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Resumen

A los trastornos presentados en la escritura en los escolares de segundo grado de la
escuela primaria Serafin Sdnchez Valdivia es que va dirigido el esfuerzo de esta
investigacion y responde a la linea la prevencion de las alteraciones del
comportamiento, trastornos de conducta y dificultades en el aprendizaje, que tiene
como objetivo proponer actividades manuales para la correccion de la disgrafia
motriz en estos escolares. Se emplearon diferentes métodos del nivel tedrico,
empirico y estadistico - matemético, asi como instrumentos de investigacion que
facilitaron medir la efectividad de la propuesta disefiada para dar solucion al
problema detectado en la practica profesional. Estos métodos se sustentaron en el
materialista dialéctico como método fundamental que posibilité la fundamentacion de
la tesis en relacién con el sistema de conceptos que se expresa en la misma y la
interpretacion de los resultados.

Mediante estas actividades el escolar hace uso de sus capacidades creativas,
desarrollan la atencién, memoria. Ademas, preparan para la lectura y la escritura.
Favorecen el desarrollo de la motricidad al trabajar y ejercitar las manos, que le

permiten el uso correcto de los lapices y el trazo en el proceso de escritura.



SUMMARY

The written disorders presented in the second grade students of Serafin Sanchez
Valdivia Elementary School go to the effort of this research, which it responds to the
line of investigation related to the prevention of behavioral disorders, and learning
difficulties, which it proposes manual of activities for the correction of the motor
dysgraphia in these students. Different methods of the theoretical, empirical and
statistical - mathematical level were used, as well as research instruments that
facilitated measuring the effectiveness of the proposal designed to solve the problem
detected in the professional practice. These methods were based on the dialectical
materialist as the fundamental method that made possible the foundation of the thesis
in relation to the system of concepts expressed in it and the interpretation of the
results.

By means of these activities the scholar makes use of his/her creative abilities,
develops attention and memory. In addition, they prepare themselves for reading and
writing. They favor the development of motor skills when working and exercising their
hands, which allow them the correct use of pencils and stroke in the writing process.
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Introduccion

El lenguaje se considera una de las condiciones humanas mas importantes, ya que
permite que el hombre evolucione; por lo tanto, el hablar de un modo claro y
comprensible constituye un requisito fundamental para la vida util. EI no contar con
esta posibilidad para comunicarse con los semejantes, puede limitar muchos
aspectos de la cotidianidad. Por tanto, es basico tomar conciencia de la importancia
del lenguaje oral como instrumento por excelencia, utilizado por el ser humano para
establecer comunicacion con sus iguales.

El lenguaje escrito se desarrolla después del oral sobre la base de este ultimo, lo
cual hace necesario que el desarrollo del lenguaje oral se cumpla en forma adecuada
y armonica, llegando asi a montar la plataforma idonea para desarrollar el lenguaje
escrito. Para dominar el lenguaje escrito es necesario aprender a pasar de un tipo de
lenguaje a otro. Para que esto sea posible es necesario un entrenamiento especial,
pues el andlisis y la sintesis de la palabra sonora y escrita son distintos. La forma
mas desarrollada del lenguaje escrito se alcanza cuando el individuo puede exponer
por escrito sus pensamientos de manera consecuente y coordinada.

La escritura surge y se desarrolla desde su propio inicio como una actividad
consciente y desplegada en lo que se refiere a la composicion de sus operaciones,
desde las etapas tempranas de adquisicibn de la escritura, cada operacion
constituye una accion consciente y aislada, el proceso de escritura de una palabra se
descompone en una serie de letras y de operaciones independientes: el analisis de
los sonidos de la palabra, la actualizacién de las letras correspondientes, el trazado
de los grafias.

Segun (Fernandez, P.G; 2013:123) la escritura constituye un sistema de signos
graficos creados por el hombre para representar objetivamente o transcribir la
realidad oral de la lengua.

Se considera que fueron Kussmaul (1877) y Berkham (1881), quienes por primera
vez hicieron referencia a las dificultades de la lectura y la escritura como alteraciones
independientes, en pacientes que presentaban condiciones intelectuales, linglisticas

y visuales conservadas, sin llegar a precisar si la afeccion era congénita o adquirida.



Los médicos oculistas J. Kerr y W. Morgan en sus trabajos cientificos publicados en
1896, analizan desde sus concepciones, como base de las dificultades del lenguaje
escrito, las alteraciones de la percepcidén Optico-espacial sobre la base de la lesion
en la corteza cerebral. Segun estos autores, se afecta el modelo visual de las
palabras y de las letras por separado.

A finales del siglo XIX y principios del XX, los criterios fundamentales sobre las
dificultades en la lectura y la escritura, se resumen en dos posiciones fundamentales:
los que sostenian que las disgrafias y dislexias eran una manifestacion absoluta de
retraso mental, y quienes la consideraban como alteraciones no causadas por este.
En el siglo XX, dichos enfoques fueron cambiando, las dificultades del lenguaje
escrito comenzaron a considerarse como secundarios a otras patologias del lenguaje
hablado. Es entonces, cuando comenzé a establecerse una mayor relacion entre las
alteraciones del lenguaje oral y escrito.

(Luria, 1982: 34) consideré el lenguaje escrito como un nuevo Yy poderoso
instrumento del pensamiento, con mas posibilidades en ocasiones, que el lenguaje
oral. Con gran similitud, también Vygotsky (1981) sefald, que “el lenguaje escrito es
el algebra del pensamiento”, porque él lleva al nifio al nivel mas abstracto del
lenguaje.

Los trastornos de la escritura han sido objeto de estudio de numerosos autores,
entre ellos: Portellano. (1985), Jordan (1991), Kaufman (1996), Gray (1998), Leyva
(2003), Navarro y Galdés (2007), Gonzalez (2007), Fernandez (2013), Corrales
(2009), Expésito (2010), Cobas y Garcia (2013) y Lores-Leyva (2013), entre otros.

Entre algunos de los autores internacionales que han abordado el tema de los
trastornos de la escritura, especificamente la disgrafia motriz encontramos a:
Cassany (1990), Rivas y Fernandez (2000), Nocedo (2015), Miranda Gémez (2018)
entre otros.

Se pudo conocer, a partir de la practica laboral que la autora desarroll6 en la escuela
primaria Serafin Sanchez Valdivia del municipio de Sancti Spiritus, que existian
escolares diagnosticados con disgrafia motriz, los cuales a pesar de haber recibido

tratamiento logopédico, no evidencian una evolucion favorable, persistiendo en ellos



dificultades en la escritura como consecuencia de una motricidad deficiente que se
manifiesta en dificultades en el manejo del l4piz, postura inadecuada al escribir,
trazado y enlace incorrecto de las grafias, mala inclinacion de las letras, razon por la
gue existe desfiguracion de grafias, falta de motivacion todo causado por inmadurez
psicologica y motriz. Ademas, se pudo constatar que estos escolares en los
tratamientos se muestran intranquilos, apurados, desmotivados.

Las razones antes expuestas nos llevaron a formular el siguiente problema cientifico:
1. ¢.como contribuir a la correccion de la disgrafia motriz en los escolares de
segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia del municipio de
Sancti Spiritus?

Objetivo: Aplicar actividades manuales que contribuyan a la correccion de la disgrafia
motriz en escolares de segundo grado de la escuela Serafin Sanchez Valdivia.

Para guiar la realizacion de este trabajo se tuvieron en cuenta las siguientes
preguntas cientificas:

1. ¢, Cuales son los sustentos tedricos y metodolégicos relacionados con la
correccion de la disgrafia motriz ?

2. ¢, Cuadl es el estado inicial en que se expresa la disgrafia motriz en escolares
de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia del municipio de
Sancti Spiritus?

3. ¢, Qué actividades manuales se pueden disefiar para la correccion de la
disgrafia motriz de los escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin
Sanchez Valdivia del municipio de Sancti Spiritus?

4. ¢, Qué resultados se obtendran con la aplicacién de actividades manuales para
la correccion de la disgrafia en los escolares de segundo grado de la escuela
primaria Serafin Sdnchez Valdivia del municipio de Sancti Spiritus?

Todo ello condiciond la realizacién de las siguientes tareas investigativas:

1. Determinacion del marco teorico y metodologico que sustentan la correccion
de la disgrafia motriz .

2. Diagnostico del estado inicial en que se expresa la disgrafia motriz en los
escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia del

municipio de Sancti Spiritus.



3. Elaboracion de actividades manuales para la correccion de la disgrafia motriz
en los escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia
del municipio de Sancti Spiritus.

4. Evaluacion de los resultados de la aplicacion de las actividades manuales para
la correccion de la disgrafia motriz en escolares de segundo grado de la escuela

primaria Serafin Sanchez Valdivia del municipio de Sancti Spiritus.

En la investigacion se aplicaron diversos métodos de investigacion. Los métodos del
nivel tedrico facilitaron la fundamentacion de la tesis en relacién con el sistema de
conceptos que se expresa en la misma, la interpretacion de los resultados empiricos
y la profundizacion en las relaciones esenciales y cualidades fundamentales de los
procesos que no se observan de forma directa.

Analisis historico-logico: permitié hacer un andlisis de los antecedentes del problema
y sus tendencias actuales con respecto a la correccién de la disgrafia, asi como el
uso de las manualidades para su tratamiento, obtener informacion histérica,
organizarla y confeccionar la propuesta.

Analitico-sintético: se utilizé para la realizacion de toda busqueda bibliografica y su
procesamiento. Posibilité profundizar en la esencia del objeto de estudio, sobre la
base de realizar valoraciones de las fuentes consultadas relacionadas con la
correccion de la disgrafia y el empleo de las manualidades para su tratamiento.
Inductivo-deductivo: se utilizd para comprender el valor de las actividades manuales
para la correccion de la disgrafia en escolares de segundo grado. Permiti6 hacer
deducciones importantes a partir de las referencias bibliograficas consultadas y
resultados de la aplicacion de los métodos empiricos.

En la confeccidbn de la propuesta y el diagnéstico de las particularidades del
problema cientifico estudiado, se utilizaron métodos del nivel empirico los que
facilitaron la obtencion de datos en relacion con la correccion de la disgrafia en
escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia y
esclarecer el problema.

Andlisis documental (expediente logopédico) (anexo 4) se aplico en la revision de las

caracterizaciones de los escolares que conforman la muestra que se hallan en el



Expediente Logopédico con el objetivo de conocer la evolucion y las acciones
desarrolladas para corregir este trastorno.

Andlisis del producto de la actividad (libretas y cuadernos de los escolares) (anexo 5)
para recoger informacién acerca de la escritura y las acciones desarrolladas para
corregir estas dificultades, lo cual se trabajo con las libretas y los cuadernos.

Prueba pedagogica (exploracion logopédica) (anexo 1): se utilizd para identificar las
manifestaciones de la disgrafia en los escolares, durante el diagnéstico inicial y final.
Observacion cientifica (anexo 2 y 3): se utilizo la observacion de tipo externa, directa
y abierta con el fin de constatar el desarrollo de habilidades manuales en los
escolares durante la clase de educaciéon Laboral y la utilizacion de las manualidades
en los tratamientos logopédicos para la correccion de la disgrafia motriz.

Experimento pedagogico: Permitira constatar los resultados obtenidos a partir de la
aplicacion de las actividades manuales dirigidas a la correccién de la disgrafia motriz
en los escolares del segundo grado, de la escuela primaria Serafin Sanchez
Valdivia. Se emplearan sus tres etapas. Diagnostico, ejecucion, y constatacion final.
El diagndstico con la aplicacion de instrumentos, se implementé para conocer las
potencialidades y debilidades del problema, la ejecucién para introducir la via de
solucién, medirlas, valorar los resultados que se alcanzaran, y la constatacion final
para la evaluacién de la efectividad de las actividades manuales después de su
implementacion.

En la evaluacién de los resultados se utilizaron los métodos estadisticos. Se emple6
la estadistica descriptiva para referenciar las transformaciones ocurridas en la
muestra bajo la aplicacion de las actividades manuales. Como procedimientos
matematicos, el andlisis porcentual que permitié representar y poder valorar los

resultados de los instrumentos y técnicas aplicadas.



Universo

Se trabaja con el universo que esta conformada por dos escolares con diagndstico
de disgrafia motriz de la escuela primaria Serafin Sdnchez Valdivia del municipio de
Sancti Spiritus, de sexo masculino, con siete afios de edad, presentan dificultades en
el manejo del lapiz, postura inadecuada al escribir, trazado y enlace incorrecto de las
grafia, mala inclinacion de las letras, razon por la que existe desfiguracion de grafias,
falta de motivacion, todo causado por inmadurez psicoldgica y motriz.

Los elementos que guian la investigacion son:
1-Trazado de la grafia

2- Tamanio e inclinacion de la letra

3- Enlace de las letras

4—-Motivacién y disposicion de los escolares por el acto de la escritura

El trabajo investigativo tiene gran actualidad e importancia ya que la disgrafia motriz
afecta la calidad de la escritura en una parte de los escolares con inmadurez
psicoldgica y alteraciones en el proceso de las sensopercepciones y la motricidad.

La novedad cientifica estd dada en que las actividades que se proponen hacen uso
de habilidades manuales como recortar, pintar, modelar con plastilina, aspectos
directamente vinculados con funciones ejecutivas como: la atencion, clasificacion,
identificacion, la espontaneidad y el pensamiento abstracto, el uso del espacio,
previas importantisimas para la escritura, también favorecen el desarrollo de la
motricidad fina y la percepcion visual asi como trabajar y ejercitar las manos y los

dedos les favorecera para el uso de los lapices, el trazo y la escritura .



EPIGRAFE | FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS QUE

SUSTENTAN LA CORRECCION DE LA DISGRAFIA MOTRIZ EN ESCOLARES DE

SEGUNDO GRADO DE LA ENSENANZA GENERAL

1.1 Breve resefia sobre el lenguaje oral y el lenguaje escrito. El proceso de escritura
de los escolares de segundo grado de la escuela primaria.

La comunicacion humana, es entendida como un proceso de interaccidén social, de
intercambio entre los sujetos, asociado a la comprension y produccion de la lengua
oral, escrita, gestual. La comunicacion se organiza mediante dos canales: el canal
verbal compuesto por el lenguaje oral y el escrito y el canal extraverbal que incluye el
lenguaje corporal y el gestual, ambos canales transmiten un mensaje emotivo.
Cabanas define la comunicacion humana como la capacidad codificadora-
decodificadora para conformar intencional y convencionalmente un mensaje y
entender, visto como un acto en que el mensaje del codificador es recibido y
descifrado o decodificado (Cabanas, R; 1979: 14). Por otra parte, psicélogos
cubanos definen la comunicacion como un proceso de toda la actividad humana,
como una categoria psicolégica, que se basa en la calidad de los sistemas
interactivos que se establecen, y puede clasificarse como: comunicacion social,
educativa y desarrolladora.

Para comenzar el estudio de estas ideas, partiremos de definiciones importantes
Lenguaje oral: (Cabanas, R; 1979: 14) plante6 que “[...] el lenguaje es la capacidad
superior exclusiva del hombre, de abstraer y generalizar los fenbmenos de la
realidad, reflejandola por medio de signos convencionales”.

De esta manera, el lenguaje es humano por excelencia, siendo esencialmente un
hecho psicolégico, pero a la vez, un hecho social. La comunicacion oral es un
concepto mas abarcador y amplio que el de lenguaje oral. El desarrollo del lenguaje
oral es una premisa para una comunicacion de calidad, que contribuye al aprendizaje
del lenguaje escrito.

Lenguaje escrito: comprende los procesos de la lectura y la escritura; como canal de
comunicacién incluye los procesos de codificacion y decodificacion de formas

graficas. Para la formacion del lenguaje oral son fundamentales los analizadores



verbal-motor y verbal-auditivo, el visual es menos importante. En el caso del lenguaje
escrito, los dos primeros analizadores no pierden su validez, pero el visual resulta
esencial para la escritura; por lo que el aprendizaje de la lectura se produce gracias a
la participacion del lenguaje oral y las gnosias viso-espaciales de un tipo particular,
gue pueden ser configuraciones de palabras como las de silabas.
Al culminar el aprendizaje de la lectura el nifo llega a sintetizar un nuevo estereotipo
formado por los provenientes del lenguaje oral y por la actividad viso- espacial y
gréfica (en aprendizaje simultaneo de la escritura), una nueva sintesis que lleva a la
formacion de los estereotipos de la lectura, o sea a la adquisicion de los grafemas,
las silabas y polisilabas (Azcoaga, J. E; 2005:213).
El aprendizaje de la escritura es simultaneo con el de la lectura, por lo que uno
constituye el reforzamiento del otro. La ejecucion de la actividad motora de la
escritura constituye una praxia, es decir, un aprendizaje de tipo motor, cuyas etapas
han sido analizadas por varios autores; intervienen en ella estereotipos
propioceptivos y viso-espaciales combinados en una sintesis nueva, la praxia para
escribir, que se logra mediante la ejercitacién (consolidacion por repeticion) y por las
correcciones que se le hacen al nifio verbalmente, utilizando el lenguaje oral como
modelador del comportamiento (Ibidem: 215).
La habilidad escribir, es un componente fundamental en el Programa de Lengua
Espafiola de segundo grado de la ensefianza primaria. En el mismo se plantea que
tiene entre sus objetivos generales el de “desarrollar habilidades de caracter
especifico que resultan necesarias para la comunicacion y el conocimiento del
mundo (...) escribir con claridad, teniendo en cuenta la correccibn de rasgos vy
enlaces, palabras y oraciones” (Ministerio de Educacién, Cuba, 2006:5-6).
Entre sus objetivos especificos se encuentran los siguientes:

s Trazar y enlazar las letras cursivas mayusculas y minudsculas en la escritura

completa de palabras, sin detenerse a colocar tildes y puntos.
+«+ Transcribir y copiar palabras y oraciones.

X/

+« Ordenar, formar y escribir palabras y oraciones.



1.2- Conceptos de disgrafia. Causas. Clasificacion. Tratamiento correctivo, uso de las
manualidades.

Un problema para los maestros de las escuelas primarias es que algunos escolares
con inteligencia normal, no siempre aprenden ni adquieren los conocimientos
linglisticos del grado que cursan, sean cuales fueran los métodos de ensefianza
utilizados.

No todos los escolares logran aprender a decodificar las letras en edades tempranas,
algunos presentan mucha lentitud. Dentro de este grupo hay un subgrupo menos
numeroso que no lo logra a menos que reciba una atencién pedagogica especial y
esta compuesto por escolares que no pueden establecer la asociacion entre los
signos gréficos y el Iéxico interior o el lenguaje externo.

Para que un aprendizaje se lleve a cabo satisfactoriamente, sera preciso que todos
los factores motrices, psiquicos y afectivos que intervienen en dicho aprendizaje
hayan alcanzado una madurez adecuada. Por tanto ninguna enseflanza escolar
debera comenzar antes de haberse logrado este objetivo, ya que supondria un
esfuerzo por encima de las posibilidades reales del escolar, lo cual podria producirle
frustraciones, mecanismos compensatorios, asi como un rechazo a las tareas
escolares.

Es evidente que existe la presencia de una alteracion, que en este caso especifico
nos referimos a la disgrafia, lo que puede afectar su aprendizaje, la adaptacion
escolar y la relacion social. Pero, qué es la disgrafia. A continuacién, se ofrecen
algunos conceptos para una mejor comprension de este tema.

(Portellano, J. A; 1999: 37), expresoé: Los trastornos de la escritura, sobre todo la
disgrafia, a menudo son poco tratados, aunque suelen conllevar importantes
dificultades para el desarrollo de los escolares. La disgrafia es o que generalmente
entendemos coOmo hacer mala letra, aunque en el caso de las digrafias no se trata de
una dejadez sino de una dificultad concreta para poder ejecutar de forma adecuada
el trazo y la direccionalidad de las letras o grafia.

“Es un trastorno parcial, especifico y estable del proceso de escritura, que se
manifiesta en la insuficiencia para asimilar y utilizar los simbolos graficos del
lenguaje”. (Cobas O. CL, y Garcia D. A., 2013: 39).



(Fernandez.P.G; 2008: 122), expresa que al trastorno especifico y parcial del
proceso de escritura se le denomina disgrafia que se manifiesta en las insuficiencias
para asimilar los simbolos gréficos del lenguaje al afectarse la identificacion,
reproduccion e interpretacion de los signos graficos. Concepto al cual se acoge la
autora por considerarlo preciso al plantear las insuficiencias en la escritura.

Teniendo en cuenta estas definiciones se puede concluir lo siguiente: la disgrafia es
la pérdida en la calidad de la escritura, referida al trazo y la grafia; en el que no
existen alteraciones neuroldgicas, intelectuales, sensoriales o afectivas graves y que
repercute directamente en la escritura.

Causas de las disgrafias

Las alteraciones que se producen por las disgrafias pueden ser por varias causas:
Madurativas: Se destacan las dificultades de tipo neuropsicolégicos como trastorno
de lateralidad, dificultades sicomotoras, trastorno del esquema corporal y de las
funciones perceptivo-motrices y los trastorno del lenguaje y zurdera contrariada.
Caracteriales: En este grupo se incluyen los defectos de la lectura y escritura
condicionados por conflictos emocionales intensos en los primeros afios de vida del
nifio, que se manifiestan en el curso de tensiones psicolégicas o alteraciones de la
conducta del nifio.

Pedagdgicas: Estdn dadas fundamentalmente por factores causales relacionados
con el contexto escolar como: Instruccion rigida e inflexible por parte de algunos
docentes ya gue no tienen en cuenta las caracteristicas del escolar primario, por
abandono pedagdgico, descuido del diagndstico del grafismo como método de
identificacion de las dificultades de la escritura en los escolares, en practica de la
escritura como una actitud aislada de las actividades relacionadas con la lengua.

En las causas mixtas: Estan el grafoespasmo y se acompafian con sintomas tales
como: Tensiones forzadas durante la escritura, lentitud en la ejecucion para escribir

variacion frecuente en la forma de sujetar el lapiz.

Clasificacion
Segun Jordan (1991:43), la disgrafia se clasifica en siete tipos: dificultad para

aprender el alfabeto, cuya caracteristica central es la dificultad que experimenta el



escolar para recordar como se forman determinadas letras, escritura en espejo, que
es la tendencia a comenzar a escribir del lado derecho de la pagina y proceder hacia
la izquierda, con frecuencia se invierten palabras enteras como si fueran proyectadas
en un espejo; estructura de la oracion como guia, en la cual se presenta letra poco
legible, se componen oraciones y se incurre en la transposicion de algunos
elementos de la oracion, aunque el sentido general es correcto; tiende a componer
oraciones completas, no fragmentadas; sentido de orientacion confusa, referida a
confusiones por la posicidon o direccion de los elementos que forman las letras; copia
de formas simples, que es la inhabilidad para copiar formas simples sin desfiguracion
alguna; omision, consistente en el esfuerzo para codificar por escrito palabras méas
largas; por lo comun se omiten letras o silabas sin advertir el error; agregado, que es
la tendencia a agregar o repetir elementos cuando se habla, se escribe o deletrea; la
inhabilidad para concluir una estructura con el fin de dar comienzo a otra nueva.

En la investigacion se trabaja también la dada por Padron. F.I; (2003: 76):

Disgrafia acustica o sensorial: esta relacionada con la alteracion de la percepcion
fonematica. Se sustituyen grafias que se corresponden con sonidos que se parecen
acusticamente. Transposiciones. Uniones de palabras (escritura en bloque). Se
afecta el analisis sonoro de la palabra (al no percibir correctamente los sonidos de la
palabra). No se diferencian o discriminan acusticamente los sonidos semejantes por

la posicion articulatoria (r por I).
Disgrafia motriz: se divide en motriz aferente y motriz eferente.

Motriz aferente: se caracteriza por afecciones en la base cinestésica del lenguaje, no
sabe precisar el movimiento articulatorio de los sonidos, se afecta la relacion fonema
grafema. Se sustituyen sonidos que se parecen desde el punto de vista articulatorio.
Ejemplo: /t/ x /d/, Im/ x Ip/. Tela se cambia por dela, no se diferencia la /t/ de la /d/. Se

afecta el analisis sonoro de la palabra.

Motriz eferente: se caracteriza por dificultades al pasar de una articulacién a otra y
para conocer el lugar que ocupa el sonido dentro de la palabra. Se manifiesta en
transposiciones, omisiones y adiciones. Ejemplo: osa por rosa, sol por los, asaltar por

saltar. Se afecta el andlisis sonoro de la palabra.



Disgrafia motora o por dificultades en la motricidad manual: se caracteriza por una
letra ilegible y movimientos torpes. Dificultad en los rasgos de las letras y se afecta la

escritura correcta.

Pseudodisgrafias: se incluyen aqui las dificultades en la escritura provocadas por
trastornos sensoriales especialmente de los érganos de la audicién, de la vision y de
los educandos con una dotacién intelectual promedio. Los trastornos de escritura de
este grupo, son de simbolizacion o grafo-motores que no reunen los requisitos para

ser considerados como una verdadera disgrafia.

Disgrafia optico-espacial: se fundamenta en la alteracién de la percepcion visual y
dificultades para reconocer algunas letras por separado y relacionarlas con los

sonidos.

Segun Quirés.J.B citado por Fernandez, P.G (2013) divide en tres grandes grupos:

disgrafia acustico-sensorial, disgrafia Optico-espacial y disgrafia motriz.

Disgrafia acustico: Se afecta de base la percepcion auditiva del lenguaje,
manifestandose en el insuficiente desarrollo de la diferenciacion acustica de los
fonemas y el analisis y sintesis de la composicion sonora de las palabras.

Se presentan dificultades en el reconocimiento de fonemas semejantes por sus
caracteristicas acusticas-articulatorias. /t/ 'y /d/, Ich/ y I/, Irl 'y /I/.

Las insuficiencias en el analisis y sintesis de la composicion sonora de las palabras
se reflejan en las dificultades para unir letras en silabas y estas en palabras, en
transposiciones y omisiones de letras y silabas.

En ocasiones se asocia con una pronunciacion defectuosa en la cual predominan

también las sustituciones e inconstancia.

Disgrafia Optica: Se fundamenta en la alteracion de la percepcion y representacion
visual. Se observan dificultades para reconocer las letras aisladas y no las relacionan
con los sonidos correspondientes. En estos casos una misma letra puede percibirse
de forma diferente en uno u otro momento, lo que conduce a cambios sistematicos
de grafemas semejantes desde el punto de vista grafico, como, por ejemplo: u-v, d-g,

n-m.



La escritura en espejo es caracteristica de este tipo de disgrafia, donde el sujeto
escribe las letras y palabras de derecha a izquierda. Por ejemplo, en lugar de bote —
etob.

En los casos mas graves de disgrafia Optica la escritura de palabras se hace
practicamente imposible.

Disgrafia Motriz:

En este tipo son caracteristicas las distorsiones de la motricidad y se manifiestan en
dificultades en los movimientos de las manos en el acto de la escritura, se afectan las
conexiones de los modelos motores de las palabras con los modelos sonoros.

En los trabajos escritos se observa la pérdida o desviacion del renglon y
desfiguracion de grafias. En algunos casos se dificulta la coordinacién para
reproducir los movimientos articulatorios por alteracion en la cinestesia articulatoria,
lo que se refleja directamente en la escritura, observandose omisiones de letras,
silabas, particularmente de vocales y consonantes cuyos fonemas tienen
semejanzas.

La autora se acoge a este criterio de clasificacidbn porgue en el mismo se hace

referencia a las disgrafias motrices las cuales son objeto de esta investigacion.

1.3 El uso de las manualidades para apoyar el tratamiento correctivo de las

disgrafias.

El tratamiento de la disgrafia abarca una amplia gama de actividades que podran ser
creadas por el docente al tener el registro de errores que comete el nifio. Se
recomienda llevar un cuadernillo o carpeta aparte de la del trabajo en aula, para

facilitar la inclusion de nuevos ejercicios y la correccidon minuciosa.

El tratamiento tiene por objetivo recuperar la coordinacion global y manual y la
adquisicién del esquema corporal; rehabilitar la percepcion y atencion grafica;
estimular la coordinacion visomotriz, mejorando el proceso 6cul* - motor; educar y
corregir la ejecucion de los movimientos basicos que intervienen en la escritura

(rectilineos, ondulados) asi como tener en cuenta conceptos tales como: presion,



frenado, fluidez, etc., mejorar la ejecucion de cada una de las letras que intervienen
en la escritura, es decir, de cada una de las letras; mejorar la fluidez escritora,

corregir la postura del cuerpo, dedos, la mano y el brazo, y cuidar la posicién del

papel.

Se hace necesario buscar alternativas de tratamiento adecuado para la correccion de
la disgrafia motriz por parte de los maestros y especialistas, los cuales deben usar
diferentes vias para lograr su eliminacion. En el caso especifico el logopeda a través
de los tratamientos logopédicos debe proponer actividades sugerentes, amenas y
variadas con el empleo de procedimientos para hacer de estas un momento alegre e
interesante; de modo que ayude a que los escolares se propongan corregir sus
dificultades al escribir.

Ensefar al escolar a expresar su pensamiento correctamente debe ser un objetivo
priorizado de maestros y especialistas, para lograrlo es necesario abrir espacio al
elogio, al estimulo oportuno, a la creatividad, al uso de nuevos métodos para los
aprendizajes relacionados con la correccion de la escritura.

Es necesario aplicar tareas docentes flexibles de manera que puedan dar un
tratamiento especifico e individualizado a las disgrafias que presentan los escolares.
Para ello las manualidades son una herramienta capaz de generar la adquisicién de
nuevos conocimientos, de despertar nuestros sentidos y los de los nifios.

Con las manualidades le ayudaras a enriquecer su capacidad de comunicarse y de
expresarse, ademas de ampliar su capacidad de ver, comprender e interpretar el
mundo. Las manualidades son un lenguaje, una forma de expresién que, como tal,
tiene gramatica visual mediante la cual podemos expresarnos y comunicarnos con
los demas.

Se considera que las Manualidades constituyen una forma de comunicacion que se
ejecuta mediante la actividad del hombre (en este caso de los educandos y
logopedas), en la actividad practica externa, en la cual interviene la actividad
psiquica y a su vez la actividad practica con los objetos enriquece y transforma la

actividad psiquica. Leontiev, (1979:67)



Segun las ideas de Vygotsky.L.S la actividad psiquica interna parte de la externa. Se
apoya en el andlisis de la actividad especificamente del hombre: la actividad laboral,
la cual se ejecuta con ayuda de instrumentos elaborados por el propio hombre y que
constituye una actividad social por desarrollarse en cooperacion y comunicacion
entre las personas, es por todo lo antes expuesto que se “(...) recoge la experiencia
de la humanidad”. Leontiev, (1979:77).

En el plano pedagdgico la actividad, segun Lisardo Garcia Ramis y coautores (1996)
citado por Nocedo de Ledn, | (2002:30). “plantea que “esta dirigida a la
transformacién de la personalidad de los estudiantes, en funcion de los objetivos que

plantea la sociedad a la formacion de la nuevas generaciones”.

Transmitir todo el conocimiento, los procedimientos y los medios de realizacion de la
actividad del hombre en los procesos de comunicacidén y cooperacion solamente se
pueden realizar “en forma externa mediante la actividad o el lenguaje externo”.
Leontiev, (1979)

Aplicando lo antes expuesto a la actividad de las Manualidades se debe destacar que
en la ejecucion del tratamiento los sujetos (educandos y logopedas) se sirven del
lenguaje, como via de comunicacion y como portador de significados.

El empleo de las Manualidades con los educandos con trastornos del lenguaje
escrito contribuye a corregir y/o compensar estos trastornos, y se facilita la
eliminacién, en dependencia, del tipo de alteracion existente. Esto seria quizas mas
factible en niflos de edades menores, aunque en los escolares también pudiera
ocurrir mediante el intercambio y la ayuda de otros: el adulto o nifios con patrones
correctos de lenguaje. También por esta via se pueden evitar complicaciones
mayores de los trastornos como consecuencia del intercambio en la actividad
practica.

En los tratamientos de este trastorno deben utilizarse actividades novedosas para
gue los escolares se sientan motivados, de ahi la importancia de este trabajo que
propone actividades manuales para la correccion de la disgrafia, especificamente la
motriz.

Haciendo construcciones, pintando, recortando, plegando, rasgando se produce en

los escolares un efecto inesperado, se abren a hablar, a preguntar, a cantar, se los



ve estimulados, contentos y receptivos al seguimiento de los tratamientos
logopédicos. Cuando los educandos estan realizando manualidades, hacen uso de
sus capacidades creativas, hecho que aumenta la confianza en ellos mismos,
obtener resultados los hace sentir orgullosos de sus creaciones.

Se proponen para la utilizacion de dichas acciones hacer énfasis en el conocimiento
y precision de los elementos que a continuacion hace referencia la Mas.M.M (2004)

. Las particularidades individuales generales de los escolares y/o adolescentes
con que se trabaje. (edad cronoldgica y real, si se relaciona con facilidad, el
conocimiento sensorial que posea: colores, tamanos, formas, etc., peculiaridades de
su atencién, conocimiento de su propio cuerpo, orientacion espacio temporal,
caracteristicas de lateralidad, preferencias, tolerancia a la frustracion, independencia
en la ejecucion de acciones, potencialidades, si es portador de alguna otra necesidad
educativa especial en otra area)

. Las caracteristicas particulares referidas al lenguaje del escolar (de los
organos articulatorios, de la respiracion, la voz, los componentes fonico-fonolégicos,
|éxico-semantico y morfo-sintactico, el oido fonematico, la comprension del
significado de las palabras, las particularidades de la lectura y de la escritura.

. Las especificidades en la ejecucion de los movimientos en general y muy en

particular los manuales (referido a la fuerza, precision y rapidez en la ejecucion).

Para la aplicacion de las actividades con el uso de las manualidades en los
tratamientos logopédicos se deben tener en cuenta algunos aspectos como: pensar y
preparar con anterioridad cada actividad que vamos a realizar, motivar y estimular la
creacion, las manualidades que vayamos a utilizar han de ser satisfactorias y
placenteras en todo momento, pero no dejar de lado la capacidad de esforzarse y de
vencer las dificultades que se presentan, ayudar a saber adaptar las actividades
manuales al tratamiento: necesidades especiales, edad del educando, dinamicas,
tener en cuenta el material del que disponemos, tiempo, espacio, sitio, habra también

gue saber adaptarse a las circunstancias aprovechando los imprevistos.



Ademas se debe precisar en el programa y orientaciones metodolégicas de
Educacién Laboral los objetivos y contenidos del grado para adecuar las actividades

propuestas a los mismos.

Ademas es importante a la hora de pensar en las manualidades a utilizar para los
tratamientos conocer el entorno personal del escolar, recorrer sus vivencias,
sentimientos, emociones, viajes o0 excursiones que haya hecho. De esta forma
podemos desarrollar una manualidad alrededor de sus sentimientos, como, por
ejemplo: dibujando la llegada de un hermano, o cuando al nifio se le cae su primer
diente, hacer un mural sobre la situaciéon de nuestro barrio, una fiesta que hayamos
celebrado. Del entorno y el mundo que nos rodea. EI mundo urbano, sus
construcciones, naturaleza, vegetacion, animales, el tiempo... El entorno es una
fuente inagotable de temas con los que podemos trabajar con los nifios a la hora de
hacer las manualidades. Del mundo del arte. El arte es un referente por excelencia
en el mundo de las manualidades. Por lo tanto, deberia de ser nuestra principal
fuente de inspiracidon a la hora de pensar en las manualidades y actividades con los
escolares.

1.4 Particularidades de la correccién de la disgrafia motriz

Cuando hablamos de trabajo correctivo para eliminar los trastornos en la escritura en
los escolares, debemos tener en cuenta que la estructura y el contenido del
tratamiento que se va a impartir depende de las caracteristicas y la severidad del
trastorno motor que se quiere corregir, el tratamiento logopédico adquiere
caracteristicas peculiares que se evidencian fundamentalmente en el incremento de
la importancia de algunos principios de la objetividad de la ensefianza, o lo que es lo

mismo, el aprendizaje practico.

Las clases y tratamientos logopédicos deben proponer actividades sugerentes,
amenas y variadas con el empleo de procedimientos para hacer de estas un
momento alegre e interesante; de modo que ayude a que los escolares se
propongan corregir sus dificultades al escribir en los diferentes componentes, de la

asignatura con adecuada utilizacion del vocabulario.



Con procedencia en el latin, el término correcciéon hace mencién al accionar y a los
resultados de corregir. Este verbo, por su parte, refiere a rectificar o revertir un fallo o

un error.

Correccion: Es la posibilidad de rectificar un proceso, propiedad, funcion, etc.
afectado, es decir, lograr que vuelva a sus caracteristicas normales de acuerdo al

grupo ontogenético.

Correccion: eliminar, acercar a las caracteristicas de la conducta normal, devolver a
la norma las funciones y conducta deseada. Es un elemento del proceso de
rehabilitacion. Corregir significa modificar, eliminar las deficiencias de los alumnos,

mejorar sus procesos psiquicos.

La correccidon de las disgrafias es de gran importancia para evitar que aparezca o
gue se agrave el caso y repercuta negativamente en el posterior desarrollo intelectual

del escolar.

Los brillantes aportes de Vigotsky en relacibn con el trabajo correctivo -
compensatorio han de asumirse como la via para generar, a partir del defecto, la
estimulacién y cristalizacion de la potencialidad. Es precisamente esta postura la que
lleva a Vigotsky a formular lo que para él constituia el postulado central de la
defectologia:... cualquier defecto origina estimulos para la formacién de la
compensacion. Por eso el estudio dindmico del nifio que presenta deficiencias no
puede limitarse a la determinacion del grado y de la gravedad de la insuficiencia,
pero incluye indispensablemente el control de los procesos de compensacién, de
sustitucion, procesos edificadores y equilibradores en el desarrollo de la conducta del
nifio (Vigotsky, L.S: 1989:5).

Cuando se asumen estos postulados del trabajo correctivo - compensatorio, se estan
considerando las potencialidades que desde el punto de vista neurofisiolégico tiene
el sistema nervioso, y sobre todo el cerebro humano, para enfrentar ese proceso; se
estd considerando, en particular la plasticidad y estructura del cerebro, por lo que

desarrollar una comprension desde la perspectiva de localizacion dinamica de las


https://definicion.de/error

funciones psiquicas superiores coherentes, con el principio Vigotskiano de la

organizacion extracerebral de las funciones psicologicas superiores.

El maestro logopeda para prevenir y/o corregir los trastornos disgraficos lleva a cabo
un trabajo diferenciado con su correspondiente linea de tratamiento para la cual
posee la metodologia y las orientaciones establecidas, el trabajo correctivo y
preventivo que deben desarrollar los maestros, tanto en las clases como en otros
momentos de atencion a estos escolares. Por lo cual se considera que es insuficiente
su bibliografia, para lo cual deben trabajar mas en cuanto a la prevencion y

correccion de las disgrafias.

La Correccién y Compensacion es un principio de la Educacién Especial que tiene su
base en la Escuela Historico Cultural de Vigotsky. Constituye un proceso en el
ambas categorias forman una unidad dialéctica que se materializa en el Proceso
Docente Educativo y debe caracterizar todas las acciones del Sistema de Influencias
Educativas con marcado caracter preventivo.

Las caracteristicas correctivas compensatorias de las actividades del proceso
docente educativo mediante las actividades manuales ejercen una influencia directa
en el area intrapsicolégica de la personalidad y permiten el enriquecimiento de sus
conocimientos sobre manualidades y liberacion de tensiones emocionales y fisicas,
propiciando alegria y placer y estimulando la creatividad, lo cual debe revelar el
desarrollo de las potencialidades, los talentos y las motivaciones de los alumnos,
propiciar la integracién social de cada alumno en un grupo, desarrollando cualidades
morales como la responsabilidad y la organizacion, entre otras.

Estas actividades propician la regulacién de la conducta, en la medida en que
también respondan a los intereses y potencialidades de los alumnos en esta area
previendo que tengan la oportunidad de crear, de proyectar fantasias, sensaciones y
emociones, elaborar aspiraciones y propiciar un espacio de expresion personal que
contribuya al desarrollo de la socializacion y la configuracion de la orientacion
motivacional. Estas deben estar matizadas y enriquecidas por la creatividad de
maestros, especialistas, logopedas y de los propios alumnos como protagonistas

principales de su propia transformacion



EPIGRAFE |l ESTADO ACTUAL EN QUE SE ENCUENTRA LA DISGRAFIA
MOTRIZ EN LOS ESCOLARES DE SEGUNDO GRADO DE LA ESCUELA
PRIMARIA SERAFIN SANCHEZ VALDIVIA DEL MUNICIPIO DE SANCTI
SPIRITUS

El epigrafe estd elaborado en funciébn de exponer; los elementos que guian la
investigacion con su correspondiente escala evaluativa, asi como los resultados de
su aplicacion mediante guias de instrumentos que favorecen el diagnostico inicial. La
escala se aplicara durante el proceso investigativo, fundamentalmente, en la
evaluacion de los resultados de la propuesta.

2.1 Elementos que guian la investigacion y su correspondiente escala evaluativa.
Para la elaboracion y aplicacion de estos instrumentos se tuvieron en cuenta los
siguientes elementos que guian la investigacién con su respectiva escala valorativa:
1-Trazado de la grafia

Nivel alto: los trazos mantienen uniformidad, no varian constantemente.

Nivel medio: en ocasiones los trazos no mantienen uniformidad y varian
constantemente.

Nivel bajo: los trazos no mantienen uniformidad y varian constantemente.

2-Inclinacion y tamario de la letra
Nivel alto: Realizan de manera adecuada la inclinacién y el tamafio de la letra
Nivel medio: En ocasiones no inclinan la letra y su tamafio es inadecuado

Nivel bajo: No inclinan ni le dan el tamafio adecuado a las letras

3-Enlaces de las letras

Nivel alto: No presenta dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de
la frase. No existe separacion entre letras en una misma palabra Ej- queso.

Nivel medio: En ocasiones presenta dificultades para organizar las letras dentro de la
palabra o de la frase y existe separacion entre letras en una misma palabra Ej-qu--

€S0.



Nivel bajo: Siempre presenta dificultades para organizar las letras dentro de la

palabra o de la frase y existe separacion entre letras en una misma palabra.

4-Motivacién y disposicion de los escolares por el acto de la escritura

Nivel alto: si siempre se encuentran motivados y dispuestos por el acto de la
escritura

Nivel medio: si en ocasiones se encuentran motivados y dispuestos por el acto de la
escritura

Nivel bajo: si nunca muestran motivacion ni disposicién por el acto de escribir.

Escala evaluativa general
Para medir y evaluar los resultados alcanzados en los escolares, la autora se apoyo

en la aplicacion de los instrumentos y en la siguiente escala evaluativa.

Nivel alto: los trazos mantienen uniformidad, no varian constantemente. Existe
correcta inclinacion y realizan de manera adecuada el tamafio de la letra. No
presenta dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la frase. No
existe separacion entre letras en una misma palabra Ej- queso y si siempre se
encuentran motivados y dispuestos por el acto de la escritura

Nivel medio: los trazos no mantienen uniformidad, varian constantemente. En
ocasiones no existe correcta inclinacion y no realizan las letras con un tamafio
adecuado. Presenta dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la
frase. Existe separacion entre letras en una misma palabra Ej- qu —eso. Algunas
veces se encuentran desmotivados e indispuestos por el acto de la escritura.

Nivel bajo: los trazos no mantienen uniformidad, varian constantemente. Presenta
dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la frase. No inclinan ni
le dan el tamafio adecuado a las letras. Existe separacion entre letras en una misma
palabra Ej- qu —eso, se encuentran desmotivados e indispuestos por el acto de la

escritura.



2.2. Diagnéstico inicial del nivel en que se expresa la disgrafia motriz en los
escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia del
municipio de Sancti Spiritus

La autora de la presente investigacion, para la constatacion inicial, aplico el estudio
de los productos del proceso pedagdgico (libreta y cuaderno de los escolares) que
permitid conocer el estado actual en que se encuentra la correccion de la disgrafia
motriz en los escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez
Valdivia del municipio de Sancti Spiritus. También se utilizaron la observacion
cientifica mediante la observacion a clases de Educacion Laboral para evidenciar la
motivacion y habilidades manuales que presentan los escolares de segundo grado, y
a tratamientos logopédicos para constatar los métodos utilizados por la logopeda
para corregir la disgrafia motriz.

La prueba pedagogica (Anexo 1).

Se aplic6 con el objetivo de arribar al diagndstico que presenta la muestra con
relacion a la escritura, el 100 % presenta disgrafia motriz, mostrando lentitud al
escribir, desfiguracion de las grafias que se manifiesta en trazado incorrecto de las
letras, inconstancia en el tamafio e inclinacion de las mismas ,no existe uniformidad ,
se evidencian dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la frase,
existe separacion entre letras en una misma palabra, manejo incorrecto del lapiz,
postura inadecuada y debilidad al escribir. Se constatd ademéas desmotivacién para
realizar el acto de la escritura.

Observacion cientifica a clase de Educacion Laboral (Anexo 2).

Se constatd que el 100% de la muestra se motivan en las clases de Educacion
Laboral y han desarrollado habilidades manuales para el disefio de diferentes
objetos, ademas se motivan por estas clases, pero no han alcanzado un desarrollo
adecuado de habilidades manuales, se constaté ademas que los métodos utilizados
por el maestro son la instruccién, el ejercicio practico, la demostracién, elaboracion
conjunta y la exposicién problémica.

Observacion a tratamientos de disgrafia motriz (Anexo 3)

Se pudo constatar que la logopeda aplica métodos como son la demostracion, la

elaboracion conjunta, el explicativo ilustrativo, pero estos no son suficientes para



Lograr la correccion de las disgrafias motrices en la muestra seleccionada debido a
que son escolares intranquilos, con atencion dispersa, que se cansan con facilidad y
les cuesta trabajo concentrarse y motivarse en el tratamiento.

De manera aislada se utilizan técnicas basicas como recortar, dibujar, modelar, pero
no se logra realizar un objeto con utilidad social para el escolar y que le sirva a su

vez de motivacion para mejorar la calidad de su escritura.

Estudio de los productos de los procesos pedagogicos (Anexo 5).

Se revisaron y analizaron libretas y cuadernos de trabajo de los alumnos de segundo
grado constatdndose que existen en el 100% de la muestra distorsiones de grafias,
mala calidad de los rasgos caligréficos por posturas incorrecta al escribir, mal uso del
lapiz.

Desde el punto de vista cualitativo las particularidades presentadas en el diagndstico
inicial, segun los elementos que guian la investigacion, se fundamentan
seguidamente:

A partir de estos elementos que guian la investigacion en el diagnoéstico inicial se
pudo constatar que en el elemento 1 trazado de las letras, se encuentran en un nivel
bajo el 100 % de la muestra representativo de 2 alumnos pues los trazos no
mantienen uniformidad y varian constantemente.

En el elemento 2 inclinacién y tamafio de la letra se encuentran en un nivel bajo el
100%de la muestra pues no logran la inclinacién ni el tamafio adecuado a las letras.
En el elemento 3 enlaces de las letras se encuentran en un nivel bajo el 100% de la
muestra por presentar dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de
la frase y existe separacion entre letras en una misma palabra.

En el elemento 4 disposicion y motivacion de los alumnos por el acto de escritura se
encuentra en un nivel bajo, los alumnos no se motivan por el acto de escritura y se

distraen frecuentemente.



ANTES
CANTIDAD ELEM
BAJO MEDIO ALTO
C % C % C %
1 2 100
2 2 2 100
3 2 100
4 2 100

Los instrumentos aplicados permitieron conocer las insuficiencias presentes en la
muestra y confirmar las siguientes potencialidades y debilidades

Potencialidades:

1. Son carifilosos y entusiastas.

2. Mantienen de forma general un estado emocional positivo.

3. Les gusta escuchar canciones, poesias, cuentos y adivinanzas infantiles.

5. Se motivan por las actividades manuales.

Debilidades:

1. No se muestran motivados ni dispuestos por las actividades de escritura, ni en

los tratamientos logopédicos, desvian su atencion facilmente y son intranquilos.

2. Presentan deficiencias en la motricidad, rasgos caligraficos, distorsionan
grafias.

3. Son lentos para escribir, no colocan la posicion adecuada del papel para la
escritura.

4. No adoptan una postura corporal adecuada en el acto de escritura.



EPIGRAFE 3 FUNDAMENTACION Y PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES
MANUALES PARA LA CORRECCION DE LA DISGRAFIA MOTRIZ

3.1 Fundamentacion de la propuesta de las actividades manuales para la correccion
de la disgrafia motriz.

La actividad es una caracteristica esencial en el hombre, su vida es un sistema de
actividades continuadas con una orientacion social. En el plano filoséfico Pupo.P.R
(1990:75-76) dice que la actividad “(...) como modo de existencia de la realidad
penetra todos los campos del ser, y a ellos se vinculan aspectos de caracter
cosmovisivos, metodoldgicos, gnoseolégicos, axiolégicos y practicos, por lo que se
considera modo de existencia, cambio, transformacion y desarrollo de la realidad
social. Deviene como relacion sujeta — objeto y estd determinada por leyes
objetivas”.

Desde lo psicoldgico, los trabajos del psicologo ruso Leontiev.N.A (1985: 58) plantea
que la actividad “(...) es el proceso de interaccion sujeto-objeto, dirigido a la
satisfaccion de las necesidades del sujeto, como resultado del cual se produce una
transformacioén del objeto y del propio sujeto”.

Garcia.R.L y coautores (1996:15) sefialan que la actividad en el plano pedagdgico
“esta dirigida a la transformacion de la personalidad de los escolares, en funcion de
los objetivos que plantea la sociedad a la formacién de la nueva generacion”.

Las actividades que se proponen en la presente investigacion tienen en cuenta el
Marxismo Leninismo como teoria filoséfica esencial puesto que, desde el sistema de
la dialéctica materialista y teniendo en cuenta sus propias leyes como pautas tedricas
esenciales, proyecta al hombre como ser social histéricamente condicionado,
producto del propio desarrollo que él mismo crea, y donde la educacién juega un
papel determinante como medio y producto de la sociedad. Dentro de todo el
proceso de ensefianza se manifiesta la dialéctica entre teoria y practica teniendo en
cuenta la relacion sujeto - objeto en la que la actividad juega un papel importante.

La actividad manual también es actividad motora e implica dinamismo y se encuentra
integrada a la Coordinacion General. La coordinacion sera de tipo manual cuando se
establece por el juego de movimientos de ambas manos. Por lo que la Coordinacion

Dinamica Manual “(...) corresponde al movimiento bimanual que se efectua con



precision sobre la base de una impresion visual o estereognosica previamente
establecida que le permite la armonia de la ejecucién conjunta”. (Molina, D; 1975:14).
En cuanto a lo did4ctico se constituye la relacion entre todas sus categorias: objetivo,
contenido, métodos de enseflanza y sus procedimientos, medios de ensefianza,
formas de organizacion de la clase y la evaluacion, ademas de sus principios: de la
asequibilidad, de la sistematizacion de la ensefianza, donde se debe tener en cuenta
gue cada actividad asegure las condiciones previas de la que sucede, entre otros
principios.

Las actividades manuales disefiadas que se proponen para la solucion al problema,
tienen como propasito la correccion de la disgrafia motriz y ofrecerles alternativas
para una correcta escritura y se corresponden con el objetivo y contenido de la
asignatura Educaciéon Laboral que se imparte en el segundo grado de la ensefianza
primaria.

Las actividades manuales propuestas se caracterizan por: partir de un diagnéstico,
caracter sisteméatico, permitir la atencion personaliza, por la participacion activa del
escolar, motivar al escolar desde el trabajo manual. Se graduaron las actividades, de
menor a mayor complejidad y el cumplimiento del principio que expresa el transito de

lo conocido a lo desconocido.

Se propusieron diez actividades para corregir las disgrafias en los escolares de
segundo grado, aplicadas por parte de la logopeda en el gabinete logopédico de la
escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia, estas se estructuran de la siguiente
forma: Titulo, Objetivo, Métodos, Recursos de apoyo ,Motivacion, Desarrollo
(actividades), Conclusiones y Evaluacion. Se concibieron de manera planificada una

vez a la semana, de forma individual y con una duracién de 30 minutos.



3.2 Presentacion de las actividades manuales

Actividad 1

Titulo: Ayudemos al payaso

Obijetivo: Escribir palabras y oraciones de manera que contribuya a la coordinacion
manual utilizando el recortado.

Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion, ilustracion

Recursos de apoyo: Pegamento, tijeras, lapiz, libreta

Desarrollo

Se inicia la actividad indicandole al escolar que hoy van ayudar a su amigo el payaso
a encontrar sus pelotas, para terminar el acto en el circo.

¢,Has ido alguna vez al circo?

¢, Qué has visto alli?

Pues alli también los payasos hacen malabares con sus pelotas pero nuestro amigo
no las encuentra estan perdidas.

'VAMOS A ENCONTRARLAS

Primeramente se le explica al escolar que haremos el recorrido para ayudar al
payaso, se le da para que recorte el payaso y las pelotas (que estan pintadas en una
hoja) indicando el cuidado que deben tener con las tijeras.

Luego se le pide que lo pegue en la hoja donde trazaremos el camino que hay que
seguir, quedando asi (fig. 1).

Ahora ya podemos ayudar a nuestro amigo a encontrar sus pelotas, utilizando el
lapiz vamos hacer el recorrido.

Muy bien ¢ A quién ayudamos? -al payaso

¢, Qué estaba buscando? Sus pelotas

Vamos a escribir esas dos palabras en la libreta y hacer una oracién con ellas.
Recuerda que debe ser con limpieza, letra clara, legible y no podemos olvidar la
adecuada postura al escribir y la posicion del lapiz. Mientras va escribiendo la
logopeda pasara por su puesto para ir observando la escritura del escolar en cuanto

trazo, tamafio, inclinacion y enlaces de las letras.



Conclusiones: ¢Qué hiciste hoy?
¢ Te gustaria visitar el circo?
Vamos a escribir una oracion sobre que te gustaria ver en el circo.
Evaluacion: Hoy trabajaste muy bien ayudaste al payaso a encontrar sus pelotas y
este te invita a trabajar mejor en la proxima actividad.
-Deberd estimularse para que critique su propia escritura, analice los errores que

haya cometido y, sobre todo, se empefie en corregirlos.
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Actividad 2

Titulo: “Cantando con los dedos”

Objetivo: estimular la motricidad manual utilizando el modelado de manera que
pueda escribir correctamente.

Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion

Recurso de apoyo: video y plastilina

Desarrollo: La logopeda comienza preguntando:

¢, Cuantas manos tienes?

¢,Cuantos dedos hay en ellas?

¢Para qué utilizas las manos?



¢ Sabes el nombre de cada dedo?

Invitar al escolar a escuchar el video qué nos respondera esa pregunta, y a la vez la
logopeda debera ir mostrando el dedo que corresponda con el video.

A continuacion se orienta al alumno hacer figuras con la plastilina (se pueden hacer
mufiecos, casas, sol, carros entre otras).

Luego escribird en su libreta los nombres de las figuras modeladas y escribir4
oraciones con las figuras que mejor hayan quedado. Mientras va escribiendo la
logopeda pasara por su puesto para ir observando la escritura del escolar en cuanto
trazo, tamafio, inclinacion y enlaces de las letras.

Conclusiones: ¢, Con qué modelaste? ¢ Te gusto lo que aprendiste hoy? ¢ Cual es el
nombre de los dedos? Vamos a escribir en la libreta el nombre de estos.

Evaluacion: Ser& evaluado, segun el objetivo propuesto en la actividad, recordando
siempre la correcta posicion al escribir y como debe mantener la atencion sobre el

trabajo. Ademas se evaluara la actividad con una nota (E, MB ,B, M)

Actividad 3

Titulo Que linda mi bandera

Objetivo: Transcribir una poesia con adecuada coordinacion manual que permita
mejorar la ejecucion de las letras que intervienen en la escritura utilizando el dibujo.
Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion

Recursos de apoyo:

. Dos laminas de escuelas, una de ellas con La Bandera de la Estrella Solitaria
y la otra no.

. Una bandera cubana trazada en una hoja de papel, sin colores.

. Utiles para dar color, de preferencia crayolas, pero también se pueden

emplear lapices de colores, plumones, marcadores, o0 pinceles y temperas.
Desarrollo

Se presentan dos laminas de escuelas

Se dirige la observacion de la misma atendiendo a los siguientes aspectos

¢,Que observan?



¢, Qué elementos hay en cada una de ellas?

¢, Qué las diferencia?

El escolar debera determinar que a una escuela le falta la bandera.

¢, Qué hacemos antes de cantar nuestro himno nacional todos los dias en la escuela?
¢Por qué hay que cuidar y respetar nuestra bandera?

Se conversa que en cada escuela debe haber una bandera qué si le gustaria dibujar
una para la escuela que le falta.

Se le invita a preparar las manos para comenzar a trabajar y se le orienta que
siempre puede hacer este ejercicio antes de escribir.

Se preparan las manos para trabajar. Mientras las abren y cierran, aprietan los pufios
se lee la poesia

Tres listas azules.

Tres listas blancas.

El tridangulo rojo.

La estrella de plata.

Asi es mi bandera.

De Cuba mi Patria.

Y esa es la que quiero.

Con toda mi alma.

Luego se reparte banderas trazadas en papel previamente y sin color y se pasa al
rellenado. Se precisa que no debe salirse de los bordes, ni dejar espacios en blanco
(huecos), deberd tratar que el trazo del rellenado sea de izquierda a derecha, o de
arriba hacia abajo, y que no presione muy fuerte el papel para que no se rompa.
Ahora vamos a transcribir en tu libreta el primer verso de la poesia antes trabajada
se le pide que sea con su mejor letra, clara y legible. Recordar la postura correcta del
cuerpo, posicion adecuada del papel y no presionar el lapiz a la hora de escribir. En
el proceso de la escritura se observara y se evaluara como lo esta realizando.
Conclusiones

Luego para terminar se concluira con la siguiente adivinanza:

Tiene cinco franjas, y una sola estrella.

Y tu deber cumples, si luchas por ella. (La bandera cubana).



Escribe la respuesta en tu libreta
Evaluacion: se evalla segun la realizacion de la actividad y si escribieron

correctamente.

Actividad 4

Titulo: escribo y aprendo

Objetivo: Transcribir palabras y oraciones de manera que se logre la ejecucion
correcta de los movimientos basicos que intervienen en la escritura utilizando el
dibujo.

Recursos de apoyo: lapiz de color, libreta de trabajo

Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion

Desarrollo Se inicia la actividad con la presentacion de la siguiente lamina.

¢, Qué observas?
¢ Por qué es importante estudiar?
¢, Como debemos comportarnos en la escuela?

¢ Por qué debemos cuidar la base material de estudio?

Haz un dibujo relacionado con uno de estos temas
1. Objetos que hayan en una escuela



2. Comportamientos que se deben seguir en la escuela
Luego se invita a realizar las siguientes actividades, recordando la postura adecuada
al escribir y la posicion del papel. Mientras va escribiendo la logopeda pasara por su
puesto para ir observando la escritura del escolar en cuanto trazo, tamario,

inclinacion y enlaces de las letras.

1-Ordena las siguientes palabras y escribe oraciones:

dos y son Daniel nifios Dania estudiosos.

Debemos la estudio cuidar material base.

2-Lee y transcribe:

Dudas dedo dificil  desfile dama libro medidas  dientes
nadie todo tiende nudo escuela  roca nifo sonido
dentista escuela nido dulce roca libro nifo

Conclusiones: ¢Como hay que comportarse en la escuela? Escribe una oracién
sobre cémo te comportas tu.

Evaluacion: Terminando el dibujo y la escritura se valora como realizaron la actividad
y se evalua en (E MB B M)

Actividad 5

Titulo: “Coloreando figuras”.

Objetivo: Escribir palabras para potenciar el desarrollo de la grafomotricidad
coloreando figuras simples y medianamente complejas.

Recursos de apoyo: lapices de color, tijeras, pegamento, libreta de trabajo

Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion

Desarrollo: Se comienza la actividad invitando al escolar a colorear las figuras que

aparecen a continuacion. Estas figuras apareceran en tarjetas.



¢,Cual es el nombre de cada figura?
¢Dbénde podemos encontrar estos animales?
¢ Qué alimentos nos da la gallina?
Desarrollo
1-Vamos a escribir en la libreta estas palabras.

2-Ahora completa las siguientes oraciones con las palabras trabajadas en el ejercicio

anterior:
La pone huevos en su nido.
Tengo muchas rojas en mi jardin.

En el zooldégico habia un jirafa, un mono y un

El del boxeador se ha roto.

Cuidado no ensucies el de la escuela.

Concusiones Se revisan por los puestos y el que mejor haya trabajado, recortara
cada una de sus figuras y las pegara en su libreta con el nombre de la misma.
Evaluacion se evaluara segun el nivel de desempefio en la actividad y la escritura del

escolar en cuanto trazo, tamafio, inclinacién y enlaces de las letras.

Actividad 6

Titulo: Formando palabras.

Objetivo: Escribir palabras asociando las figuras recortadas por su forma o color de
manera que escriban correctamente

Recursos de apoyo: lapiz, tijeras, libreta



Método: practico

Procedimientos: observacion, explicacion

Desarrollo

Se comienza la actividad preguntando

¢, Cuadles son las figuras geométricas?

Se le ensefia en tarjetas las mismas con silabas en su interior y se le pide que

recorte estas figuras para formar palabras con las silabas que alli aparecen.

-Luego de recortadas unira las figuras por su forma o color para formar palabras.

¢, Qué colores observas?

Vera los colores, leera las silabas y formara las palabras

Luego las escribira en su libreta.

Se invita al escolar a realizar oraciones donde utilicen 2 de estas palabras.

-El escolar después de formar y leer correctamente todas las palabras podréa formar
un objeto a partir de la elecciéon de un modelo dado.

Ejemplo de las palabras que se pueden utilizar:

Sol luz

Conclusiones: ¢ Qué actividades realizamos hoy?

Escribe un parrafo con las palabras trabajadas en la actividad.

Evaluacion: se evaluara la rapidez, la limpieza y la correcta escritura utilizada en la

actividad

Actividad 7

Titulo: El juego de los bolos

Objetivo: Escribir palabras y oraciones haciendo un uso adecuado de los
movimientos basicos que intervienen en la escritura.

Recursos de apoyo: Pegamento, botellas, papeles de color, tijeras

Método préactico

Procedimientos observacion, explicacion, demostracion

Motivacién: Se comienza la actividad ensefiando unos bolos antes confeccionados

por la logopeda y se pregunta



¢ Para qué se pueden utilizar los bolos?

Pues hoy haremos el juego de los bolos, pero primero trabajaremos en la confeccién
de ellos.

Desarrollo Se le explica como se forran las botellas utilizando los papeles de color
qgue seran rojo, verde y amarillo. Se le indicara que deben tener cuidado con las
tijeras y que no deben utilizarse si la logopeda no esta presente.

Después de terminado la confeccién de los bolos se orienta como se realizaré el
juego: la logopeda pondra en la pizarra las palabras q tendran que escribir si logran
tumbar los bolos, ellas son bate, bolo, escuela, maestra, pizarra, computadora, mesa.
Si no las escriben bien se levantara el bolo y tendra que pasar a otra palabra y hara
una oracion con esa palabra.

Luego de terminado el juego se les orienta a realizar oraciones con algunas de estas
palabras (escuela, pizarra, maestra). Mientras va escribiendo la logopeda pasara por
Su puesto para ir observando la escritura del escolar en cuanto trazo, tamafio,
inclinacion y enlaces de las letras.

Conclusiones:

¢,Qué hicimos en la actividad?

¢, Qué otros objetos se pueden confeccionar?

Escribe los nombres de los objetos en tu libreta

Evaluacion: valorar el desempefio en la actividad

Actividad 8

Titulo: Una tarjeta de felicitacion para mama

Objetivo: Escribir correctamente oraciones utilizando una adecuada postura del
cuerpo y posicién del papel en el acto de escritura para lo cual deberan recortar y
pintar.

Recursos de apoyo: cartulina, colores, tijeras

Método: practico

Procedimientos: observacion, explicaciéon

Desarrollo:

Se comienza la actividad con el poema:



A mi madre

De tu pecho se desprende

Un gigante corazén,

Por eso de él aprende

La nueva generacion.

Cuando miro los espejos

Los destellos me sorprenden
Como luces que se encienden

De ti, madre, mi reflejo.

Luego se realizan las siguientes preguntas

¢,De quién habla la poesia?

¢, Qué se dice de ella?

¢ Se parece a tu mama la de la poesia?

¢, Como es tu mama?

¢, Qué dirias a tu mama el dia de las madres?

¢, Qué le podemos regalar ese dia?

¢ Te gustaria hacerle una tarjeta con tu propio esfuerzo?

Pues hoy confeccionaremos una tarjeta de felicitacion para mama, a partir de un
modelo. La logopeda traera el modelo para que los escolares lo puedan tomar como
referencia

Primero se comienza explicando cémo recortaran la cartulina de manera que puedan
escribir en ella al doblarla, ellos dibujaran segun deseen. Se les explicara cémo
deben utilizar las tijeras, la posicion del papel y que debe estar la logopeda presente.
Luego dibujaran segun deseen.

¢, Qué podemos escribirle?

Luego se les invita a escribir oraciones dedicadas al dia de las madres dentro de la
tarjeta confeccionada, se le recomienda utilizar la segunda estrofa de la poesia para
lo cual deben utilizar su mejor letra y recordar la postura correcta al sentarse durante

la escritura. Mientras va escribiendo la logopeda pasara por su puesto para ir



observando la escritura del escolar en cuanto trazo, tamario, inclinacion y enlaces de
las letras.

Conclusiones leer las oraciones escritas y escribir una palabra que defina como es
su mama. Se le pueden sugerir palabras si necesitan ayuda

Evaluacion Terminando sus tarjetas se valora como realizaron la actividad escrita y

manual. Se evalua en (E MB B M)

Actividad 9

Titulo: “Dibujo Libre.”

Objetivo: escribir oraciones a partir de un dibujo de manera que expresen sus
sentimientos con relacion al objeto realizado.

Recursos de apoyo hojas de papel, colores, dibujo modelo

Método préactico

Procedimientos: observacion, explicaciéon

Desarrollo: En la actividad estara presente un amigo muy querido por todos los
pioneros que quiere ver como dibujas.

Pero antes debera realizar los siguientes ejercicios

1. Abrir y cerrar las manos con fuerza

2. Rotar las manos sobre las mufiecas

Entra el titere Pelusin y le pregunta:

¢, Te gusta dibujar?

La logopeda orienta realizar un dibujo libre y explica que terminado el dibujo
realizaran oraciones sobre el mismo.

Al terminar Pelusin le muestra un dibujo que le ha traido para debatir entre los dos lo
gue ambos dibujaron y luego la logopeda orienta a la realizacion de las oraciones
acordandole como debe sentarse, la posicion del papel y que deben hacerlo con su
mejor letra.

Luego se le invita a dividir en silabas en su libreta las siguientes palabras

Pelusin mufieca cielo mano

Conclusiones:

- ¢ Estas contento con tu nuevo amigo?



- Ahora hay que despedirse de Pelusin ¢Qué le vas a decir a Pelusin?
El nos visitara muy pronto. Déjaselo por escrito
Evaluacion: Sera evaluado, teniendo en cuenta las caracteristicas de su escritura en

cuanto trazo, tamano, enlaces e inclinacion.

Actividad 10

Titulo: “Dibujo y escribo sobre el cuento Pinocho.”

Objetivo: Escribir y dibujar sobre el cuento de “Pinocho” de modo que conozcan el
valor de la honestidad.

Recursos de apoyo: Cuento “Pinocho”, hoja de trabajo y secuencias de laminas.
Método: préactico

Procedimientos: observacion, explicacion

Desarrollo:

La logopeda lee un fragmento del cuento “Pinocho”, y se le pregunta:

¢Reconoces a qué cuento pertenece este fragmento?

¢Donde lo has visto?

Se le hace una sintesis del cuento utilizando como apoyo secuencias de laminas.
Después se le da una hoja para que dibuje como considera qué era la casa donde
vivia Pinocho con el artesano. Luego de terminado se le pregunta

1-;,Como era esta casa?

2-¢Por qué le crecia la nariz a pinocho?

3-¢Los nifios dicen mentiras?

Se le orienta que escriba oraciones sobre el cuento apoyandose de las laminas, el
dibujo y lo que recuerda del fragmento leido.

Conclusiones:

- ¢, Te gusto el cuento de hoy? ¢ Te gustaria cambiar el final del cuento? ¢ Cémo
lo terminarias? Escribelo en tu libreta

Evaluacién: Sera evaluado, teniendo en cuenta como realiz6 la actividad



EPIGRAFE IV. RESULTADOS DEL PROCESO DE APLICACION DE LA
PROPUESTA DE ACTIVIDADES MANUALES PARA LA CORRECCION DE LA
DISGRAFIA MOTRIZ EN ESCOLARES DE SEGUNDO GRADO

4.1. Constatacion de los resultados durante el proceso de aplicacion de las
actividades manuales para la correccion de la disgrafia motriz en escolares de
segundo grado

Al inicio de las actividades los escolares se mostraron un poco intranquilos y
desmotivados , aunque a medida que se fue aplicando la propuesta se observo un
aumento de la motivacion, cooperacion, interés por el acto de escribir y la utilizacion
de manualidades y el cumplimiento de cada una de las orientaciones dadas por el

logopeda.

Las actividades parten de lo mas sencillo a lo mas complejo, su aplicacion fue
sistematica, brindandoles a los estudiantes confianza y seguridad. Durante el
transcurso de la aplicacion de la propuesta se fue haciendo evidente el cambio

ascendente.

Luego de aplicada la primera actividad con el objetivo de desarrollar la coordinacion
manual en los escolares de segundo grado utilizando el recortado se observé una
mejor ejecucion de las letras que intervienen en la escritura, logrando el objetivo

propuesto aunque necesitando niveles de ayuda en algunas actividades.

Desde las actividades 2 y 3 con el objetivo de estimular la coordinacion manual se
pudo constatar que los estudiantes realizaron correctamente los ejercicios para
ejercitar las manos y lograron mejorar su escritura aunque en ocasiones no logran un
adecuado enlace e inclinacion de las letras, ademéas se muestran motivados en la
realizacion de la actividad con el uso del modelado con plastilina que permite
desarrollar la precision y el dibujo que ayuda a fortalecer su motricidad fina los

cuales sirvieron de soporte material al proceso.

Posteriormente durante la ejecucion de la actividad 4 con el objetivo de transcribir

palabras y oraciones se pudo observar el mismo cambio ascendente a la hora de



escribir; a través del dibujo que les brindé herramientas necesarias para lograr una

mayor amplificacién de los conocimientos y asi lograr el objetivo propuesto.

En la realizacion de la actividad 5 y 6 con el objetivo de escribir palabras y oraciones
se pudo observar un mejor desarrollo en cuanto a las habilidades para enlazar y
mantener el trazo y la inclinacidon de las letras en la palabras, puesto que los
estudiantes se mostraron mas seguros y motivados a la hora de escribir utilizando

ademas habilidades manuales como recortar, pintar, modelar.

En el caso de las actividades 7 y 8 se pudo apreciar algunas imprecisiones a la hora
de escribir, para ello fue necesario una atencién individualizada logrando la
correccion de la dificultad. Fueron actividades enriquecedoras que lograron mantener
la concentracion de los escolares en toda la actividad donde confeccionaron objetos

de utilidad social.

Productivas también fueron las actividades 9 y 10, durante la realizacion de estas
actividades se aprecio que los escolares mostraron mayor disposicion para escribir
plasmandose en la calidad de la escritura de los mismos, puesto que lograron
escribir de forma correcta la mayoria de las oraciones presentando solo algunas

imprecisiones en el tamafio de las letras de algunas palabras de las mismas.

4.2 Constatacion del estado final de la correccion de la disgrafia motriz en los
escolares de segundo grado

La prueba pedagadgica final (Anexo 1)

Se aplicé con el objetivo de constatar en la muestra la efectividad de las actividades
manuales para la correccion de la disgrafia motriz, el 100 % de los muestreados
corrigieron el trastorno y el 100% logroé la calidad requerida en los trazos de todas las

letras, ademas mantienen posturas correctas al escribir y al usar del lapiz.

Estudio de los productos de los procesos pedagdgicos (Anexo 4).
Se revisaron y analizaron libretas y cuadernos de trabajo de los alumnos de segundo

grado constatandose que en el 100% de la muestra no se observan dificultades en el



trazado y enlaces de las letras, ni en la inclinacién de las mismas y existe buena
calidad en los rasgos caligraficos. Solo presentan algunas imprecisiones en el

tamarfo de las letras.

En lo sucesivo se revelan los resultados de la aplicacion de las actividades
manuales, orientadas a la correccion de la disgrafia motriz en los escolares de
segundo grado.

A partir de los elementos que guiaron la investigacion en el diagnéstico final se pudo
constatar que en el elemento 1 trazado de las letras, se encuentran en un nivel alto el
100 % de la muestra representativo de 2 alumnos por mantener uniformidad en el
trazado.

En el elemento 2 tamafio e inclinacion de la letra se encuentra en un nivel alto el 50
% de la muestra que representa un escolar por realizar estos de manera correcta y el
50%restante se encuentra ubicado en un nivel medio pues en ocasiones no realiza
las letras con el tamafio apropiado aunque si logra la inclinacién de estas .

En el elemento 3 enlaces de las letras se encuentran en un nivel alto por no
presentar dificultades para organizar las letras dentro de la palabra o de la frase y no
existir separacioén entre las letras.

En el elemento 4 disposiciones y motivacion de los alumnos por el acto de escritura
se encuentra en un nivel alto el 100% de los escolares muestreados, disfrutan y se

motivan por el acto de escritura utilizando manualidades.

En resumen, las transformaciones en los escolares de segundo grado, por elementos
gue guian la investigacion, se comportan de la siguiente forma:

Los dos escolares que presentan disgrafia motriz se ubican en un nivel alto, para un
(100 %), en cuanto a trazo y enlaces de las letras y en la motivacion y disposicion por
las actividades de escritura.

Mientras que solo uno para un (50 %) se sitian en el nivel alto en lo concerniente al
tamafo e inclinacion de la letra de manera apropiada; el otro mantiene dificultades en

el tamafio de la letra que lo ubica en el nivel medio, para un (50 %).



Desde el punto de vista cualitativo, después de aplicada la propuesta el impacto de
esta se evidencia en las siguientes regularidades:

. Los escolares con disgrafia motriz comenzaron a sentir mayor motivacion en
las actividades de escritura, esto se evidencié en el cumplimiento de las indicaciones
y tareas que indicaba la logopeda y maestra del aula.

. Se evidenciaron cambios en la escritura: trazado, enlaces, uniformidad tamafio

e inclinacion correcta de las letras.

Después de aplicada la propuesta

CANTIDAD | ELEM

BAJO MEDIO ALTO
C % C % C %
1 2 100
2 2 1 50 1 50
3 2 100
4 2 100




1-

CONCLUSIONES

El estudio de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la
correccion de la disgrafia motriz permitio profundizar en conceptos de
diferentes autores acerca de la disgrafia motriz, el uso de las manualidades
para su correccion y de la teoria de la actividad.

El estudio realizado para constatar el estado actual en escolares de segundo
grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia, corroboré que los
mismos presentan disgrafia motriz caracterizada por dificultades en el manejo
del lapiz, postura inadecuada al escribir, trazado y enlace incorrecto de las
letras, mala inclinacion de las mismas, razon por la que existe desfiguracion
de grafias, falta de motivacion, desinterés causado por inmadurez psicoldgica
y motriz

Las actividades manuales que se proponen para corregir las disgrafias en
escolares de segundo grado de la escuela primaria Serafin Sanchez Valdivia
permiten el desarrollo de la motricidad fina al trabajar y ejercitar las manos y
los dedos, que les favorecera para el uso de los lapices, el trazo y la escritura
apoyandose del trabajo con las manualidades en correspondencia con los
objetivos del grado.

Los resultados obtenidos con la aplicacion de las actividades manuales,
orientadas a la correccion de la disgrafia motriz, contribuyé a la transformacion
de los escolares de segundo grado, a partir de mejoras en cuanto al trazado ,
inclinacién , tamafio y enlaces de las letras ,asi como una mayor disposicién y

motivacion por el acto de escritura.



RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar profundizando en el estudio de los métodos para la

correccion de la disgrafia motriz en escolares primarios.
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Anexos

ANEXO 1
Prueba pedagogica (Exploracién Logopédica)

Exploracién logopédica:

1. Datos Generales:

J Edad cronoldgica.

o Sexo.

o Grado.

o Zona de residencia.

13- Examen de la lectura y la escritura. Dictado
Un perro y un gato eran vecinos. El gato gordo vivia en una casa grande y azul,

mientras el perro peludo y bonito vivia en una casa muy pequefia y amarilla.

ANEXO 2
Guia de observacion a clase de Educaciéon Laboral

Objetivo: Constatar el desarrollo de habilidades manuales en los escolares
durante la clase de educacién Laboral
Aspectos a evaluar
1-Se encuentran motivados los escolares en las clases de Educacion Laboral.

3- Métodos y procedimientos utilizados para el desarrollo de habilidades manuales



ANEXO 3

Guia de observacion a tratamientos logopédicos de disgrafia motriz.

Objetivo: Constatar la utilizacion de las manualidades en los tratamientos
logopédicos para la correccion de la disgrafia motriz.

Aspectos a indagar

1- Los métodos utilizados son factibles para la concentracion y correccion de los

escolares con disgrafia motriz.

S NQ=---=-=====senun-
2- Utiliza las manualidades en los tratamientos para corregir la disgrafia motriz.
Si=mmmmmmmemeeeaea NO---=--------

3 Se encuentran motivados en las actividades de escritura.
ANEXO 4
Guia para el analisis documental
Objetivo: constatar la evolucion y las acciones desarrolladas con los escolares en
funcién de la correccién de la disgrafia motriz.
Documentos a revisar:
1. Expediente logopédico del escolar.
Aspectos a indagar
1 -causas, sintomatologia y evolucién de la disgrafia
2- Atencidn logopédica recibida y los métodos utilizados ante este trastorno.
3- Caracteristicas del entorno familiar y escolar del menor.
4 -Constatar los rasgos caligraficos de los escolares.
5-Orientaciones dadas a la familia y al maestro para apoyar la labor logopédica para

la correccion de la disgrafia motriz.



ANEXO 5

Guia para el andlisis del producto de la actividad
Objetivo: constatar las caracteristicas de la escritura de los escolares que conforman
la muestra mediante la revision de libretas y cuadernos.
Aspectos a analizar:
- Datos generales de cada alumno (edad, sexo, grado, etc.)
- Caracteristicas de la expresion escrita:

1-Trazado de la grafia

2- Tamafio e inclinacion de la letra

3- Enlace de las letras

ANEXO 6
En el trabajo con los escolares de segundo grado




ANEXO 7
Grafico antes de aplicada la propuesta de solucién
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	“Yo no enseño a mis alumnos solo les proporciono las condiciones en que puedan aprender”.
	Albert Einstein
	(Científico alemán)
	1879-1955



