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La educacién ha de ir donde va la vida. Es insensato que

la educacion ocupe el Unico tiempo de preparaciéon que
tiene el hombre, es no prepararlo. La educacion ha de dar
los medios de resolver los problemas que la vida ha de
presentar. Los grandes problemas humanos son: la
conservacion de la existencia; y el logro de los medios de
hacerla grata y pacifica”. (1)
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Resumen

En este trabajo se ofrecen tareas docentes para desarrollar una correcta educacion
ambiental a través de las asignaturas de Ciencias Naturales en los estudiantes de
séptimo tres de la Secundaria Béasica “23 de Diciembre” del Municipio de Sancti-
Spiritus. Responde a la necesidad de consolidar conocimientos y fortalecer modos de
actuacién hacia el medio ambiente. La idea se considera original dentro del Modelo de
Secundaria Basica a la luz de las transformaciones que hoy tienen lugar en este nivel
de ensefianza.

La novedad cientifica de la presente tesis se relaciona con el enfoque de la educacién
ambiental en la asignatura Ciencias Naturales en Secundaria Bésica a través de la
clase, el aporte tedrico estd dado en el analisis de las potencialidades de la asignatura
Ciencias Naturales, a partir de la valoracion general acerca de lo que el estudiante
debe saber y saber hacer. A partir de este andlisis se propone una concepcién para el
desarrollo de la educacibn ambiental, teniendo en cuenta las actuales
transformaciones de la ensefianza

a través de las clases. En el orden practico se proponen tareas docentes dirigidas a la
educacién ambiental de los estudiantes del 7. grado, mediante la salida en los
contenidos de la asignatura Ciencias Naturales aprovechando las potencialidades de
la clase. En las mismas se debate acerca de los problemas globales, nacionales y
locales del medio ambiente y las vias de solucidn para aquellos que se localizan en la
comunidad donde se encuentra la escuela. Contribuirdn ademas a elevar la
preparacion de los docentes para una adecuada direccidon de la educacion ambiental.
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INTRODUCCION

En los ultimos afios, en el ambito mundial se le ha dado una atencion prioritaria a la
educacién ambiental, con el fin de consolidar acciones que contribuyan a la
transformacion humana y social con el objetivo de contribuir a la conservacion
ecologica. Se hablaba del holocausto nuclear como si fuese el mayor peligro que
amenazaba la tierra y la vida. Esto es una visidn antropocéntrica de los resultados que

podria tener un conflicto nuclear.

En junio de 1992 en la Conferencia Internacional sobre Medio Ambiente y Desarrollo
en Brasil el presidente cubano Fidel Castro Ruz plante6 “El deterioro creciente y
acelerado del Medio Ambiente, es hoy en dia posiblemente el peligro a largo plazo

mas grave que enfrenta toda especie humana en su conjunto y muy en particular el



llamado Tercer Mundo, junto con el riesgo todavia de la destruccion nuclear se trata de

la peor amenaza planteada ante si toda la humanidad. (2)

La preocupacion es por una de los treinta millones de especies que actualmente
habitan el planeta. Es muy probable que el ser humano y la mayor parte de los
organismos que llamamos superiores desapareciesen. Nuestra especie necesita de la

tierra, pero ella podria pasar perfectamente sin nosotros.

Esto se aprecid en junio de 1992 en la Conferencia Internacional sobre Medio
Ambiente y Desarrollo en Brasil, donde estuvieron representantes de 178 naciones, de
las cuales més de cien eran Jefes de Estados y de Gobiernos, con el objetivo comun,
no solo de denunciar los problemas ambientales, también con la intencidon de buscar

alternativas de solucion en los afios precedentes al siglo XXI.

A pesar de las limitaciones conocidas por el periodo especial y el fuerte bloqueo
econdmico y financiero, el Estado Cubano tiene una creciente voluntad politica a favor
del medio ambiente teniendo en cuenta la gran importancia de la dimension ambiental

para el sostén de la vida en el planeta.

Los autores y especialistas que han trabajado en el tema y que han sido consultados
para esta investigacion coinciden en que el problema fundamental de la educacion
ambiental lo constituyen la definicion de los contenidos cognoscitivos de la misma
pues existe una tendencia a simplificar los mismos. Se considera que esta es una de
las tareas méas complejas a resolver, aparejado con un sistema de acciones que logren
cambios en los modos de actuacion de los individuos o grupos sociales en su relaciéon
con el medio ambiente. En tal sentido para lograr efectividad en esta importante
educacién se hace necesario considerar al hombre como centro pues es el Unico que
podra cambiar el futuro medioambiental, con los resultados de la integracion de

conocimientos a través de una ensefianza o plan de estudio.

El Sistema Nacional de Educacion cubano se ha ido perfeccionando en aras de
egresar en cada una de las ensefianzas un hombre culto, digno, sensible ante los
problemas ambientales, apto para defender su Patria y los principios de la Revolucién.
En este perfeccionamiento el tratamiento de la cuestibn ambiental posee gran
importancia, la introduccion de la dimension ambiental en las actividades que integran

la escuela, la familia, la comunidad y su entorno fisico.



A pesar de todos los esfuerzos los resultados e investigaciones no reflejan las
verdaderas aspiraciones en este sentido, por lo que se debe continuar perfeccionando
el trabajo en lo relativo al aprovechamiento de los contenidos, formas de salida a la
educaciéon ambiental, evaluacion, formacion y superacion del personal docente,
definicion de acciones mas eficientes en la necesaria vinculacion escuela- familia-
comunidad y en la reorientacion de la introduccion de la dimension ambiental curricular
hacia un desarrollo sostenible. Hay necesidad entonces de continuar trabajando en la

sistematizacion, generalizacion y perfeccionamiento de esta labor.

La Educacién Ambiental es un fuerte instrumento para lograr cambios de actitudes de
los escolares en general hacia el medio ambiente, como una ruta indispensable para
ponerle fin al impresionante deterioro a que estd sometido. Es por esto que
transciende el sistema educativo tradicional y alcanza la concepcion de medio
ambiente y desarrollo, dirigido a todas las edades, sectores y grupos sociales,

incluidos en ellos, los representantes de la tercera edad.

La educacion ambiental comienza en el seno del propio modelo del comportamiento
que propicia la familia como célula basica de la sociedad y como primer grupo social al
cual se incorpora el sujeto desde su nacimiento y encuentra su prolongacion en las
instituciones educativas y demas fuerzas sociales que conforman el sistema

educacional en el cual se desarrollan nuestros adolescentes.

La escuela como institucion social, encargada de la educacién de las nuevas
generaciones debe aprovechar todas sus posibilidades, empleando para ello todas las
formas de organizacion del trabajo extra-docente y extra-escolar para educar

ambientalmente a sus alumnos.

Para todos es conaocido que el proceso de formacion y desarrollo de la personalidad de
los estudiantes ocurre bajo la influencia de multiples factores de diferente naturaleza,
de estos el que posee todas las condiciones para conducir cientificamente este
proceso es la institucion escolar, en el caso que nos ocupa, es la escuela secundaria

cubana.



La educacion secundaria debe propiciarle al adolescente los medios necesarios para
conformar sus modos de pensar y de actuar para ser util socialmente en muy breve
tiempo y sobre todo desde una posicidn genuinamente humana, en este sentido Marti
expresaba: “La educacion tiene un deber ineludible para con el hombre — no cumplirlo
es crimen- conférmale a su tiempo sin desviarla de la grandiosa y final tendencia

humana."(3)

Si el maestro posee dominio de las asignaturas que imparte y percibe las
potencialidades que les brinda cada una para formar ambientalmente entonces todo
seria mas facil en este sentido. Es importante apuntar que con frecuencia los maestros
imparten sus asignaturas llevando al alumno el contenido y no se aprovechan sus
potencialidades lo que pudieran hacer para contribuir al cuidado y conservacion del

medio ambiente.

Al respecto resulta bastante claro que a veces tanto las asignaturas como los
maestros; principales portadores del avance de los alumnos en el plano del
conocimiento y de su desarrollo intelectual, mantienen una exigencia que esta por
debajo de las posibilidades del mismo. Muchas de las tareas y acciones que se le
plantean no constituyen un incentivo para las fuerzas intelectuales (cognoscitivas) de
los alumnos, lo cual en muchos casos provoca una disminucién de estas
potencialidades y un consiguiente incremento de las dificultades en el proceso docente

educativo.

Muchas personas y aun maestros del area de Ciencias Naturales experimentan cierto
rechazo hacia los conocimientos medioambientales y precisamente porque en
manuales, folletos, articulos, dedicados a la educacidn ambiental, se abusa de las
explicaciones cientificas, sin embargo, “la educacion ambiental no significa(...)
conocimientos ambientales o ecoldgicos, sino una armoniosa conjugacion de esos
conocimientos con los valores ético-estéticos que son los que verdaderamente

determinan el comportamiento armonioso con el medio ambiente”. (4)

El tema de los valores humanos se ha considerado en nuestros dias una cuestién
prioritaria, no soélo para la educacion sino también para la sociedad en general y dentro

del tema en especifico a la formacion en valores ambientales.



En esta investigacion se coincide con los autores Angel Casado y Juana Sanchez Gey
al expresar..."debemos propiciar un pensamiento autbnomo, que les permita no solo
comprender los grandes problemas de nuestro tiempo, sino también responder por si
mismos en una sociedad efectivamente “abierta”, en la perspectiva de un cuidado

permanente de la calidad de vida personal y comunitaria”. (5)

De esta manera la significacion teodrico metodologica del concepto abre la
comprension de la educacidon ambiental, no exclusivamente a los aspectos fisicos,
guimicos naturales, sino ante todo al significado que tiene la naturaleza para la vida

social, para cada ser humano.

Federico Engels en su obra "El papel del trabajo en la transformacién del mono en
hombre ", alertaba sobre la venganza que prepara la naturaleza como resultado del
uso indiscriminado que hace el hombre de ella, precisamente hacia alli deben estar
encaminadas nuestras acciones para formar el amor hacia la naturaleza por el
significado socialmente positivo que tiene la misma para la vida humana, no solo en
una concepcidn economicista porque de ella obtenemos los recursos necesarios para
producir bienes materiales sino ante todo en el enriquecimiento de la espiritualidad

humana a través del reconocimiento de lo bello y lo hermoso de la armonia natural.

La necesidad de educar ambientalmente a las nuevas generaciones a través de un
sélido proceso de asimilacién, en el que inciden tanto lo cognitivo (lo conocido y lo
comprendido) como lo afectivo las satisfacciones que la constatacion de la presencia
de esos nuevos y mas altos valores produce en el hombre la creacion de nuevas
necesidades y motivos, que hacen que se eleve la importancia de tan relevante tarea

pedagdgica encomendada a la escuela.

Los educadores de estos tiempos tienen retos muy grandes; pero sin lugar a dudas
tienen que ser multiplicadores a favor del medio ambiente y con la esperanza de que
nuestros educandos perciban y sientan un medio ambiente sano, lleno de humildad,

de bondad, de humanidad, de amor.



Por el papel que desempefian los maestros en la formacién de las nuevas
generaciones, se requiere un mayor nivel de preparacion sobre todo porque nuestra
labor no se limita a una simple transmision de conocimientos, sino que va mas alla, al
desarrollo de sentimientos, principios, valores éticos, en fin, a preparar al hombre para

la vida.

En los planes de estudio vigentes a través de las distintas asignaturas se imparten
contenidos que cumplen con los principios basicos de la educacion ambiental, sin que

constituyan una disciplina.

El investigador en el tema, Orestes Valdés Valdés plantea que no puede existir una
sola asignatura que instruya todo lo concerniente al medio ambiente, por considerarse

a este de forma integral y su estudio posee un enfoque transdisciplinario.

Pero si hay asignaturas que por sus contenidos dentro del plan de estudio de la
enseflanza secundaria posibilitan mas que en otra el trabajo con la educacién
ambiental, no obstante es criterio de la autora que en todas existen posibilidades para
desarrollar la educacion ambiental y "estimamos oportuno recordar que en ningun
caso hay que inventar nuevos temas para la educacion ambiental, ya que una primera
lectura de cualquier curriculo, de cualquier nivel permite encontrar referencias

suficientes para la programacion de actividades _ acciones.”(6)

Los desafios del siglo XXI son cada vez mayores con respecto a la educacion que se
necesita, y es evidente que a pesar de los adelantos cientificos y la capacidad para
diseminar informacion en poco tiempo, jamas podra sustituirse el papel del educador
dado la condicién y naturaleza humana de su labor. En tal, sentido, José de la Luz y
Caballero lo defini6 siglos atras al apuntar que “... instruir puede cualquiera, educar

solo quien sea un evangelio viva”. (7)

En las investigaciones pedagodgicas sobre educacion ambiental en nuestro pais se
destacan los trabajos de Eduardo Torres Consuegra (1999), Orestes Torres Torres
(1998), Margarita Malferson Sayuz (1997), los cuales han considerado que el enfoque

interdisciplinario y la extension de la educaciéon ambiental a la familia y la comunidad



son elementos fundamentales para la obtencion de resultados positivos en esta

importante tarea.

A los educadores les corresponde la necesaria busqueda de respuestas, vias y formas
de accién con las cuales se puedan desde sus funciones sociales contribuir a la

modificacion positiva de esta situacion, con espiritu critico, optimista y creador.

Al realizar un andlisis del programa de la asignatura Ciencias Naturales con el objetivo
de valorar los contenidos que inciden en la proteccién del medio ambiente; de los
objetivos formativos del grado para determinar las potencialidades reales de la
asignatura para contribuir al cumplimiento de los mismos, se detecté que en los

objetivos generales del grado, el nimero tres plantea:

-Resolver problemas que se presenten en la vida practica en relacion con el cuidado y
proteccién del medio ambiente al comprender los fendmenos naturales, apreciar las
bellezas de la naturaleza, caracterizar su entorno y participar en actividades que

permitan demostrar respeto hacia el medio ambiente.

Precisamente aqui se deja claro la importancia de la asignatura Ciencias Naturales
para conocer e interpretar el medio ambiente pero nada se dice de la importancia que
tiene incorporar en clases tareas docentes que contribuyan al cuidado y proteccion del

medio ambiente.

La experiencia practica de la autora asevera que en los colectivos de grado prima el
formalismo, el esquematismo y no hay un despliegue de acciones por parte de los
docentes para desarrollar una educacion ambientalista a través de las actividades del
proceso de ensefianza aprendizaje que motiven al estudiante y lo haga protagonista

del cuidado de su entorno.

Sin embargo en las Orientaciones Metodolégicas de dicho programa no aparecen
acciones para hacer cumplir este objetivo. Se considera que la asighatura carece de
orientaciones concretas al docente para que dote a sus alumnos de los recursos y
habilidades que le permitan resolver problemas cotidianos en relacion directa con su

entorno y con el medio ambiente.



A partir de estas reflexiones se asume el siguiente problema cientifico ¢Como
contribuir a la educacion ambiental desde la clase de Ciencias Naturales de los

estudiantes de 7. grado de la ensefianza secundaria?

Objeto : el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Campo de accion : la Educacibn Ambiental a través de la asignatura Ciencias

Naturales 7. grado.

Objetivo : aplicar tareas docentes a través de la asignatura Ciencias Naturales que
contribuyan a la educacién ambiental de los alumnos del grupo 7.3 de la ESBU "23 de

diciembre.

Para el estudio se partio de las siguientes preguntas cientificas

« ¢ Qué fundamentos teodricos y metodologicos permiten elaborar tareas docentes
que contribuyan a la educacion ambiental a través de la asignatura Ciencias

Naturales?

e ¢Cual es el estado actual de la educacién ambiental de los alumnos del grupo
7.3 de la ESBU “23 de diciembre™?

* ¢Qué tareas docentes aplicar para que contribuyan a la educacién ambiental

de los alumnos del grupo 7.3 de la ESBU “23 de diciembre™?

» ¢Cual serd la efectividad de las tareas docentes aplicadas dirigidas a contribuir
a la educaciéon ambiental de los alumnos del grupo 7.3 de la ESBU “23 de

diciembre™?

Tareas cientificas

e Determinacién de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la
elaboracion de tareas docentes que contribuyan a la educacion ambiental a

través de la asignatura Ciencias Naturales.

. Caracterizacion del estado actual de la educacion ambiental de los alumnos
del grupo 7.3 de la ESBU *“23 de diciembre”.



e Elaboracion y aplicacién de las tareas docentes para que contribuyan a la
educacion ambiental de los alumnos del grupo 7.3 de la ESBU “23 de

diciembre”,

» Constatacién de la efectividad de las tareas docentes aplicadas para que
contribuyan a la educacién ambiental de los alumnos del grupo 7.3 de la ESBU

“23 de diciembre”.

Entre los métodos utilizados se encuentran:

Del nivel tedrico los que fueron imprescindibles para el analisis de la teoria cientifica
y la interpretacion de los instrumentos aplicados para la busqueda de las posibles
causas de la manifestacion del problema, asi como para penetrar en aspectos

esenciales del proceso. Se emplearon:

Historico - Logico : A través del mismo se profundizé en la evolucion y desarrollo de
la probleméatica objeto de estudio, asumiendo las carencias y posibilidades de los

alumnos en cuanto la educacion ambiental.

Analitico — sintético : De todo el material acopiado durante la indagacién, para
arribar a los fundamentos tedricos y las conclusiones de la tesis. Permitié

descomponer el proceso de educacion ambiental.

Transito de lo Abstracto a lo concreto : Permitid destacar las regularidades
en la educacién ambiental de los alumnos y las potencialidades de las Ciencias

Naturales para lograrla.

Inductivo — deductivo : Para extraer regularidades —particularmente las
referidas a la insercion de las tareas docentes en las clases de Ciencias

Naturales y conocer los problemas mas comunes en la educacion ambiental.

Del nivel empirico fueron utiles para la obtencién de datos imprescindibles que

permitieron la caracterizacion del fenomeno objeto de estudio, tal es el caso de:



Entrevista : Se aplicé a profesores del grado para obtener informacion acerca del

tratamiento a la educacién ambiental en la asignatura Ciencias Naturales.

Observacién: Se aplicO6 para observar las manifestaciones de conductas de

proteccion ambiental en los estudiantes.

Prueba Pedagogica : Se aplicdé una de entrada para constatar el nivel de
conocimientos de los alumnos respecto al medio ambiente, y otra de salida para
constatar el nivel de conocimientos adquiridos por los alumnos después de recibida la

asignatura y aplicadas las tareas docentes.

Experimento en la variante de pre-experimento: Para comprobar los cambios
cualitativos y cuantitativos producidos en los sujetos integrantes de la muestra. Se
realizé la constatacién del estado de los sujetos objeto de influencia para facilitar la

validez de la propuesta.

Métodos matematicos y estadisticos

Célculo porcentual : Permiti6 establecer comparaciones del estado inicial del
problema con el estado final y el procesamiento para organizar los datos de la

informacion recogida en la etapa del diagnéstico de los alumnos del grupo 7.5.

La poblacion seleccionada la constituyen los 44 alumnos del grupo 7.3 de la
ESBU 23 de diciembre del municipio de Sancti Spiritus y la muestra
seleccionada de manera intencional, se corresponde con 23 alumnos del

mismo



Operacionalizacion de las variables

Variable independiente : Tareas docentes a través de la asignatura Ciencias

Naturales.

Las tareas se proyectan desde una perspectiva multidisciplinaria y se caracterizan por
un estilo abierto y participativo para propiciar el intercambio de ideas desde un
ambiente agradable y estimulante al deseo de aprender. La factibilidad de las tareas
elaboradas se corrobora por los analisis cualitativo y cuantitativo que se realizan a
partir del diagnéstico inicial y final; se considera que las mismas son funcionales para

los sujetos y el contexto al que se dirigen.

Se ponen en practica durante todo el curso en la clase de la asignatura y recorren
todas las unidades del programa. Estan disefiadas teniendo en cuenta el enfoque de
sistema, con un caracter dialéctico, que respondan a las condiciones y necesidades
especificas de los alumnos, abiertas, flexibles, desarrolladoras, participativas y en

estrecha relacién con la politica educacional trazada para la Secundaria Béasica.

Variable dependiente: el nivel de educacién ambiental de los alumnos.

Para concretar esta se determinan las siguientes dimensiones e indicadores:

Dimensiones ndicadores

Conocimientos sobre;:

COGNITIVA 1. Problemas ambientales locales.

y los responsables de ella.

ambientales.

4. Posibles soluciones a los problemas ambientales

2. Causas que originan los problemas ambientales locales

3. Consecuencias que se derivan de los problemas




ACTITUDINAL 1. Participacibn en actividades de proteccion al medio

ambiente.

2. Mantener modos de actuacién proteccionistas.

1. Sentir la necesidad de proteger el medio ambiente.

AFECTIVA. 2. Sentirse satisfecho y estimulado al realizar actividades de

proteccion del medio ambiente.

La novedad cientifica : de este trabajo radica en que relaciona las asignaturas de las
Ciencias Naturales para contribuir a la educacion ambiental de los alumnos
aprovechando las potencialidades de las mismas a partir de las nuevas condiciones en
las cuales se desenvuelve la Secundaria Béasica , para el logro de los objetivos

formativos en esta educacion.

Aporte: Esta en las tareas dirigidas al desarrollo de la educacion ambiental, teniendo

en cuenta las actuales transformaciones de la ensefianza a través de las clases.

Se realiza un analisis de las potencialidades de la asignatura Ciencias Naturales, a
partir de la valoracion general acerca de lo que el estudiante debe saber y saber
hacer. En el trabajo se proponen tareas docentes dirigidas a perfeccionar la educacién
ambiental de los estudiantes de 7. grado, mediante la salida en los contenidos de la

asignatura Ciencias Naturales aprovechando las potencialidades de la clase.




Se espera gque esta investigacion estimule y promueva las potencialidades creadoras
del maestro, la participacion y colaboracion en lo relativo al tratamiento de la
educacién ambiental en el contexto educativo y no solo en Ciencias Naturales sino en
otras asignaturas, y que constituya un instrumento de trabajo Gtil para las escuelas y

para el trabajo metodoldgico en el grado.

Estructura de la tesis:

La Tesis se estructura en dos capitulos; Introduccién, donde se explican los elementos
gue dieron origen al planteamiento y estudio del problema cientifico. A continuacion el
Capitulo | estructurado por epigrafes en los que se abordan los fundamentos tedricos
relacionados con la educacibn ambiental en la educacion secundaria y las
potencialidades que brindan las Ciencias Naturales en este propdésito. ElI segundo
capitulo contiene el diagnéstico, la propuesta de las tareas docentes y la validacion de
las mismas. Seguidamente, aparecen las conclusiones, recomendaciones, bibliografia

utilizada y finalmente los anexos necesarios.

CAPITULO I:

BASES TEORICAS QUE SUSTENTAN LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA
ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES EN SECUNDARIA BASICA.

1.1 El Medio Ambiente y La Educacion Ambiental.

En la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental (ENEA), aprobada por el gobierno
cubano en 1997 se considera la “Educacidbn Ambiental como un modelo tedrico,
metodoldgico y practico que trasciende el sistema educativo tradicional y alcanza la
concepcion de Medio Ambiente y desarrollo; que exige de una concepcion integral
sobre los procesos ambientales y de desarrollo, que se expresa y se planifica a través

de la introduccion de la dimensién ambiental en los procesos educativos.



“Esta dimensioén introducida integralmente en todo el sistema educativo debe estar
dirigida a la adquisicion y generacion de conocimientos, al desarrollo de habitos,
habilidades, cambios de comportamientos y formacion de valores hacia nuevas formas
de relacién de los seres humanos con la naturaleza, de esta entre si y con el resto de

la sociedad.”

“Debe ser este un proceso continuo y permanente que alcance todos los dmbitos
educativos, formales y no formales, dirigido a todas las edades, sectores y grupos

sociales.”

“La esencia dinamica y el caracter complejo del contenido de la Educacién Ambiental
requiere de una metodologia activa, flexible y participativa, que estimule la creatividad
y el desarrollo de la inteligencia, donde la relacién sujeto-objeto sea una interaccién

de doble sentido, y se potencie la actividad del sujeto.”

“Lo cierto es que el panorama actual sitia a la Educacién Ambiental como una
premisa de importancia significativa para lograr los procesos de cambio, que deben
orientar a la humanidad hacia un sistema de relaciones mas armonicas entre la
sociedad y la naturaleza, que permitan el transito hacia niveles de desarrollo

sostenible y propicien una calidad de vida decorosa y equitativa”. (8)

La complejidad de la problematica ambiental en Cuba; resultado de un proceso
historico de mas de cuatrocientos afios de explotacion irracional de nuestros recursos
y de la dificil situaciébn econémica por la que ha atravesado el pais en las Ultimas
décadas producto al bloqueo econdémico impuesto a la revolucién desde su nacimiento
en 1959, requiere para su solucion en primer lugar, “de una mayor conciencia
ambiental de los actores econémicos y sociales y de la aplicacion de una politica que
en la practica integre la dimension ambiental a los procesos de desarrollo”, segun

reconoce el citado documento del CITMA

“Visto el Medio Ambiente desde un enfoque holistico y sistémico como resultado de la
relacién naturaleza-sociedad (relaciones ecoldgicas, socio-econémicas y culturales)
gue tienen lugar en un momento determinado en el tiempo. El Medio Ambiente es mas

que la naturaleza, que la suma de sus partes, es mas que los elementos bioticos,



abibticos y socio-econdmicos, es mucho mas que todo lo que nos rodea, y por su

puesto NO es el hombre el centro de este”.

Al tiempo que la Educacién Ambiental constituye una premisa de importancia
significativa para lograr los procesos de cambio, que deben orientar a la humanidad
hacia un sistema de relaciones mas armonicas entre la Sociedad y la Naturaleza, que
permitan el trance hacia niveles de desarrollo sostenible y propicien una calidad de

vida decorosa y equitativa para la sociedad de la Tierra.

Existen numerosas definiciones de Educacion Ambiental, algunos autores coinciden al
plantear que el término no es el mas adecuado para denominarla pues tiende a
tergiversar su verdadero objetivo. Educacion para el desarrollo sostenible es un
término mas comprensible ya que indica claramente el propédsito del esfuerzo

educativo.

La Educacion como actividad social esta condicionada por las relaciones econdémicas
y por la cultura constituye un proceso cuyo resultado esta orientado al desarrollo pleno
de las cualidades mas trascendentales de la personalidad del sujeto individual y social,
como son los conocimientos, las capacidades, los sentimientos, las convicciones, la

voluntad y los valores en general.

La aparicion del fenédmeno educativo puede situarse justo con la aparicion del hombre
como ser social; a partir de su esencia eminentemente social. Desde que los hombres
se comunicaron entre si, y aunque de manera no intencional trasmitieron a sus hijos, a
sus congéneres, su forma de utilizar la Naturaleza, la forma de relacionarse con ella,
su forma de producir y utilizar bienes de consumo, expresado a través de habitos, y
costumbres que condicionaban determinados comportamientos; estamos en presencia

de un acto educativo con una determinada dimensién ambiental.

Cuando el proceso educativo se hizo consciente e intencional, también tuvo una
orientacion ambiental, lo que se manifestd en las concepciones que relacionaban la
educacién con la Naturaleza, como una regularidad histérica, especialmente la materia
y los modos de ensefanza, ejemplos de esto pueden encontrarse en la historia de la

pedagogia, en las obras de eminentes figuras como J.A. Comenius (1592-1670), que



en su “Didactica Magna”, recomendaba dirigir la ensefianza, conforme la Naturaleza;
J.J. Rousseau (1712-1778), en su “Emilio” expone como la Educacion debia ser en el
medio natural, tratando de encontrar un equilibrio entre el desarrollo del hombre y de la

Naturaleza.

En la misma medida que crece el impacto de la civilizacibn humana sobre el Medio
Ambiente y que la problematica ambiental fue haciéndose cada vez mas perceptible,
empiezan a aparecer también signos de la formacién de una conciencia sobre la
necesidad de proteger la Naturaleza; con ello aparece también la preocupacion por

desarrollar acciones educativas con este propadsito.

La concepcidn conservacionista de la Educaciéon Ambiental esta fuertemente arraigada
en todo el mundo y a pesar de que en numerosas expresiones declaratorias se
menciona la orientacién de la misma hacia el desarrollo sostenible, en la practica, a
través del disefio y ejecucion de programas y discursos, puede apreciarse claramente
el sentido en el que subyace una concepcién de Medio Ambiente reducido a la
Naturaleza, y consecuentemente el sentido de la Educacion Ambiental reducida a la

protecciéon de la Naturaleza.

El concepto de Educacion Ambiental ha ido evolucionando en la misma medida que lo
ha hecho el de Medio Ambiente, aunque no con la misma celeridad. De esta manera el
concepto de Educacion Ambiental ha ido adecuandose al desarrollo del pensamiento
ambiental desde una educacion orientada a la preservacion de la Naturaleza, a la

proteccion del Medio Ambiente, y mas recientemente al desarrollo sostenible.

“Una prioridad mayor es la reorientacion de la Educacion hacia el desarrollo
sostenible, mediante el mejoramiento de la capacidad de cada pais para plantear

cuestiones del Medio Ambiente y el desarrollo en sus programas educativos”.(9)

La Educacion Ambiental es un proceso con un caracter de continuidad a través de
toda la vida del individuo, ademas lleva implicito la proyeccion pasado- presente-futuro
y se proyecta al sujeto individual, al sujeto colectivo, (grupos sociales) y a la sociedad;
se declara como dimension, luego considera procesos integrados entre si, no acciones

aisladas o paralelas al sistema educativo, de manera que sea posible producir



cambios en la personalidad del sujeto con una orientacién definida hacia el
mejoramiento de las relaciones entre el hombre la sociedad y la Naturaleza, como
condicion para reorientar los procesos econdémicos, sociales y culturales hacia el

desarrollo sostenible.

Refleja un enfoque integrador, no limitado a la proteccion de la Naturaleza, sino al
desarrollo sostenible, lo que significa orientar la actividad humana hacia la elevacién
de la calidad de vida de la sociedad, basada en una gestion sostenible de los recursos
naturales, bajo una ética de respeto y proteccion de la Naturaleza y del Medio

Ambiente en general.

Lleva implicita la consideracion de la existencia de tres procesos interdependientes
que en la realidad se dan integrados en uno solo (el proceso educativo ambiental), a
través de una interrelacion indisoluble formando una unidad dialéctica, siendo cada

uno portador de los otros dos, aunque cada uno conserva su identidad.

Estos procesos son la educacion, la instruccién y la formacién. La peculiaridad que
distingue la educacion es la formacion de valores, (inherente a los sentimientos); la
que distingue a la instruccion, es la construccién y produccion de conocimientos
(inherente al pensamiento), todo lo que constituye las bases para el proceso de
formacion de hébitos y habilidades, con lo que se dan las condiciones para el
desarrollo de las capacidades. El Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas de Cuba
(ICCP), ha distinguido hasta ahora tres pares de categorias de la Pedagogia:

Educacion-Instruccion; Enseflanza-Aprendizaje y Formacién-Desarrollo.

La instruccion ambiental cultiva un pensamiento ambiental, a partir de un sistema de
conocimientos que permite la comprension de las complejas interrelaciones entre los
seres humanos, la Naturaleza y la sociedad, basados en los aportes de la ciencia y la

tecnologia.

La formaciébn ambiental propicia el desarrollo de habitos y habilidades que se
traduzcan en competencias en los individuos y grupos sociales que les permitan
participar eficazmente en los procesos econdmicos, politicos, sociales y culturales a

partir de una gestion ambiental que contribuya, desde diferentes posiciones tanto



como ciudadano, como miembro de una familia, de una comunidad, como profesional,

o como dirigente de cualquier sector y nivel, al desarrollo sostenible del pais

La Educacibn Ambiental propicia valores de solidaridad intergeneracional, e
internacional y de respeto a la diversidad bioldgica y cultural, conductas y patrones de
produccion, distribucién y consumo basados en nuevas concepciones de necesidad, y

de bienestar humanos y en una nueva ética ambiental mas racional, mas humana.

La formacion de valores ambientales se basa en un pensamiento critico y en el
desarrollo de la responsabilidad individual y colectiva, para dar respuesta adecuada a
las consecuencias de las decisiones / acciones, y el deber de patrticipar en la solucién
de los problemas ambientales, los cuales por su caracter sistémico son de interés

social.

Resulta interesante analizar algunas recomendaciones metodolégicas para el
desarrollo de la educaciébn ambiental en la escuela propuestas por el Dr. Orestes

Valdés Valdés en el CD: Educaciéon Ambiental para el maestro.

¢ Como trabajar los problemas medioambientales para ser utilizados en el proceso
docente educativo en las escuelas bajo el principio de la integracion del trabajo de
ensefianza —aprendizaje y generar la participacion estudiantil y comunitaria en la

prevencion y solucion de esos problemas locales?

Al respecto es importante reflexionar en las interrogantes relacionadas con el trabajo a

realizar en las escuelas, entre estas se pueden sefalar las siguientes:

1¢ Cudl pudiera ser la concepcién?,
2¢,Como desarrollar este proceso y enfoque de la educaciéon?
3¢ Como se puede introducir en la practica comunitaria? y

4;,Coémo se introducird la Educacibn Ambiental para la proteccion del Medio
Ambiente mediante las vias formales y no formales en el contexto del proceso

docente educativo en las escuelas?, entre otras.



En este sentido, seguramente, surgirdn otras interrogantes tales como:

1¢ Se creara una nueva asignatura en el plan de estudio y en las escuelas?
2¢,Como se prepararan los maestros y profesores para este trabajo?

3¢ Como desarrollarlo en las escuelas?

4:Qué materiales educativos se utilizaran?

5¢Como organizar a los alumnos y las alumnas?

6¢,En qué tiempo se realizaran las actividades y trabajos practicos?

7¢ Cual sera el contenido de las actividades?

8¢, Como evaluar la labor en las escuelas y como convertir a la escuela en el

centro educativo y cultural para extender el trabajo a la comunidad?

9¢,Cémo lograr que estos procesos educativos sean excelentes, efectivos y

verdaderamente comunitarios?, asi como otras preguntas.

Es muy importante precisar que se requiere de la ejecucion practica de una Educacion
Ambiental en nifios y nifias, adolescentes, jovenes, adultos, ancianos y que conduzca
y determine la manifestacion de conductas y acciones para la proteccién integral del
Medio Ambiente en las ciudades, zonas rurales, montafiosas, asi como otras regiones

en la nacion.

¢, Qué caracteristicas debe tener el trabajo de Educacién Ambiental?

1Considerar las caracteristicas y principales problemas ambientales de la zona.

2Incorporar a centros de trabajo, instituciones y organizaciones que radican en su
Medio Ambiente y pueden apoyar y enriquecer el trabajo de las instituciones de

educacion.



3Tener en cuenta las caracteristicas de las familias, de donde proceden los
alumnos y las alumnas, la ocupacion laboral y profesion de los vecinos, los cuales
pueden apoyar con la atencion a circulo de interés, charlas a los alumnos y a las
alumnas, conferencias al personal docente, talleres, debates, exhibicion de videos,

arreglos de algun tipo en el edificio o en el mobiliario escolar, etc.

4Valorar y aprovechar la escolaridad de la poblacion circundante, que puede
facilitar la creacion de grupos comunitarios de apoyo a la docencia, para casos de
alumnos o de alumnas con dificultades que la familia no puede atender, para la
preparacion de actividades del centro o de la comunidad en determinadas

efemérides, etc.

S5Fortalecer el trabajo metodolégico que considere historia y problemas
ambientales de la comunidad, que puede enriquecer el trabajo de asignhaturas
como “El Mundo en que Vivimos”, “Biologia”, Geografia “Civica”, “Historia” y otras,
asi como la documentacion de los docentes en estos aspectos, aprovechando las

bibliotecas escolares y centros de documentacion y hemerotecas existentes.

6Considerar los problemas de salud e higiene, asi como enfermedades mas
frecuentes en la comunidad y sus relaciones con los problemas del Medio
Ambiente, que orienten qué aspectos enfatizar en la formaciébn de habitos
higiénicos en los alumnos y alumnas y en el trabajo con los padres en el
tratamiento curricular de estos contenidos, en el apoyo que puede brindar Salud

Publica, etc.

7Trabajar por transformar favorablemente las costumbres y habitos nocivos, que
pueden afectar a los nifios y a las nifias y jovenes en cuanto a la cultural ambiental
que queremos formar en los estudiantes y eliminar situaciones del hogar en cuanto
al alcoholismo, tabaquismo, problemas de parasitismo y otros problemas
ambientales locales que estén creando situaciones familiares dafiinas a los

alumnos o a las alumnas.

La Educacion Ambiental debe ensefiar:

1. aamar la naturaleza.
2. aamar las obras realizadas por el hombre.

3. a medir las consecuencias de nuestros actos cotidianos y que contribuyen al

deterioro del Medio Ambiente.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

a conocer los problemas globales, regionales, nacionales, provinciales y

locales medioambientales.

a contribuir a formar valores morales, éticos, estéticos y de identidad nacional,
sobre nuestro entorno y la necesidad de protegerlo para las futuras

generaciones.

a conocer y proteger la biodiversidad del planeta y especificamente, mas aun,

la de su entorno local.

que los hombres crecieron en los bosques y por esto entre nosotros y ellos

existe una afinidad natural.

la importancia de los bosques tropicales por la gran reserva genética que
constituye y cuyo valor terapéutico (farmacos contra enfermedades graves)

apenas empieza a descubrirse.

a conocer el equilibrio ecoldgico y ensefiar como el hombre puede convivir en

su entorno, afectandolo lo menos posible.

lo que es el libro rojo: libro donde estan las especies de la flora y la fauna en

peligro de extincion.
las causas que han agudizado los problemas medioambientales.

a que cada técnico y profesional, conozca la incidencia de sus actividades en la

agresion al entorno.

a tratar las cuestiones globales criticas, sus causas e interrelaciones en una

perspectiva sistémica, en su contexto social e historico.

aspectos primordiales como son: poblacién, paz, derechos humanos,

democracia, salud, hambre, degradacion de la flora y la fauna.

a trabajar conflictos y a integrar conocimientos, aptitudes, valores, actitudes y
acciones, buscando la transformacion de habitos consumistas y conductas

ambientales inadecuadas.

a que los recursos son finitos, a conocer los recursos renovables y los no

renovables.

Sobre la base de los aspectos sefialados la Educacion Ambiental debe:

1. Ser un proceso permanente, de toda la vida.



2. Ser interdisciplinaria en su enfoque.
3. Considerar el Medio Ambiente en su totalidad.

4. Enfatizar la participacion activa en la prevencion y resolucion de los

problemas ambientales.

5. Examinar los principales temas ambientales desde un punto de vista

mundial, dando la debida importancia a las diferencias regionales y locales.

6. Promover el valor de la cooperacion local, nacional e internacional en la

resolucion de los problemas ambientales.(10)

Finalmente resulta oportuno definir cuales son los objetivos de la Educacion

Ambiental:

Conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor
sensibilidad y conciencia del Medio Ambiente en general y de los problemas

conexos.

Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una
comprension basica del Medio Ambiente en su totalidad, de los problemas conexos
y de la presencia y funcion de la humanidad en él, lo que entrafia una

responsabilidad critica.

Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores
sociales y un profundo interés por el Medio Ambiente, que lo impulse a participar

activamente en su proteccion y mejoramiento.

Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes

necesarias para resolver problemas ambientales.

Capacidad de evaluacion: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a
evaluar las medidas y los programas de Educacion Ambiental en funcién de los

factores ecoldgicos, politicos, econdémicos, sociales, estéticos y educacionales.

Participacién: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su
sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de
prestar atencién a los problemas del Medio Ambiente, para asegurar que se

adopten medidas adecuadas al respecto.

1.2 La educacién ambiental en el proceso de ensefianza  aprendizaje.



Muchos de los objetivos de la educacion ambiental consisten en la resolucion de
problemas. Las teorias del aprendizaje son de gran ayuda a la hora de elegir el
material y estrategias adecuadas para desarrollar una cultura ambiental, la seleccién
serA mas acertada si se tiene en cuenta estas teorias sobre los procesos de
aprendizaje. Por tanto los profesores se beneficiarian mucho de una ensefianza

practica de las mismas

Ante una misma respuesta de los estudiantes en la solucion de un problema pueden
existir formas de la actividad cognoscitiva esencialmente diferentes, para algunos
alumnos el resultado puede ser un efecto de la memoria, para otros un pensamiento
independiente; ello explica la importancia de controlar las vias por las cuales el

estudiante llega al resultado.

“Aprendizaje significa no soélo adquirir conocimientos, sino que incluye también
aprender a buscar los medios que conducen a la solucion de problemas: seleccionar

informacién, elegir medios y vias, destacar hipoétesis, ordenar y relacionar datos”. (11)

Un aprendizaje desarrollador, es aquel que garantiza en el individuo la apropiacion
activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su auto perfeccionamiento
constante, de su autonomia y autodeterminacién, en intima conexion con los

necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad social.

Por tanto, para ser desarrollador, el aprendizaje tendria que cumplir con tres criterios
bésicos:

e Promover el desarrollo integral de la personalidad del educando, es decir,
activar la apropiacién de conocimientos, destrezas y capacidades intelectuales
en estrecha armonia con la formacién de sentimientos, motivaciones,
cualidades, valores, convicciones e ideales. En otras palabras, tendria que
garantizar la unidad y equilibrio de lo cognitivo y lo afectivo-valorativo en el

desarrollo y crecimiento personal de los aprendices.

» Potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la
autorregulacién, asi como el desarrollo en el sujeto de la capacidad de

conocer, controlar y transformar creadoramente su propia persona y su medio.

« _Desarrollar la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida, a partir
del dominio de las habilidades y estrategias para aprender a aprender, y de la

necesidad de una autoeducacién constante.

En consecuencia con lo anterior se hace necesario precisar que en la concepcién

asumida del aprendizaje desarrollador es necesario atender en su direccion, a la



estructura de esa actividad por una parte, y por otra, destacar que el caracter de la
actividad realizada por el alumno es lo que en gran medida determina la calidad de los

resultados que se obtengan.

Este acercamiento al aprendizaje supone dar un giro en la ensefianza, pues exigiria

ensefar no solo contenidos o datos, sino estrategias para aprenderlas y usarlas.

Se entiende por ensefianza desarrolladora, “...el proceso sistémico de transmision de
la cultura en la institucion escolar en funciéon del encargo social, que se organiza a
partir de los niveles de desarrollo actual y potencial de los y las estudiantes, y conduce
el trnsito continuo hacia niveles superiores de desarrollo, con la finalidad de formar
una personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de

transformar su realidad en un contexto histoérico concreto”. (12)

La integridad del proceso de ensefianza aprendizaje radica precisamente en que éste
de respuesta a las exigencias del aprendizaje de los conocimientos, del desarrollo
intelectual y fisico del escolar y a la formacién de sentimientos, cualidades y valores
todo lo cual dard cumplimiento a los objetivos y fin de la educacion en sentido general,
y en particular a los objetivos en cada nivel de ensefianza, tipo de institucién y de cada

clase.

En funcion de dar respuesta a las exigencias de un proceso de aprendizaje, educativo,

instructivo y desarrollador se plantean las exigencias didacticas siguientes:

» _Diagndstico integral del alumno para las exigencias del proceso de ensefianza
aprendizaje, nivel de logros y potencialidades en el contenido de aprendizaje,

desarrollo intelectual y afectivo valorativo.

» _Concebir un sistema de actividades para la busqueda y exploracion del
conocimiento por el alumno desde posiciones reflexivas y con independencia,
que respete a la individualidad, a los intereses, particularidades y necesidades
de los educandos desde la flexibilidad y diversidad en los contenidos, métodos,

estrategias, y situaciones educativas,

« Disefar actividades desafiantes que despierten las motivaciones intrinsecas en
la busqueda de formas de participacion activas del alumno, en los momentos
de orientacidn, ejecucién y control de la actividad, lo cual es posible lograr si el
alumno se involucra de forma activa en la solucion de problemas reales,

contextualizados, lo cual implica explorar, descubrir y hacer por transformar la



realidad, y la transformacion del (de la) estudiante de receptor en investigador y

sobre la inteligencia y su desarrollo productor de la informacion.

Esto es lograr a unidad de afecto y cognicion a través del aprendizaje racional y

afectivo-vivencial

» Desarrollar formas de comunicacion, que favorezcan la interaccion de lo

individual con lo colectivo en el proceso de aprendizaje.

* Vincular el contenido de aprendizaje con la préactica social y estimular la

valoracién por el alumno en el plano educativo.

Asumir que se debe trabajar en un proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador,
es adoptar la concepcion psicolégica y pedagdgica desde una posicion histérico

cultural.

La concepcion historico cultural permite comprender el aprendizaje como actividad
social y no s6lo como un proceso de realizacion individual, a partir de la articulaciéon
precisa de los procesos psicologicos y los factores socioculturales, llevando la
formulacion de la teoria histérico cultural de la psiquis, desde un enfoque metodolégico
y no por la suma de hechos aislados experimentalmente obtenidos. Propicié aportes
tan significativos como: El mecanismo de la conversién de lo inter en intrapsicoldgico,
0 sea, la interiorizacion del proceso psiquico. Esto para Vigotsky no es el simple

pasaje de la funcion; del exterior al interior.

La transicion del cardcter interpsicologico de los procesos psiquicos a su condicién de
proceso interno, intrapsicolégico. "En el desarrollo psiquico del nifio toda funcion
aparece en accion dos veces, en dos planos: primero en el social y luego en el
psicologico; primero entre las personas como una categoria interpsiquica y luego
dentro del nifio como una categoria intrapsiquica."(13) En esta relacidén se establecen
conceptos y relaciones conceptuales de gran interés para la determinacién de los

modos de actuacion del profesor en la direccion del aprendizaje creativo como son:
-Zona de desarrollo proximo;
-Zona de desarrollo actual.

La zona de desarrollo préximo comprende la distancia que media entre los planos inter

e intrapsicoldgico. Lo que el nifio puede hacer con ayuda o por si mismo.



En el plano interpsicoldgico la actuacion del nifio ocurre con la ayuda de los otros,
nifios o adultos, es el plano en que se revelan las potencialidades de este, mientras el
plano intrapsicoldgico lo expresa el desarrollo actual o desarrollo alcanzado por €l en

un momento determinado.

Estos conceptos adquieren elevada significacion en la pedagogia ya que permite
caracterizar el desarrollo de forma prospectiva, lo que facilita trazar el futuro inmediato
del estudiante, de esta manera se puede comprender, como el sistema educativo debe
ayudar a los estudiantes a expresar lo que por si solos no pueden hacer; es importante
reflexionar sobre la aplicacion de esta concepcion en la busqueda de un aprendizaje
interactivo y sus efectos para el desarrollo de la personalidad, a partir de la afirmacién

"gue el buen aprendizaje es sdélo aquel que precede al desarrollo."(14)

Desde este punto de vista, como subraya Vigotsky, se altera la tradicional opinién de
gque una vez que el estudiante efectia una operacion o muestra alguna adquisicion en
el proceso de aprendizaje ha logrado un desarrollo de sus funciones correspondientes,
de hecho tan solo ha comenzado el desarrollo. EI dominio inicial de cualquiera de las
acciones de aprendizaje solo proporciona la base para el subsiguiente desarrollo de
los procesos internos. A pesar de este vinculo entre aprendizaje y desarrollo ninguno
de los dos se realiza en igual medida, las relaciones entre ellos son dindmicas y muy

complejas.

Seguir los principios del enfoque histérico-cultural significa colocar al proceso de
aprendizaje, como centro de atencion a partir del cual deben proyectarse los modos de
actuacion a seguir por el docente. Ello implica utilizar todo lo disponible en el sistema
de relaciones mas cercano al estudiante para propiciar su interés y un mayor grado de

participacion e implicacion personal en las tareas de aprendizaje.

Al hablar del aprendizaje como proceso, se hace necesario relacionarlo con el sujeto
que realiza esta actividad por lo que es importante analizar las consecuencias que
tiene para el estudiante seguir la concepcién antes mencionada, lo que impone utilizar
todos los resortes de que dispone su personalidad entre los que se distinguen: su
historia académica, sus intereses cognoscitivos, sus motivos para el estudio, su

emocionalidad, su posibilidad para aplicar los conocimientos en situaciones conocidas



y huevas, sus modos de actuacién para aprender. Para evaluar el desarrollo del
alumno en estos aspectos es fundamental proyectar un diagnéstico integral usando
instrumentos pedagoégicos que midan la posibilidad del estudiante en el proceso de

asimilacién, asi como usar el diagnostico en el trabajo cotidiano del docente.

1.3 La educacién ambiental y las potencialidades de la asignatura Ciencias

naturales para su perfeccionamiento.

Las investigaciones y experiencias de los ultimos afios desarrolladas en el MINED
han dejado claro que la ensefianza secundaria debe continuar trabajando de modo
gue el proceso pedagdgico y la vida en la escuela adquiera un caracter democratico,

flexible y creador.

Este proceso y todas las actividades que se desarrollan en la escuela secundaria
actual deben fomentar sentimientos de amor, respeto, en sus diferentes

manifestaciones y se hace énfasis en especifico a la naturaleza.

A partir de estas premisas que constituyen el cambio en los momentos actuales de la
ensefianza y que aporten al fin de la ensefianza secundaria que es “la formacién
basica e integral del adolescente cubano, sobre la base de una cultura general que le

permita estar plenamente identificado con su nacionalidad y patriotismo.”

Los adolescentes del séptimo grado de la ensefianza secundaria tienen como
promedio de 12 a 13 afios, en esta etapa, el campo y las posibilidades de accion social
se ha ampliado considerablemente en relacién con la ensefianza anterior, comienzan
a tener una mayor participacion y responsabilidad social, tienen tanto interés por la
naturaleza y su entorno en general, que son tan sensibles y se motivan facilmente con
el tema. Un comportamiento ambiental armonioso, es sin lugar a dudas el resultado de
influencias educativas correctas sobre él, y para ejercer dicha influencia es preciso

conocerlo en todos sus aspectos.

En este grado, tanto los maestros como la OPJM, deberan aprovechar sus
potencialidades para elevar el protagonismo en cualquier actividad que se planifique la

escuela como institucion social.



Las investigaciones consultadas en este sentido destacan que los alumnos consideran
gue tienen las condiciones para asumir cada vez mas, posiciones activas en las

diferentes actividades.

Otro de los elementos que hemos tenido en cuenta para el desarrollo de la presente
investigacion ha sido la revision de los documentos que rigen la direccion del proceso

docente educativo en la ensefianza secundaria entre los que se pueden mencionar:
1. Modelo de Secundaria Basica. Version (2008)

2. Programas, Orientaciones Metodolégicas y Libros de textos de Ciencias

Naturales.

3. Obijetivos formativos del grado.

A partir del analisis detallado de cada uno de los documentos antes mencionados se

pudo precisar que en los mismos se reflejan:

-Caracteristicas particulares de la educacion secundaria.
-Concepcidn psicoldgica basada en el enfoque histérico-cultural.
-Caracter sistémico, sistematico y flexible.

-Derivacién e integracién al proceso docente educativo.

- Vinculo entre la instruccion y la educacion.

-Los contenidos elevan el nivel cientifico del alumno.

En las consideraciones generales del programa de la asignatura en el 7. grado se

mencionan como aspectos fundamentales que en este grado

“Demostrar una correcta actitud hacia el medio ambiente, expresada en su modo de
actuar con respecto a la proteccion y el ahorro de recursos, fundamentalmente los

energeéticos, y el cuidado de la propiedad social”.(15)



Se refleja muy claro en dicho programa todo lo que propicia la asignatura de Ciencias
Naturales; “se continGia el desarrollo de convicciones, sentimientos, normas morales,
hédbitos de conducta, en especial, sentimientos de amor por la naturaleza y la

necesidad de protegerla”. (16)

Conformar un sistema de acciones educativas que propicien la aprehension de normas
morales y leyes juridicas en sistemas de valores ambientalistas que se establezcan en
el adolescente como guia de conducta y que pasen a formar parte de sus modos de
actuacion, en otras palabras que su accion esté condicionada por un sistema de

conocimientos en pro del medio ambiente.

Los alumnos del séptimo grado tienen conocimientos de base relacionados con el
Medio Ambiente adquiridos en la ensefianza anterior, precisamente a través de las
asignaturas del area de Ciencias Naturales, que sientan dichas bases y esta aportara
aspectos fundamentales a asighaturas como Geografia, Biologia, Fisica, Quimica,

entre otras, que recibiran en este y en grados posteriores.

Consideramos tener en cuenta algunos requisitos ofrecidos por el Msc. Jiménez Denis:
1. "Conocimientos de la realidad ambiental de la escuela y su entorno educativo.

2. La identificacién de los principales problemas ambientales de la escuela y la

comunidad.
3. Precision de los objetivos formativos generales de cada grado.

4. Definicion de las principales vias que permiten introducir la dimension

ambiental en el contexto educativo.

5. Definicion de las principales vias que permitan controlar y evaluar la
transformacion del modo de actuacion de los escolares en lo relativo al Medio
Ambiente". (17)



CAPITULO II:

PROPUESTA DE TAREAS DOCENTES PARA CONTRIBUIR A LA E DUCACION
AMBIENTAL DE LOS ALUMNOS DE SEPTIMO TRES DE LA ESBU “23 DE
DICIEMBRE”

Resultados del diagnéstico inicial

Se aplicdé una guia de entrevista (anexo 1) para obtener informacion acerca del
tratamiento a la educacién ambiental en la asignatura Ciencias Naturales. Se aplico a
7 maestros del grado, todos con mas de 5 afios de experiencia de trabajo en la
educacién y mas de 3 en el grado, la cual permitié establecer las siguientes

regularidades:

-En la clase se realizan actividades para el tratamiento de la educacion ambiental pero

de forma aislada.

- No se menciona la tarea docente como una forma de trabajar este especto dentro de

la clase.

-Los profesores recomiendan que se planifiquen actividades de manera sistemética y

desde el colectivo de grado.

Se aplicd una prueba pedagdgica a los estudiantes (anexo 2) con el objetivo de
constatar el nivel de conocimientos de los alumnos respecto al medio ambiente, a los
22 alumnos de la muestra, de los cuales ninguno dio una definicion acertada de medio
ambiente, para un 0%, pues no tienen en cuenta los elementos abibticos, todos
mencionan al menos tres problemas ambientales que afectan la comunidad, para un
100%, pero no se sienten responsables de los mismos, para un 0%. Al preguntarseles
coémo pueden resolverse estos problemas ambientales, solo 6 estudiantes responden
correctamente, para un 27.3 %. Sobre las consecuencias que se derivan de estos
problemas ambientales, solo 2 pueden responder correctamente, para un 9.09 %. En
relaciébn a la pregunta de como contribuiria a solucionar estos problemas, solo 6

responden correctamente, para un 27,3%.

Los resultados de la aplicacibn de este instrumento permitieron concluir que los
conocimientos de los estudiantes con relacion al medio ambiente se comportaron a un

nivel bajo en cuanto a: definicion de medio ambiente, su responsabilidad individual con



relacién a su cuidado y proteccién, opinan que el maximo responsable de la solucion
de los problemas ambientales locales es el estado, pues el que tiene la autoridad legal
y los recursos necesarios para abrir nuevas 0 mas plazas de trabajo dedicadas a
labores comunales de higiene y de inspectores ambientales. Es importante destacar
gue se aprecia la no existencia de autorresponsabilidad con la gestién ambiental, no
existe por parte de ellos de un compromiso con el medio el medio ambiente. las
posibles soluciones a los problemas medioambientales, las consecuencias para la

comunidad y su contribucién para darles solucion.

Se aplicé una guia con el objetivo de observar las manifestaciones de conductas de
proteccibn ambiental en los estudiantes. Su analisis posterior aporté los siguientes

resultados:

- En cuanto a si mantiene una conducta proteccionista en todos los lugares. Alto 8
estudiantes, para un 36.3 %, medio 12, estudiantes, para un 54.5 % y bajo 2, para un
9.09 %.

- En si manifiesta deseo y necesidad de proteger el medio ambiente. Alto 20

estudiantes, para un 90.9 %, medio 2, para un 9.09 %.

-Sienten satisfaccion al realizar actividades de proteccion al medio ambiente, alto 20

estudiantes, para un 90.9 % y medio 2, para un 9.09 %.

- Participan de forma consciente y activa en labores de proteccién al medio ambiente:

* Limpieza de locales. Alto 15, para un 68.15 %, medio 5, para un 22.7 %y
bajo 2, para un 9.09 %

« Campafa contra el mosquito Aedes Aegipty. Alto 20, para un 90.9 %, medio
2, paraun 9.09 %.

* _Recogida de materias primas. Alto 15, para un 75 %, medio 7, para un 31.8
%.

e Ahorro del agua. Alto 12, para un 54.5 %, medio 10, para un 45.4 %.

e _ Ahorro de electricidad. Alto 18, paraun 81.8 %, medio 4, paraun 18.1 %.



e _Acciones de proteccién a la fauna. Alto 12, para un 54.5 %, medio 5, para un
22.7 % y 5 bajo, paraun 22.7 %.

» Acciones de proteccion a la flora. Alto 15, para un 75 % y medio 7, para un
31.8 %.

En la observacion de la conducta de los estudiantes, se pudo determinar que la
misma se comporté a nivel medio y bajo en casi todos los aspectos lo que permite
inferir que es necesaria una educacidbn ambiental que promueva conductas de

proteccién al medio ambiente.

2.2 Fundamentos de las tareas docentes.

La filosofia marxista-leninista es la Unica concepcién del mundo verdaderamente
cientifica ya que sus clasicos del marxismo-leninismo dieron caracter de ciencia a la
ideologia de la clase obrera en la medida en que se apoyaron en todo el acervo

cultural acumulado por la humanidad.

En el Programa del Partido Comunista de Cuba cuando se determina el fin de la
educacion se destaca la necesidad de la formacion de la concepcién cientifica del
mundo y para que este objetivo o fin general pueda ser concretado en la practica, es
imprescindible la determinacion y formulacion adecuada de objetivos y tareas
pedagdgicas que permitan encauzar el proceso de la educacién a la formacién de
hombres que participen activa y conscientemente en la construccién de la sociedad y

que alcancen el pleno desarrollo multilateral de su personalidad.

Por lo planteado se comprende que la ensefianza de las Ciencias Naturales en
general propicia el surgimiento de un sistema de representaciones acerca de la
naturaleza y sus regularidades y la actividad transformadora que el hombre realiza

sobre la misma.

En este sentido la gnoseologia marxista toma por base la realidad objetiva del mundo
exterior que existe fuera e independientemente de la conciencia del hombre y

considera su conocimiento como el reflejo de ese mundo objetivo.



A la vez, como se ha comprobado histéricamente, los conocimientos coadyuvan a la

comprension de la materialidad del mundo y su cognoscibilidad.

Los objetos y fendmenos de las Ciencias Naturales, tienen caracter concreto lo que
significa que existen como tal en la naturaleza o en la sociedad en una etapa de su
desarrollo; de ahi que posean caracteristicas organizadas mediante una relacién

concreto-espacial-temporal.

Ello hace posible que su estudio permita apreciar lo material, el movimiento, el cambio
y la transformacion constante de la naturaleza y se evidencia la relacion causa-efecto

que existe entre sus componentes.

La propuesta de tareas docentes se sustenta basicamente en el enfoque socio
histérico—cultural de Vigotski, a partir de considerar al alumno como sujeto activo y
consciente de su actividad de aprendizaje, y de tener en cuenta sus necesidades,
potencialidades y el trabajo socializado al resolver las tareas que se orientan. Vigotski

considera dos niveles evolutivos:
-El de las capacidades reales que posee un individuo.

-El de las posibilidades de aprender con ayuda de los demas. La diferencia entre estos
dos niveles es a lo que llama zona de desarrollo proximo. La distancia entre el nivel
real del desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia
de un adulto o la de un compafiero. Como se observa comprende la distancia entre los

planos inter e intrapsicoldgico.

En la propuesta se sita en el centro de atencion del proceso docente al estudiante
como sujeto activo, orientado hacia un objetivo, resolviendo tareas docentes con el
uso de las tecnologias disponibles; entre ellas la televisién, el video y los software
educativos y que el profesor sea el que propicie el proceso investigativo de sus
alumnos, el aprendizaje en situaciones de cooperacion y promueva continuamente la
zona de desarrollo proximo, controlando el aprendizaje a partir de indicadores
cualitativos que permitan rectificar los errores en el proceso pedagoégico y valorar el

logro de los objetivos proyectados.



El fundamento socioldgico esta dado en el uso de las formas colectivas de aprendizaje
a través de un sistema de tareas docentes favorable a la produccion de ideas, que
promueve un proceso de socializacibn en el que se enriquecen las relaciones
interpersonales, lo cual el profesor puede aprovechar de forma consciente con el fin de
desarrollar las potencialidades educativas que estas formas de cooperacién e
interrelacién promueven, y comportarse como dirigente y mediador entre la cultura y el

conocimiento a adquirir por el docente.

El desarrollo de actividades en equipos de trabajo, la instrumentacién de técnicas
participativas que dinamizan la reflexion y el debate, son elementos que se tienen en
cuenta como formas de propiciar modelos de conducta, enriguecimiento de ideas, y
sobre todo promover el clima propicio para que se nutran los estudiantes de los niveles
de ayuda necesarios, para que puedan transitar de una zona de desarrollo préximo a
otra, llevando el conocimiento de lo interpsicolégico a lo intrapsicolégico, sustento que

la teoria de Vigotsky aporta a la educacién desarrolladora.

Resumiendo, puede sefalarse que los postulados vigotskianos sugieren la necesidad
de una preparacién del proceso de asimilacion de los nuevos conocimientos, sobre la
base de una intensa interaccion social en la direccion de la zona de desarrollo
préximo, lo que implica el planteamiento y resolucion de tareas docentes para la
solucion de problemas cognitivos. Ademas, el enfoque histoérico-cultural conduce a una

ensefanza desarrolladora y a un aprendizaje significativo.

2.2.1 Tareas docentes.

Tarea 1: Las Ciencias Naturales

Titulo: La importancia de las Ciencias Naturales.

Objetivo: Explicar la importancia del estudio de las Ciencias Naturales.

El contenido de la Unidad 1 te permite una aproximacién a la compresién de la

asignatura y el medio ambiente.



Orientaciones: Se orienta a los estudiantes que la actividad se realizara a través de
un debate, analizdndose colectivamente los pasos para desarrollar la actividad, se

introducira el tema haciendo las siguientes preguntas

1.¢ A qué llamamos naturaleza?

2.Completa el siguiente cuadro sobre el objeto de estudio de cada una de las

asignaturas que integran las Ciencias Naturales en 7mo grado.

3.¢Por qué el estudio de las asignaturas que integran las Ciencias Naturales te

permite explicar los fendmenos que ocurren a tu alrededor?

Una vez concluido el intercambio inicial se procederd a determinar la importancia del
estudio de las Ciencias Naturales como una asignatura que no se reduce solamente
a impartir determinado conocimientos sino ala formacion de una cultura general para

garantizar un enfoque ambiental.

Materiales:

Libro de texto.

Pizarra.

Magquetas.

Bibliografia.

Diccionario Enciclopédico Grijalbo, Tomo IV.

Libro de texto de Geografia .

Tarea 2: El Medio Ambiente.
Titulo: El medio ambiente somos nosotros.

Objetivo: Argumentar la necesidad de proteger el medio ambiente como garantia de

la continuidad de la vida en la Tierra.

Orientaciones: Se proyectara un video que tiene como titulo” EI medio ambiente

somos nosotros”. Previamente se le orientara la guia para realizar el debate.



Deben haber realizado un estudio previo sobre la unidad, retomando la definicién de

medio ambiente y la relacién que existe entre los componentes que lo conforman.

Guia de observacion:
1-¢ Qué elementos del medio ambiente observa?

2-Describa como era la relacién al inicio entre todos los elementos del medio

ambiente.

3-¢Qué elemento del medio ambiente se alterd y qué le ocurrio al resto?

4- Considera necesaria la transformacion realizada por el hombre. Explique en qué

radico lo negativo.
5-El medio ambiente somos nosotros. Argumente dicha frase.

6- Represente graficamente lo que le sugiere el titulo de la tarea.

Materiales:

Libro de texto.

Pizarra.

Video.

Bibliografia.

Diccionario Enciclopédico Grijalbo, Tomo IV.

Libro de texto de Geografia .

Tarea 3: Problemas Medioambientales Cubanos.
Titulo: Cuba y sus problemas medioambientales.

Objetivo: Identificar las consecuencias de los problemas medioambientales en

nuestro pais.

1.Enlace la columna A con la B segun corresponda.



a) Deforestacion. Afecta la pesca, la agricultura, el turismo.

b) Degradacién de los suelos. Provoca enfermedades respiratorias.

c) Contaminacion de las aguas Implica afectaciones a los recursos
naturales del terrestres y marinas. pais tanto biéticos como abiéticos, de
las futuras

generaciones. Afecta los suelos las cuencas hidrogréaficas

d) Pérdida de la diversidad biolégica. y la calidad de los ecosistemas montafiosos
costeros y fragiles.
____Afecta grandes extensiones de superficie
Agricola del pais, principalmente de la actividad
Econdmica.

2. Redacte un parrafo con el siguiente titulo: En nuestro pais se protege el medio

ambiente.

Bibliografia

Libro de texto de Geografia I.

Encarta 2005 (problemas medioambientales)

Tabloide, Universidad Para Todos; Introduccion al conocimiento del medio ambiente.

Tarea 4: Los problemas medioambientales en mi localidad.
Titulo: Nuestra localidad y el medio ambiente

Objetivo: Identificar los principales problemas medioambientales que afectan nuestra

localidad de modo que demuestren respeto hacia su preservacion.

Orientaciones: Se realizara una excursion a las margenes del rio Yayabo y Centro
Provincial de Higiene y Epidemiologia para determinar los principales problemas
medioambientales de nuestra localidad, contribuyendo ademas al objetivo formativo
general nimero 1, relacionado con el cuidado y proteccién del patrimonio cultural

de su ciudad.



Para su realizacion se orientara a los estudiantes las tareas que deberan resolver

antes, durante y después de la excursion.
Tareas para el antes:
1.Orientacion de la bibliografia a consultar para el desarrollo de la excursion.
2.0rientacion y distribucion de las tareas en el equipo, lugares a visitar.

3.Explicacion de la elaboracion y preparacion de albumes y maquetas, para lo que

deberan llevar los materiales que necesiten.

4.0bjetivos a evaluar.

5.Elaborar un mapa mudo de la localidad.

Tareas para el durante:

Estacion Margenes del rio Yayabo.

1.Caracterice el medio ambiente del &rea objeto de estudio.
2.ldentifique los elementos de los componentes del medio ambiente.

3.Explique la relacion entre los componentes del medio ambiente en este lugar de la

localidad.
a. ¢Qué elementos socioecondmicos se declararon patrimonio nacional?

b. Observe la tarja de cada uno de estos elementos y diga fecha de construccion y de

declaracion de Patrimonio Nacional.

c. Teniendo en cuenta el periodo histérico en que fueron construidas, explica qué

papel desempefiaron en el desarrollo econémico, politico y social de la villa.
d. Valore el estado constructivo de los mismos.
4.¢,Qué efectos negativos ocasiona el hombre a los alrededores del rio?
5.¢,Cudles son los agentes contaminantes que observas en el rio?

6.¢,Qué medidas se pueden tomar para el cuidado y conservacion del medio

ambiente?

ESTACION B. (Centro Provincial de Salud)

1.¢Qué mision desempeiia el Centro Provincial de Higiene?
2.Investiga con los especialistas del centro:

a. Fecha de inauguracion.



b. ¢Cuales son las enfermedades mas frecuentes en el hombre provocadas por

problemas ambientales?

c. Una anécdota de algun caso epidemiolégico que se pudo haber evitado en un

centro educacional, la cual cuente con datos estadisticos,

d. Narre acciones realizadas por el centro para contrarrestar las enfermedades

mencionadas. ¢ Qué costo le representd al pais?

3.Recopile la informacion relacionada con la enfermedad de diarreas agudas en nifios
en los afios 2008 y 2009.

4.0rganiza la informacion obtenida en una tabla que recoja edades, cantidad de

personas afectadas por meses y afios.
5.¢Cuales son las edades mas afectadas? ¢.Por qué?

6.¢,Cual es el total de nifios afectados en las edades de 1 a 5 en los afios 2008 y
2009?

7.¢,Qué medidas se deben tomar en los centros educacionales y en sus hogares para

contrarrestar esta enfermedad?

Tareas Posteriores:
1-Andlisis de logros y dificultades.
2-Informe por cada responsable sobre actividades realizadas.

3-Elaboracion del informe. La redaccion se ajustara a los 8 aspectos que aparecen en

el Cuaderno Complementario de Espafol 7mo Grado p. 8.

4-A partir de las vivencias en la excursion realizada, redacte un texto sugerente donde

emplee la informacion obtenida en cada una de las estaciones.
5- Elabore un dibujo o maqueta relacionada con el tema de la excursion.

7-Elabore un album con los materiales recopilados durante la excursion.

Materiales:
1.Libreta de notas.
2.Guia de observacion.

3.Camara fotografica.



4.Mapa sobre el municipio de Sancti Spiritus.

Bibliografia

Revista de Historia, Ciencia y Cultura No 12, 13,1999 Pag. 17.
Libro de texto de Geografia .

Encarta 2005 (problemas medioambientales.

Tabloide, Universidad Para Todos; Introduccién al conocimiento del medio ambiente.

Tarea 5: Cambio Climético.
Titulo: “Por un futuro mejor”

Objetivo: Valorar las consecuencias que puede ocasionar el cambio climético.

Orientaciones: La tarea se desarrollara en el laboratorio de computacion a travées del
trabajo en equipos, en la que cada uno utiliza una bibliografia diferente sobre el tema
del cambio climatico. El equipo 1 utilizara el periddico Granma articulo: Cuba defiende
puntos claves frente al cambio climatico, el equipo 2: el libro de Ahorro de Energia y
respeto ambiental. Bases para un futuro sostenible p.39, el equipo 3: la Encarta 2007,
Contaminacion atmosférica, el equipo 4: el software La naturaleza y el hombre y el 5

el libro de texto.

Cada equipo responderd las siguientes preguntas:
1. ¢, Qué es cambio climatico?
2. ¢ Cuales son las causas de este cambio?
3. ¢Qué consecuencias trae para el planeta este cambio?

4. Valore las consecuencias que puede ocasionar el cambio climético.

Bibliografia:
Libro de Ahorro de Energia y respeto ambiental. Bases para un futuro sostenible.

Encarta 2007.



Libro de texto de Geografia I.
Software La naturaleza y el hombre

Peridédico Granma del 22 de octubre de 2009 articulo: que el oxigeno comience a

echar raices, de José Mayor Loran. P.4

Tarea 6: La envoltura geografica
Titulo: El agua un preciado tesoro.

Objetivo: Argumentar la importancia del ahorro y proteccion del agua para la vida del

hombre.

Orientaciones: La tarea se desarrollard después de caracterizar la envoltura
geografica y dentro de esta la esfera de la hidrosfera. Se orientara a los estudiantes
buscar el epigrafe objeto de estudio, realizar una lectura y elaborar un resumen en el
gque argumenten porqué el agua constituye un verdadero tesoro que debemos cuidar y

proteger.
Bibliografia.

Libro de texto de Geografia I.

Tarea 7: Suelos.
Titulo: Juegay Aprende.
Objetivo : Caracterizar los suelos de modo que contribuyan a su cuidado y proteccion.

La degradacion de los suelos; con su consiguiente afectacion para los rendimientos
agricolas, es uno de los problemas presentes en nuestro planeta, el siguiente

crucigrama te ayudard a ampliar tus conocimientos sobre el tema.

1.Destruccién lenta del suelo producida por algun agente fisico.
2.Estado tipico de la atmésfera en un lugar dado observado durante afios.
3.Nombre que recibe la fuerza desarrollada por el viento.

4.Diferentes formaciones de plantas.



5.Reduccion o pérdida de la productividad y complejidad bioldgica, fisica, quimica
y agroeconOmica de los suelos debido a procesos naturales y a la accién del

hombre.

6.Accién que se produce en los suelos al aplicar aguas con altos contenidos de

cloruro de sodio.

7.Producto creado por el hombre que contaminan el medio ambiente.

HORIZONTAL

1.Irregularidades en la superficie de la tierra.
2.Primer grupo fénico del principal causante de los dafios a la naturaleza.
3.Accién de aplicar &cido.

4.Darfios que se producen en los suelos por el paso de equipos pesados.

Propuestas para dicha actividad

El profesor dividird el aula en varios equipos y repartird el juego a cada uno.

Comenzaran a llenar las casillas a la orden del profesor.

1La puntuacién cuantitativa del 1 al 10 cada respuesta correcta equivale a 1

punto.

2El equipo de mayor puntuacion seré el ganador

Se realizaran algunas preguntas colectivas a manera de conclusion del juego

1.¢Qué importancia tiene la proteccion de los suelos?

2.¢.De qué manera podemos contribuir a la protecciébn y conservacion de los

suelos?

3.Explica porqué el hombre es uno de los factores que determina, en ocasiones, el

desarrollo positivo 0 negativo de los suelos.



a)

b)

Tarea 8: Las plantas
Titulo: “La sombra en el camino”
Objetivos: Explicar la importancia de las plantas como elemento del medio ambiente.

Actividades

1.Completa los espacios en blanco.

Las plantas forman parte en la envoltura geografica de la

Las contribuye a la proteccion de los suelos contra la erosion y

ayuda a aumentar y regular la lluvia.

Debemos amar la naturaleza, y es una tarea de

gran importancia para todos.

2. Lea el siguiente poema escrito por el estudiante Aliandy Lazo Otero del grupo 8vo2

de la ESBU “23 de Diciembre” y responda las preguntas que aparecen después de él:

El bosque da proteccion.
a la costa frente al mar
y evita que pueda entrar
con su contaminacion.
Pero tanta destrucciéon
por tala indiscriminada,
con la costas desolada
que el mar ya no detiene,
penetra, y por eso tiene
la tierra salinizada.

a) ¢Qué nombre propone para este poema?

b) ¢A qué elemento del medio ambiente hace referencia?



c) ¢Qué importancia le atribuye el autor a las plantas dentro del medio

ambiente?
d) ¢Qué consecuencias tiene la alteracion de este elemento?

e) Explica la importancia del cuidado de las plantas para el medio

ambiente.

2.Investiga qué plantas medicinales nuestro Apostol reflejo en su Diario de

campanfa.
d) Redacta un cuento, poema 0 composicion con las mismas.
e) ¢Qué utilidad presentan las mismas?

f)  ¢A qué componente del medio ambiente pertenecen las plantas?

Bibliografia:
Libro de texto de Biologia 7. grado.
Libro de texto de Geografia I.

Diario de Camparia de José Marti.

Tarea 9: Nos Brinda Alimento.

Objetivo : Identificar los problemas medioambientales que afectan a la agricultura de

modo que contribuya a fortalecer la educacion ambiental.

Orientaciones: Consulte el libro de texto de 8. grado, Geografia general y de Cuba,

Pag.39 y lea detenidamente el siguiente parrafo:

“La actividad agricola se desarrolla en grandes extensiones, como el paisaje natural,
sufre transformaciones que evidencian la relacion naturaleza-sociedad. Ademas en
esta actividad inciden el clima, el suelo, y el relieve, como principales componentes

naturales del paisaje que influyen en las variaciones de la produccion agricola”.

Del mismo responda:
a)¢, Como se evidencia la relacion naturaleza-sociedad en la agricultura?

b)¢, Qué problema medioambiental influye en los bajos rendimientos agricolas?



c)¢,Cuédles son las medidas tomadas por el gobierno revolucionario para

incrementar la produccién agricola?

d)¢ Qué importancia econdémica tiene esta actividad?

Bibliografia

Geografia General de Cuba. 8. grado. P.39.

Tarea 10: Excursion: El paisaje de mi ciudad.
Titulo: La naturaleza y el pensamiento martiano.

Objetivos: Ejemplificar la influencia que ejerce el hombre sobre los componentes del
medio ambiente, despertando el amor a la naturaleza y la necesidad de su

conservacion.

Orientaciones: Se realizar4d una excursion al Jardin Botanico de la ciudad para
integrar los conocimientos, habilidades y habitos adquiridos en la asignatura Ciencias

Naturales, asi como a los objetivos formativos del grado.
Tareas antes:
1.0rientacion de la bibliografia a consultar para el desarrollo de la excursién.
2.Lectura del Diario de Campafa de José Marti.
3.0rientacion y distribucion de las tareas docentes en el equipo, lugares a visitar.
4.Explicacién de la elaboracion y preparacion del herbario.
5.0bjetivos a evaluar.
Tareas durante la excursion al Jardin Botanico:
1.0Observe y describa las caracteristicas del lugar visitado
a.¢La iluminacion es uniforme en todos los lugares?
b.¢ Existen zonas iluminadas y zonas de poca iluminacién o de sombra?
c.¢Como es la temperatura? Midela con el termémetro y anétala en tu libreta
d.¢ Existen zonas humedas y zonas secas?

e.ldentifique las esferas de la envoltura geografica ¢ Qué caracteristicas tienen?



f.¢ Explique la relacidon que existe entre las esferas de la envoltura geografica en

este lugar?

g.¢,Como valoras la transformacion del medio ambiente por el hombre en este

lugar?

2.Recolecta hojas de plantas y colocalas dentro del papel periddico, si poseen frutos

colécalos en bolsa de nailon. (Para la preparacion herbario anexo).
a.¢ A qué grupo pertenecen? caracteristica de estos grupos
b.¢ Explique la importancia de las plantas?

3.Datos del jardin boténico.

a.Areas del jardin, especies de plantas y en qué cantidad.

b.Visita el sendero y ubica el arbol con el que se ha comparado a nuestro

comandante Fidel. Compara las caracteristicas de este arbol con la figura de Fidel.
4.Después haber leido el Diario de camparfa de José Marti:

a.Mencione las plantas que hace referencia en él.

b- ¢ En el jardin existe algun area dedicada a nuestro apéstol?

c-¢,Qué plantas de las mencionadas por Marti en su diario aparecen en esta area?

Actividades Posteriores
1.Andlisis por el maestro, del trabajo realizado, sefialamientos, logros y dificultades.
2.Informe por cada responsable sobre actividades realizadas.

3.Elaboracion del informe. La redaccion se ajustaré a los 8 aspectos que aparecen en

el Cuaderno Complementario de Espafiol 7mo Grado pag.8.

4.Se redactard un texto de caracter descriptivo donde te proponemos como titulo

sugerente el tema de la excursion.

5.La elaboracién de un dibujo relacionado con el tema de la excursion.
6.Elaborar un herbario

Excursion: Jardin botanico

5.0bserve y describa las caracteristicas del lugar visitado

h.¢ La iluminacion es uniforme en todos los lugares?



i.¢, Existen zonas iluminadas y zonas de poca iluminacion o de sombra?

j-¢ COmo es la temperatura? Midela con el termometro y anétala en tu libreta
k.¢Existen zonas humedas y zonas secas?

l.Identifique las esferas de la envoltura geografica ¢ Qué caracteristicas tienen?

m.¢ Explique la relacién que existe entre las esferas de la envoltura geogréfica en

este lugar?

n.¢Cémo valoras la transformacién del medio ambiente por el hombre en este

lugar?

6.Recolecta las hojas de las plantas y col6calas dentro de las hojas de papel periédico

si poseen frutos coldcalos en bolsa de nailon. (Para la preparacion herbario anexo).
7.¢.A qué grupo pertenecen? caracteristica de estos grupos
8.¢Explique la importancia de las plantas?
9.Datos del jardin boténico:
c.Areas del jardin, que especies de plantas y en que cantidad

d.Visita el sendero y ubica el arbol con el que se ha comparado a nuestro

comandante Fidel. Compara las caracteristicas de este arbol con la figura de Fidel.
e.El sendero tiene una longitud de 1030m realiza la conversion a la unidad de Km.

f.El jardin botanico de Sancti Spiritus esta compuesto por varias areas, en el
existen un total de 250 especies 60 de familia botanica y 158 de género segun la
clasificacion de las plantas. Si se conoce que en las areas de palmas endémicas
hay 14 especies qué por ciento representa del total. ¢ Qué por ciento representa la
cantidad de frutales tropicales y subtropicales del total si se sabe que existen 54

especies
10.Después haber leido el diario de campafia de José Marti:
b.Mencione las plantas que hace referencia en el.
b- En el jardin existe algun area dedicada al nuestro apostol.
c-¢Que plantas de las mencionadas por Marti en su diario aparecen en esta area?
Materiales.
1.Cuaderno de apuntes.

2.Prensa botanica.



3.Aguja enmangada o pinzas.

4.Tijeras.

5.Hojas de papel periddico, papel normal o cartulina.
6.L4pices de colores y goma de pegar.

7.Guia de observacion.

8.Termometro.

1.Madera y accesorias necesarios para el explorador en su vida en campafia

asociados al diario de José Marti en campafa
Bibliografia
1Programa de 7mo de Secundaria Bésica,
2Revista de Historia, Ciencia y Cultura No 12, (1999: 17).
3Libro de texto Geografia I.

4Biologia 7. grado.

2.4 Analisis de los resultados del diagnoéstico fina I

Se aplicé una prueba pedagdgica de salida (anexo 2) con el objetivo de constatar el
nivel de conocimientos adquiridos por los alumnos después de recibida la asignatura y
aplicadas las tareas docentes. Sobre lo aprendido en la asighatura Ciencias

Naturales, los estudiantes respondieron:

-Sobre los problemas ambientales que afectan la localidad, identifican con un alto

grado de afectacion los siguientes:
- Contaminacion del aire, los 22 estudiantes, para un 100%

- Contaminacion del agua, los 22 estudiantes, para un 100%

- Calidad del agua de consumo humano, 15 estudiantes, para un 68.1%
- Sequia, lo identifican 12 estudiantes, para un 54.5%

- Derroche de energia eléctrica, los 22 estudiantes, para un 100%



- Derroche de agua, los 22 estudiantes, para un 100%

- Destruccién de la capa de ozono, lo identifican 15, para un 68.1%
- Aumento de las temperaturas a nivel global, 10 de 22, para un 45.4%

- Pérdida del patrimonio histérico cultural, 20 estudiantes, para un 90.9%

Con grado medio o bajo de afectacion identifican otros problemas en la localidad:
- Erosién de los suelos, 5 estudiantes, para un 27.7%
- Deforestacion, lo identifican 3 estudiantes, para un 13.6%

- Pérdida de la biodiversidad, 12 estudiantes, para un 54.5%

En la segunda pregunta se les pide a los estudiantes confeccionar un cuadro en el que
relacionen el problema ambiental, la causa que lo origina, las consecuencias al medio
ambiente y las sugerencias que harian para resolver el problema. Se pudo constatar
que dominan los problemas ambientales, sus causas, consecuencias y son capaces

de brindar vias de solucion para resolver el problema.

Cantidad de problemas ambientales de primer orden identificados por los alumnos.
Cantidad de problemas identificados por alumnos:

Alumnos que identifican mas de 4 problemas ambientales de 1 orden, 22, para un
100%

El 90.9 % de la muestra relacionan correctamente la causa con el problema ambiental
y brinda vias de solucion para los mismos, dentro de las principales causas se
mantienen acciones negligentes de la poblacién como arrojar y quemar basura y la
asocian a los problemas ambientales: surgimiento de microvertederos clandestinos y
la contaminacion del aire; e incorporan nuevas como aguas albafiales e industriales a

la contaminacion del agua.

La informacion que aporta la prueba pedagdgica permite afirmar que todos los
alumnos identifican problemas ambientales locales, el 100% de la muestra sefiala
cuatro o mas problemas de los declarados por los especialistas en la estrategia

ambiental provincial. Dentro de las respuestas es de gran significacibn por su



recurrencia, la mala calidad del agua de consumo, agotamiento y contaminacion de

este recurso, consumo elevado de electricidad y contaminacion del aire.

Las percepciones sobre las consecuencias de los problemas ambientales un 73,3 %
de la muestra la enmarcan en efectos que sobre los ecosistemas y la salud,
predominando las relaciones: complejas enfermedades en el hombre, préctica de

reciclaje y recuperacion de materias primas.

Aguas albafales contaminacion de agua aumento de la vegetacion acuatica y
enfermedades diarreicas en el hombre, la identificacion de posibles soluciones a los

problemas ambientales locales.

El 86,6 % de la muestra propone soluciones de los problemas ambientales
enmarcadas en buenas practicas ambientales individuales relacionadas como: la
practica del reciclaje, recuperacion de materias primas, ahorro de agua y electricidad,
higiene del agua. Es apreciable el compromiso que los estudiantes van
conformandose con la proteccibn del medio ambiente. Unidas a las soluciones
anteriores proponen otras de caracter estatal tales como construir alcantarillado,
aumentar el nUmero de trabajadores de comunales y hacer cumplir la ley. Solo un El
100 % de la muestra mostré interés y satisfaccion en la realizacion de las actividades

que se efectuaron en la localidad y en la escuela.

Los resultados obtenidos muestran la validez de las tareas docentes aplicadas para el

desarrollo de la educaciéon ambiental en los estudiantes.



CONCLUSIONES

. La fundamentacion tedrica permitio precisar y determinar que la Educacion
Ambiental es un proceso con un cardcter de continuidad a través de toda la
vida del individuo, se proyecta al sujeto individual, colectivo, y a la sociedad,
considera procesos integrados entre si, de manera que sea posible producir
cambios en la personalidad del sujeto con una orientaciéon definida hacia el
mejoramiento de las relaciones entre el hombre, la sociedad y la Naturaleza,
como condicion para reorientar los procesos econémicos, sociales y culturales
hacia el desarrollo sostenible y que es posible a través de la clase la educacién
y formacion de valores ambientalistas que se establezcan en el adolescente
como guia de conducta y que pasen a formar parte de sus modos de

actuacion.

El diagnostico realizado permitio concluir que los conocimientos de los
estudiantes con relacion al medio ambiente se comportaron a un nivel bajo en
cuanto a: definicion de medio ambiente, desconocimiento de los principales
problemas ecoldgicos que afectan el entorno donde viven y desarrollan sus
actividades, su responsabilidad individual con relacibn a su cuidado y
proteccion, asi como la falta de un compromiso que impulse una conducta

responsable ante el medio ambiente.

Las tareas docentes propuestas para desarrollar la educacion ambiental en los
estudiantes de séptimo grado se proyectan desde la clase de Ciencias
Naturales con una perspectiva de integracion, se ponen en practica durante
todo el curso en la clase de la asignatura y recorren todas las unidades del
programa. Estan disefiadas teniendo en cuenta el enfoque de sistema, con un
caracter dialéctico, que respondan a las condiciones y necesidades especificas

de los alumnos, abiertas, flexibles, desarrolladoras, participativas y en



estrecha relaciébn con la politica educacional trazada para la Secundaria

Bésica.

La factibilidad de las tareas docentes elaboradas se corrobora por el analisis
cualitativo y cuantitativo que se realiza derivado del diagnéstico inicial y final;
todos los alumnos identifican problemas ambientales locales, demuestran
dominio de los principales problemas ecologicos que afectan el entorno donde
viven y desarrollan sus actividades, reconocen su responsabilidad individual
con relacion a su cuidado y proteccion, asi como su compromiso individual que
los impulsé a participar en actividades de este tipo y mantener una conducta
responsable ante el medio ambiente, por lo que se demuestra la validez de las
tareas docentes aplicadas para el desarrollo de la educacion ambiental en los

estudiantes.



RECOMENDACIONES

Después de aplicadas las tareas docentes se recomienda:

* Que se hagan extensivas estas tareas a los demas grupos del séptimo grado

de la Secundaria Béasica 23 de Diciembre.

» Divulgar por diferentes vias los resultados de esta investigacion en el resto de

las secundarias basicas del territorio.

e Proponer a la Direccién Municipal de Educacion Secundaria se incluya en la
preparacion metodologica de los colaboradores de la asignatura Ciencias

Naturales.
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ANEXO 1

Guia de entrevista a profesores.

Objetivo: Obtener informacién acerca del tratamiento a la educacién ambiental en la
asignatura Ciencias Naturales.

3¢ Cuantos afios de experiencia en el trabajo en secundaria bésica tiene?

4 Cuéantos de trabajo con la asignatura Ciencias Naturales?

5¢ Se realizan actividades desde la clase para el tratamiento de la educacion
ambiental?

6¢,Qué recomendaciones le haria a este programa para el trtamiento de esta
tematica?



ANEXO 2

Prueba pedagdgica 1.

Nombre del alumno:

Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos de los alumnos respecto al medio
ambiente.

1. ¢ Como usted definiria el medio ambiente?
2. Mencione tres problemas ambientales que afectan a la comunidad.

3. ¢Quién o quienes consideras td, han sido los responsables de los problemas

medioambientales que has sefialado?
4. ¢ Como pueden resolverse los problemas ambientales de tu comunidad?
5. ¢Qué consecuencias se derivan de estos problemas ambientales?

6. ¢, Como contribuiria a solucionar estos problemas?



ANEXO 3

Prueba pedagdgica 2.

Nombre del alumno:

Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos adquiridos por los alumnos después de
recibida la asignatura y aplicadas las tareas docentes.

Sobre lo estudiado en la asignatura Ciencias Naturales, responda:

1- De los siguientes problemas ambientales que se le ofrecen a continuacién diga en

gué medida afectan su localidad.

Problema ambiental

1- Contaminacion del aire.

2- Contaminacion del agua.

3- Calidad del agua de consumo humano.

5- Erosion de los suelos.

6- Deforestacion.

7- Sequia.

8- Pérdida de la biodiversidad

9- Derroche de energia eléctrica.
10- Derroche de agua.

11- Destruccion de la capa de ozono

12- Aumento de las temperaturas a nivel global

Grado de afectacion

Alto Medio Bajo



13- Pérdida del patrimonio histdrico cultural

2- Confeccione un cuadro con las siguientes columnas:

-Problema ambiental.
- Causas
-Consecuencias.
-Posible solucion.

La columna Posible solucién debe contener todas las sugerencias para resolver el
problema.

Problema ambiental Causas Consecuencias. Posible solucion




ANEXO 4

Guia de observacion a conductas de proteccion ambie  ntal.

Nombre del alumno: —------==m-mmm oo

Objetivo: Observar las manifestaciones de conductas de proteccion ambiental en los
estudiantes.

1- Mantiene una conducta proteccionista en todos los lugares.
Alto_Medio___ Bajo

2- Manifiesta deseo y necesidad de proteger el medio ambiente
Alto_ Medio___ Bajo

3- Siente satisfaccion al realizar actividades de proteccion al medio ambiente
Alto_ Medio___ Bajo

4- Participa de forma consciente y activa en labores de proteccién al medio ambiente:
e Limpieza de locales. Alto__Medio_ Bajo_

« Campanfa contra el mosquito Aedes Aegipty. Alto__Medio___ Bajo_

* Recogida de materias primas. Alto__Medio___ Bajo____

e Ahorro del agua. Alto__Medio____ Bajo__

e Ahorro de electricidad. Alto__Medio__ Bajo

« Acciones de proteccién a la fauna. Alto__ Medio_ Bajo_

 Acciones de proteccion a la flora. Alto__Medio___ Bajo



