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RESUMEN

La estimulacion, desarrollo y educacién del lenguaje, asi como la atencion a los
trastornos de la comunicacién y el lenguaje en Cuba, no escapan de la
influencia que han generado nuevas practicas educativas en el mundo, para
dar respuesta a la diversidad. La presente investigacion ofrece actividades
ltdicas dirigidas al desarrollo del lenguaje oral en escolares con diagndstico de
retraso mental moderado. Su caracter ludico esta dado por la repeticion de
acciones disefladas a partir del juego, donde se crea en los escolares un
estado de animo de alegria y participacion, aumenta su actividad y motivacion,
asi como la activacién de la imaginacién y atencién al realizar las actividades
competitivas. De esta forma se contribuye al desarrollo del lenguaje oral. Se
utilizaron métodos del nivel teérico, empirico y matematico con un universo de

7 escolares de la escuela especial “Julio Antonio Mella”.



INTRODUCCION

La situacion de la educacién en Cuba parte de crear realidades Unicas en el
escenario internacional en cuanto a la atencion y ayuda personal para el que
mas lo necesite en igualdad de posibilidades reales del conocimiento y
oportunidades del desarrollo fisico y mental para todos los nifios, jévenes y
adultos sin distincion de raza, credos, edad, estatus social, sexo, costumbres,
etc. Incluso se ha extendido a todos los sectores y campos de la ensefanza,
hasta los nifios con necesidades educativas especiales incluyendo los que han
sido diagnosticados con retraso mental.

La concepcion tedrico — metodoldgica para la atencion educativa a los
escolares con retraso mental en Cuba tiene una fuerte orientacion historico -
cultural desde sus sustentos, de ahi que resulte esencial partir del analisis de
una frase de L.S. Vigotsky (1995) “... las premisas generales de las cuales
parte y las que, me parece, deben constituir la base del estudio cientifico del
desarrollo del retraso mental son la idea de la unidad de las leyes del desarrollo
del “niflo normal y del nifio retrasado mental” . (Vigotsky, L, S.,1995 : 43)
Existen multiples manifestaciones cuyas expresiones en cada uno de los
sujetos con esta discapacidad intelectual responde a la gran variabilidad en su
desarrollo que transita desde las formas mas leves hasta las més agravadas lo
gue hace mas complejo el proceso de atencion educativa a los escolares con
retraso mental moderado y la influencia en las diferentes areas de desarrollo de
la personalidad que incluye el lenguaje como principal premisa para propiciar y
asumir con el mayor éxito posible la exigencia social y personal que se
presente en su vida cotidiana adulta e independiente.

El desarrollo del lenguaje no escapa de la influencia que han generado nuevas
practicas educativas en el mundo para dar respuesta a la diversidad, por lo que
la comprensiéon pedagoégica, humanista y optimista de la Educacion Especial en
Cuba, hace especial énfasis en la equiparacion de oportunidades y la inclusion
educativa. Aqui el logopeda debe jugar un papel fundamental al estimular y
desarrollar habilidades para el establecimiento de la comunicacion oral de los
escolares con retraso mental. Asimismo los maestros deben saber qué hacer
con el alumno con n.e.e. en el area del lenguaje y vincularse estrechamente
con los restantes especialistas para una oportuna orientacion a la familia y el

nino.



Sobre este tema Gudelia Fernandez (2005) asume que “...los conocimientos
acerca de la formacion, desarrollo y atencion a los trastornos del lenguaje
constituye una importante via para la realizacion del trabajo preventivo y
desarrollador en la clase, el trabajo con la pronunciacion, el desarrollo del
vocabulario la correcta estructuracion gramatical la preocupaciéon por una
correcta voz y diccibn de sus alumnos requiere de los conocimientos del
maestro”. (Fernandez, Pérez, G, 2005:13).

En el diagnodstico realizado y durante la observacion diaria se evidencia una
problematica variada en la practica pedagdgica ya que a pesar que los
programas de estudio para los escolares con retraso mental moderado se han
disefiado para lograr el desarrollo del lenguaje oral y se debe comenzar su
atencion desde la edad temprana a través de los programas educativos, no
resulta suficiente tal desarrollo y la practica ha demostrado que no siempre se
logra este propdsito a pesar de la informaciéon que se le brinda a los maestros
para aprovechar las potencialidades de estos escolares.

Lo anteriormente expuesto se evidencia a través del limitado lenguaje
impresivo, las afectaciones en la pronunciacion de fonemas de diferentes
niveles de articulacion de forma constante e inconstante, asi como en la
composicién sonoro silabica de palabras( compuestas por tres o mas silabas),
frases y oraciones. Ademas no logran expresarse en oraciones completas y
con un orden légico en las ideas, es decir, no utilizan correctamente las
estructuras gramaticales sin dejar de destacar las dificultades referidas al
mantenimiento del silencio y escucha ante las actividades de comunicacién oral

y la participacién entusiasta en las mismas.

Teniendo en cuenta lo anteriormente citado se declara el siguiente problema
cientifico: ¢Cdédmo contribuir al desarrollo del lenguaje oral en escolares con

retraso mental moderado de cuarto grado?

Objetivo: Aplicar actividades ludicas que contribuyan al desarrollo del lenguaje
oral en escolares con retraso mental moderado de cuarto grado de la escuela

especial “Julio Antonio Mella”.

Para la guia de la investigacion se proponen las siguientes preguntas

cientificas:



1. ¢Qué fundamentos tedricos y metodolégicos sustentan el proceso de
desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado de
cuarto grado?

2. ¢Cual es el estado inicial del desarrollo del lenguaje oral que presentan los
escolares con retraso mental moderado de cuarto grado de la escuela especial

“Julio Antonio Mella”?

3. ¢Qué actividades pueden contribuir al desarrollo del lenguaje oral en

escolares con retraso mental moderado de cuarto grado?

4. ¢En qué medida las actividades que se proponen contribuyen al desarrollo

del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado de cuarto grado?

Para dar respuesta a cada una de las preguntas cientificas y en aras de dar
cumplimiento a todo el proceso investigativo se precisan las siguientes tareas

de investigacion.

1. Determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos referentes al
desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado de

cuarto grado.

2. Diagnéstico inicial del desarrollo del lenguaje oral en escolares con
retraso mental moderado de cuarto grado de la escuela especial “Julio Antonio
Mella”.

3. Elaboracién de actividades ladicas que contribuyan al desarrollo del

lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado de cuarto grado.

4. Evaluacion de la efectividad de las actividades ludicas dirigidas al desarrollo

del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado de cuarto grado.
Durante la investigacion se utilizaron diferentes métodos:
Del nivel teorico:

Analitico - sintético: Favoreci6 el estudio sistematico que se realizd sobre el
tema objeto de investigacion, donde se analizaron diversos criterios de autores
sobre el desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado

y permitié arribar a conclusiones sobre el camino a seguir en la practica escolar



para el logro del objetivo propuesto.

Inductivo - deductivo: Permitié el estudio de fuentes informativas y la
interpretacion conceptual de todos los datos empiricos obtenidos que sirvieron
de base para la fundamentacion del desarrollo del lenguaje oral en escolares
con diagnostico de retraso mental moderado. Hizo posible arribar a

generalizaciones sobre la transformacion ocurrida en ellos.

Historico - Logico: Mediante este método se pudo llevar a cabo un estudio de
los antecedentes del problema del desarrollo del lenguaje oral incluyendo su
evolucion durante diferentes etapas, ademas propicidé la sistematizacion de
elementos tedricos importantes acerca del tema, especificamente en escolares

con diagnéstico de retraso mental moderado.

Enfoque de sistema: Su consideracion llevo a determinar la concepcion de las
actividades ludicas, las que tienen objetivos y acciones determinadas para ser
aplicadas sistematicamente. Permitio el establecimiento de sus caracteristicas

y relaciones fundamentales, asi como la representacién de sus componentes.

Modelacion: Permitié crear la solucidon para explicar la realidad y posibilitd la

elaboracion de la propuesta, o0 sea, la via de solucidn.
Del nivel Empirico.

Prueba pedagogica: (Exploracion logopédica) teniendo en cuenta los tres
componentes del lenguaje para constatar el estado inicial del lenguaje oral en
escolares con retraso mental moderado de cuarto grado.

Observacion cientifica: Para constatar el nivel de desarrollo del lenguaje oral
gue poseen los escolares con retraso mental moderado de cuarto grado.

Entrevista: Se emple6 durante la realizacién del diagnéstico inicial. Se aplico
al personal docente que interactia con estos escolares, con el objetivo de
constatar las opiniones en cuanto al proceder metodoldgico que se lleva a cabo
para el desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental moderado

de cuarto grado.

Experimento Pedagdgico (pre- experimento): Se concibid el mismo ya que

el estimulo y control se realizan sobre la misma muestra antes de la aplicaciéon



de las actividades ludicas.

Revision de documentos: (Expediente Acumulativo) con el propdsito de
constatar los aspectos que aparecen en torno al desarrollo del lenguaje oral. Se

lleva a cabo en la etapa del diagnéstico.
Métodos del nivel estadistico y matematico:

Estadistica descriptiva: Se utilizO en el procesamiento y analisis de la
informacion obtenida en los instrumentos de investigacion aplicados a la
muestra, tabla de distribucion de frecuencia con el fin de organizar la
informacion obtenida antes y después de los instrumentos aplicados, ademas
de su representacion en graficos que permite apreciar la informacién de forma

rapida y compacta.

El universo esté integrado por 7 escolares con retraso mental moderado de
cuarto grado que asisten a la escuela especial “Julio Antonio Mella”. Existen
cinco escolares del sexo masculino y dos del sexo femenino y las edades
oscilan entre los 8 y 10 afos, pertenecen a la zona urbana y cinco de ellos
sufren de epilepsia. Se caracterizan por tener un retraso simple del lenguaje.
Coinciden de forma general en que presentan afectaciones en los tres
componentes del lenguaje, de ahi que resulte representativa y que haya sido
seleccionada de manera intencional, aunque se debe destacar como
potencialidad que poseen gran interés y motivacion por las actividades de
juego, pero se le dificulta llevar a cabo muchas de estas por las dificultades en

cuanto a la comunicacioén oral.

La novedad cientifica: En la concepcion de las actividades ludicas propuestas
se asumié que a través de la vinculacion de las mismas con el juego, se puede
potenciar en escolares un estado de animo positivo, aumentando su actividad y
motivacion, asi como la activacion de la imaginacion y demas procesos
cognoscitivos al realizar las actividades de modo competitivo. De esta forma
llegan a la fijacion y reproduccion de los conocimientos, lo que a su vez
contribuye al desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental

moderado.

Aporte practico: El aporte practico de la presente investigacion lo constituyen



las actividades ludicas dirigidas al desarrollo del lenguaje oral en escolares con
retraso mental moderado de cuarto grado de la Escuela Especial Julio Antonio
Mella.

Desarrollo

Epigrafe I. Fundamentos tedrico — metodoldégicos que sustentan el
proceso de desarrollo del lenguaje oral en escolares con retraso mental
moderado.

1.1 El retraso Mental. Caracteristicas y perspectivas de desarrollo.
Consideraciones generales.

A lo largo de periodos histéricos se han construido concepciones que ubican a
las personas en determinadas posiciones. Han surgido asi generalizaciones,
muchas veces injustas y discriminatorias respecto a nifios, jovenes, ancianos,
mujeres, grupos étnicos u otros por su procedencia, carencias culturales,
discapacidades u otras limitaciones.

En estos momentos en que en la conciencia social van ganando espacio
concepciones humanistas que se reflejan en discursos, planes, leyes,
documentos normativos, proyecciones y también en acciones practicas, tiene
lugar un activo debate en torno a la pertinencia o no de la terminologia que se
utiliza y acerca de las concepciones que se han conformado sobre las
personas con discapacidades, las formas de tratarlas y sus perspectivas de
desarrollo.

La Educacién Especial en Cuba es comprendida como un sistema de escuelas,
modalidades de atencion, recursos, ayudas, servicios de orientacion y
capacitacion puestos a disposicion de los alumnos con necesidades educativas
especiales, en grupos de riesgos, sus familiares, educadores, y entorno en
general; cuyo objetivo fundamental consiste en incorporar a estos alumnos a la
vida social y laboral activa, lo que presupone, la preparacion profesional que se
les brinda; sobre la base de un proceso docente educativo personalizado,
potenciado y flexible para lograr la prevencion, correccion y/o compensacion de
los defectos, y un desarrollo 6éptimo de sus capacidades. (Bell, Rodriguez, R.,
1997: 27)

Las misiones en cada una de las escuelas especiales estan dirigidas al



desarrollo integral y multifacético de la personalidad, al maximo desarrollo de
sus capacidades, la preparacion para la vida adulta e independiente e
integracion socio — laboral, asi como el alcance del nivel minimo posible de
discapacidad para lograr la menor cantidad posible de limitaciones en la
actividad y restricciones en la participacion social, siempre y cuando se

encuentre acorde con la deficiencia de que se trate.

Vigotski (1982) consideraba que las premisas generales de las cuales parte y
las que deben constituir la base del estudio cientifico del desarrollo del retraso
mental, son la idea de la unidad de las leyes del desarrollo del escolar normal y
del escolar retrasado mental, las leyes del desarrollo del escolar con retraso
mental adquieren una expresion especifica, cualitativamente peculiar, las que
reciben su expresion concreta y especial al aplicarselas al nifio retrasado
mental. La tarea de la escuela, consiste no en adaptarse al defecto, sino en

vencerlo.

Diversos estudios sobre el retraso mental, han sido sistematizados por autores
extranjeros y cubanos. Destacandose La Asociacion Americana (2004), Lopez
Machin (2000), Torres, M. (2002), Gayle, A. (2004), Guerra, S. (2005),
Acudovich, S. (2004), Leiva, M. (2005) entre otros.

Segun AAMR (2004), “El retraso mental es una discapacidad caracterizada por
unas limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual como en
la conducta adaptativa que se manifiestan en las habilidades adaptativas
conceptuales sociales y practicas. Esta discapacidad aparece antes de los 18
afos”. (Luckasson y cols, AAMR, 2004:10).

De Esta definicibn se derivan conclusiones importantes para la practica
educativa que se centran en la interpretacion de la diversidad educativa en
relacion con el medio ambiente, la edad y la cultura del ser humano, la
coexistencia de limitaciones y elementos positivos que a partir de un perfil de
necesidades de apoyo durante un periodo determinado van a permitir un

mejoramiento.

1]

Al respecto Martha Torres (2002) asume que “....el retraso mental es una
caracteristica especial del desarrollo donde se presenta una insuficiencia

general en la formacion y desarrollo de las funciones psiquicas superiores,



comprometiendo de manera significativa la actividad cognoscitiva y provocado
por una afectacion importante del sistema nervioso central en los periodos pre-
peri y postnatal, por factores genéticos, biologicos, adquiridos e
infraestimulacién socio-ambiental intensa en las primeras etapas evolutivas,
que se caracteriza por la variabilidad y diferencias en el grado del compromiso
funcional”. (Torres, M. 2002:39).

Se plantea aqui que la variabilidad y el grado de compromiso funcional
dependen de la intensidad y afectacion de SNC, de la calidad de la situacion
social del desarrollo y de la actuacion oportuna de las estrategias de
estimulacién y de la actuacion oportuna de las estrategias y acciones

educativas

Otra concepcion acerca del tema expresa que: “... es la variabilidad y el
grado de compromiso funcional los cuales dependen de la intensidad y
extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de la
situacién social del desarrollo y la actuacion oportuna de las estrategias

de estimulacién y de las acciones educativas.”(Guerra, S., 2005:35).

En (2005, 2006) fue asumida una definicidbn por un colectivo de autores del
CELAEE cuya significacion metodolégica es de gran valor para comprender la
variabilidad del desarrollo del retraso mental la cual consiste en “.... una
condicion especial del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general
en la formaciéon y evolucién de las funciones psiquicas superiores, que
compromete de manera significativa la actividad cognoscitiva, siendo
provocada por una afectacion importante del Sistema Nervioso Central en los
periodos pre- peri- y postnatal, por factores genéticos, biolégicos, adquiridos e
infraestimulacién socio- ambiental intensa en las primeras etapas evolutivas,
que se caracteriza por la variabilidad y diferencias en el funcionamiento,
susceptible de ser compensada por acciones educativas oportunas. (Colectivo

de autores., 2006:12)

El retraso mental puede tener diferentes clasificaciones. Se hara referencia en
aguellos que resultan esenciales para definir a estas personas teniendo en
cuenta la etiologia y la profundidad del defecto. (Colectivo de autores.,
2006:32)



Segun la etiologia el retraso mental se clasifica en:

e Prenatal
e Perinatal
e Postnatal

e Otras causas o causas combinadas.
Entre las prenatales se encuentran disimiles factores teniendo en cuenta, los
toxicos, trastornos hormonales y del metabolismo materno, factores infecciosos
prenatales, trastornos hemoliticos, factores hereditarios, anoxia materna.
Respecto a la posible etiologia perinatal se pueden citar diferentes factores
como prematuridad, posmadurez, ruptura de membranas o desprendimiento
prematuro de placenta, placenta previa, kernictero, hipoxia, ayuda mecanica
(mala manipulacion del parto al aplicar forceps o espatulas).
La etiologia posnatal esta relacionada con situaciones postraumaticas como
consecuencia del traumatismo directo de la cabeza, produciendo desgarros de
los tejidos cerebrales y hemorragias. También se pueden citar las
posinfecciosas originadas por meningitis y encefalitis y posanoxia, relacionada
con asfixia posnatal (insuficiencia de oxigeno en la sangre).
Entre las causas combinadas del retraso mental se hace referencia a la
pardlisis cerebral, enfermedades progresivas, desnutricion u otras carencias
A partir de la clasificacion existente y de las particularidades de los escolares
que componen el universo de este trabajo, se retoman las caracteristicas mas
generales de los escolares con retraso mental moderado (Garcia, M, T y cols.,
2006:63)
e Presentan dafos tanto en corteza, como en subcorteza.
e Se detectan, por lo general, en la edad preescolar tardia al no vencer los
objetivos de esta etapa o tener dificultades evidentes para ello.
e Presentan con mas frecuencia que los leves, malformaciones, aunque
estas no son muy graves.
e Pueden presentar trastornos psicomotores y su retraso motor puede ser
llamativo.
e El habla se adquiere tardiamente con mucha dificultad y el vocabulario
resulta pobre y escaso.

¢ Necesitan de mayor supervision y guia que los leves.



e Con atencién especializada sistematica pueden llegar a asimilar los
conocimientos elementales de las materias del plan de estudios en la
escuela especial.

e Predomina el pensamiento concreto y los conocimientos e ideas del
mundo circundante, en este grado de profundidad son muy reducidos.

e Poseen dificultades en todos los procesos, fundamentalmente en los
cognoscitivos

e Con buen entrenamiento logran validismo, pueden conseguir en la
adultez auto mantenerse entrenandose, pero en situaciones econémicas
complicadas o socialmente tensas necesitan supervision y guia.

e Generalmente la percepcion es lenta, por lo que presentan poca
agudeza visual. Esa lentitud se conjuga con una estrecha limitacion del
volumen del material percibido, es decir, una escasa amplitud
perceptual.

e Las particularidades mas sefialadas son la insuficiente actividad y la
debilidad de la orientacién hacia la finalidad o propdsito de la actividad.

e Tienen falta de juicio critico, presentan inconsecuencias en sus
razonamientos y en general, tienen lentitud y dificultades en los
procesos del pensamiento.

En el componente fénico (fonético-fonolégico) generalmente evidencian
alteraciones en la pronunciacion, como consecuencia de las insuficiencias en el
oido fonematico que presentan algunos. En ocasiones no logran la
coordinacién adecuada de los movimientos de los érganos fonos articulatorios
para producir el lenguaje oral; es caracteristica ademas su limitada
expresividad.

El componente |éxico - semantico, se caracteriza por dificultades en la
comprension y uso de la palabra en relacion con su significado y una marcada
diferencia entre el vocabulario pasivo y el activo resultando muy reducido y en
algunos se limita la posibilidad de comunicacion mediante el lenguaje oral. Las
generalizaciones son imprecisas, pues en casos mayormente agravados
utilizan una misma palabra para designar objetos similares.

El componente gramatical (morfo-sintactico), denota la poca extension de las

frases y oraciones. A veces, el contenido general de las ideas no evidencian un



orden ldgico, las oraciones compuestas por varias palabras se realizan de
manera lenta y se aprecian marcados errores en el uso de los elementos
gramaticales.

La atencion educativa a los escolares con retraso mental debe poseer un
caracter humanista y desarrollador que debe partir del analisis de la variabilidad
en su desarrollo, privilegiando los momentos y areas del desarrollo, haciendo
énfasis en la comunicacion oral que le facilitara la preparacion para la vida
adulta e insercion en la sociedad entre otros aspectos, pues muchos pueden
desarrollar habilidades sociales y de comunicacion en diferentes grados y
ademas pueden apropiarse de recursos para desenvolverse de la manera mas
independiente posible.

La variabilidad y el grado de compromiso funcional dependen de la intensidad y
extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de la
situacién social del desarrollo y la actuacién oportuna de las estrategias de
estimulacién y de las acciones educativas. Esta manera de abordar el retraso
mental se corresponde con la concepcion historico - cultural del desarrollo
humano, ya que, permite asumir un enfoque diferenciado e individualizado con
respecto al mayor o menor grado de compromiso cognitivo y funcional, asi
como, a la complejidad de las necesidades educativas especiales que
presentan los sujetos con retraso mental.

El insuficiente desarrollo de la psiquis en las personas con retraso mental se
caracteriza generalmente por la tardia aparicion del lenguaje, la insuficiente
apropiacion del aspecto semantico del lenguaje materno, las dificultades en el
oido fonemadtico, las afectaciones en la pronunciacion, las limitaciones en la
comprension del lenguaje ajeno, el uso estereotipado de las formas
gramaticales y las limitadas enunciativas verbales espontaneas.

Ellos de una u otra manera enuncian la llamada demora que establece que el
desarrollo del lenguaje se produce de la misma manera y recorre las mismas
etapas que en los nifios normales, aunque en los que son diagnosticados con
retraso mental se desarrolla mas lentamente, en algunos casos con una
lentitud extrema, ademas se presentan generalmente deficiencias en la
evolucion de los componentes del lenguaje y aparecen los retrasos del

lenguaje secundarios.



1.2 Particularidades del desarrollo del lenguaje oral en escolares con
retraso mental moderado.

La comunicacion como proceso se encuentra estrechamente ligada al
desarrollo ontogenético del ser humano. Es considerada la comunicacion como
condicion indispensable y fuente esencial para el desarrollo psiquico. La
necesidad de comunicacion es una necesidad especificamente humana que
esta presente desde las primeras etapas de la vida del hombre.

El hombre tanto desde el punto de vista de su desarrollo histérico como de su
desarrollo individual no puede vivir sin satisfacer sus necesidades materiales y
espirituales, sin comunicarse con sus semejantes. Vigotsky (1989) interpreta la
comunicacién como un intercambio de pensamientos, sentimientos, emociones
resaltando que la misma es un modo de relaciones sociales que tiene lugar a
través de los contactos directos e indirectos de las personas y los grupos en el
proceso de su vida y actividad social.

La comunicacibn humana es definida como la capacidad codificadora —
decodificadora para conformar intencional y convencionalmente un mensaje y
entender, visto como un acto en el que el mensaje del codificador es recibido y
descifrado o decodificado. (Cabanas, R., 1979: 229)

La comunicacion es todo proceso en el cual un individuo codificado, elabora un
mensaje y lo trasmite por un vehiculo determinado a otro individuo,
descodificador, que es quien lo descifra y lo comprende, la comunicacion
incluye el lenguaje oral y escrito, el canal extra verbal (lenguaje corporal y
gestual) y para el estudio de estas ideas se parte de definiciones importantes
respecto a la interrelacion y limites de los niveles de la comunicacién oral,
lenguaje, habla y voz

José Marti (1963 aborda el valor de la comunicaciébn, como medio de
aprendizaje y de desarrollo del pensamiento cuando alude “que los nifios no
vean, no toguen, no piensen en nada que no sepan explicar” (Pérez, J, M.,
1963:75).

La comunicacion oral es

“®

. aquella que se vale del canal del habla para
efectuarse. Ella se opone a lo que se conoce con el nombre de comunicacion
extra verbal, asi llamada por tener lugar mediante otros canales: mimica,

gesticulacion, ademanes, etcétera. (Cabanas, R., 1979:34)



La comunicacion oral debe considerarse como un proceso complejo donde el
lenguaje ejerce un papel primordial, por cuanto comunicar es hacer participe al
otro de nuestros conocimientos, es trasmitir, compartir, interactuar comprender
y ser comprendido.

Carmen Lidia Cobas asume que el lenguaje es: “.... el idioma hablado por los
pueblos o naciones, para otros un conjunto de sonidos articulados con los que
el hombre manifiesta lo que piensa o siente, estilo y modo de hablar, manera
de expresarse, uso del habla o facultad de hablar, conjunto de sefiales que
trasmiten alguna cosa, conjunto de simbolos, caracteres, reglas,
representaciones que permiten introducir y tratar la informacion en una
computadora, un sistema de signos que cumple una funcién cognoscitiva y de
comunicacion entre los seres humanos y los animales”. (Cobas, Ochoa, C, L.,
2007:1)

Por tanto el lenguaje es un instrumento social, que forma un sistema mediante
el cual nos comunicamos y mediatizamos nuestra relacion con las demas
personas teniendo en cuenta también que es convencional, ya que no existe
una relacion intrinseca entre los sonidos verbales y el objeto verbal que
representa y debe haber un consenso sobre el significado de las palabras en
un grupo social determinado.

El lenguaje no es simplemente una actividad psigquica mas sino que se
encuentra presente en toda la vida psiquica del hombre en estrecha relacion
con el pensamiento y la actividad cognoscitiva y como regulador de su
conducta y su actividad general. En su desarrollo ontogenético alcanza
diversas funciones a las que alude Ernesto Figueredo (1982) entre las que se
encuentran: funcibn nominativa, funcidon cognoscitiva, funcion reguladora y
funcion comunicativa.

Se puede comprender que, en caso de insuficiencias verbales, el lenguaje no
logra regular la actividad del nifio; esta no se subordina a la palabra del adulto,
las acciones se hacen cadticas, no pueden planificarse, el nifio apenas logra
concentrar su atencion.

Ricardo Cabanas (1979) por su parte define el lenguaje oral, como ‘la
capacidad superior exclusiva del hombre, de abstraer y organizar los

fendbmenos de la realidad, reflejandola por medio de signos convencionales. De



esta manera, el lenguaje es humano por excelencia, siendo esencialmente un
hecho psicolégico, pero a la vez un hecho social”. (Cabanas, R., 1979: 14).

Las etapas ontogenéticas en la adquisicion del lenguaje comprende tres
estadios de la comunicacion: uno de ellos es prelinguistico y los otros dos
linglisticos, el primer estadio de la comunicacidon (prelingliistico) se extiende
aproximadamente hasta el afio de edad y comprende todas las etapas
preparatorias para la adquisicion del lenguaje: dos periodos sucesivos del
juego vocal (propioceptivo - auditivo, respectivamente) y la progresion en la
comprension del lenguaje son las etapas de adquisicion de los estereotipos
fonematicos y su paso a los estereotipos motores verbales y de adquisicion de
los estereotipos verbales.

El segundo estadio linglistico se extiende hasta los cincos afos
aproximadamente. Lo que caracteriza a esta etapa en la adquisicion progresiva
de estereotipos motores verbales que tiene como protagonista el analizador
cenestésico - motor verbal. El segundo nivel linguistico corresponde con el
tercer estadio de comunicacién y se extiende aproximadamente de los cinco a
los doce afios de edad.

Este nivel se caracteriza por una gran ampliacion cuantitativa y cualitativa de
los aspectos gramaticales sintactico y semantico que dependen de las
exigencias del ambiente linglistico que rodea al nifio. En el nifio normal la
interiorizacion del lenguaje y el pasaje de los procesos cognitivos al “segundo
sistema de sefales” crea nuevas y mas importantes condiciones para sus
relaciones culturales y sociales, asi como propicia una mayor capacidad
representativa de la realidad circundante.

Al estudiar los procesos de aprendizaje pedagogico y sus alteraciones se
puede apreciar alli que la etapa de adquisicion de fonemas, de sintesis de
estos, de estructuracion sintactica y la capacidad de comprension son
requisitos indispensables para ambos procesos de aprendizaje pedagdgico.
Son importantes en ellos los procesos afectivos emocionales en la
comunicacién y en el lenguaje del nifio, tanto en una etapa como en la otra ya

que ellos van enriqueciendo las posibilidades y recursos comunicativos.

Dentro del proceso de adquisicion linglistica es muy importante conocer

el lenguaje receptivo, expresivo y articulado asi como sus indicadores



fundamentales para poder trabajar en estas areas y lograr el desarrollo.

La relacion pensamiento lenguaje se manifiesta en que el sistema verbal esta
enlazado estrechamente (tanto genética como histéricamente) con el
pensamiento. La aparicion del lenguaje reorganiza de modo sustancial la
memoria, la percepcién y, en particular, el pensamiento, tanto en la historia en
el desarrollo de las funciones psiquicas superiores, como en la ontogénesis. El
lenguaje se convierte en un vehiculo universal para influir sobre el mundo.

Las alteraciones del lenguaje oral se relacionan basicamente con los retrasos
del lenguaje de base organica y funcional principalmente como alteraciones
neuropsicolédgicas. La alteracion del mecanismo del lenguaje oral tiene su
punto de partida en la cabal comprension del mecanismo anatomofisiol6gico y
psicolégico del mismo, si se entiende que las causas tienen un origen
enddgeno (orgénico) y exdgeno (funcional).

Las particularidades del lenguaje oral en los nifios con retraso mental han sido
tratadas por diferentes autores Figueredo, (1984), Rubinstein, (1989), Lépez
Machin, (1995); quienes coinciden en plantear que como consecuencia del
insuficiente desarrollo de la psiquis en estos nifios, la apropiacion del aspecto
semantico del lenguaje materno es insuficiente, el cual se caracteriza por la
tardia aparicion de todas sus formas, presentando un desarrollo insuficiente de
la pronunciacién y del oido fonemético, limitaciones en la comprensién del
lenguaje ajeno, uso estereotipado de las formas gramaticales y el poco interés
por los objetos y fendmenos que los rodean.

Debe recordarse que el lenguaje necesita para su aprendizaje de la actividad
analitico — sintética de las funciones psiquicas superiores; si en estos sujetos
esta actividad no puede asegurar la capacidad para organizar y desarrollar los
mecanismos neurofisioldgicos y neuropsicolégicos responsabilizados con la
comprension del lenguaje y su produccién, es muy dificil que en los periodos
evolutivos establecidos puedan imitar los sonidos y sus combinaciones,
transitar de la comunicacion situacional, con caracter generalmente concreto, a
la comunicacion contextual que precisa de abstracciones y generalizaciones
importantes, dadas en la palabra como signo y herramienta del pensamiento.

Por otra parte, la falta de motivacion y estimulacién hacia el propio proceso de



intercambio con las personas que lo rodean limita el aprendizaje activo de la
lengua.

Estos nifios no comienzan a pronunciar las primeras palabras al afio o afio y
medio, sino que se retarda aun mas la comprension del lenguaje ajeno, estas
pueden aparecer entre los dos y medio a tres afos.

Cuando los nifios presentan algun tipo de alteracion del lenguaje, es necesario
reconocer que los desajustes linglisticos que se forman son parte de una larga
secuencia de dificultades que lo acompafiaran en el transcurso de su
desarrollo, debido a que el lenguaje humano es el resultado de un proceso de
aprendizaje, ademas de ser generador de nuevos aprendizajes.

De esta misma forma se da en los escolares con retraso mental moderado, los
gue exigen de una atencidén pedagdgica especial encaminada a la formacion y
desarrollo del lenguaje en nuevos aprendizajes. Por otra parte se considera
gue un niflo esta retrasado en el lenguaje “(...) cuando desde el punto de vista
cuantitativo (cantidad de vocabulario) o cualitativo (diferentes areas del
lenguaje) esta por debajo de la cifra media de los de su edad”. (Lépez, M.,
1997:22).

Otra definicion toma en consideracién que es “(...) trastorno del lenguaje que
afecta la formacién y desarrollo de sus componentes estructurales (fonologia,
semantica, sintaxis) relacionados con los mecanismos de recepcion y
programacion linguistica” (Rodriguez, X y Diaz, M. L., 2009:8)

Segun Alvarez, L. (2008) el retraso en el lenguaje aparece “...cuando lo
cuantitativo y lo cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra
media de los escolares de su edad, es decir, si un escolar continda
dependiendo de gestos para comunicarse cuando ya debiera estar utilizando
signos convencionales verbales; pero aun utilizando palabras lo hace de una
manera tan deformada en su articulacion, que es ininteligible su lenguaje y solo
utiliza determinados elementos gramaticales, tanto los aspectos sintactico,
|éxico y pragmatico, demorandose en la adquisicion de otros nuevos elementos

lingliisticos”. (Alvarez, L. 2008:19)

Los retrasos del lenguaje no siempre se presentan como trastornos primarios,
es decir como entidad diagndstica en si misma, sino que pueden acompafar a

otros trastornos, es decir son una manifestacion secundaria de un trastorno o



entidad diagndstica que lo origina, conjuntamente con otras manifestaciones o
regularidades de ahi que en este caso se le denomine retraso del lenguaje

secundario al retraso mental.

Actualmente en Cuba la atencion logopédica a los retrasos del lenguaje se
orienta a la utilizacion de dos formas fundamentales de denominacion o
diagnostico: Retraso Especifico Severo del Lenguaje (RESL) y Retraso Simple
del Lenguaje (RSL). (Fernandez, G., 2012:70)

En el RESL, considerado la manifestacion més grave de presentacion del
trastorno, los nifios muestran una importante reduccion de los patrones
fonoldgicos; pudiera decirse que se encuentran en “estado embrionario” vy,
consecuentemente, se afectan casi todos los sonidos del idioma, se acompania,
ademas, de un significativo retraso, demora, en el desarrollo del vocabulario,
gue se reduce a un pequefio grupo de palabras mal estructuradas desde el
punto de vista silabico, con valor polisemantico, en ocasiones inentendibles,
fuera del contexto en que son utlizadas y sonidos onomatopéyicos; por lo
general esta manera de expresion se acompafia de un lenguaje extra verbal

compuesto por gestos, sefias y mimica.

En este tipo de retraso estan ubicados los nifios que presentan una severa
afectacion de todos los componentes del lenguaje y su comportamiento
lingUistico- comunicativo se corresponde con el que alcanzan los nifios en las

primeras etapas de la evolucién ontogenética.

Debe quedar claro para los maestros logopedas que en el RESL hay una
ausencia total o casi total de comunicacion empleando el lenguaje articulado,

en su lugar se utiliza la mimica, la erga y los sonidos onomatopéyicos.

El RSL es la forma menos severa de presentacion del trastorno, la afectacion
de los componentes fonolégico, morfosintactico, semantico y pragmatico sigue
reflejando un sustancial desbalance si se compara con el desarrollo de otros
nifios en igual periodo evolutivo; tanto en lo cualitativo como en lo cuantitativo
los componentes del lenguaje manifiestan un evidente retardo en cuanto a su

evolucion cuyas principales manifestaciones se centran en:

-Suelen presentar patrones fonoldgicos desviados, habla infantilizada, con

omision de consonantes iniciales y silabas iniciales. Su vocabulario puede



manifestarse reducido a objetos del entorno con problemas en la adquisicion de
conceptos abstractos (colores, forma, espacio, tiempo), desorden en la
secuencia normal de la oracion y lenguaje telegrafico, nUmero reducido de
términos en la frase, dificultades en la utilizacion de articulos, pronombres,
plurales y alteracion en la conjugacion de los tiempos verbales. Presentan
dificultad en la utilizacion de frases subordinadas, estas suelen ser coordinadas
con la particula “y”, alteracidon de la intencionalidad comunicativa, dificultades
para adaptarse al interlocutor.
La estrategia de atencion logopédica que se propone se fundamenta en las
etapas del desarrollo del lenguaje en la ontogenia, se organiza a partir de
considerar que el retraso del lenguaje se expresa desde la etapa prelinguistica
de su desarrollo y se extiende hasta la del lenguaje propiamente dicho, en tal
sentido la propuesta se estructura en tres etapas fundamentales: la primera,
propedéutica o preparatoria; la segunda, reproductiva situacional, y la tercera
productiva contextual. (Pons, M., 2011:45)
La etapa productiva contextual en la cual estdn enmarcados los escolares
objetos de estudio, tiene como objetivo la estimulacién de la comprension y
producciéon de mensajes combinando los recursos verbales y extraverbales en
diferentes contextos de socializacion.
La primera tarea esta dirigida al enriqguecimiento del vocabulario (presentacion,
precision y activacion)
¢ Incorporar nuevos vocablos a la comprension y expresion de mensajes.
e Organizar las actividades, de todo el proceso, que permitan presentar,
activar y precisar las palabras del vocabulario.
e Crear situaciones comunicativas para que denominen, describan y
narren.
La segunda accién se relaciona con el perfeccionamiento del componente
gramatical del lenguaje.
e Organizar actividades que permitan la utilizacion de las formas
monologadas del lenguaje.
e Desarrollar dramatizaciones.
La tercera esta orientada a la instauracion, automatizacion y diferenciacion de

los sonidos del idioma.



¢ Organizar actividades colectivas y juegos que demanden el uso de
todos los sonidos del idioma.

Estas tareas evidencian el trabajo que se debe llevar a cabo con los tres

componentes del lenguaje en aras del certero trabajo correctivo -

compensatorio con los educandos que presentan retraso simple del lenguaje

secundario al retraso mental.

Por tanto los escolares con diagnoéstico de retraso mental que evidencian tales
limitaciones en su lenguaje oral, requieren del tratamiento oportuno, preciso y
de una seleccion adecuada de los métodos, procedimientos y medios para el
proceso de desarrollo efectivo del mismo tomando en consideracién la
aplicacion de un enfoque ludico.

1.3 El papel del enfoque ladico en el desarrollo del lenguaje oral en
escolares con retraso mental moderado.

El juego constituye una actividad original de los escolares por medio de la cual
reflejan activamente la vida que les rodea y ante todo, las acciones que las
personas adultas realizan en su trabajo, las relaciones con los objetos,
conversaciones, interacciones personales etc. Con esta actividad el sujeto se
compenetra con el medio circundante y con los fendmenos complejos de la
vida social.

A través de este se asimilan una serie de habitos practicos y cuando esta bien
dirigido por los adultos contribuye a la formacion de rasgos positivos del
caracter, ejemplo: la responsabilidad, la dulzura en el trato del que desempefie
un rol de asistencia al publico, la alegria, la estimulaciéon por el resultado
alcanzado, el interés por lo desconocido. Todo esto ocurre cuando el nifio se
estimula de un modo consciente.

En el trabajo dirigido al desarrollo del lenguaje oral en los escolares con retraso
mental moderado, resulta indiscutible que en las actividades que se efectluen,
se tenga en cuenta en primera instancia la correspondencia con las
caracteristicas psicopedagogicas y ofrecerle un enfoque ladico.

Esta actividad debe realizarse de forma sistematica en la utilizacion o
despliegue de algoritmos en las acciones con los medios anteriores. Asi se
dirigen y automatizan bien las acciones y se le presta atencion al resultado

final. El caracter ludico de la actividad contribuye a fijarle ademas de



conocimientos, adecuadas normas de conducta propias de nuestra sociedad,

por lo que debe mover iniciativas, y no limitar la independencia.

Segun Olga Franco (2013) el enfoque ludico “... es la categoria superior, que se
concreta mediante formas especificas, como expresion de la cultura; en

determinado contexto de tiempo y espacio”. (Franco, O., 2013:4).

Se aclara a través del mismo que son elementos de la Iudica, las diversas
manifestaciones del arte, del espectaculo, la comicidad de los pueblos, el baile
las relaciones afectivas y de comunicaciéon humanas. Estas practicas actian sin

mas recompensa que la gratitud y felicidad que promueven.

Olga Franco (2013) asume la necesidad ludica, la actividad ludica, y el placer
lidico son tres categorias basicas del acto ludico que son precisos considerar

para obrar con acierto en este importante campo.

En las primeras etapas del desarrollo evolutivo del escolar, el juego posibilita
que este se nutra de nociones elementales relacionadas con el entorno que lo
rodea y estas nociones constituyen el primer peldafio del conocimiento
empirico. Mas tarde, las nociones pasan a ser conceptos mas acabados del

peldafio logico, y permiten el desarrollo del lenguaje.

Jugando, el escolar desarrolla sus aptitudes fisicas e intelectuales, asi como la
capacidad para la comunicacion, sus cualidades humanas, morales y sus
valores. La imaginacion puede alcanzar un nivel elevado si es formada
correctamente, es decir, si se le estimula la capacidad de observacion,
despertandole horizontes e intereses.

La estimulacién organizada garantiza el trabajo correctivo y compensatorio, asi
como lograr una caracterizacion individual y personificada, como resultado de
la observaciéon y evaluacion sistematica a que son sometidas los escolares y
precisamente durante los diferentes juegos se puede promover el desarrollo

psicofisico, social y comunicativo del menor.

La actividad con caracter ludico ademas de proporcionar alegria y satisfaccion
al estudiante refleja la realidad que los rodea al tomar para si, el papel del
adulto en la medida que ejecutan y desarrollan los diversos argumentos.
Aparece entonces en ellos el deseo de imitarlos, la perfeccion de la accién,

demuestran sus inclinaciones, imaginacion y fantasias.



“La actividad ludica permite alcanzar un proyecto de vida que debe ser una
meta para el ser humano, y que lograr la meta es conquistar las dimensiones
de lo humano. Dimensiones que a su vez permitiran potenciar los valores que
estan en las bases de las relaciones humanas, los valores morales, éticos

sociales, en fin, valores de la humanidad”. (http:/ /www.efdeportes.com)

Jugando se motivaran por desarrollar nuevas acciones con los objetos. Asi se
dirigen las acciones y se le presta especial atencion al desarrollo del

vocabulario tanto pasivo como activo y al uso de las estructuras gramaticales.

El juego, en todos los grupos de edades, resulta un inapreciable apoyo a los
procesos educativos para la identidad e integracion comunitarias, la
cooperacion y demas objetivos socioculturales que contribuyen al desarrollo
humano tanto en lo personal como en lo colectivo; por ello es imprescindible
fomentar una cultura ladica para promover y generalizar alternativas de una
recreacion placentera, sana, culta y util, mediante las fortalezas vy
oportunidades que estan a nuestro alcance, una de las cuales es el potencial
de los educadores.

A todo vale agregar que cuando los adultos (educadores, padres y otros
agentes educativos) participan en el juego de los nifilos, no solo son felices
todos, sino que hacen mas rica esa experiencia. Tal riqueza en la vida le
proporciona al nifio el aprendizaje de las diferentes estructuras de las
actividades cotidianas. Durante el juego los adultos pueden preguntar, hacer
proposiciones, conversar, cantar, participar y demostrarles a los nifilos cémo
hacer. El nifio, cuando juega al mundo de los adultos tiene la posibilidad de

representarlos.

Los educadores tienen que saber jugar para poder introducir una atmosfera
lidica en sus actividades. Ellos tienen responsabilidad directa en la formacion
de los nifios y por tanto, en la creacion, mediante el juego, de un entorno
armonioso. Para actuar con actitud ludica no se necesitan recetas y es seguro
que nadie estara en condiciones de darlas; jugar es actuar, es imaginar, es

reproducir, es crear, es relacionarse, es ayudar.

Es importante ensefarles a jugar tranquilos sin maltratarse unos a los otros a

pesar del intercambio que deba o pueda existir entre ellos. En fin, el juego



proporciona alegria, salud, voluntad, rasgos positivos del caracter, por lo que
resulta imprescindible llevar de frente la tarea planteada para que la
encomienda comunicativa, es decir de desarrollo del lenguaje, no sea
remplazada por el juego, en efecto saber arribar al fin primordial.

El niflo para desarrollarse, para educarse, para aprender, tiene que participar él
mismo en ese proceso Yy le corresponde al educador conseguir que esto
suceda asi, mediante la creacion de esa atmdsfera ludica, donde el nifio tenga
que preguntar, buscar, hablar con sus compaferos, con el educador y si hace
falta cantar, y si es preciso saltar. Decia José Marti (1992) “...la escuela alegre
y util”. (Marti, J., 1992:22). En esta expresién hay mucho de lo que se esta
hablando Util porque se aprende y alegre porque se aprende a gusto.

Epigrafe Il Constatacion inicial del estado en que se expresa el desarrollo
del lenguaje oral de escolares con retraso mental moderado.

2.1 Andlisis de los resultados obtenidos en la etapa del diagndstico
inicial.

Para arribar al diagndstico inicial de la poblacion seleccionada se hizo
necesaria la utilizacion de varios métodos e instrumentos de investigacion
pedagdgica como analisis del producto de la actividad que permitié constatar a
través de la exploracién logopédica, el estado inicial del lenguaje oral de los
escolares con retraso mental moderado(Anexo #1), la observacién a los
escolares dirigida a constatar el nivel de desarrollo del lenguaje oral que
poseen los escolares con retraso mental moderado (Anexo #2), asi como la
entrevista al personal docente que acciona con este tipo de escolares con el
objetivo de constatar las opiniones en cuanto al proceder metodoldgico que se
lleva a cabo para el desarrollo del lenguaje oral en escolares con diagndstico
de retraso mental moderado (Anexo #3). También se revisaron documentos
con el objetivo de constatar los aspectos que aparecen en torno al desarrollo

del lenguaje oral (Anexo #4).

Después de realizar un analisis profundo acerca de la teoria del presente
trabajo se tuvieron en cuenta los siguientes elementos que guian la

investigacion:

1.1 Comprension del lenguaje del adulto y utilizacion libre de palabras al

expresarse.



1.2 Pronunciacion de fonemas, palabras, frases y oraciones al comunicarse
oralmente.

1.3 Uso de estructuras gramaticales.

1.4 Orden logico de las ideas.

1.5 Silencio y escucha ante el comunicador.

1.6 Interés y satisfaccion por comunicarse oralmente.

1.7 Participa con entusiasmo en las actividades de comunicacion oral.

A continuaciéon se procede a realizar un analisis del comportamiento de cada
indicador declarado dentro de los elementos que guian la investigacion, cuyos
resultados se obtuvieron a partir de la escala valorativa que aparece en el
(Anexo # 5).

Haciendo referencia al primer elemento que guia la investigacion relacionado
con la comprension del lenguaje del adulto y utilizacion libre de palabras al
expresarse, se pudo constatar que 2 escolares se encuentran ubicados en el
nivel bajo (1) pues no logran comprender el mensaje trasmitido por el adulto
para un 28,6%, mientras que 4 de ellos (57,1%) se enmarcaron en el nivel
medio (2) debido a que comprenden con repeticion y niveles de ayuda el
mensaje trasmitido por el adulto, ademas de que 1 escolar se encuentra en el
nivel alto (3) puesto que comprende el mensaje trasmitido por el adulto de una

forma aceptable, lo que representa un 14,3%.

En cuanto al elemento 1.2 pronunciacion de fonemas, palabras, frases y
oraciones al comunicarse oralmente se ubicaron en el nivel bajo (1) 4 escolares
para un 57,1% porque presentaron alteraciones en la pronunciacién de las
palabras por la distorsion, omisién o sustitucion de fonemas que se encuentran
en diferentes niveles de articulacion y afectacion en la pronunciacion de frases y
oraciones debido a la afectacion en cuanto a la estructura sonoro - silabica de
las palabras. En el nivel medio se enmarcaron 3 escolares ya que presentaron
alteraciones en la pronunciacion de algunas palabras de forma inconstante por
omision, distorsion o sustitucion de fonemas del segundo nivel de articulacion,
ademas de afectacién en la pronunciacion de algunas frases y oraciones de
forma inconstante debido a pequefas insuficiencias en la estructura sonoro

silabica de palabras, lo que representa un 42,8%.

Con relacion al elemento 1.3 dirigido al uso de estructuras gramaticales, se



pudo aseverar que en el nivel bajo (1) se ubicaron 2 escolares (28,6%) por
presentar agramatismos en su expresion oral debido a la omision de las
principales estructuras gramaticales (articulos, preposiciones, concordancia
entre género y numero, conjugaciones), mientras que 4 de ellos para un 57,1%
se enmarcaron en el nivel medio (2) por presentar algunos agramatismos en su
expresion oral debido a la inconstante utilizacion de al menos dos de las
estructuras gramaticales y 1 escolar fue ubicado en el nivel alto (3) ya que existe

utilizacion de las estructuras gramaticales esenciales para un 14,3%.

En cuanto al 1.4 referido al orden logico de las ideas se ubicaron 3 escolares en
el nivel bajo (1) pues no mantuvieron el orden secuencial en las ideas o las
expresaron sin propiedad. Existen incoherencias o desajustes del tema para un
42,8%. En el nivel medio (2) se encontraron 3 de ellos (42,8%) por mantener
cierto orden secuencial en las ideas y algunas de ellas las expresaron con
propiedad ademas de apreciarse inconstantes incoherencias y cierto ajuste al
tema y 1 escolar se enmarcé en el nivel alto (3) por mantener un orden
secuencial aceptable en las ideas. Existe coherencia y ajuste al tema para un
14,3%.

Haciendo un analisis del elemento 1.5 referido al silencio y escucha ante el
comunicador, 4 escolares se encuentran en un nivel bajo (1) pues no mostraron
silencio ni escucha ante el mismo para un 57,1%, mientras que el resto 3
(42,8%) se encuentra en el nivel medio (2) puesto que en ocasiones mostraron

cierto silencio y escucha ante el comunicador.

Haciendo referencia al Ultimo elemento se constaté que 3 escolares se
encontraron en el nivel bajo (1) puesto que no participaron de forma entusiasta
en las actividades de expresion oral efectuadas para un 42,8 % y 4 de los
mismos (57,1%) se encuentran en el nivel medio por participar en ocasiones

con cierto entusiasmo en las actividades de expresion oral efectuadas.

Derivado de la interpretacion de los resultados obtenidos con la aplicacion de
los instrumentos, se pudieron determinar las potencialidades y carencias del
desarrollo del lenguaje oral de los escolares con retraso mental moderado, que

Se concentran en:

Potencialidades:



Poseen determinado nivel de cooperacion y disciplina para el cumplimiento de
las tareas que se les asigna. Poseen gran motivacion por las actividades de

juego.
Carencias:

Se evidencian marcadas dificultades en cuanto a la comprension de las

ordenes dadas por el adulto y utilizacion libre de palabras al expresarse.

A los escolares se les dificulta expresarse, dado por las alteraciones en la
pronunciacion de las palabras que se caracterizan por la distorsién, omision o
sustitucion de fonemas que se encuentran en diferentes niveles de articulacion,
entonces se afecta la pronunciacion de frases y oraciones en cuanto a la

estructura sonora silabica de las palabras, al comunicarse oralmente.

Existen dificultades en cuanto al uso de las estructuras gramaticales
manifestandose a través de agramatismos dados por el uso de articulos

concordancia entre género y nimero, conjugacion de verbos y preposiciones.

No se evidencia un orden logico de las ideas al exponerlas manifestdndose a

través de incoherencias y desajustes del tema tratado.

Se observan dificultades con respecto a los habitos de silencio y escucha, con
la necesidad de preguntas de apoyo y niveles de ayuda para lograr expresarse
oralmente, asi como también en el interés y satisfaccion, comportandose la

mayoria de forma pasiva en las actividades que requieren de la expresién oral.

Epigrafe Ill Caracterizacion y fundamentacion de la propuesta de
actividades ludicas dirigidas al desarrollo del lenguaje oral en escolares

con retraso mental moderado.

El Marxismo Leninismo, desde la consideracion del sistema de la dialéctica
materialista teniendo en cuenta sus propias leyes como pautas teoricas
esenciales, proyecta al hombre como ser social histéricamente condicionado,
producto del propio desarrollo que €l mismo crea, esto obliga a analizar la

educacién como medio y producto de la sociedad.

Dentro de todo el proceso de desarrollo del lenguaje se manifiesta la dialéctica
entre teoria y practica teniendo en cuenta la relacion sujeto-objeto en la que la

actividad juega un papel importante. La logopeda y los escolares ganan en



vivencias emocionales, logrando expresar afecto y ternura, poner pasion en las

tareas por las que se comprometen.

Segun estudios realizados por diferentes autores sobre la actividad se pone de
manifiesto que la actividad de la personalidad es un proceso complejo. Ella
conforma un sistema que como tal, posee una estructura, 0 sea como la
estructura general de la actividad.

A, Leontiev. (1981) denomina la actividad como “...el proceso de interaccién
sujeto — objeto dirigido a la satisfaccion del sujeto, como resultado del cual se
produce una transformacién del objeto y del propio sujeto. (Leontiev, A, N.,
1981:82)

En la actividad humana es imposible separar el plano interno del externo. El
plano externo de la actividad es aquel en que el hombre influye de forma
practica sobre la actividad, la transforma y en esta medida la transformara a si
mismo. Solo como resultado de este proceso puede el sujeto reflejar al mundo
circundante y reflejarse a si mismo.

Estas actividades fueron concebidas para desarrollar el lenguaje oral en los
escolares con retraso mental moderado. Para su empleo el logopeda realiza un
minucioso estudio del grupo de modo que desde esta posicibn pueda
seleccionar las actividades adecuadas a su contexto y aplicarlas de forma

frontal.

En efecto, para elaborar estas actividades ludicas se tuvieron en cuenta, en
primera instancia, las potencialidades y necesidades determinadas en el
epigrafe anterior. Las mismas se distinguieron por estar organizadas en
equipos y con enfoque ludico. Se tuvo en cuenta ademas, que respondieran a

las caracteristicas psicopedagdgicas de los escolares con este diagnéstico.

Las actividades ludicas estan dirigidas a ofrecer recursos a los escolares con
retraso mental moderado en funcion del desarrollo del lenguaje oral. Su
enfoque ludico esta centrado en las propias acciones confeccionadas a partir
del juego, donde se crea en los escolares un estado de animo de alegria y
participacion. Ademas aumenta la activacion de la imaginacion, atencion y del
vocabulario tanto activo como pasivo al realizar las actividades de forma
competitiva. De esta forma incorporan nuevas palabras y estructuras

gramaticales, lo que a su vez contribuye al desarrollo del lenguaje oral.



Para la elaboracion de las actividades se tuvo en cuenta el trabajo por ejes
tematicos segun esta concebido en la metodologia para trabajar esta patologia.
Fueron concebidas de forma sencilla y asequible, donde jugando aprendieran.

Para su planificacion y posterior ejecucion se concibieron los momentos de la
actividad, de manera que garantizaran el cumplimiento de los objetivos, lo que
determind la forma en que se desarrollarian las mismas, las cuales constan de
la siguiente estructura: titulo, objetivo, medios, participantes, ejecutor,

desarrollo y evaluacion.
Las acciones a desarrollar en cada etapa se detallan a continuacion:
Primera etapa: Orientacion.

Formulacién y orientacion del objetivo de la actividad.
Demostracion de la actividad por la profesora.

Demostracion de la actividad por uno o mas escolares.
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Control de la orientacion.

Segunda etapa: Ejecucion.

1 Realizacion de la actividad por los escolares, bajo la direccion del
logopeda.

Tercera etapa: Control.

2 Evaluacién del desempefio de los escolares para el cumplimiento de los
objetivos propuestos.

Se hace necesario puntualizar que las actividades no seran concebidas de

forma aislada, sino con el alcance entre una y la siguiente, donde se genere el

transito de la Zona de Desarrollo Actual a la Zona de Desarrollo Proximo.

La propuesta contiene 10 actividades, las cuales se aplican 2 veces por
semana en el aula en los turnos de tratamiento especializado. Las mismas
tienen el proposito de mostrar los métodos y procedimientos que se
correspondan con el desarrollo del lenguaje oral en estos escolares, haciendo
énfasis en la comprensién del lenguaje del adulto y utilizacion libre de palabras
al expresarse, pronunciacion de fonemas, palabras, frases y oraciones al
comunicarse oralmente, uso de estructuras gramaticales, orden légico de las

ideas, ademas de mantener silencio y escucha ante el comunicador, asi como



la participacion entusiasta en las actividades.

Se concibié de forma competitiva, con el propdsito de lograr la participacion
activa durante el cumplimiento de las actividades, asi como la motivacion,
evidenciado a través de los resultados de las actividades desarrolladas, el
aporte oral de cada uno de sus miembros y también la estimulacién al mérito de
los mas destacados, contribuyendo de esta forma al deseo de comunicarse

oralmente mejor cada dia.

3.1 Presentacion de las actividades ludicas.
Actividad # 1

Titulo: Jugando con mi cuerpo.

Objetivo: Responder preguntas relacionadas con las partes del cuerpo
teniendo en cuenta el mantenimiento de silencio y escucha, de modo que

expresen la importancia de mantener la higiene de las mismas.

Medios: Video de Pipdn, objetos reales (agua, jabon, cepillo, toalla, etc.)
Participantes: Escolares

Ejecutora: Logopeda

Desarrollo:

Orientar hacia la visualizaciéon del video de “Pin Pon” pidiéndoles que presten
atencion para que mas tarde puedan determinar quién es y qué hacia ese

simpatico mufieco.

¢ Quién es Pin Pon?

¢, Qué hace?

¢,Con qué se lava la cara?
Orientar objetivo.

Cantar la parte de la cancion donde Pin Pon se lava la cara. (Mostrar objeto
real agua y jabon) pedir que lo pronuncien acompafado de los articulos e

insistir en la importancia del aseo personal para la salud.



Demostracion de la posicion articulatoria del fonema /s/ por los escolares que lo
tienen afectado, después de haber observado al logopeda teniendo en cuenta
el sonido del agua cuando la llave estd abierta para lavar la cara de Pin Pon
(de forma competitiva usando un espejo) determinando entre ellos quién lo

hace mejor (repetirlo cuantas veces sea necesario).

Se continda preguntando:

¢, Donde esta la cara de ustedes? Vamos a tocarla.

¢, Qué tienen en la cara?

¢,Con qué se tocaron la cara?

¢, Cuantas manos tienen ustedes?

¢,Cual es la mano derecha?

¢,Cual es la mano izquierda?

¢, Cuadles son tus piernas? ¢ Cual es la derecha y cual es la izquierda?

El logopeda orienta tocarse la cabeza con la mano derecha y sucesivamente

una serie de érdenes relacionadas con esto.

¢, Qué tocan en la cabeza?

¢, Qué debemos hacer para que el pelo se vea bonito?

¢ Qué se necesita para podernos peinar?

Cantar la parte de la cancién donde Pin Pon se peina. (Mostrar peine).

¢ Qué hacia Pin Pon cuando se peinaba?

Presentar lamina donde aparece Pin Pon llorando cuando se peina.

¢ Ustedes creen que sea correcto llorar cuando nos peinamos? ¢ Por qué?

Se realiza una pequefia conversacion acerca de la necesidad de estar limpios y

peinados desde que nos levantamos.
¢, Qué se necesita para lavarse la cara?

¢, Con qué se secan la cara?



¢Para qué debemos lavarnos la cara?
¢, Qué se necesita para lavarse la boca?
Presentar un tubo de pasta y un cepillo real.

Se divide el aula en dos equipos y se presentan los objetos reales para que los
escolares demuestren como deben asearse y expliquen la funcidon de cada uno
(agua, jabon, peine, cepillo, toalla, pasta). Mientras los escolares van haciendo
el juego irdn nombrando las partes del cuerpo que estan tocando. Los
escolares que realizaron la actividad de la demostracion de la /s/ lo repetiran

tratando de esforzarse para ganar.

Ganard el equipo que se mantenga en silencio y escuchando lo que le pide el

comunicador, ademas de realizar correctamente la actividad.

Se utilizaran niveles de ayuda segun las posibilidades de cada uno y se exige

respuesta oracional durante toda la actividad.
Actividad final
¢, Qué parte del cuerpo se lavé Pin Pon?

¢ Qué otras partes de su cuerpo se trabajaron que no se mencionaron en la

cancion de Pin Pon?
¢,Dénde vieron a Pin Pon?
iCantemos con Pin Pon!

¢ Como se sintieron en la actividad? Se les pide que valoren cémo trabajaron y

cual equipo creen que fue el ganador y por qué.
Evaluacion:

Se evalla a través de la participacion en la actividad y motivacion por la misma,

exhortando a todos a continuar esforzandose por ganar en la proxima
Actividad # 2
Titulo: Vistiendo al lobo.

Objetivo: Responder preguntas con énfasis en el uso del articulo de manera



gue demuestren la importancia de mantener buen aspecto personal.
Medios: Video musical, prendas de vestir confeccionadas de cartéon.
Participantes: Escolares.

Ejecutora: Logopeda

Desarrollo:

Recordar el vocabulario trabajado en la actividad anterior asi como la

demostracion del fonema /s/ en los escolares que lo tienen afectado
Motivacion: Se les presenta el video musical “Juguemos en el bosque”
¢, Qué se observa?

¢,De qué trata la cancion?

¢ Quiénes estan en el bosque?

¢, Qué estan haciendo los nifios?

¢ Por qué juegan tan contentos?

¢ Queé esta haciendo el lobo mientras ellos juegan?

¢ Tenia el lobo algo puesto en su cuerpo mientras dormia?

¢Entonces cdmo se puede decir que estaba él? “Desnudo” (trabajar esta

palabra y repetirla)

¢ Qué comenz6 a hacer el lobo cuando se despert6? “Vestirse” (trabajar esta

palabra y repetirla)

¢,Como se le llama a lo que se debe poner siempre en el cuerpo para no estar
desnudos? Se debe tener en cuenta exigir a los escolares las respuestas
oracionales y usar la repeticion o imitacion verbal para la correccion, insistiendo
en los articulos y concordancia entre género y numero y orden logico de las

ideas.
Orientar objetivo.

-Se le explica a los escolares que a estos elementos que se usan para vestirse

se les puede llamar “ropa o0 prendas de vestir’ y que existen muchos tipos de




ellas y para usar en diferentes ocasiones y épocas del afio.
¢, Saben qué se puso primero el lobo?

¢ Qué se puso después? (trabajar esta palabra en cuanto a analisis fénico y
semantica y repetirla)

Ej. Después se puso el chaleco.
¢, Como se ve el lobo después de estar vestido?

- Conversar acerca de la apariencia personal y el gusto a la hora de escoger el

vestuario que le corresponde a cada sexo.

-Se muestra a los escolares una serie de prendas de vestir, deben identificar si
hay alguna de las que traia el lobo. Describir cada prenda segun su color, sus
partes. (Memoria, sensopercepciones)

¢De estas prendas cuales utilizan los varones y cuales las hembras?

Nombrarlas.
Los varones usan la camisa, el pantalén........
Las hembras usan la saya, la blusa.........

La logopeda aprovecha para preguntar a los escolares que estan trabajando el
fonema /s/ qué sonido estaba emitiendo el lobo mientras dormia y los invita a

imitar ese sonido frente al espejo junto a ella.

- Se separan los escolares en dos equipos. Cada equipo escogera las prendas
de vestir o ropa segun el sexo del lobo o loba de cartéon que le corresponda.
Posteriormente la colocaran en la parte del cuerpo que le corresponda,

(Piernas, brazos, cabeza...... ) e iran nombrandolas y repitiendo las oraciones:

Se brindaran los niveles de ayuda requeridos teniendo en cuenta sus

caracteristicas.
Ejemplo:
Le puse el pantalén en las piernas.

Le puse la camisa en los brazos.



Ganara el equipo que mejor calidad en la actividad alcance teniendo en cuenta
el uso correcto del articulo. Se les estimula con una prenda de vestir de cartén

a cada uno.
Actividad Final:

¢, Qué aprendieron hoy? ¢Qué palabras nuevas aprendieron? ¢Qué le pusieron

al lobo?
¢ Como creen que trabajaron?

¢,Qué sonidos trabajaron? (de forma individual) Prondncialo. ¢Lo puedes

escuchar en esta palabra? Suefio (andlisis fénico)

Evaluacion: Se evalla la actividad a través de la participacion e interés
durante la misma. Se exhorta a todos a continuar trabajando con esfuerzo en la

proxima actividad.
Actividad # 3
Titulo: Mi familia bonita.

Objetivo: Ampliar oraciones sobre la familia enfatizando en la composicién

sonoro - silabica de las palabras de manera que expresen amor por la familia.
Medios: Video musical.

Participantes: Escolares.

Ejecutora: Logopeda.

Desarrollo:

Se recuerda lo trabajado en la anterior actividad (vocabulario) asi como el
fonema /s/ en los escolares que lo tienen afectado el cual fue trabajado en

silabas directas e inversas.

Motivacion:

Se presenta la cancion “Mi casa limpia y bonita”.
Se canta la cancion:

Mi casa limpia y bonita



Qué maravilla es este papa
La mesa ya esta servida
Qué maravilla es este papa
Sabe barrer

Sabe lavar

Sabe planchar

Sabe cocinar

Qué maravilla es este papa
Ahora podemos ir a pasear.
¢De qué trata?

¢ Donde estaba la mama?

¢ Quién hizo las cosas en ese hogar para ayudarle a la mama?

¢ Saben cdmo se le llama a las personas que viven juntas en una casa?

Orientar objetivo.

Se le pregunta a los escolares con quién vive cada uno exigiendo respuesta
oracional y se les explica lo que es una familia y coémo debe mantenerse
siempre la casa (trabajar las palabras “familia” y “ordenada” en cuanto a

semantica y analisis fonico y repetirlas)

¢, S6lo las mujeres trabajan en el hogar?

¢, S6lo el papa puede ayudar a mama?

¢, Qué pueden hacer los nifios para ayudar?

¢Por qué la casa debe siempre estar limpia y ordenada? (Exigir respuestas
oracionales y trabajar con el analisis y sintesis de las palabras de mas de tres
silabas en las que presenten dificultades asi como con el orden logico de las

ideas).

Explicar que todos en la familia deben cooperar en las tareas del “hogar”

(trabajar esta palabra en cuanto a semantica, analisis fonico y repetirla).



Se divide el grupo en dos equipos y se orienta a los escolares realizar un dibujo
donde reflejen su familia y las actividades que realizan en hogar. Cuando cada
escolar realice la actividad tendra que decir una oracion, y luego alguien del
otro equipo la ampliara con palabras o frases pronunciando la oracién ampliada
de forma completa. Ganarad el que mejor calidad en la actividad alcance

teniendo enfatizando en la composicién sonoro-silabica de las palabras.

Se brindaran los niveles de ayuda necesarios teniendo en cuenta sus

caracteristicas.

La logopeda aprovecha para preguntar a los escolares que presentan el

fonema /s/ afectado si ellos son capaces de ayudar a su familia. Al pronunciar

“si” ella aprovecha para corregir si es necesario y para que repitan ssssa,

SSSse, SSSSi, SSSS0, SSSSU Y assss, essSSS, iSSSS, 0SSSS, USSSS.

Se selecciona entre todos el ganador y se le da un fuerte aplauso.
Actividad Final:

Respuestas oracionales

¢Les gustod lo que hicimos hoy? ¢ Qué tema trabajamos hoy?

¢ Fue importante ese tema? ¢ Por qué?

¢,Con la ayuda de quién puede mantenerse la casa limpia?

¢, Como le llamamos a la casa en cuanto al ambiente familiar?

¢, Qué debe existir entre todos los miembros de la familia?

¢ Como trabajamos el sonido /s/ hoy?

Evaluacion: Se evalla la actividad a través de la participacién y satisfaccion
mostrada por los escolares, exhortandolos a seguir esforzandose para trabajar

mejor en las proximas actividades y puedan resultar ganadores.
Actividad # 4
Titulo: Asi es mi casa.

Objetivo: Ampliar oraciones enfatizando en el uso del articulo, los adjetivos y

en la estructura sonoro - silabica de las palabras de modo que expresen amor



por la limpieza y cuidado del hogar.

Medios: Décimay maqueta de la casa.

Participantes: Escolares.
Ejecutora: Logopeda.
Desarrollo.

Se recuerdan las palabras del vocabulario tratadas en la actividad anterior asi
como el fonema /s/ trabajado en silabas en los escolares que lo tienen

afectado.

Motivacion:

Se comienza con una décima relacionada con la casa.
Cuando entramos por la puerta

En la sala nos sentamos

Y si una ventana observamos

La casa parece tuerta

En el cuarto se despierta

Mi hermano de gran tamafio

Y en el comedor no me extrafio

del saz6n de mi mama

y el comilén de papa

corra a hacer necesidad

en el bafio de la casa.

¢,De qué trata?

¢, Qué habitaciones de la casa se mencionan en la décima?
Orientar objetivo.

Se presenta la maqueta de la casa dividida en partes o habitaciones con sus



muebles correspondientes.

¢, Qué observan? (insistir en que las respuestas tengan delante del sustantivo el
articulo y realizar la descomposicion en silabas y posterior sintesis de las
palabras en que presenten dificultades por tener mas de dos o tres silabas,
repetirlas después de hacer analisis fonico)

Se pregunta como es la casa que observan. (Respuesta oracional brindando

los niveles de ayuda requeridos siguiendo un orden légico de las ideas).

¢ Qué parte es esta? ‘“techo” (trabajar la palabra y repetirla) Ampliar las

oraciones.

Este es el techo

¢, Qué color tiene el techo? ej. Este es el techo rojo

¢ Para qué sirve el techo? ej. Este es el techo, rojo y sirve para no mojarnos.
¢ Y estas qué son? “ventanas” (trabajar la palabra y repetirla).

¢ Para qué son importantes? (ampliarlas)

¢, Por dénde entras?

La logopeda explica brevemente que se debe mantener la casa ventilada para
evitar enfermedades y ademas para mantener un ambiente y clima agradable,
lo cual también se logra cuando esta limpia y organizada.

¢ Tu casa es grande o pequefia? ¢(Como la describirias? EXxigir respuestas
oracionales. Cémo se le llama a cada parte de esta? “Habitacion” (Analisis
fénico de esta palabra y repetirla teniendo en cuenta la composicion sonoro
silabica)

¢, Tiene muchas habitaciones tu casa?

¢, Pues vamos a ver cuantas tiene esta? (Presentar maqueta de la casa)

Nombrar cada parte de la casa y ampliar oraciones con cada una segun las
acciones que se realizan en ellas con orden légico de las ideas. Brindar niveles

de ayuda en los casos que sean necesarios. Ej.: En el cuarto dormimos.....

En el bafio nos bafamos ....



Aprovechar para que los escolares que trabajan con el fonema /s/ lo
pronuncien en el inicio de palabras después de invitarlos a resolver pequefios
enigmas relacionados con la actividad cuyas respuestas sean: cerrada, sala
sentamos, sofa, sazon, zapatera, sillas. (Hacer analisis fonico) Pronunciarlas

varias veces.
¢, Como debe estar la casa? ¢Por qué?

Se divide el grupo en dos equipos y se le entregan diferentes tarjetas con
acciones relacionadas con cada parte de la casa las cuales tendran que
asociar con la habitacién que le corresponde, cuando cada escolar realice la
actividad tendra que decir una oracién, y luego alguien del otro equipo la
ampliard con palabras o frases pronunciando la oracion ampliada de forma
completa. Se selecciona el equipo ganador teniendo en cuenta el que mejor
calidad en la actividad alcance, el uso del articulo, los adjetivos y en la
estructura sonoro - sildbica de las palabras. Se les estimula con una casa de

cartulina.

Actividad Final:

¢ Como se sintieron? ¢ Qué aprendieron hoy? ¢ Coémo trabajaron?
¢, Como se le llama a la habitacion de la casa donde se duerme?

¢Qué otras habitaciones de la casa se trabajaron? Ampliar una oracion
relacionada con una habitacion donde cada escolar ira aportando palabras o

frases sobre esta y cada cual la ira pronunciando de forma completa.
¢ Qué sonidos trabajaron? (individualmente los que tienen /s/ afectada)

¢, Qué palabras se trabajaron con el sonido /s/? Mencionen otras que lo tengan

también. ¢ En qué posicion de la palabra se encontraba el mismo?

Evaluacidon: Se evalla la actividad a través de la participaciéon y motivacion
mostrados por los escolares y se exhorta a todos a seguir esforzandose para

trabajar mejor en las préximas actividades y puedan resultar ganadores.
Actividad #5

Titulo: jMis cdbmodos muebles!



Objetivo: Completar oraciones teniendo en cuenta el orden légico de las ideas

de modo que expresen la importancia de la organizacion en el hogar.
Medios: Video musical y computadora.

Participantes: Escolares.
Ejecutora: Logopeda.
Desarrollo.

Recordar vocabulario trabajado en la actividad anterior asi como el fonema /s/

en el caso de los escolares que lo tienen afectado.
Motivacion:

Presentar una ilustracion en la computadora y realizar algunas preguntas

después de pedirles su maxima atencion.

¢, Qué observas? ¢Cuantas habitaciones de la casa hay en esta ilustracion?
¢,Puedes nombrarlas? ¢Qué observas en cada una de estas habitaciones?

¢ Conoces como se nombran a todos estos elementos o cosas?
Informar objetivo

Se le explica que a los elementos o cosas que se encuentran en cada
habitacién de la casa y que ayudan a nuestro descanso y comodidad se les

llama “muebles”. (Hacer analisis fénico)
Se retoma la ilustracion y se pregunta. (Respuesta oracional)

¢, Si estas en el cuarto como se llama en lo que duermes?

¢ Donde guardas la ropa?

¢,Como se llama lo que se encuentra a ambos lados de la cama?

¢,Qué muebles se encuentran en la sala? , :

Se ir4 preguntando asi sucesivamente de manera que cada respuesta sea el

nombre de cada mueble de cada habitacion.



Se le pide a los escolares que se encuentran automatizando el fonema /s/ que
nombren los muebles que lo tienen en el medio y con N/A realizar analisis

fénico.

Se les pregunta como deben estar las casas teniendo en cuenta sus
habitaciones y sus muebles y por qué. Se les explica que cuando esta todo
organizado se ve todo mas limpio, lindo, agradable y mucho méas saludable —

otra palabra nueva.

Se divide el grupo en dos equipos y se les entregan tarjetas con muebles de
diferentes habitaciones las cuales tendran que asociar las mismas a la vez que
completan oraciones sobre cada una ejemplo: Cuando vemos la televisiébn nos

sentamos

Cuando tengo suefio me

acuesto

El agua fria la encuentro

etc.

Ganara el equipo que mejor calidad en la actividad alcance teniendo en cuenta

orden légico de las ideas y complete de forma correcta las oraciones.
Actividad final

¢Les gustd el juego? ¢Lo disfrutaron? ¢Qué aprendieron hoy? ¢Qué son la

cama, el sofa, la mesa el refrigerador?

Menciona otros muebles que pertenecen a las casas que no hayan sido

tratados hoy. (Respuesta oracional).

Presentar multimedia de las partes de la casa y los muebles donde los
escolares tendran que dar clic encima de los muebles que estan
desorganizados para organizar la casa y los que estan automatizando /s/
pensaran cinco palabras con s en el medio y las pronunciaran. Se brindan N/A

si se requiere.

Evaluacion

Se evalla la actividad a través de la participacion y satisfaccion mostrados por

los escolares y se exhorta a todos a seguir esforzandose para trabajar mejor en



las préximas actividades y puedan resultar ganadores.
Actividad # 6
Titulo: jLleg6 el cartero!

Objetivo: Completar oraciones teniendo en cuenta la correcta pronunciacion
de palabras de complejidad sonora de modo que expresen sentimientos de

cubania.

Medios: Lamina, pito, cartas, juego del cartero.
Participantes: Escolares

Ejecutora: Logopeda

Desarrollo:

Recordar lo trabajado en la actividad anterior asi como el fonema /s/ a los que
lo tienen afectado.

Motivacion:

Llega la logopeda con un pito y un bolso de cartas exclamando: “jLlegé el

cartero a casa!”.

Cartero: Palabra nueva, realizar andlisis fonico y esquema gréfico.
¢, Saben qué traigo?

¢, Saben para quién son estas cartas?

Carta: Palabra nueva explicar su significado, realizar andlisis fonico y esquema

grafico.

Pues las han mandado para ustedes todos estos nifios de otros paises
(presentar lamina) que quieren ser sus amigos y ademas saber de nuestro

pais a través de ustedes.
Orientar objetivo

Luego se divide el grupo en dos equipos y se presenta el juego del cartero
(medio de ensefianza), donde cada uno asociard la carta que le corresponde

con el nimero asignado por el logopeda, pues dos sobres contendran



actividades para automatizar /s/ en el medio para los alumnos que lo tienen

afectado (mariposa, escudo, nacional, asado, ensalada, beisbol)

Las demas cartas tendran actividades de completar oraciones relacionadas con

elementos representativos de nuestro pais.

Cartal: El deporte nacional es

El beisbol se juega con un y una

Carta2: Nos gusta comer arroz congri con

La ensalada la preparamos con , , y
Carta3: Las prendas de vestir que nos identifican son y
El sombrero nos protege del y

Cartad: Lareina de las frutas es

La pifia es una fruta muy y

Carta4: La flor que identifica nuestros campos es

La Mariposa Blanca es y

Carta5: Nuestro arbol nacional es

La Palma Real es y

Carta6: El Ave Nacional es

Los colores , Yy

Carta7: Los simbolos de nuestro pais son el , la
y el

Todas las mafianas himno y bandera.

Ganara el equipo que mejor calidad en la actividad alcance teniendo en cuenta
la correcta pronunciacion de palabras de mayor complejidad sonora y logre

completar correctamente las oraciones.



Actividad Final

¢ Qué trabajamos hoy?
¢Les gusto el juego?

¢,De qué trat6?

¢, Qué nos trajo el cartero?

¢ Para qué les enviaron cartas a ustedes? ¢ Creen importante tener amigos de

otros paises?
¢, Qué elementos representativos de nuestro pais trabajaron en las oraciones?

¢,Pueden pronunciar algunas palabras que contengan el sonido /s/ en el

medio?
Se selecciona el equipo ganador y se le estimula con cartero de carton.

Se culmina la actividad con el video del cartero de la sombrilla amarilla donde

bailaran y cantaran.
Evaluacion

Se evalla la actividad segun la participacion y el entusiasmo con que haya
trabajado cada uno y se le exhorta a trabajar mejor en la préxima actividad.

Actividad # 7
Titulo: jVamos a jugar!

Objetivo: Repetir oraciones teniendo en cuenta la estructuracién gramatical de

las mismas de modo que muestren interés y disciplina ante el juego.
Medios: Magueta del cake, tarjetas, lamina.

Participantes: Escolares.

Ejecutora: Logopeda.

Desarrollo:

Recordar lo trabajado en la actividad anterior asi como el fonema /s/ a los que
lo tienen afectado.



Motivacion:

Hace poco finalizé el afio 2016 y las personas lo celebran en diferentes

lugares.
¢ Qué lugares conocen ustedes donde se pueda pasar un fin de afio?
¢, Qué alimentos se preparan para estas celebraciones?

Pues puede ser en campismos, hoteles, lugares recreativos o casa de familias
reunidas donde se hacen comidas como carne asada, congri y no puede faltar

un buen cake que nos gusta mucho a todos.

(Trabajar la semantica asi como el analisis y sintesis de la palabra (campismo,

casa) y repetirla o imitar verbalmente a la logopeda)
Informar el objetivo:

Se les presenta una magueta con el cake, donde se explica que en los fines de
afno es importante estar en familia y en estas celebraciones siempre hay cake
pero no podemos abusar de su consumo pues puede afectar nuestra salud.

Se divide el grupo en dos equipos y se les explica que el cake de esta fiesta es
muy especial pues sus pisos se abren y dentro tiene algunas tarjetas con

actividades a las que tendra que dar respuesta un participante de cada equipo.

Tarjetal: Repite las siguientes palabras (mesa, casa, pesa, vaso, rosa)

(alumno con /s/ afectada).

Tarjeta 2: ¢ Donde pasas el fin de afio. Repetir: El fin de afio lo disfruto en mi

casa con mi familia.

Tarjeta 3: Busca en la siguiente lamina palabras que tengan el sonido que
estamos trabajando (alumno con /s/ afectada). Repite: El cerdo asado esta en

la mesa.

Tarjeta 4: Repite después de mi: El fin de afio comemos cerdo asado, arroz

congri y dulces.
Tarjeta 5: ¢ Con qué familiares te gusta pasarlo?

Tarjeta 6: Repite la siguiente oracion. La casa esta pintada de color azul.



Tarjeta 7: El cake tiene sabores de fresa y chocolate. ¢ Qué palabra tiene el
sonido que estamos trabajando y en qué posicion se encuentra? (a los que
tienen el sonido afectado) Cada uno repetira la oracion.

Ganard el equipo que alcance mayor calidad en la realizacion de la actividad,
que logre una estructura gramatical correcta de las oraciones que le

correspondan repetir.

Actividad final.

¢ Qué trabajamos hoy?

¢ Te gusto el juego?

¢ Qué tema tratamos?

¢ Qué usamos para el juego?

¢, Qué palabras trabajamos? Repitamos algunas oraciones.
Evaluacion

Se evalla la actividad segun la participacion y el entusiasmo con que haya
trabajado cada uno y se le exhorta a trabajar mejor en la préxima actividad.

Actividad # 8

Titulo: Mi mascota es...

Objetivo: Construir oraciones teniendo en cuenta el orden logico de las ideas

de modo que muestren amor por los animales y mascotas.
Medios: Video musical y computadora.

Participantes: Escolares.
Ejecutora: Logopeda.
Desarrollo.

Recordar lo trabajado en la actividad anterior asi como el fonema /s/ en el caso

de los escolares que lo tienen afectado.
Motivacion:

Se pregunta a los escolares si alguno tiene un animal en la casa, cual es y



como se llama. La logopeda los invita a visualizar y escuchar con atencion en
la computadora un video musical infantil titulado “Debemos cuidar a nuestras

mascotas”.
¢Les gusto?
¢,De qué trata?

¢ Saben qué son las “mascotas”? (Trabajar la seméantica asi como el andlisis y
sintesis de la palabra y repetirla o imitar verbalmente a la logopeda y construir

una oracion con ella)
Informar el objetivo.

Posteriormente la logopeda explica que las “mascotas” son “animales” que
pueden ser criados en la casa o en el campo y se les debe brindar mucho
amor, carifio, ademas se deben alimentar, bafar y llevarlos al veterinario
cuando estan enfermos, ya que son seres vivos y sienten al igual que nosotros.
Ella les ejemplifica acerca de los animales que con mayor frecuencia se

pueden tener como mascotas.

¢ Tienen alguna mascota? ¢Cual o cuales tienen? ¢Como son? (Construir

oraciones partiendo de las respuestas)
¢ Como debemos ser con nuestras mascotas?

¢Qué animales se mencionan en la cancion que pueden ser nuestras

mascotas?

¢, Qué otros animales pueden servir como mascotas? (Brindar niveles de ayuda

en los casos requeridos y exigir respuesta oracional)

¢,Como se debe llevar a cabo un buen cuidado de las mismas segun la

cancion?

Se divide el grupo en dos equipos y se les orienta localizar y ejecutar el icono
correspondiente a la actividad que se encuentra en acceso directo en el
escritorio, presentando en la computadora imagenes de mascotas donde el

escolar tendra que realizar clic sobre cada uno para que aparezca un gif



animado del mismo como estimulo por haberlo realizado correctamente,

ademas de recibir el mensaje “correcto”.

La logopeda aprovecha para que los escolares que tienen el fonema /s/
afectado lo pronuncien en el medio y final de palabras de forma directa o
inversa después de nombrar tarjetas ejemplo: mascotas, casa, mesa, hueso,

pesa, maiz, arroz.... realizando el analisis fonico de cada una.

Ganara el equipo que realice la actividad de forma correcta, participe con

mayor entusiasmo y tenga un orden logico en las ideas expresadas.
Actividad final

Se les pregunta que si encuentran un animal en la calle triste y enfermo ¢ qué

sentirian al verlo y qué podrian hacer por él?
¢ Qué harian si tienen una mascota en la casa y se enferma?

Repetir las palabras que contienen el fonema /s/ que fueron trabajadas en la

actividad.

¢, Como se sintieron en la actividad? Se les pide que valoren cémo trabajaron y

cudl equipo creen que fue el ganador y por qué.

Evaluacioén

Se evalla la actividad a través de la participacion y satisfaccidon mostrados por
los escolares y se exhorta a todos a seguir esforzandose para trabajar mejor en
las proximas actividades y puedan resultar ganadores.

Actividad # 9
Tirulo: La rima del seméaforo.

Objetivo: Construir oraciones con énfasis en su adecuada pronunciacion asi
como de las palabras y frases de modo que se motiven por la funcion del

semaéforo.
Medios: Semaforo de carton.
Participantes: Alumnos

Ejecutora: Logopeda



Desarrollo:

Se recuerda lo trabajado en la actividad anterior asi como el fonema /s/ a los

nifos que lo tienen afectado.

Motivacion:

Se les presenta un semaforo de carton acompafnado de una rima.
Si la luz roja se ha encendido,

Cuidado, debes ser precavido.

Si la amarilla comienza a brillar.

También debes esperar.

Pero con la verde adelante

Puedes pasar.

¢,De qué trata la rima?

¢, Sabes el significado del seméaforo?

Repite esta palabra. (Se realiza el andlisis fénico de la misma)
Informar el objetivo

Se les explica que es importante saber que en el semaforo cuando esta la luz
roja debemos detenernos porque si no puede ocurrir un accidente, la luz
amarrilla nos indica que debemos esperar porque la luz va a cambiar, y la luz

verde si nos permite pasar sin peligro.

Se divide el aula en dos equipos y se explica que vamos a realizar un juego, en
este aparece una carretera con dos carros que deben avanzar uno para cada
equipo, los participante tendran que decir el objeto que aparece en cada tarjeta
y construir una oracion con ella (se realiza analisis) , los escolares que tienen el
fonema /s/ afectado trabajaran con tarjetas con este sonido, si lo hacen bien se
levanta la luz verde para que pueda pasar la calle, si tiene que hacerlo de
nuevo se levanta la amarilla, y si con esa oportunidad no logra hacerlo bien se
levanta la luz roja y no podra pasar(se enfatiza en lo que hizo mal para que

pueda hacerlo bien en la proxima.



Ganara el equipo que mejor realice la actividad, participe con mayor

entusiasmo y pronuncie adecuadamente las palabras frases y oraciones.
Palabras: carrosa, girasol, mesa, rosa.

Ganard el equipo que

Actividad final:

¢, Qué aprendiste?

¢ Por qué es importante el semaforo?

¢, Qué significan sus luces?

¢, Qué sonido trabajamos?

¢, Recuerdas alguna palabra trabajada?

¢,Doénde tiene el sonido?

Piensa en dos palabras que tengan el sonido trabajado y dime una oracion con

cada una (vamos a pronunciar nuevamente las oraciones.)
Evaluacion:

Se evalla segun el entusiasmo, comportamiento y respuestas acertadas en la
actividad. Se les exhorta a trabajar mejor para que puedan ganar en préximas

actividades.
Actividad # 10
Titulo: jVamos a viajar!

Objetivo: Construir oraciones teniendo en cuenta el orden secuencial en las

ideas, de modo que expresen la importancia de los medios de transporte.

Medios de ensefianza: Juguetes, computadora, laminas, titeres planos, tren,

video y multimedia.
Participantes: Escolares.
Ejecutora: Logopeda.

Desarrollo



Recordar lo anterior.
Motivacion

Se orienta a los escolares hacia la visualizacion del video musical: “El trencito y
la hormiga” pidiéndoles concentrar su atencion para que puedan conocer qué

sucede con ese tren.

¢,De qué nos habla la cancién?

¢, Como pitaba el tren?

¢Por donde viaja el tren?

Viaja: Palabra nueva, explicar significado y brindar sinénimos.
¢Para qué se usa el tren?

Pues si lleva o transporta personas o cosas de un lugar a otro ¢(Qué es? ¢A

qué grupo pertenece? (Generalizar)
Exigir respuesta oracional y brindar N/A.
Orientar objetivo

Pues precisamente en la clase de hoy vamos a continuar construyendo
oraciones relacionadas con los medios de transporte lo cual se realizara a
través de juguetes, ldminas, interaccién con la computadora que les servira

para comunicarse mejor.

Se muestra la lamina.

¢, Qué observan? (se le exigen respuesta oracional)

¢,Creen ustedes que ellos nos sirven para transportar cosas y personas?
Entonces ¢ Qué son?

Explicar importancia y funcién de ellos.

Los escolares que se encuentran automatizando el fonema /s/ identificaran y

nombraran las palabras que lo contengan y la posicion en que se encuentran.

Se divide el aula en dos equipos y se presenta una asociacion que refleja
lugares por donde viaja cada medio de transporte. A cada equipo se le



asignara un namero de medios que tendran que asociar con el lugar por donde
viajan a la vez que construyen la oracion completa, donde incluyan el medio de
transporte, la palabra viaja y el lugar por donde lo hace teniendo en cuenta los

articulos y preposiciones requeridas para que la misma tenga un orden ldgico.

Ganara el equipo que mejor calidad en la actividad alcance teniendo en cuenta
comprension, expresion y orden légico de las ideas, ademas de mantener
silencio y escuchar lo que le pide la logopeda, se contaran las caras tristes y
alegres que se muestren cada vez que un miembro de cada equipo trabaje

(Titeres planos)

Se presenta el medio de ensefianza “El tren”, los nifios descubrirdn qué trae en
sus vagones (sapo, vaso taza, 0so, silla, mesa, mariposa, peces, rosa, maiz,
espejo, tiza, ambulancia). Ellos tendran que nombrarlos y los escolares que
automatizan /s/ en oraciones tendran que seleccionar cuatro de ellas y construir

una oracion.

Actividad final

¢, Qué trabajamos hoy?

¢,Con qué medio de transporte comenzamos la actividad?
¢, Qué hace el tren por la linea? Exigir respuesta oracional.
Viaja — palabra nueva

Presentar la multimedia y tendran que interactuar asociando los medios de
transporte al modelo que se presenta construyendo oraciones con ellos, a la
vez que los alumnos que automatizan /s/ construiran oraciones con palabras

gue presenten ese sonido en el medio.
¢, Coémo trabajaron?

¢, Como se sintieron?

Evaluacion:

Se evallia segun el entusiasmo, comportamiento y respuestas acertadas en la
actividad. Se les exhorta a trabajar mejor para que puedan ganar en préximas

actividades.



Epigrafe IV: “Resultados del proceso de aplicacién de la propuesta de
actividades ludicas dirigidas al desarrollo del lenguaje oral en escolares

con retraso mental moderado.”

4.1 Analisis de los resultados obtenidos durante la aplicacién de la

propuesta.

Como ya se expresoO anteriormente la primera actividad estuvo relacionada con
responder preguntas relacionadas con las partes del cuerpo y comprender la
importancia del cuidado y limpieza de las mismas. Durante el desarrollo de la
misma ellos debian responder disimiles interrogantes sobre este eje tematico,
cantar una parte del video musical presentado asi como tocarse las partes del
cuerpo segun fuese orientando la logopeda. Se logré que la mayoria participara
con entusiasmo aunque no siempre de forma certera debido a los niveles de
ayuda que se necesitd aplicar para que respondieran de forma oracional, se
necesitdé mucha repeticion. Los escolares que tenian el fonema /s/ afectado
lograron demostrarlo, motivados todos por el juego y la competitividad. Se debe
destacar que dos escolares aunque se mantenian motivados se les dificultaba

en mayor medida llevar a cabo la actividad.

Posteriormente se realiz6 una actividad con el objetivo de completar oraciones
con énfasis en el uso de los articulos relacionada con las prendas de vestir. En
el transcurso de esta, se evidenci6 mayor motivacion pues ya los escolares
esperaban con entusiasmo a la logopeda. Estuvieron bastante concentrados en
la actividad aunque dos de ellos se mantenian algo pasivos pero con la
atencion diferenciada se logr6 que la realizaran aunque con algunas
dificultades. Con el clima de juego y competitividad pudieron reforzar el uso de
los articulos y los escolares que tenian la /s/ afectada pudieron colocar la
posicion articulatoria y demostrar el sonido, las 6rdenes fueron comprendidas
con menor grado de repeticion aunque se les aplicé hasta segundo nivel de
ayuda, ampliaron su vocabulario con nuevas palabras por lo que su vocabulario
activo se amplié a la vez que identificaron y nombraron prendas de vestir y
fueron capaces de relacionarlas con las del video y el juego.

La actividad numero 3 tuvo como titulo “Mi familia bonita” con el objetivo de
ampliar oraciones sobre la familia enfatizando en la composicion sonoro-

silabica de las palabras. En el transcurso de la actividad se pudo constatar



como los escolares muestran mayor satisfaccion por las actividades de
comunicacion oral, también se crea un ambiente participativo y de empatia
entre ellos. Fueron capaces de pronunciar las palabras con dificultad con el
estimulo de quién lo hacia mejor destacando a los dos escolares mas trabajo
les costd pero con la actividad diferenciada les fue posible aunque todavia con
dificultades. Se va apreciando una mayor coherencia en las ideas expresadas y

como utilizan el vocabulario tratado en la actividad ante nuevas oraciones.

De ahi que en las dos proximas actividades estuvieran orientadas a ampliar y
completar oraciones sobre las partes y muebles de la casa donde a través de
una décima maqueta y otras actividades, se realizaron preguntas brindando
niveles de ayuda a quienes los necesitaron. Se pudo constatar que los
escolares han avanzado en cuanto al uso de los articulos en su expresion
aunque dos de ellos necesitan llamados de alerta para que rectifiquen por lo
que continlan presentando agramatismos en su expresion oral debido a
omisidbn de estas y otras estructuras gramaticales pero su vocabulario y
participacion oral se ha transformado, existe un mejoramiento en cuanto a la
comprension del lenguaje ajeno y el orden légico de las ideas, aunque todavia
se necesita nivel de ayuda para lograrlo. Continlan muy motivados Yy
entusiastas con las actividades pues se esfuerzan en ganar asi van realizando
con mayor independencia las actividades y los que presentan afectacion en el
fonema /s/ ya se encuentran automatizadndolo en palabras en diferentes
posiciones. Los procesos del pensamiento atencién y memoria evidencian una

activacion.

En consecuencia la siguiente actividad consistié en repetir oraciones teniendo
en cuenta un orden logico en las ideas. En esta se abordd acerca de las
mascotas, el cuidado y atencion que deben prestarles. Se les realiza una serie
de preguntas las cuales tendran que responder de forma oracional y repetirlas
correctamente mediante el lenguaje reflejo, los escolares que presentan
dificultades con el fonema /s/ se les realizan otras preguntas cuyas respuestas
presentan dicho fonema en palabras lo cual se llevé a cabo correctamente. Se
pudo evidenciar que esta actividad contribuyé a que la mayor cantidad de los

escolares lograran mantener cierto orden secuencial en las ideas y algunos de



ellos las expresaron con propiedad, los dos escolares con mayores dificultades

se mostraron mas activos y con mayor entusiasmo.

La siguiente actividad tratdé acerca de los festejos de fin de afio, las comidas
que se realizan, los lugares que se visitan y la importancia de pasarlo en
familia. Esto permitié que los participantes se mostraran con entusiasmo ante la
actividad, también una gran parte de ellos mantuvieron silencio, y prestaron

atencion a las orientaciones de la logopeda.

En consecuencia las siguientes actividades tenian el objetivo de construir
oraciones relacionadas con los medios de transporte, su importancia para
trasladarnos de un lugar a otro y el uso del semaforo en la via. Se pudo
corroborar que una gran parte de los escolares mostraron satisfaccion al
comunicarse oralmente durante la actividad, también muestran un aceptable
orden logico al expresar sus ideas y se evidencia un salto cualitativo en cuanto
a los elementos que guian la investigacion puesto que lograron construir
oraciones con mejor orden secuencial de ideas aunque algunos con nivel de
ayuda, y los escolares con el fonema /s/ afectado lograron automatizarlo en

oraciones logrando su adecuada pronunciacion.

De modo general se puede afirmar que las actividades ludicas aplicadas
contribuyeron al desarrollo del lenguaje oral de estos escolares. Por todo lo
anterior resultd evidente el cambio ascendente que en sentido general se
produjo, ya que desde la primera actividad se observé una gran motivacién por
estas, ademas un cambio en cuanto el entusiasmo y satisfaccion por las
actividades de expresion oral logrando una mejor calidad en la misma. En tal
sentido se modificé la actitud ante el mantenimiento de silencio y escucha ante
las 6rdenes dadas debido a las reglas de los juegos los cuales fueron vitales

para este logro, es decir el enfoque ludico.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los escolares que mostraron
mayores dificultades se puede inferir que hubo avance también en cierta
medida asi como en los que tenian el sonido /s/ afectado fueron capaces de

instaurarlo y automatizarlo certeramente.

4.2 Andlisis de los resultados de la constatacion final.



A continuacion se procede a realizar un analisis del comportamiento de cada
indicador declarado como elementos que guian la investigacion, cuyos
resultados se obtuvieron a partir de la escala valorativa que aparece en el
(Anexo # 5).

Se pudo constatar después de aplicada la propuesta, que en el primer elemento
gue guia la investigacion relacionado con la comprension del lenguaje del adulto
y utilizacion libre de palabras al expresarse, ningun escolar se enmarca en el
nivel bajo (1) para un 0%, encontrandose 4 de ellos en un nivel medio (2) debido
a que comprenden con repeticion y niveles de ayuda el mensaje trasmitido por el
adulto lo que representa un 57,1%, mientras que el 42,8% (3) escolares se
ubicaron en el nivel alto ya que existe utilizacion de las estructuras gramaticales
esenciales. Se aprecia un predominio del nivel medio (2) en dicho indicador

representando un 57,1%, lo que demuestra el avance alcanzado.

Teniendo en cuenta el elemento 1.2 dirigido a la pronunciacién de fonemas,
palabras, frases y oraciones al comunicarse oralmente se ubicé en el nivel bajo
(1) 1 escolar para un 14,3% porque presentaron alteraciones en la
pronunciacion de las palabras por la distorsién, omisién o sustitucion de
fonemas que se encuentran en diferentes niveles de articulacion y afectacion
en la pronunciacion de frases y oraciones debido a la afectacién en cuanto a la
estructura sonoro - silabica de las palabras. En el nivel medio se enmarcaron 4
escolares ya que presentaron alteraciones en la pronunciacion de algunas
palabras de forma inconstante por omision, distorsién o sustitucion de fonemas
del segundo nivel de articulacion, ademas de afectacion en la pronunciacion de
algunas frases y oraciones de forma inconstante debido a pequefas
insuficiencias en la estructura sonoro sildbica de palabras, lo que representa un
57,1%, mientras que el 28,6% se ubic6 en el nivel alto porque no presentan
trastornos marcados en la pronunciacién de las palabras, frases y oraciones al
comunicarse oralmente. Aqui se evidencian las transformaciones positivas
ocurridas al cierre del pre-experimento, ya que el mayor porciento de escolares,

se enmarco en el nivel bajo (1) en el diagnaostico inicial.

En cuanto al tercer elemento que guarda relacién con el uso de estructuras
gramaticales, se pudo aseverar que en el nivel bajo (1) se ubicé 1 escolar

(14,3%) por presentar agramatismos en su expresion oral debido a la omision



de las principales estructuras gramaticales (articulos, preposiciones,
concordancia entre género y numero,), mientras que 2 de ellos para un 28,6%
se enmarcaron en el nivel medio (2) ya que presentan algunos agramatismos
en su expresion oral debido a la inconstante utilizacion de al menos dos de las
estructuras gramaticales y 4 escolares fueron ubicados en el nivel alto (3) ya
que existe utilizacion de las estructuras gramaticales esenciales para un 57,1%
apreciandose cambios ascendentes posteriores a la aplicacion del pre

experimento con un predominio del nivel alto en un 57,1 %.

El analisis del elemento 1.4 orden logico de las ideas arrojo que se ubicaron 2
escolares en el nivel bajo (1) pues no mantuvieron el orden secuencial en las
ideas o las expresaron sin propiedad. Existen incoherencias o desajustes del
tema para un 28,6%. En el nivel medio (2) se encontraron 2 de ellos (28,6%)
por mantener cierto orden secuencial en las ideas y algunas de ellas las
expresaron con propiedad ademas de apreciarse inconstantes incoherencias y
cierto ajuste al tema y 3 escolares se enmarcaron en el nivel alto (3) por
mantener un orden secuencial en las ideas. Existe un aceptable ajuste al tema
para un 42,8%. En dicho elemento se aprecia un cambio positivo,

observandose un predominio del nivel alto que representa un 42,8%.

Haciendo referencia al elemento 1.5 relacionado con el silencio y escucha ante
el comunicador, ningun escolar se encuentra en un nivel bajo (1) para un 0%,
mientras que el resto 3 (42,8%) se encuentran en el nivel medio (2) puesto que
en ocasiones mostraron cierto silencio y escucha ante el comunicador y 4
escolares fueron ubicados en el nivel alto ya que muestran la mayor parte del
tiempo silencio y escucha ante el comunicador, lo que representa un 57,1%. En
el presente elemento se aprecia un predominio del nivel alto (3) mostrandose el
salto cuantitativo con respecto al diagndstico inicial, que se expresa en un
57,1%.

Teniendo en cuenta el elemento 1.6 orientado al interés y satisfaccién al
expresarse oralmente, 1 escolar esta en el nivel bajo (1) (14,3%) pues no
mostré interés y satisfaccién al expresarse oralmente, pero el 28,6% (2) se
enmarcé en el nivel medio (2) debido a que mostraron cierto interés y
satisfaccion al expresarse oralmente, pero el 57,1% se ubico en el nivel alto (3)

debido a que mostraron interés y satisfaccién por las actividades de expresion



oral. Aqui se evidencia un predominio del nivel alto (3) para un 57,1% lo que

manifiesta los cambios positivos después de la aplicacion del pre experimento.

En el Ultimo elemento se constatd que ningun escolar se encontré en el nivel
bajo (1) puesto que no particip6 de forma entusiasta en las actividades de
expresion oral efectuadas para un 0% y 2 de los mismos (28,6%) se encuentran
en el nivel medio (2) por participar en ocasiones con cierto entusiasmo en las
actividades de expresion oral efectuadas, mientras que los restantes 5
escolares se ubicaron en el nivel alto (3) por participar con entusiasmo en las
actividades de expresion oral que se efectian. En este elemento se evidencian
los cambios positivos a través del predominio total del nivel alto (3) en un
71,4%.



CONCLUSIONES

1- El andlisis de los fundamentos tedrico — metodologicos acerca del proceso
de desarrollo del lenguaje oral en escolares con diagndstico de retraso mental
moderado de cuarto grado posibilité profundizar en los criterios de diferentes
autores sobre tematica y asumir aquellos que se conceptualizan y fundamentan
desde el punto de vista psicologico, pedagogico y filosdfico.

2-El diagndstico inicial permite aseverar que el desarrollo del lenguaje oral en
escolares con diagnéstico de retraso mental moderado de cuarto grado es
insuficiente, ya que existen dificultades en la comprensién del lenguaje del
adulto y utilizacién libre de palabras al expresarse, pronunciacién de fonemas,
palabras, frases y oraciones al comunicarse oralmente, uso de estructuras
gramaticales, orden légico de las ideas, ademas de mantener silencio y
escucha ante el comunicador, asi como la participacién en las actividades de

comunicacion.

3. Las actividades ludicas estan disefiadas a partir de objetivos y acciones que
se sustentan en operaciones y en el proceso de desarrollo del lenguaje oral se
ofrecen recursos dirigidos para su desarrollo en escolares con diagndéstico de
retraso mental moderado, estas se distinguen por las propias acciones
confeccionadas a partir del juego donde se crea en los escolares un estado de
animo de alegria y participaciéon. De esta forma activan sus procesos psiquicos,
incorporan nuevas palabras y estructuras gramaticales, lo que a su vez

contribuye al desarrollo del lenguaje oral.

4. La efectividad de las actividades propuestas se constaté a partir de los
datos resultantes de la intervencion en la practica los que evidenciaron las
transformaciones producidas, con énfasis en comprension del lenguaje del
adulto y utilizacion libre de palabras al expresarse logrando pronunciar
fonemas, palabras, frases y oraciones al comunicarse oralmente asi como
incorporar estructuras gramaticales en su lenguaje con cierto orden légico y
mantenimiento silencio y escucha ante el ejecutor, asimismo las

manifestaciones afectivas relacionadas con el desarrollo del lenguaje oral.



RECOMENDACIONES

1. Implementar en la practica pedagdgica la propuesta de actividades
disefiada, para facilitar el desarrollo del lenguaje en escolares con
diagnoéstico de retraso mental moderado que cursan el cuarto grado en la
escuela especial.

2. Divulgar la experiencia para que pueda ser consultada por todo el
personal docente que labora en el cuarto grado.

3. Hacerlo extensivo al resto de las enseflanzas para contribuir al
desarrollo del lenguaje oral en los escolares.






