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la que mueve, sensibiliza y educa integralmente.



Dedicatoria

A quien se emerge en mi corazon cada dia brinddndome su ternura:

Mi hija .
A quienes me apoyan de forma incondicional en mi vida profesional:
Mis padres.
A quien me brinda todo su amor y comprension:
Mi esposo.

A quien a través de todos sus conocimientos me ha encaminado a desarrollar esta
investigacion:
Mi tutora.
A quienes a través del estimulo han logrado mi esfuerzo y sacrificio:
Mis comparieros de trabajo

A todos los que de una u otra forma han contribuido con su apoyo.



Agradecimientos

A todas aquellas personas que de una u otra forma han contribuido para elevar la

calidad del proceso educativo en la educacion preescolar.

A todos muchas gracias.



Introducclon

Las subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles deben convertirse en el
eje central de las transformaciones que posibiliten concebir la institucion preescolar con
otra Optica para la cual es necesario estudiar su forma de actuacion durante la actividad
profesional donde participen como facilitadoras al propiciar el desarrollo del trabajo con
las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6.aflo de vida. La
realidad educativa a demostrado que existen dificultades, en el manejo educativo de las
subdirectoras y educadoras musicales al propiciar el desarrollo del estos contenidos,
por lo que se infiere la necesidad de prepararlas desde el punto de vista metodoldgico,
se toma como punto de partida los resultados de la constatacion inicial la cual evidencia
que existen carencias en las subdirectoras y educadoras musicales en cuanto al
conocimiento y modo de actuacién que propicie el desarrollo del trabajo con las rimas a
partir de los elementos primarios de la musica en el 6. Aflo de vida. Para realizar el
trabajo se emplearon métodos de la investigacion educacional del nivel tedrico,
empirico y matematico-estadistico. Se refleja la propuesta de actividades metodoldgicas
aplicadas, caracterizada por su veracidad, nivel ascendente de complejidad, novedad
cientifica y porque ademas incentiva la creatividad, interés y motivacion para
ejecutarla. Después de la aplicacion de la propuesta de actividades metodologicas se

comprueba su efectividad al valorar los resultados ascendentes que se obtienen.

La pedagogia musical ha experimentado en cierto modo un desarrollo paralelo a la
evolucion de la mausica; esta uUltima comenzd siendo mas o0 menos un lenguaje
rudimentario, apropiada para la expresion directa de los sentimientos y emociones
individuales y colectivas.

En los pueblos primitivos la practica y la ensefianza de la musica debieron estar a cargo
de musicos especialistas o iniciados, capaces de transmitir los secretos del oficio a
aquellos individuos que habrian de sucederle a sus funciones.

En las sociedades primitivas la muasica ocupd casi siempre un lugar de privilegios,

hallandose por lo general profundamente vinculada a la vida misma del grupo. La
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Introducclon

musica al ser uno de los vehiculos mas importantes que el individuo y la comunidad
poseen para manifestar los estados de animo y acompafian por consiguiente el trabajo,
culto religioso y el esparcimiento.

Si bien entre las antiguas civilizaciones entre los chinos, persas y hebreos — la musica
desempefid una funcion social y educativa mas o menos importante, en ningun pueblo
alcanzé el esplendor y la jerarquia que tuvo entre los griegos. Grecia ha dado en la
historia un elevado ejemplo del espiritu que deberia animar una educacién musical, la
musica que ensefiaba desde la infancia era considerada como un factor esencial en la
formacion de futuros ciudadanos.

Un nuevo método puede consistir; mas que en una suma de ideas en un nuevo
ordenamiento de ideas conocidas. El espiritu de los métodos modernos de ensefianza
musical podra apreciarse mejor si se comprende el origen y la evolucion de los
principios pedagodgicos musicales que caracterizan nuestra época.

Los creadores de métodos otorgan a la musica un lugar muy destacado — a veces
preponderante dentro de sus sistemas educativos. Es conocida la preocupacion y el
interés que siente por la muasica como factor formativo la doctora Maria
Montessori(1869-1952) quien ha dedicado largas y detalladas paginas a explicar de
qué manera se establece el contacto entre el nifio y la masica, como esta puede ser
utilizada en la ensefianza de los pequenios.

Los pedagogos musicales recogen las nuevas ideas y la ponen en practica en su nuevo
dominio. La mayoria de los métodos modernos de ensefianza musical que parten de
una imagen mas completa y real del nifio, coincidirdn en sus caracteres. Casi todos
reconocen desde un comienzo la importancia que tiene el ritmo como elemento ~ Activo
" de la musica: dan ademas un lugar de privilegio a las actividades de expresion y
creacion infantiles.

Los distintos métodos estudian la forma de transmitir la musica de manera que sin
perder su calidad o frescura, puede resultar una actividad provechosa y atractiva para el
nifo, tanto por el movimiento- interno y externo- que origina, como por las posibilidades
que ofrece como medio para despertar las fuerzas expresivas y creadoras que existen

en cada individuo.



Introducclon

La musica es un lenguaje y como tal puede expresar impresiones, sentimientos,
estados de &nimo. La musica como medio de comunicacidn posee infinitas
posibilidades: es capaz de despertar sentimientos sublimes como también los
sentimientos menos espirituales. Como expresara el héroe nacional José Marti: * La
musica es el hombre escapado de si mismo: es el ansia de lo ilimite surgido de lo
limitado y de lo estrecho: es la armonia necesaria, anuncio de la armonia constante y
venidera. ~ (Marti, Pérez José. 1973: p 93).

La educacion musical moderna a menudo se ha basado en el elemento ritmico de la
musica, o lo ha tomado como punto de partida. De la observacion directa del nifio el
educador puede ya extraer conclusiones fundamentales: el ritmo preside la mayor parte
de los juegos infantiles, sobre todo en la primera infancia. Desde alli, se irradia en
diferentes direcciones, impregnando las diversas facetas en que se manifiesta y
expresa la vida del nifio.

El ritmo es el elemento fisico activo de la musica: Willens se refiere a este punto en los
términos siguientes: " El ritmo esta directamente sin duda més directamente unido al
cuerpo humano que la melodia (mas tributaria de la emocion) y que la armonia (que no
puede existir sin la inteligencia) "."" El ritmo es capaz de provocar una respuesta fisica
directa y espontanea en todo individuo libre de inhibiciones y trabas psicomotrices™.
(Bougquiller Louis Guillaure. 1989: p 67).

Cuando se escucha musica en la que predomina el elemento ritmico; entran en
funciones o en estado de agitacion musculos de todo el cuerpo; para reprimir o evitar el
movimiento serd necesario recurrir, en algunos casos al control de la conciencia. La
educacion musical debe prepararse justamente a encausar y orientar estas tendencias
activas en lugar de contribuir a la represion de las mismas como ocurre cuando se
procede de acuerdo con privilegios.

La pedagogia musical moderna ha destacado y puesto de manifiesto la necesidad que
el nifio siente de encontrarse activo; por ello, el ritmo ha pasado a ocupar un lugar clave
en buena parte de las actividades musicales y extra musicales en el circulo infantil.

La ritmica, o sea la expresién corporal de los ritmos musicales juega un papel
importante en todo el programa integral de la educacion musical infantil. Willems solicita

9
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abiertamente la inclusion de la ritmica como actividad sistemética y habitual, junto a la
iniciacion musical en la educacion de los nifios:

" Gracias en parte a Jacques Dalcroze se le da importancia en la actualidad a la
educacion ritmica. Seria conveniente que los nifios tuvieran ademas de la clase de
iniciacion musical una clase de ritmica por semana. Siempre que por supuesto, esta
clase sea dictada con el espiritu ritmico exacto. . . lo que desgraciadamente no

rr

constituye el caso mas comun.” jCuantos trucos cerebrales distraen al nifio a
menudo de la naturaleza real del ritmo!”” (Bouquiller Louis Guillaure.1989: p77)

A la ritmica de todos los sistemas de educacion actuales, se le otorga un gran valor
que se manifiesta expresivamente en la respuesta fisica al ritmo en mdultiples formas: el
ritmo del lenguaje, la percusion corporal, palmadas, taconeo, recitado de nombres,
llamadas, pregones, rimas, refranes, chiflidos, juegos de palabras, movimientos
ritmicos, efectos sonoros de la voz, etc.

Se han realizado investigaciones sobre esta temética en cuanto al trabajo con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. Afio de vida y las
directoras de los circulos infantiles presentan dificultades al impartir actividades
metodoldgicas para darle tratamiento a este contenido de la educacion musical con
creatividad, no emplean medios novedosos para la estimulacién; ni conciben dentro del
sistema de trabajo del centro las mismas; ademas no dominan métodos y
procedimientos para darle salida a las rimas teniendo en cuenta el pulso, acento y
esguema ritmico.

En las actividades metodolégicas observadas por los diferentes niveles se ha
constatado insuficiencia en la direccion de las mismas ya que los directivos encargados
de su ejecucion desconocen las vias para darle salida al trabajo con las rimas a partir
de los elementos primarios de la musica a través de variadas actividades que
preparen a los docentes para la direccion eficiente de este proceso.

Teniendo en cuenta estas insuficiencias es que la presente investigacion se plantea

como problema cientifico _: ¢Como contribuir a la preparacion de las subdirectoras y

educadoras musicales de circulos infantiles del municipio Yaguajay para un adecuado

10
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tratamiento metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida?

Se define como objeto de estudio : el proceso de preparacion de las subdirectoras y
educadoras musicales de los circulos infantiles y como campo de estudio : la
preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles para
el tratamiento metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la
musica en el 6. afio de vida.

Para darle solucion al problema se traza el siguiente objetivo : Aplicar actividades
metodoldgicas dirigidas a la preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales
de los circulos infantiles del municipio Yaguajay para un adecuado tratamiento
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio
de vida.

Como via para el logro del objetivo planteado se elaboraron las siguientes preguntas
cientificas:

1-¢,Qué fundamentos tedricos metodologicos sustentan la preparacion de las
subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles para un adecuado
tratamiento metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6.afo de vida?

2-¢Cudal es el estado real de la preparacion de las subdirectoras y educadoras
musicales de circulos infantiles para un adecuado tratamiento metodolégico con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida en el
municipio Yaguajay?

3-¢,Qué caracteristicas deben tener las actividades metodoldgicas que contribuyen a la
preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles para un
adecuado tratamiento metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de
la musica en el 6. afio de vida en el municipio Yaguajay?

4-;Qué resultados se pudieran obtener en la preparacion de las subdirectoras y
educadoras musicales de circulos infantiles para un adecuado tratamiento metodoldgico
con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida en el
municipio Yaguajay?

11
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Para concretar estas aspiraciones se realizan las siguientes tareas cientificas:

1-Determinacion de los presupuestos teoricos metodoldgicos que sustentan el problema

cientifico de la investigacion

2-Diagnostico del comportamiento actual de la preparacion de las subdirectoras y
educadoras musicales de circulos infantiles para un adecuado tratamiento metodoldgico
a las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida en el

municipio Yaguajay.

3-Elaboracion de las actividades metodolégicas que contribuyen a la preparacion de las
subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles para un adecuado
tratamiento metodologico a las rimas a partir de los elementos primarios de la masica

en el 6. afio de vida en el municipio Yaguajay.

4-Validacion de las actividades metodologicas dirigidas a la preparacion de las
subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles para un adecuado
tratamiento metodologico a las rimas a partir de los elementos primarios de la masica

en el 6. afio de vida en el municipio Yaguajay

Durante la realizacién de la investigacion se empled como método general el dialéctico
materialista y en su contexto se usaron métodos de los niveles teorico, empirico y
matematico-estadistico

Del nivel teorico

El analitico-sintético _: Durante todo el proceso de investigacion y profundizacion de los

conocimientos relacionados con el trabajo con las rimas a partir de los elementos
primarios de la musica en el 6. afio de vida, en el diagndstico para interpretar los datos
empiricos obtenidos y determinar las principales necesidades de las subdirectoras y
educadoras musicales de circulos infantiles en el tratamiento metodologico de este
contenido.

Inductivo-deductivo __: Utilizados en la sistematizacion para fundamentar el proceso de

preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles en la

determinacion de las dimensiones e indicadores de los instrumentos y para sustentar
12
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las actividades metodolégicas. Ademas para comprobar como se comportd la
transformacion del estado de la muestra, durante y después de la aplicacion de la
propuesta y arribar a conclusiones finales que comprueban su efectividad.

Analisis histoérico l6gico:

Se utiliza para conocer como han evolucionado a través del tiempo, los diferentes
estudios realizados sobre la forma de dar tratamiento metodolégico a las rimas a partir
de los elementos primarios de la musica y la légica que promueve su desarrollo en el

decursar de la historia hasta la actualidad.

Métodos del nivel empirico:

Analisis documental : Se utiliza en la etapa inicial de la investigacién para comprobar

mediante la revision y analisis de los diferentes documentos, si se concibe la
preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales en el tratamiento

metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica. (Anexo 1)

La observacion cientifica _: Se utiliza en el pretest y postest para constatar el nivel

de preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales en el tratamiento
metodoldgico de las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio
de vida.( Anexo 3).

Entrevista : para obtener informacion de los conocimientos que tienen las subdirectoras
y educadoras musicales de circulos infantiles en el tratamiento metodol6gico con las

rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida. (Anexo 2).

Método experimental: Se emplea mediante un disefio experimental que se aplica en el

pretest y postest.

Del nivel matematico

El célculo porcentual : Se emplea como elemento basico para el analisis de los datos

obtenidos empiricamente.
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La_ estadistica_descriptiva: __Se utilizan tablas y graficos donde se representa y

organiza la informacion para una mejor comprension de los resultados que acreditan la
efectividad de la propuesta de solucion.
Poblacién y muestra _: En esta investigacion la poblacion de estudio esta constituida

por los cuatro circulos infantiles del municipio Yaguajay, en ellas dos subdirectoras y
dos educadoras musicales, la muestra fue seleccionada de forma intencional no
probabilistica, no se buscO representatividad sino valor de verdad, credibilidad y
resultados; en ellas se evidencia dominio de las caracteristicas fundamentales de las
actividades metodoldgicas, conocimientos acerca de los diferentes contenidos de la
educacion musical en el 6. afio de vida con énfasis en los aspectos: desarrollo del oido
musical y desarrollo de la voz; no obstante presentan insuficiencia al darle tratamiento
al aspecto: desarrollo de la capacidad ritmica y la expresién corporal y dentro de este al
trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de
vida.

Operacionalizacion de las variables

Variable independiente: _Actividades metodoldgicas.

Variable dependiente : Nivel de preparacion de las subdirectoras y educadoras

musicales de los circulos infantiles en el tratamiento metodologico con las rimas a partir
de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio de vida.
Descripcion de la variable independiente: Son las diferentes formas organizativas del

trabajo metodolégico, se encaminan fundamentalmente a que el personal pedagdgico
perfeccione de manera constante su labor profesional, lo cual repercute en la calidad
del proceso pedagdgico. Las mismas se distinguen por ser sistémicas, sistematicas,
interactivas y préacticas, mantienen un nivel de concatenacion entre ellas, incluyen
distintos procedimientos y técnicas que fortalecen y dinamizan la preparacion colectiva

de subdirectoras y educadoras musicales.

Definicién operacional de la variable dependiente:

Preparacion: _Se refiere a prevenir, disponer y arreglar una cosa para que sirva a un

efecto; en el ambito educacional alcanza una significacion especial, para lograr las
14
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transformaciones que de manera continua han tenido lugar en la educacion. (Garcia. L.
1996: p 21).

La autora al asumir lo planteado por el referido autor reflexiona acerca del papel rector
gue desempefan las subdirectoras y educadoras musicales para fortalecer el trabajo

metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica.

El nivel de preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales es considerado
por la autora como un proceso que basado en la situacion social del desarrollo y en las
condiciones de la actividad cotidiana a partir de una organizacion planificada y
sistematica; posibilitara un mayor dominio de los conocimientos teoricos,
procedimentales y actitudinales basicos lo que le permite a subdirectoras y educadoras
musicales un mejor desempefio a partir de sus potencialidades para lograr el
fortalecimiento del trabajo metodolégico con las rimas a partir de los elementos

primarios de la musica en el 6. Afio de vida.

Dimensiones e indicadores:

Dimensiones ndicadores

1. Preparacion tedrico- 1.1- Conoce Ilos conceptos basicos para darle

metodolégico  para el tratamiento metodologico a las rimas a partir del pulso,

trabajo con las rimas a acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida

partir de los elementos

. . . 1.2-Conoce el método y procedimiento fundamental
primarios de la mdusica

~ . para darle tratamiento metodoldgico a las rimas a partir
en el 6. afio de vida

del pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de
vida

2. Procede segun la 2.1- implementa el desarrollo del trabajo metodoldgico

metodologia para imple-
mentar el trabajo con las

rimas a partir de los

con las rimas a partir de los elementos primarios de la

musica en el 6. afio de vida
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elementos primarios de

L. 5 2.2- Concibe en las actividades de educacion musical
la musica en el 6. afio de

ida el empleo de diferentes partes del cuerpo al trabajar
Vi
con las rimas a partir de los elementos primarios de la

musica en el 6. afio de vida

La significacion préactica  de esta investigacion radica en que las actividades
metodoldgicas para la preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de
circulos infantiles estdn encaminadas al trabajo con las rimas a partir de los elementos
primarios de la musica en el 6. Afio de vida, se tiene en cuenta los intereses y
necesidades comunes a estos profesionales y sobre la base de los principios de la
credibilidad, la coherencia con las prioridades de la ensefianza, la participacion de los
actores implicados y la contextualizacibn o adaptacion a la realidad del territorio. Su
consecuente aplicacion contribuyo al logro de la idoneidad de estos profesionales.

La novedad cientifica radica en la estructura de las actividades metodoldgicas tanto
por el contenido que abordan como por las caracteristicas que la distinguen: sistémica,
sisteméticas, interactivas y practicas. Mantienen un nivel de concatenacion entre ellas,
las mismas incluyen distintos procedimientos y técnicas que fortalecen y dinamizan la
preparacion colectiva de subdirectoras y educadoras musicales.

El informe se estructura en dos capitulos, en el primero se reflejan las consideraciones
que sustentan la preparacion metodologica de las subdirectoras y educadoras
musicales de circulos infantiles para el trabajo con las rimas a partir de los elementos
primarios de la musica en el 6. Aflo de vida, en el segundo se exponen los resultados
del diagnéstico de la realidad estudiada, las actividades metodolégicas elaboradas y
los resultados alcanzados con la aplicacion de las mismas. Contempla ademas, las
conclusiones, recomendaciones, la bibliografia y los anexos; incluye ademas tablas y

gréficas de barra.
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Capﬂtmto 1

CAPITULO 1: CONSIDERACIONES QUE SUSTENTAN LA PREPAR ACION
METODOLOGICA DE LAS SUBDIRECTORAS Y EDUCADORAS
MUSICALES DE CIRCULOS INFANTILES PARA EL TRABAJO C ON
LAS RIMAS A PARTIR DE LOS ELEMENTOS PRIMARIOS DE LA
MUSICA EN EL 6. ANO DE VIDA

1.1. Reflexiones sobre el papel de las subdirectora s y educadoras musicales de
los circulos infantiles en la preparacion metodolog ica para el trabajo en el 6. Afio

de vida

Un modelo pedagdgico sustentado en la pedagogia como ciencia, interpreta, disefia y
ajusta el trabajo metodoldgico a las condiciones de los centros educacionales, a partir
del conocimiento de los fundamentos que sirven de soporte al mismo. EIl sustento
filoséfico de la educaciéon cubana es la filosofia dialéctico - materialista, impregnada
principalmente del ideario martiano, con el que se conjuga creadoramente. El analisis
histérico del trabajo metodolégico en Cuba permite apreciar que al contenido de este en
cada época le correspondieron determinadas formas, lo cual pone de manifiesto la

unidad de estas categorias.

Desde una posicion dialéctico-materialista, constituyen pilares basicos para una

concepcién de un modelo de trabajo metodoldgico, las siguientes tesis filoséficas

-EI hombre es un ser bio-psico-social, histéricamente condicionado producto del

desarrollo de la cultura creada por él.

-El hombre puede ser educado, puede auto educarse y educar a los demas.
-La educacion tiene como fin la formacion del hombre.

-La educacion tiene que preparar al hombre para la vida y para el trabajo.

El materialismo dialéctico proporciona, ademas una base tedrica para comprender el

proceso de conocimiento, porque explica:

17
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-Que el conocimiento se adquiere en el transcurso de la vida del hombre, es resultado

de su actividad préctica.

-El hombre actda con todos sus medios, con diferentes instrumentos durante la
realizacion de las actividades metodoldgicas, transformando su contenido, con el paso

del tiempo y, al mismo tiempo, transformandose a si mismo.

Dentro del sistema nacional de educacion, el circulo infantii como institucion
socializadora, responde al encargo social que asigna el estado. La concepcion del
trabajo metodologico debe, por tanto, partir de tomar en cuenta este encargo social

para lograr la formacion integral de los nifios y nifias.

Es la concepcion psicoldgica historico-cultural de esencia humanista, basada en el
materialismo dialéctico y particularmente en las ideas de Vigostki y sus seguidores,
donde encajan las principales ideas que constituyen las raices mas sdlidas
histéricamente construidas de la educacion cubana. La apropiacion debe ser
comprendida como las mas diversas for’mas y recursos a traves de los cuales el sujeto
hace suyos los conocimientos, las técnicas, las actitudes, los valores, asi como los
mecanismos a través de los cuales logra su auto desarrollo, es decir convierte en

cualidades personales la cultura que caracteriza a la sociedad en que vive.

El circulo infantil como institucién social esta relacionado con la sociedad que le da
origen y a la cual sirve. En este sentido el trabajo metodolégico se lleva a cabo para el
logro de un objetivo que responde a las necesidades, de caracter historico concreto: la
necesidad de la formacién inicial y continua del personal docente. El trabajo
metodoldgico es un proceso de preparacion y se lleva a cabo a través de diferentes
actividades (formas). En dependencia de los objetivos y de las caracteristicas del
contenido se definen los métodos, medios, formas organizativas, asi como la

evaluacion.

A partir de esta reflexion se hace necesario hacer mencion de los principios que rigen el
trabajo metodologico y que lo convierten en la actividad cientifica mas importante de

cualquier centro educativo.
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-Principio de la correspondencia entre el encargo social de la institucion y el contenido
del trabajo metodologico a desarrollar.

-Principio del caracter sistémico del trabajo metodoldgico.

-Principio de la contribucién al logro de un alto nivel politico-ideologico en la
preparacion del docente.

-Principio marxista de la practica como criterio de la verdad en la busqueda de

soluciones cientificas a los problemas de la realidad educativa.

Los retos actuales de la educacion en nuestro pais estan en la preparacion del personal
docente, ya que es una necesidad para llegar a la excelencia en su labor. Las
necesidades de la actualizacibn permanente no son cuestionadas para ningun
profesional, entre ellos los educadores. En tal sentido juega un papel primordial las
directoras de los circulos infantiles que son las encargadas de planificar, organizar y
dirigir el trabajo metodologico teniendo en cuenta el dominio de las particularidades del
desarrollo de las edades con las que trabaja y en consecuencia proyectar las diversas
formas organizativas, ajustando las actividades desde lo que saben hacer los nifios de
manera independiente hasta lo que pueden llegar a hacer con la orientaciéon y ayuda de
los adultos y orientar los objetivos para que los nifios alcancen los logros y objetivos de

su afio de vida o ciclo.

En la proyeccion del trabajo metodolégico las subdirectoras y educadoras musicales de
las instituciones infantiles deben tener en cuenta que es necesario garantizar que se
impartan actividades donde se ponga de manifiesto un adecuado trabajo politico
ideoldgico con la explotacion sistematica del enfoque educativo y patriético en todas las
formas organizativas del proceso pedagdgico, el dominio profundo de los fundamentos
del Programa Educativo, los logros y objetivos del afio de vida, los contenidos de las
areas de desarrollo, sus métodos y procedimientos y los requerimientos metodoldgicos
para la direccion de las diferentes formas organizativas del proceso educativo segun lo
establecido en la Resolucion # 119 / 08 (Reglamento del Trabajo Metodoldgico del

Ministerio de Educacion).
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Las subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles estimuladas
debidamente, podran acceder a niveles superiores de desempefio profesional. Las vias
pueden ser la superacion individual vy la superacién colectiva, las cuales se
complementan y deberan ser concebidas coherentemente y controladas con
sistematicidad, a través de la propia eficiencia del trabajo que desarrolla la institucion y
capacitacion técnica de su personal docente; que lo mantenga actualizado en las
cuestiones fundamentales de su quehacer pedagdgico. Esto se posibilita cuando existe
una preparacion metodoldgica bien concebida y enfocada hacia aquellos aspectos de
la labor educativa que necesitan de una mayor atencion. Este trabajo metodoldgico
puede asumir muy diversas formas.

Especial atencion se le brinda a la caracterizacion de los educadores después del
triunfo revolucionario. Tomando el legado pedagdgico que dejaran maestros como
José Marti (1853-1895), José de la Luz y Caballero (1800-1862), Félix Varela(1788-
1853) y al que se unen las ensefianzas de nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz se ha conformado el pensamiento y quehacer educativo cubanos, caracterizados
en los dUltimos tiempos por profundas transformaciones que exigen un docente
preparado politica, ideoldgica y culturalmente, de modo que esté apto para enfrentar y

dirigir la formacién del hombre integral que necesita nuestra sociedad.

En Cuba, desde inicio de la década de los afios 70, la actividad metodologica
encaminada a la preparaciéon del personal docente, comenz6 a cobrar fuerza ya que
desde temprano se consideré una via efectiva para orientarlo adecuadamente. En el
periodo de 1975 a 1981 se implanto el Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional
de Educacion y el trabajo metodoldgico se centrd basicamente en la elaboracion de
métodos y contenidos de la ensefianza y en las actividades encaminadas a preparar a

los docentes en estos componentes del proceso educativo.

Entre 1982 y 1992 se consolidd el trabajo metodologico y se buscod el
perfeccionamiento en este aspecto mediante una labor permanente y sistematica que
fortaleciera y elevara el nivel de los docentes, se trabajé en erradicar en el trabajo

metodoldgico toda manifestacion de formalismo y esquematismo para lo que fue
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necesario renovar las formas de realizar las acciones metodoldgicas con el fin de
aprovechar en toda su potencialidad la capacidad creadora de los docentes. El objetivo
fundamental del trabajo metodoldgico en estos afios fue lograr perfeccionar al docente
aprendiendo a desarrollar con eficiencia su labor profesional y valorar los resultados de
esta tarea por los resultados obtenidos en los nifios en el desarrollo de capacidades,

habilidades, y para aprender de forma independiente y creadora.

Diferentes investigadores del ISP José Marti de Camagley Dorenia Gonzélez
Hernandez y Ana Maria Picayo (2001) declaran que “el trabajo metodoldgico constituye
la via principal para la preparacion de los docentes con vistas a lograr la concrecién del
sistema de influencias educativas que permiten dar cumplimiento a las direcciones
principales del trabajo educacional asi como a las prioridades de cada ensefianza.

Existen elementos de gran importancia para el conocimiento de los docentes para

llevar a via de hecho el trabajo metodolégico en la institucion infantil.
Es una via para alcanzar la excelencia del proceso educativo.

Son actividades sistematicas, creadoras, de caracter intelectual para la preparacion de
las directoras a fin de garantizar el cumplimiento de las principales direcciones

educacionales.
Tiene caracter diferenciado.

De este analisis se destacan rasgos comunes:

Es un medio para perfeccionar el proceso educativo ya que el efecto o consecuencia
del trabajo metodologico se refleja en los cambios que se aprecien en dicho proceso.

El objetivo inmediato del trabajo metodolégico es la asimilacion por parte de las
directoras de los procedimientos que conlleven a un proceso educativo desarrollador.

El contenido del trabajo metodolégico estd en dependencia de las tareas que se
concretan en la politica educacional y de las necesidades de preparaciéon del colectivo
pedagogico de cada centro.

Presenta un caracter sistematico y continuo.
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Es responsabilidad de la direccion de la institucion infantil, como punto central del
trabajo educativo, llevar a cabo el desarrollo del trabajo metodologico en el centro
teniendo presente estos fundamentos y principios para garantizar a la calidad en este
proceso. Segun (Martinez Mendoza, F. 2004: p170), se define el trabajo metodolégico:
como un sistema de acciones de superacion que se disefia y ejecuta a partir del
diagnodstico de las necesidades de capacitacion cientifica (ideologica — politica —
conceptual) y metodologica (instrumentales y operacionales) para garantizar la
formacion pedagodgica de los docentes y directivos con la finalidad de que estos

perfeccionen su desempefio cotidiano y eleven la calidad del proceso educativo.

El trabajo metodolégico no es espontaneo, es una actividad planificada, organizada y
dinamica. Debe destacarse por su caracter sistematico y colectivo, en estrecha relacion
con y a partir de una exigente auto-preparacion individual, es dindmico y no estratégico
porque a partir de los resultados de las visitas de ayuda metodoldgica que se efectuen,
se regulara lo planificado, incorporando o modificando aquello que resulte conveniente
para resolver los problemas que se detecten y requieren de un tratamiento especifico

por esta via.

El mismo constituye la via principal para la preparacion de las directivas, logrando
concentrar de forma integral el sistema de influencias que ejercen en la formacion de
sus nifios y niflas para dar cumplimiento a las direcciones principales del trabajo
educacional y las prioridades de cada ensefianza. Ello debe contribuir a la consecucién

de los objetivos estratégicos del nivel de trabajo o de la institucion.

La concepcion cientifica del trabajo metodoldgico permite caracterizarlo de la siguiente

forma:

Es una actividad cientificamente planificada, que se concibe a partir de los resultados
de los docentes, del control al proceso educativo, de la evaluacién profesoral, del
diagnostico de las necesidades de capacitacion de las directivas y de los objetivos

estratégicos del centro.
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Esta actividad presupone la auto-preparacion individual de los participantes, la
demostracion cientifica, el debate de las problematicas objeto de estudio, el autocontrol

y el control de la actividad.

Normalmente se organiza en sistema abarcando diferentes niveles de trabajo y
diferentes tipos y formas de organizacion (Reunion metodoldgica, actividades

demostrativas, abiertas y talleres metodoldgicos).

Las diferentes formas de trabajo metodologico son impartidas por directivas de mayor

experiencia.

Se caracteriza por ser creador, sin que llegue a la espontaneidad, no se ajusta a
esquemas ni férmulas rigidas que no permitan adaptarlo en momentos determinados a
las necesidades que se presentan y a las caracteristicas del personal al cual va dirigido.

Se realiza a partir de los aportes que propicia la practica pedagdégica.

La direccion del trabajo metodolégico tiene que aplicarse en un doble sentido: por una
parte, ensefiar y demostrar como debe trabajarse para desarrollar de forma creadora lo
normado y, por otra, tomar los elementos de la practica pedagogica de las docentes de
mas experiencia 0 mejores resultados, o sea, analizar su labor en busca de los logros,
de los éxitos que se obtienen en la aplicacion de nuevas formas para determinar por

qué vias y cuando deben estas generalizarse.

De ello se deriva que el trabajo metodologico sea considerado la via fundamental para
concretar la manera de lograr decisivamente la elevacion de la calidad de la educacion.
El sistema de trabajo metodologico a que se hace referencia se representa de la

siguiente forma:

Colectivo de ciclo
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Colectivo territorial

|

Preparacion Metodolégica

\

Autopreparacion Autosuperacion

Como se puede apreciar, en el esquema de interrelacion la preparacion colectiva e
individual del personal, y la direccion de la flecha indican la constante retroalimentacion

en cada uno de los elementos del sistema.
Segun (Martinez Mendoza, F. 2004: p171-172):

El colectivo de ciclo : constituye un 6rgano permanentemente activo, que tiene como
objetivo el andlisis de las cuestiones fundamentales del trabajo educativo de toda
institucion. Lo integran la directora, la subdirectora, las educadoras y auxiliares, y se
incluyen otros especialistas: educadora musical, educadora de computacion, enfermera
y logopeda. Entre todos se enriquece el andlisis y la toma de decisiones ante cada

problema o situacién.

Colectivo territorial: el colectivo territorial es el 6rgano a quien en gran medida
corresponde la ejecucion del trabajo metodolégico mediante las maestras del grado
preescolar. Este colectivo se subordina al colectivo de ciclo, del cual recibe directrices e

informacion sobre el desarrollo de la labor pedagdgica.

Preparacion Metodolégica : Constituye la via fundamental para llevar a cabo el
proceso educativo en el centro. Es la actividad pedagdgica que promueve entre las
educadoras y maestras del grado preescolar el estudio de la ciencia de la educacion y
que contribuye a que profundicen en sus bases tedricas y practicas, posibilitando el

analisis, la discusién y el aporte creador del personal docente.
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Los objetivos generales de la preparacion metodolog ica son:

1- Sistematizar la preparacion continua de las educadoras y maestras del grado
preescolar, para garantizar el aumento de la calidad en todas las actividades del

proceso educativo.
2- Elevar el nivel cientifico-tedrico y pedagdgico-metodolégico del personal docente.
3- Desarrollar su espiritu cientifico y creador.
4- Generalizar las mejores experiencias.

La etapa sistematica se realizara durante todo el curso escolar, el dia y la hora
previstos incluyendo actividades de las direcciones fundamentales del trabajo

cientifico-tedrico y pedagoégico-metodoldgico
Formas de realizacion:

Las actividades de preparacion metodologica pueden realizarse en forma individual o
colectiva, dependiendo del contenido y del tipo de actividad que se ha de ejecutar. La
forma individual se manifiesta a través de la autopreparacion. La colectiva puede
desarrollarse utilizando: conferencias, seminarios y debates, actividades demostrativas
y abiertas. Lo mas importante en este trabajo estad en lograr que se produzca la
relacion entre todas las educadoras y maestras del grado preescolar que haya
intercambio entre ellas discusiones, exposiciones de ideas, opiniones, experiencias

pues esto revela el grado de efectividad que ha tenido la actividad.

Individual: La auto-superacion de las educadoras se realiza para elevar su calificacion

y es una de las condiciones importantes para mejorar el trabajo educativo.

Los medios de que pueden disponer las docentes para su auto-superacion son, entre

otros:

> Cursos y seminarios que se convoquen.
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» El auto-estudio que se programe cada educadora y maestra del grado

preescolar.

El resultado de la auto-superacién es algo que puede analizarse, valorarse con otros
educadores para discutir la pertinencia de lo planificado, y enriquecerlo como producto
del intercambio de experiencias con otros educadores. En esta tercera Revolucion
Educacional cada educador debe ser un estudioso de lo méas actual en la pedagogia,
para influir no solo en sus educandos. El trabajo metodoldgico ha demostrado ser una
de las vias mas importantes y explicitas para lograr la elevacion de la eficiencia del
trabajo docente en general y de la maestria pedagogica de cada docente en patrticular,
el cual posee varias direcciones y cada una de ellas formas de organizacion especificas
dentro de estas formas estan la reuniébn metodoldgica, la actividad demostrativa y la
actividad abierta, preparacion de las areas del desarrollo, taller metodoldgico, visitas
metodoldgicas a actividades y procesos, incluye el programa Educa a tu Hijo y control a

actividades y procesos.

En la bibliografia consultada se expresan los rasgos que distinguen a cada una, a
continuacién se contextualizan de acuerdo a la estructura de direccion que la llevara a
la practica. (MINED. 2008: p 12-15).

La reunién metodolégica : La reunion metodoldgica es la forma de trabajo docente-
metodoldgico dedicado al andlisis, el debate y la adopcion de decisiones acerca de
temas vinculados al proceso pedagogico para su mejor desarrollo. Los acuerdos de las
reuniones metodologicas pueden constituir lineas para otra forma de trabajo

metodoldgico que lleve implicito la demostracion de lo realizado en la reunion.

La actividad demostrativa se selecciona del sistema de actividades analizadas a
través del colectivo de ciclo donde se pone en practica el tratamiento metodolégico de
un contenido de un area correspondiente y se demuestra cOmo se comportan todas

las proposiciones metodoldgicas hechas ante un grupo de alumnos.

Tienen como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones

planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia de dicha actividad. Entre
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los requisitos a tener en cuenta esta el que se desarrolle con suficiente antelaciéon a la
ejecucion y en un horario en que puedan participar la mayoria de los docentes. En
toda la preparacion y desarrollo de las actividades demostrativas deben evidenciarse
habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de los indicadores reflejados
en la guia de calidad. Al concluir la actividad de caracter demostrativo el funcionario

destacara los aspectos fundamentales que responden a los objetivos trazados.

La actividad abierta es una forma de trabajo metodologico de observacion colectiva a
una clase con docentes de un ciclo, o afo de vida, en un turno de actividad del horario
docente, que por su flexibilidad se puede ajustar para que coincidan varios docentes
sin actividad frente a sus grupos, las estructuras de direccion y funcionarios. Esta
orientado a generalizar las experiencias mas significativas y a comprobar como se
cumple lo orientado en el trabajo metodoldgico. En este tipo de actividad se orienta la
observacion hacia el cumplimiento del objetivo propuesto en el plan metodoldgico y
que han sido atendidos en las reuniones con el objetivo de demostrar como se debe

desarrollar el contenido.

En el andlisis y discusion de la actividad abierta; dirigida por el jefe del nivel,
responsable de la asignatura de area de desarrollo, metodélogo integral, colaborador o
profesor principal; se centra el debate en los logros y las deficiencias, de manera que

al final se puedan establecer las principales precisiones y generalizaciones.

El taller metodolégico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de direccion
con los docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran estrategias,
alternativas didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de los contenidos y

métodos y se arriba a conclusiones generalizadas.

Los problemas que se debaten pueden expresar el vinculo de lo cientifico con lo
metodoldgico, ademas todos los participantes cumplimentan tareas en su dinamica, de

forma tal que se garantice la posicion activa de cada uno.

Como conocer a los educandos, saber como se produce su desarrollo neurofisiolégico y

psicoldgico, progresivamente, por etapas y conocer las relaciones entre esas etapas y
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las causas de su desarrollo. Estar concientes de que el nifio es un ser bio — psico -
social y que estos tres elementos interrelacionados influyen en su desarrollo. Pero,
ademas, como resultado de este conocimiento, saber como aprenden los nifios y las
nifas.

“El trabajo metodoldgico contribuye a la elevacion de la calidad y hacer que nuestro
pais alcance un lugar cimero a nivel mundial en los proximos quince a veinte afios. No
se trata de una aspiracion ilusoria sino, por el contrario, de una logica evolucién cultural
y pedagogica que se viene gestando desde hace mas de un cuarto de siglo”.

Ser un activo combatiente en la Batalla de Ideas significa estar informado y tener
conciencia de la necesidad de estarlo, porque defender la Revolucién y educar a las
nuevas generaciones requiere argumentos y elementos probatorios de lo que se explica
e inculca, de ahi la necesidad de lograr la formacién integrar del educando. “El éxito de
nuestra Revolucion, la seguridad de nuestro futuro; el éxito de nuestro socialismo
dependera en gran parte de lo que sean capaces de hacer los educadores”.

Para que esto suceda es de gran importancia la optimizacién del proceso educativo
como sistema de acciones dirigidas a elevar la calidad de la educacion a partir del
vinculo eficiente entre el diagnéstico preciso de los docentes, una caracterizacion
objetiva de su nivel de desarrollo expresado consecuentemente en su evaluacién
profesoral el trabajo metodolégico y otras formas de superacion de manera que estos
respondan a sus necesidades y potencialidades.

El colectivo territorial constituye un nivel organizativo funcional para el trabajo
metodoldgico permite a las maestras del grado preescolar analizar las cuestiones
fundamentales del trabajo educativo, es el marco idéneo para discutir problemas
fundamentales de interés colectivo, para estimular la critica y la autocritica, desarrollar
la iniciativa y la actividad creadora, proporcionar una atmosfera agradable de trabajo y
preparar sistematicamente a todos los participantes.

Preparacion metodoldégica.

La preparacidon metodolégica constituye la via fundamental para llevar a cabo el
proceso educativo en el centro. Es la actividad pedagdgica que promueve entre las

educadoras el estudio de la ciencia de la educacion y que contribuye a que profundicen
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en sus bases tedricas y practicas, posibilitando el andlisis, la creacion y el andlisis
creador del personal docente.

1.2 Valoraciones del proceso educativo de la educacion musical en el 6. afio de
vida

El establecimiento de un puente de estrecha comunicacion entre el nifio y la musica
debe constituir la finalidad basica de una educacion musical. Es el maestro el
encargado en promover esta fusion. Para realizar su tarea con éxito, cuenta, ademas
de sus conocimientos de la materia y del nifio —polos de la educacion- con un
instrumento psicopedagodgico; el método.

Se ha visto que la principal caracteristica comun a los métodos modernos es su
preocupacion por el nifio. La ensefianza no consiste entonces en una mera exposicion
de la materia por parte del maestro, sino en un activo intercambio de experiencias y
emociones entre este y el nifio.

La pedagogia musical necesita basarse pues en un estudio profundo de la personalidad
infantil. EI conocimiento de la conducta, intereses, preferencias y necesidades del nifio
orientard al educador, quien se capacitard de este modo para poder elegir
acertadamente no solo los métodos de ensefianza, sino también la musica y los
materiales a emplear.

Para un maestro poder llegar a compenetrarse de la naturaleza del alma infantil lo
primero y lo mas importante es la observacion directa y prolija de la conducta del nifio
en las circunstancias mas diversas, ya se encuentre solo o como participante de un
grupo. La condicion primordial para dedicarse a la delicada tarea de ensefar es sentir
una verdadera pasion por la materia que se ensefia. Este sentimiento, cuando es
genuino, va acompafiado generalmente de un irrefrenable deseo o necesidad de
transmitir y difundir el objeto de interés. Ademas de sentir el deseo de ensefar, el
maestro debe poseer la capacidad que lo habilite para realizar su tarea con éxito, es
decir con el maximo de rendimiento.

Esta capacidad del maestro comprende, por su parte, su dominio de la materia y, por
otra, su preparacion pedagdgica. Seria imposible realizar una buena ensefianza si esta

doble condicion no estuviera presente. Se ve desaparecer dia a dia a en la practica
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pedagdgica a maestros con grandes condiciones musicales pero que carecen de una
preparacion psicopedagogica adecuada. De la misma manera encuentran serios
inconvenientes en la ensefianza aquellos maestros que, fascinados por la moderna
metodologia musical, ponen en practica métodos que no alcanzan a llenar con un
contenido verdaderamente musical por falta de sensibilidad o conocimiento de su
materia. EI maestro debe ser, ante todo, un profundo y paciente investigador de si
mismo, del nifio y de la musica.

Ser& también de inapreciable valor para el maestro su capacidad para revivir y evocar
la propia infancia. Esto le permite colocarse facilmente en el lugar del nifio y
comprender sus puntos de vista, sus inclinaciones, su velocidad de captacion, las
dificultades de toda indole que puede plantear el aprendizaje musical.

Si el maestro no sabe 0 no puede establecer una buena relacion, un contacto sano y
profundo con sus alumnos, si no logra integrar a los distintos individuos dentro de una
clase colectiva, si no sabe brindarse y adaptar flexiblemente su personalidad respecto a
cada uno de sus nifios, corre el serio peligro de fracasar, a pesar de estar provisto de
los conocimientos musicales y pedagogicos necesarios.

La psicologia y, en especial, la psicologia musical, orienta al maestro acerca de la
intensidad, profundidad y ritmo con que se efectla el aprendizaje musical en el nifio. A
través del conocimiento y de la experiencia psicologica puede este llegar a conocer
mejor las necesidades afectivas, fisicas y mentales de estos. Sabra captar con mayor
agudeza los gustos, aversiones, preferencias, poder de concentracion, etc. de los nifios;
en una palabra, llegard a comprender en qué consiste el rico y complejo mundo infantil,
capacitdndose de ese modo para abordarlo mas directamente y establecer un contacto
mas hondo que asegure el éxito de la comunicacion. La mision del maestro consiste en
vincular al nifio con la musica, en descubrir las capacidades latentes, orientando en
forma decidida su desarrollo. EI maestro no debe ser mas que el discreto guia que
conduce el nifio hacia la musica.

Aquel que tome a cargo la educacion musical de un nifio adquiere una tremenda

responsabilidad. No hay duda de que los nifios esperan mucho de la musica y que una
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de sus aspiraciones mas legitimas consiste en poder hacerla por si mismos. Debera
cuidarse especialmente el maestro de no defraudarlos en sus esperanzas.

La musica es un lenguaje y, como tal, puede expresar impresiones sentimientos,
estados de animo. La mdusica, como medio de comunicacion, posee infinitas
posibilidades: es capaz de despertar sentimientos sublimes, como también las
sensaciones menos espirituales. Es importante tener en cuenta esta condicion de la
musica al escoger el material auditivo que utilizaremos para cultivar la sensibilidad de
nuestros nifios y nifas.

Es necesario que todo lo que el nifio cante o escuche posea una indiscutible calidad.
AUn sin intervencion del maestro, este material deberia poder actuar por si mismo sobre
el sensible espiritu infantil, beneficiandolo con su puro contacto.

Durante su educacion, el nifio debe tener oportunidad de escuchar o ejecutar musica de
diversos géneros, comenzando por las canciones infantiles méas arraigadas en la
comunidad. No existe motivo alguno que justifique el uso de la musica mediocre en la
educacion. Un material musical de dudosa proveniencia puede hacer fracasar un
correcto trabajo pedagdgico, realizado con métodos intachables; por lo que se le debe
ofrecer al nifio musica de la mejor calidad, cuyo poder de atraccidon sea comparable o
superior al de esos innobles productos musicales que se han mencionado.

Para muchas maestras, la muasica es un fendmeno que actia sobre el intelecto en su
desarrollo, Un simple canto infantil, la ejecucibn de un instrumento, la respuesta
corporal al ritmo musical o del lenguaje. Pocos ejercicios 0 juegos musicales podran
superar un beneficio de este libre vagar de la voz y la imaginacion. Es de suma
importancia que los mayores respeten y estimulen con mayor tino y discrecion posible
esta actividad tan necesaria para el pequefio, verdadero cafio de escape de energia al
mismo tiempo que un vehiculo esencial de expresion individual.

La musica como una de las manifestaciones del arte y como expresion de belleza que
constituye el principal objeto de estudio de la estética es uno de los medios que utiliza

el hombre para expresarse artisticamente, de ahi su importancia y trascendencia.
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Durante el desarrollo del proceso educativo en el circulo infantil se le da tratamiento a
la misma a través de las actividades programadas de educacion musical y expresion
corporal, concebidas desde el 1.hasta el 4.ciclo.

En el 6.afio de vida que abarca el 4.ciclo estas actividades presentan mayor
complejidad, pues se van enriqueciendo sobre la base de los conocimientos adquiridos
en el ciclo anterior por lo que al finalizar el curso los nifilos podran cantar con voz suave
y expresiva, participar en formaciones coreograficas simples y expresar corporalmente
las vivencias musicales. Sus contenidos hacen vivir la musica dentro de los nifios.

El programa esta estructurado en tres aspectos:

-Desarrollo del oido musical.

-Desarrollo de la voz.

-Desarrollo de la capacidad ritmica y la expresion corporal.

La maestra selecciona un contenido para cada parte de la estructura de la actividad, y
tiene libertad para decidir en qué orden presentarlos.

Las actividades pueden durar hasta 25 minutos y se realizan en el salén de mdusica,
aula, pasillos exteriores o areas, que permitan o garanticen el éxito de los objetivos
propuestos.

El vestuario adecuado: Bermudas, pantalébn, mono deportivo y zapatillas de tela, le
brindan a la maestra libertad de movimientos. En el invierno, los nifios utilizan
zapatillas, pues las medias resbalan mucho y pueden resultar peligrosas; pero en el
verano descalzado y con el vestuario disponible.

Para el desarrollo de la actividad programada de educacidon musical y expresion
corporal, se seleccionan los métodos y procedimientos de acuerdo a los objetivos y
contenidos de la actividad.

La actividad musical no debe quedar restringida al horario programado, sino extenderse
a las actividades de otras areas, al juego y a la actividad independiente.

La maestra trabaja para que los nifios logren los siguientes objetivos:

-Escuchen con agrado diferentes obras musicales.

-Reconozcan diferentes obras musicales, en especial el himno de Bayamo.

-Reconozcan sonidos por su timbre, altura intensidad y duracion.
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-Canten con voz suave, expresiva y afinada.

-Realicen desplazamientos con estimulos musicales.

-Percutan el pulso, acento y esquema ritmico de canciones.

-Representen imagenes creadoras con movimientos corporales, relacionados con un
tema.

Déandole salida a través de los diferentes contenidos:

Para el desarrollo del oido musical:

-Audicion de musica vocal, instrumental, infantil, fragmentos de obras clasicas,
tradicional cubana y latinoamericana.

-Reconocimiento de canciones infantiles y del himno de Bayamo.

Reconocer los sonidos por su:

Timbre: sonidos del medio, voces, instrumentos melddicos y percutivos.

Altura: sonidos graves-agudos.

Intensidad: sonidos fuertes-suaves.

Duracion: sonidos largos-cortos.

Para el desarrollo de la voz:

-Canto y reproduccién de melodias sencillas, con voz suave, expresiva y afinada.

Para el desarrollo de la capacidad ritmica y de la expresion corporal:

-Movimientos naturales de locomocion: caminar, correr, gatear, saltar, arrastrarse, rodar
y girar; con direcciones, disefios y niveles diferentes.

_Reproducciodn: pulso, esquema ritmico, acento y montaje de bandas ritmicas.
-Movimiento de todo su cuerpo de forma creadora, con un tema musical seleccionado.
Coreografias de bailes sencillos, danzas y cuentos musicalizados.

Al inicio del curso escolar se dedicaran algunas actividades programadas para lograr,
de forma amena, acercar al nifio a los contenidos que se trabajaran en el programa de
Educacion Musical y Expresion Corporal, por lo que es importante para el docente
conocer que canciones se saben y cuales les gustaria cantar. Para acercar al nifio al
mundo ritmico, se puede proponer desde los primeros dias palmear su nombre y decirlo

en alta voz para que sus comparieros lo conozcan.
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Posteriormente, se les puede decir que lo hagan con el nombre del compafierito que
mas le agrada, con el que mas ha jugado, el que se sienta a su lado, etcétera.

Se sugiere utilizar rondas, juegos musicales y tradicionales que eleven el estado
emocional de los pequefios, y ayuden a la formacion del nuevo grupo infantil.

1.3 Consideraciones sobre el trabajo con las rimas a partir de los elementos
primarios de la masica en el 6. afio de vida

Urge que el nifio adquiera el amor a la literatura. Infundir ese amor es tarea que
requiere perseverancia. Entre nosotros es la Ameérica espafiola: requiere sacrificio de
tiempo y actividad. Creo, naturalmente que los maestros, no harian bien en limitarse a
las lecturas del libro que hayan adoptado para las clases, deben, de cuando en cuando
dar a conocer a los alumnos obras diversas que sirvan para despertarles la
curiosidad... (Urefia, P. 1990: p52).

En reiteradas ocasiones se ha oido hablar o se ha hablado acerca de lo mas importante
gue resulta iniciar al nifio, desde los primeros afios de la vida en el arte, afirmando en
ello se puede afadir ademas que no es solo importante sino también necesario inducir
a los mas pequefios en las manifestaciones del arte, pues para que logren adquirir la
cultura que les sera provechosa, asi como los conocimientos cientificos que habran de
recibir en toda su vida, es imprescindible que adquieran una base cultural que la
literatura pueda ayudarles a formar.

No se debe olvidar que la literatura abre el camino para la comprension de la belleza y
si el nifio desde pequeiio se inicia en este arte (que sienta y comprenda un cuento, que
disfrute al oir €l mismo una poesia 0 una rima, sera mas capaz de dominar el mundo,
no solo el de las letras sino también el de las ciencias; de esta forma se prepara para la
vida y para sofiar, imaginar, crear por si mismo.

La tarea de iniciar a los nifios en el conocimiento de la literatura no resulta facil requiere
sacrificio y dedicacion, y es cierto, no es una tarea de un dia, la actividad de la literatura
requiere sistematizacion y tiempo. Es necesario plantear que para realizar estas
actividades aparentemente tan sencillas, la educadora debe prepararse con esmero al
igual que si va a presentar algunas rimas u otro tipo de poema a los nifios. Es necesario

que a los nifios se les den a conocer estas y otras diversas obras que despierten su
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curiosidad y favorezcan su educacién estética en las horas de la actividad
independiente.

No solo se ha de trabajar con las obras que plantea el programa educativo. A veces los
nifios piden que le digan una poesia, una rima o que le lean un cuento, o es el propio
educador el que ha conocido un libro nuevo, elige algunos poemas, rimas 0 cuentos
para los nifios. Esto resulta muy beneficioso e importante, pues en la medida que se
sea capaz de enriquecer su horizonte cultural, en el grado en que se logren desarrollar
polifacéticamente se puede plantear que se ha logrado satisfacer la necesidad de ese
algo mas que siente el nifio como persona.

Si el nifio es capaz de sentir la belleza de un poema o de una rima esta preparandose
para sentir también lo de todo aquello que lo rodea, si aprende a amar un libro, una
lamina, si disfruta con un amanecer o con una puesta de sol; si son capaces de de
observar como brilla el rocio, una simple gotita de este sobre una flor o una hoja; se
estan preparando para sentir con posterioridad amor por la naturaleza, amor por las
diferentes manifestaciones del arte, y serdn a su vez hombres capaces de trabajar por
crear con sus propias manos esa belleza o de luchar por hacerla duradera.

La literatura expresa la belleza por medio de la palabra, de la palabra artistica y por eso
su manifestacion en cualquiera de las siguientes formas: Rimas, cuentos adivinanzas,
relatos, poesias, proverbios, refranes, fabulas, son considerados como un medio de
educacion para los nifios.

El ritmo de naturaleza premusical se encuentra en cualquier lugar, las sucesiones dias-
noches, las estaciones del afo, las olas del mar, los p4jaros cuando cantan... , todo ello
esta dominado por una secuencia que llamamos ritmo. El ritmo es un elemento natural
inherente a la vida, sinbnimo de movimiento ordenado. El ritmo es vida, equilibrio,
armonia, orden.

Desde la vida fetal, se siente el ritmo maternal a través del pulso, la respiracion, los
latidos cardiacos, etc. Se nace con ritmo y se siente necesidad de reencontrar esos
ritmos naturales, desarrollarlos por la repeticion y variacion de respuestas ritmicas

dadas.
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El ritmo tiene un papel muy importante en la enseflanza musical, entre otras razones
por presidir la mayor parte de los juegos infantiles, golpear, andar, correr, rodar, se
considera el elemento esencial de la musica (ritmo musical), proporciona orden
equilibrio, seguridad, induce el movimiento y puede provocar respuestas fisicas directas
y espontaneas; es el encargado de organizar la duracién de tal manera que pueda ser
apreciada por la mente.

Desde muy pequefio el nifio se entretiene golpeando sus juguetes contra el borde de la
cuna, contra el suelo o percutiendo objetos entre si. Esos ruidos que se repiten a
intervalos bastante regulares, tienden a volverse cada vez mas ritmicos: asi se suceden
intermitentemente el golpe, el asombro, la expectativa un nuevo golpe, etcétera.

Apenas la criatura es capaz de controlar los movimientos de la parte superior del
tronco, responde balancedndose alegremente cada vez que oye musica, sobre todo
cuando esta posee un marcado caracter ritmico. También sacude acompasadamente
los brazos en expresion de jubilo.

El nifio tiene un ritmo natural, espontdneo que no es igual que el del adulto. Siempre los
juegos ritmicos han estado presentes en la vida, desde mecer al bebé, acunarlo, hasta
una serie de juegos con lo que los nifios han sido estimulados ritmicamente y que han
contribuido no sélo a su desarrollo, sino también al conocimiento de su esquema
corporal, fortaleciendo al nifio y ayudandolo a distinguirse de los demas.

El desarrollo del sentido del ritmo favorece a la formacion y el equilibrio del sistema
nervioso. Cuando se adapta el movimiento de un ritmo entra en funcionamiento un
conjunto complejo de actividades coordinadas. Agquellos juegos infantiles en los que
intervienen el factor ritmico como base del movimiento corporal, hardn que los nifios
tomen conciencia de su cuerpo, a la vez que enriquecen el potencial ritmico.

El nifio debe encontrar en su casa, en la escuela, una atmoésfera distendida y
equilibrada, un ritmo de vida que corresponda a sus necesidades y que le permita
desarrollarse armoniosamente. De ahi de dar a los nifios la posibilidad. Considerando
sus caracteristicas motrices, los juegos ritmicos ocupan un lugar destacado en la
expresion musical. Es muy importante cultivar el sentido ritmico junto con el desarrollo

del sentido auditivo desde la primera infancia por ser esta la etapa mas importante. Los
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nifios a partir de los tres afios son capaces de acompafar con regularidad ritmica una
cancion, percutiendo con las manos o con los pies, con alegria y entusiasmo, sobre
todo si tiene un ritmo bien marcado y definido.

Para el desarrollo del sentido del ritmo:

Entre las canciones que prefieren los pequefios se encuentran aquellas que poseen un
ritmo sencillo, primitivo e insistente: canciones para moverse, para saltar o bailar en
brazos de la madre o montar a caballo sobre la rodilla o el pie del padre; también estan
las canciones de cuna que invitan al mecimiento. En cierta época de la vida infantil el
ritmo pareceria arrastrar o absorber a la melodia que suele ser mucho menos rica —de
dos, tres, hasta cinco sonidos — comparada con el maravilloso y variado ritmo de las
rimas y canciones infantiles.

Desde que comienzan a hablar, los pequefios suelen enamorarse de ciertas palabras o
frases que repiten hasta el cansancio, siempre dentro de esquemas ritmicos muy
sencillos, dirflamos primitivos.

Cuando el nifio sepa caminar y correr amara las rondas los saltos a galopes ritmicos
acompafados. Esta autoeducacion ritmica es llevada a cabo por el mismo nifio,
practicamente desde que nace, estimulado por el ambiente que lo rodea _ruidos y
ritmos de la naturaleza, de la ciudad del hogar_, por las canciones y la mdsica que oye
y, ademas, por sus propias necesidades internas que buscan una forma ritmica para
expresarse. Lograr una conformacion ritmica pareceria ser el verdadero objetivo de
innumerables acciones y movimientos que realizan los pequefios sin otro sentido
aparente: repiten palabras, frases o0 movimientos hasta que llegan a sentirse plenos y
comodos en el momento en que la repeticion se ha encauzado ritmicamente.

En las actividades programadas se desarrolla la capacidad de los nifios para
comprender algunas propiedades del lenguaje poético como el ritmo y la rima. Las
experiencias muestran que los nifios sienten el ordenamiento especial de las palabras
en los versos. (Ellos utilizan por ejemplo, la expresion: Los versos son como las
canciones). Esto demuestra que ellos escuchan la ritmica y la musicalidad de la forma
referida, por tanto se piensa que al docente dominar un amplio repertorio de rimas

puede tener la posibilidad de hacer mas ricas sus actividades, ya que en ocasiones una
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nueva rima que puede ser creada en el propio momento de la clase, llegando a
despertar un mayor interés por parte de los nifios.

Particularmente la rima entusiasma a los nifios. Cuando ellos logran percibir que en una
poesia se dicen palabras que riman en cambios cadenciosos, esto les produce interés y
una alegria candorosa observando que ellos pueden reproducir las palabras que riman
en el texto y que logran, incluso, buscar nuevas rimas, o sea , de pensar en series de

palabras semejantes por su rima.

Las rimas tienen caracteristicas bien definidas que las diferencian claramente del
poema. Son pequefias canciones, muchas de una sola estrofa, a veces apenas dos
lineas, cuya finalidad fundamental es lograr un sonoro juego de palabras, atractivas
para el nifio, dirigidas esencialmente a quien no sabe leer.

Las rimas carecen ordenadamente de logica, de sentido, de mensaje, son
esencialmente pura sonoridad, pura musica. Para los nifios el concepto de rima tiene
caracter de juego y los alegra debido a la atencion que ponen al ritmo de la misma, se
desarrolla en ellos la capacidad de percibir la forma literaria. Si esta capacidad crece
sobre la base de la poesia verdadera, satisface a la educacion artistica y desarrolla
ademas la capacidad de los nifios de recrearse dentro ante los versos. Las rimas son
muy ricas y novedosas brindando a los nifios ademas la posibilidad de trabajar con ellos
el ritmo.

Una buena direcciéon pedagdgica permite a las educadoras obtener mejores resultados
en las actividades musicales desarrollando en el nifio un mayor recreo de su caudal
imaginativo, asi como la creatividad. El papel dirigente le corresponde al educador por
lo que debe velar por que se mantenga la creatividad en las actividades, para ello
puede utilizar los mas variados repertorios infantiles que existan.

Teniendo en cuenta estos hechos tan generalizados, es natural que la educacion
musical se apoye en un comienzo en la parte ritmica, sin que aquello signifique de
ningin modo el descuido del aspecto melddico que Willems considera “el elemento
central y el mas esencialmente caracteristico de la musica”. (Bouquiller Louis
Guillaure.1989: p 82).
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Es necesario por otra parte, volver a recordar que la mayoria de las actividades
ritmicas a que se hace referencia son de caracter musical puesto que casi siempre el
nifio se encuentra cantando o escuchando una melodia mientras la realiza.

El nifio vive plenamente el ritmo; un amplio bienestar invade todo su ser. No obstante
ya se dijo que es en la parte fisica donde el ritmo se encuentra mas arraigado; so6lo
desde alli podra elevarse luego hacia formas mas complejas.

Es importante cultivar ese sentido ritmico durante la infancia — mejor aun durante la
primera infancia- ya que a medida que el individuo crece, la falta de ejercitacion de los
estratos de indole mas intuitiva de su personalidad y la progresiva intelectualizacion,
determinan en el mismo una considerable pérdida de su espontaneidad, de su
flexibilidad y capacidad para relajarse, condiciones indispensables para el ejercicio de lo
ritmico. La musica resulta un medio ideal para hacer consciente y para desarrollar ese
sentido del ritmo que puede llegar a impregnar beneficiosamente toda la vida del
hombre.

Pedagogos musicales abordan diferentes criterios acerca de la inclusién de la ritmica
en todo el programa integral de educacion musical. Guillaure Louis Bouquiller nombrado
Willens solicita abiertamente la inclusion de la ritmica como actividad sistematica y
habitual, junto a la iniciacion musical en la educacion de los nifios.

La ritmica recibié también el aporte de Rudolf Laban y sus discipulos, especialmente
Lisa Ullman en Inglaterra. Laban cre6 en Alemania un movimiento que se denomind
“Coros de movimientos “;, mediante el mismo se trataba de brindar, simplemente a
personas de todas las edades y condiciones sociales y culturales la posibilidad de
disminuir tensiones y expresarse mediante la creacién colectiva de danzas por pura
distraccion y deleite personal.

La importancia y las tareas de este sistema de educacion ritmica formuladas por ese
pedagogo han sido empleadas por muchos autores.

“El objetivo de la ritmica es hacer que los discipulos, al final de sus actividades no solo
puedan decir (yo s€) sino también (yo siento) y sobre todas las cosas que se produzcan
en ellos el deseo insuperable de expresar que se puede hacer siguiendo el desarrollo

de sus capacidades emocionales y su poder creativo de presentacion.
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Al tener en cuenta estos criterios la autora considera de gran importancia en la
actualidad a la educacion ritmica puesto que el ritmo del cuerpo es la base y punto de
partida de los estudios musicales y su tratamiento desde edades tempranas contribuye
notablemente a la formacion estética de los nifios, los prepara para reconocer y amar
lo bello, posibilita que sean independientes y que puedan expresar corporalmente los
sentimientos a partir de las propias vivencias.

En las actividades programadas de educacion musical se desarrolla en los nifios la
capacidad para comprender algunas propiedades del lenguaje poético como el ritmo y
la rima. Las experiencias muestran que los nifios sienten el ordenamiento especial de
las palabras en los versos, ellos utilizan por ejemplo la expresién “Los versos son como
las canciones”. Esto demuestra que ellos escuchen la ritmica y la musicalidad de la
forma referida.

En el 6. afio de vida los nifios y nifias desarrollan la capacidad ritmica a través de los
movimientos naturales de locomocién de los que gustan mucho, aunque en esta edad
se debe encaminar el trabajo a que estos no sean tan mecanicos.

La maestra debe limitarse a dar uno de los toques ritmicos, y el nifio analiza que
movimiento le sugiere el ritmo escuchado y como lo va a ejecutar. Si el ritmo escuchado
le sugiere caminar, él decide como hacerlo, si hacia delante o hacia atras, si en linea
recta o curva, si en punta de pies, etcétera. Asi se procede con cada uno de los
movimientos naturales de locomocion.

Para trabajar el ritmo es muy importante saber escoger que canciones o rimas se le
propone al nifio, pueden ser del repertorio o creadas por la propia maestra, para esto
debe tener en cuenta que ritmos complicados no pueden sugerirse. El nifio de esta
edad ejercita el pulso, acento y esquema ritmico y puede acompaifar la banda ritmica
infantil con instrumentos musicales industriales y artesanales que tengan sonoridad.
Para la ejercitacion de los elementos primarios de la musica mencionados con
anterioridad debe tener dominio de su conceptualizacion que se abordan a
continuaciéon: (Hemsy de Gainza, V. 1989: p 70-79).

Pulso:
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Es la red constituida por los pulsos o pulsaciones regulares sobre la cual se
desenvuelve y cobra vida el ritmo. Al nifio se le dice que es el latido de la musica.
También se compara el pulso con el tic- tac del reloj. Corazon y reloj son para el nifio
sindbnimos de movimiento y de vida, atributos —por otra parte- esenciales del ritmo
musical.

Acento:

Una vez que los niflos sean capaces de captar con toda claridad el pulso musical se
encuentran preparados ya para percibir y ejecutar los acentos, es decir aquellas
pulsaciones que se destacan periodicamente dentro del conjunto para concentrar una
cantidad de energia mayor ( sensacion de apoyo, mayor intensidad ).

Del mismo modo que en el caso del pulso musical habrd que demostrar aqui al nifio
mediante un ejemplo bien elocuente lo que significa el acento de la musica. Asi se le
dice, mientras se marcan los tiempos fuertes o acentos con el pie o con un fuerte golpe
de manos.

Ritmo:

El ritmo de una cancion es para el nifio, aquello que se obtiene al decir o golpear las
silabas del verso con las manos, en lugar de cantar. Es un concepto dificil de expresar
y de definir pero muy sencillo de comprender y realizar. Algunos pedagogos han
adoptado, en nuestro idioma, la expresion “como van las palabras” para caracterizar al
ritmo musical de una cancién o rima. En la Ultima instancia importa que el nifio
comprenda exactamente lo que tiene que hacer: el concepto de ritmo sera mucho mas
facil de transmitir con un ejemplo claro que con explicaciones.

Para darle tratamiento metodoldgico al pulso:

Es necesario durante estas primeras etapas de la educacion musical, dedicar el
maximo de tiempo para que puedan encausarse naturalmente esa fuerza en apariencia
desordenadas e investigar cuando sea preciso las causas del retardo o deficiencias
ritmicas. Normalmente un nifio de tres a cuatro afios puede palmear con bastante
exactitud el pulso de una cancion infantil si se le muestra como hacerlo.

No conviene tampoco sugerir al nino que marcha o toca su instrumento a destiempo

gue siga a un vecino que lo hace bien. De estd manera solo se consigue que el nifio se
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concentre en el movimiento de este, en vez de buscar dentro de si mismo una
repercusion del ritmo que oye: imita tardiamente el modelo propuesto con lo cual se
aleja ain mas de una ejecucion ritmica precisa.

No puede hacerse mas efectivo en este sentido que estimular al nifio que siga a la
mausica: la musica nos avisa como y cuando tenemos que tocar. Animado interiormente
por la imagen del reloj que late o del reloj que hace tic-tac, el nifio es capaz de
mantener un pulso regular de manera interrumpida. Cualquier suspension o
anormalidad del mismo puede corregirse generalmente retrotrayendo al pequefio
aquella primera imagen: ¢Qué le pasa a este reloj que se para a cada momento? O
bien ¢Por qué se apura?

Para cumplir con estos aspectos se recomienda la siguiente metodologia:

-Comparar con el tic - tac del relo;.

-Acompafarlo con el tic - tac del reloj.

-Dejar que lo realicen por si solo.

-Marcar el pulso con instrumentos.

-Marcar el pulso a través de sonidos de palabras y onomatopéyicos.

-Marcar el pulso de canciones, rimas, adivinanzas.

Para darle tratamiento metodologico al acento:

A los mas pequefios suele pedirsele en que momento se caen o se dan un golpe el
personaje o cosa que constituye el tema de la cancién ejemplo: En Arroz con leche, se
quiere saber cuando se echa el arroz en el plato. También podrian jugar a pisar
hormigas imaginarias, con fuerza contra el suelo.

Para cumplir con estos aspectos se recomienda la siguiente metodologia:

-Marcar el acento de nombres cortos.

-Marcar el acento de nombres largos.

-Marcar el acento de frases de canciones.

-Marcar el acento de canciones donde se destaque el tiempo fuerte.

Para darle tratamiento metodoldgico al ritmo:
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El nifio pequefio capta el ritmo de la musica y desde muy temprano intenta reproducirlo
dando palmadas. Ello le resulta posible debido a la sencillez ritmica de las primeras
canciones infantiles que escuchan y sobre todo por el hecho que los pequerfios tienen
tendencia a aminorar la velocidad de las melodias transformando las corcheas en
negras.

De esta manera, el ritmo coincide casi exactamente con el pulso, salvo en los lugares
donde se encuentran valores de mayor duracion.

Para cumplir con estos aspectos se recomienda la siguiente metodologia:

-Decir sus nombres.

-Marcar el ritmo de los nombres con palmadas y con las diferentes partes del cuerpo.
-Movilizar distintas partes del cuerpo.

-Marcar el ritmo de rimas.

-Marcar el ritmo de rimas con el empleo de instrumentos musicales (claves, panderetas,
sonajero, triangulo).

-Marcar el ritmo de rimas con el empleo de: madera con madera, metal con metal.
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CAPITULO 2: CONSTATACION INICIAL. ACTIVIDADES METOD OLOGICAS Y
ANALISIS DE LA CONSTATACION FINAL.

2.1 Constatacion inicial.

En el andlisis de los referentes tedricos e investigativos expuestos en el capitulo
anterior se esclarece la importancia de la preparacion de las subdirectoras y
educadoras musicales de circulos infantiles y en particular la forma de interactuar en
el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de
vida.

Para conocer la situaciéon real acerca del nivel de preparacion metodoldgica de las
subdirectoras y educadoras musicales para propiciar un correcto desarrollo del trabajo
con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida,
tomadas como muestra se aplicé en la primera etapa de la investigacion un diagnostico
de entrada, para esto se realizd una entrevista (anexo 2) a los integrantes de la muestra
seleccionada y se observaron (anexo 3) las actividades metodologicas de forma
sistemética, para comprobar el proceder metodolégico empleado para el trabajo con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida.

En la elaboracion de los instrumentos se tuvieron en cuenta las dimensiones y los
indicadores que se determinaron en la variable dependiente para medir la preparacion
de las subdirectoras y educadoras musicales en la orientacién del trabajo con las rimas
a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida.

Las observaciones se realizaron de forma sistematica y se tuvo en cuenta que las
subdirectoras y educadoras musicales no se percataran que eran objeto de
observacion, garantizando asi su actuacion de manera natural lo que permitio constatar
en la primera etapa el estado actual de los indicadores recogidos en la escala valorativa
(anexo 3).

Para medir las dimensiones cognitivas y modo de actuacion, que comprende los niveles
altos, medios y bajos, se tuvo en cuenta la aplicacion de los diferentes instrumentos y
los aspectos que comprenden.
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Es de sefialar que estan explicado por niveles los resultados alcanzados con la
entrevista (anexo 2) y la guia de observacion (anexo 3).

En la evaluacion integral de la variable dependiente se determiné que el nivel bajo,
comprende tres indicadores bajos, el nivel medio comprende tres indicadores bajos, el
nivel alto comprende dos indicadores altos y dos bajo.

Entrevista

Fueron entrevistadas dos subdirectoras y dos educadoras musicales que representan el
100 % de la muestra seleccionada con el objetivo de comprobar el nivel de preparacion
que poseen en el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afo de vida. Para la misma se utilizé un cuestionario que aparece en el (anexo
2).

La misma fue convenida con las subdirectoras y educadoras, se explicé el objetivo que
se perseguia, transcurri6 en un ambiente afectivo donde se pudo detectar las
regularidades que poseian para darle tratamiento a estos contenidos de la educacion
musical incluidos en el aspecto: desarrollo de la expresion corporal para el 6. afio de
vida.

Estos resultados ponen de manifiesto que las subdirectoras y educadoras musicales de
los circulos infantiles presentan una deficiente preparacion, lo que hace que la mayor
cantidad de ellas se encuentren ubicadas en los niveles bajos y medios.

La descripcion de los resultados de la aplicacion de los instrumentos permite valorar
con mayor precision el comportamiento de los indicadores establecidos en las

dimensiones 1y 2.
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Dimension 1
La constatacion inicial para el indicador 1.1, referido al conocimiento de los conceptos
bésicos para darle tratamiento metodologico a las rimas a partir del pulso, acento y
esquema ritmico: deja ver que de las entrevistadas (Anexo 2), dos (50%) se ubicaron
en un nivel bajo, ya que no conocen los conceptos béasicos de pulso, acento y esquema
ritmico para darle tratamiento a las rimas a partir de dichos elementos a través de las
actividades programadas de educacion musical en el 6. Afio de vida . Dos (50) se
encontraban ubicadas en el nivel medio solo conocen los conceptos de pulso y acento
para dar tratamiento metodologico a las rimas en el 6. afio de vida. Ninguna se ubicé en
el nivel alto (0%).
En el indicador 1.2, relacionado con: el conocimiento del método y procedimiento
fundamental para dar tratamiento metodolégico a las rimas a partir del pulso, acento y
esquema ritmico en el 6. afio de vida, de las entrevistadas una (25%) se ubic6 en el
nivel bajo, ya que no conoce la forma de emplear el método practico y el ejercicio como
procedimiento para trabajar metodol6gicamente el pulso, acento y esquema ritmico a
través de las rimas en el 6. afio de vida. En el nivel medio se colocaron dos (50%), pues
en ocasiones no son capaces de aplicar el ejercicio como procedimiento para dar
tratamiento metodoldgico al pulso, acento y esquema ritmico a través de las rimas en el
6. afio de vida, quedando en el nivel alto una (25%) porque conoce la forma de
emplear el método practico; asi como el procedimiento ejercicio para trabajar
metodolégicamente el pulso, acento y esquema ritmico a través de las rimas en el 6.
afo de vida.
Dimension 2
Al aplicar la guia de observacién (Anexo 3) con el objetivo de constatar el trabajo que
realizan las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles para la
preparacion del trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida y por ende el modo de actuacion que adoptan en este sentido:
La constatacion inicial para el indicador 2.1 que aborda: la implementacion del
desarrollo del trabajo metodolégico con las rimas a partir de los elementos primarios de

la musica en el 6. afio de vida, pone de manifiesto que dos (50%) de las observadas
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se ubicaron en un nivel bajo ya que no implementan el desarrollo del trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio
de vida al no emplear medios de ensefianza y motivaciones novedosas. Se coloco en el
nivel medio una (25%), pues en ocasiones no implementa el desarrollo del trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio
de vida, al no emplear motivaciones novedosas. En el nivel alto se ubicé una (25%)
porque implementa el desarrollo del trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los
elementos primarios de la musica en el 6. aflo de vida empleando medios de
ensefianza y motivaciones novedosas.

En el indicador 2.2 relacionado con: la concepcién en las actividades programadas de
educacion musical del empleo de diferentes partes del cuerpo al trabajar con las rimas
a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida: se coloc6 en el
nivel bajo una (25%) porque no concibe a través en las actividades de educacion
musical el empleo de diferentes partes del cuerpo al trabajar con las rimas a partir del
tratamiento al pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida, dos (50%) se
ubicaron en el nivel medio ya que solo conciben en las actividades de educacion
musical el empleo de la cabeza y las manos al trabajar con las rimas a partir del
tratamiento al pulso y acento en el 6. afio de vida. Se ubicé una (25%) en el nivel alto
ya que incluye dentro de las actividades de educacion musical el empleo de la cabeza,
los hombros, los brazos, las manos, el tronco, las rodillas y los pies al trabajar con las
rimas a partir del tratamiento al pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida.

Al valorar los resultados de los instrumentos aplicados, se determina desde el punto de

vista cualitativo las siguientes regularidades:

En las subdirectoras y educadoras musicales de circulos infantiles se aprecian
deficiencias en la preparacion tedrica- metodolégica para el trabajo con las rimas a
partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida.

Las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles manifiestan un bajo

dominio de los conceptos basicos de pulso, acento y esquema ritmico para propiciar el
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correcto desarrollo del trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los mismos en el
6. afio de vida.

Las subdirectoras y educadoras musicales no dominan la forma de emplear el método
practico y el procedimiento ejercicio para trabajar los elementos primarios de la musica
a través de las rimas en el 6. afio de vida.

Las subdirectoras y educadoras musicales no implementan el desarrollo del trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio
de vida ya que no emplean medios de ensefianza y motivaciones novedosas.

Las subdirectoras y educadoras musicales manifiestan carencias a la hora de vincular
los elementos primarios de la musica con las rimas en el 6. afio de vida a través del
trabajo metodologico.

Las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles presentan
dificultades al concebir en las actividades de educacion musical el empleo de diferentes
partes del cuerpo al trabajar las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida.

2.2: Propuesta de Solucién

Las actividades aplicadas se caracterizan por promover la reflexiéon, el intercambio de
ideas, el debate de diferentes criterios entre las subdirectoras y educadoras musicales
de los circulos infantiles, por estar vinculadas a técnicas participativas y se sigue un
orden logico y ascendente de complejidad. Se tienen en cuenta las caracteristicas de
las mismas, sus potencialidades y debilidades que motivan e interesan a las mismas a
la autopreparacion y preparacion que es el objetivo por el cual fueron elaboradas. Son
interesantes, variadas y logran mantener la disposicion y un estado de animo favorable
para su aplicacion.

La presente propuesta responde a las necesidades de las subdirectoras y educadoras
musicales, considerando sus potencialidades entre ellas:

Disposicion para el trabajo.

Espiritu de consagracion y sacrificio.

Nivel idéneo.

Receptividad para enfrentar el cambio.
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Preocupacion e interés por elevar la calidad de la preparacion en la educacién musical.
Ademas se tiene en cuenta sus debilidades.

Resistencia al cambio.

No poseer un nivel idéneo.

Interés por mantener métodos tradicionales.

Desinterés por elevar la calidad de la preparacion en la educaciéon musical.

Se consideran las actividades metodologicas como las vias y formas organizativas que
conforman el trabajo metodoldgico, cuya funcion es orientar acerca de métodos,
procedimientos y habilidades que se deben utilizar en el proceso educativo, constituyen
actividades que se planifican, organizan, ejecutan, controlan para transformar el
proceso educativo donde se potencia la preparacion del docente, utilizando vias
cientificas para perfeccionar el desempefio del educador en la direccion del proceso
teniendo en cuenta las necesidades profesionales, se hace Necesario realizar un
analisis de los presupuestos tedricos y metodolégicos en que se sustenta las
actividades metodologicas propuestas, las cuales tiene su base en las ciencias como la
filosofia, la pedagogia, la sociologia y la psicologia, que posibilitan una organizacion
coherente y los aspecto que ellas aportan al objeto de investigacién, se relacionan entre
si, por lo que se considera innecesario por separado.

Sin lugar a dudas, la educacion cubana alcanza significativos logros, pero es
indispensable continuar avanzando en aras del mejoramiento, para solucionar los
problemas actuales y proyectarse hacia el desarrollo del futuro.

Se impone hoy como nunca antes revitalizar los procesos de transformacion, teniendo
en cuenta los nuevos actos que dimanan de los escenarios globales y regionales, asi
como de nuestras realidades.

En este sentido es de destacar lo abordado por L S Vigostki sobre la psiquis humana en
la que subyace la génesis de la principal funcion de la personalidad, la autorregulacion
y su papel en la transformacién de la psiquis, funcion que tiene como esencia la unidad
de lo cognitivo y lo afectivo, elementos psicologicos que se encuentra en la base del
sentido que el contenido adquiere para el sujeto, de esta forma el contenido psiquico

sobre la base de la reflexién se convierte en regulador de modo de actuacion.
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Estas actividades metodoldgicas tienen como base tedrica y metodoldgica al Marxismo-
Leninismo, considerar la practica social como el punto de partida de la personalidad,
que sin desconocer el componente biolégico del individuo, lo recibe como un ser social
cuyo desarrollo va a estar determinado por la asimilacion de la cultura material y
espiritual creada por la generaciones presentes.

Por ello las actividades metodolégicas se disefiaron a partir de instrumentos que
propiciaron un excelente ambiente para diagnosticar el estado en que se encuentra la
preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles para
dirigir el aprendizaje activo, estan concebidas teniendo en cuenta la necesidades de las
mismas, basado en la utilizacién de métodos y procedimientos cientificos educativos
que propician la adquisicion de conocimientos que no dominan en su practica
pedagdgica.

De ahi que las actividades metodoldgicas propuestas se caractericen por:

» Conducir a la transformacion del diagnéstico inicial al estado deseado.

» Concebir de manera intencionada, dirigida a la solucion de problema de la préactica
pedagogica en relacion con la preparacion de las subdirectoras y educadoras

musicales.

» Reflejar mejor concepcién, organizaciéon en la planificacién y direccion para el
trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica
en el 6. Afo de vida.

» Para resolver el problema objeto de estudio se proponen actividades metodoldgicas

gue se estructuran de la siguiente forma:

Tema: Aspecto a tratar

Obijetivo: Aspiracion a lograr.

Via: Forma de organizar la actividad (Preparacion metodoldgica: reunion metodoldgica,
actividad demostrativa, actividad abierta, taller metodoldgico).

Participantes: subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles.
Desarrollo: Breve descripcion de lo que se va a realizar.
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La instrumentacion de las actividades metodolégicas se desarroll6 mediante las
preparaciones metodoldgicas: reunion metodologica, actividad demostrativa, actividad

abierta y taller metodolégico que se desarrollan mensualmente.

Actividad 1

Tema: Conociendo el ritmo de la musica.

Objetivo:  Analizar la forma de vincular los elementos primarios de la musica en el
trabajo metodoldgico a seguir con las rimas en el 6. afio de vida; asi como el método y
procedimientos a emplear.

Forma de organizacién _: Reunion metodolégica.

Técnica: Mis manos también hablan.
Materiales : Hojas de papel y lapices.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Apertura:

Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales que se realizara una reunion
metodoldgica para interactuar y reflexionar en la forma de vincular los elementos
primarios de la musica en el proceder metodoldgico a seguir al emplear las rimas; asi
como el método y los procedimientos para lograr la preparacién en estos aspectos.
Proceder_metodoldgico: A través de esta actividad la investigadora tiene como

propésito enriquecer los conocimientos de las subdirectoras y educadoras musicales de
los circulos infantiles en el trabajo con las rimas al aplicarle los elementos primarios de
la masica.

Se le entrega a cada subdirectora y educadora musical una hoja de papel donde deben
marcar la silueta de la mano y ademas escribir sobre ella todo lo relacionado con la
forma de emplear los elementos primarios de la muasica al dar tratamiento a las rimas y
los métodos y procedimientos a emplear. Se intercambian la informacion entre ellas y

se enfatiza en lo mas esencial acerca de cdmo emplear cada uno de estos de forma
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independiente al aplicarlos a través de las rimas y los métodos y procedimientos a
emplear.

Para comprobar los conocimientos se realizan las siguientes preguntas:

-¢,Conocen cuales son los elementos primarios de la musica?

-¢ A qué se le parece el pulso de la musica?

-¢,Con qué lo compararian?

-¢ A qué se le parece el acento de la musica?

-¢,Con que lo compararian?

-¢ A qué se les parece el esquema ritmico de la masica?

¢ Con qué lo compararian?

¢, Qué meétodo y procedimientos se requieren para propiciar el proceder metodologico a
seguir en le tratamiento de las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica?
Se le explica a las subdirectoras y educadoras musicales como darle tratamiento a cada
uno de estos elementos por independiente a través de las rimas, y se le explica que se
pueden utilizar diferentes partes del cuerpo al aplicarlos (Con las manos a través de
palmadas, con las manos en diferentes partes del cuerpo, con los pies, con las rodillas,
con el tronco, con los brazos, con los hombros, con la cabeza) y con el empleo de
diversos implementos. Ademas de precisar en el método y procedimientos a emplear.
Evaluacion:

Para evaluar la eficiencia de la reunion realizada, se promueve al debate y la reflexion
al entrecruzar la informacion. Se puntualizan ademas los aspectos medulares para
propiciar la mejor asimilaciéon de los conocimientos sobre el tema. Concluye con la
técnica del PNI donde exponen los criterios sobre el mismo.

Acuerdos

Acuerdo No.l: Demostrar el proceder metodolégico a seguir para el trabajo con las
rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio de vida.

F. cumplimiento: Oct-2008, enero-2009, abril-2009.

Responsable: Coordinadora de preescolar.

Acuerdo No. 2: Comprobar el proceder metodolégico empleado en el trabajo con las

rimas a partir de los elementos primarios de la musica.
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F. cumplimiento: Nov-2008, febrero-2009, mayo 20009.
Responsable: Coordinadora de preescolar.

Acuerdo No.3: Reflexionar y arribar a conclusiones acerca del proceder metodoldgico a
seguir para el trabajo metodolégico con las rimas a partir de los elementos primarios
de la musica en el 6. afio de vida.

F. cumplimiento: Dic-2008, marzo-2009, junio- 2009, julio-2009.

Responsable: Coordinadora de preescolar.

Acuerdo no.4: Reflexionar y arribar a conclusiones acerca del proceder metodologico a
seguir para el trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de
la muasica en el 6. afio de vida asi como el método y procedimientos a emplear.

F. cumplimiento: Julio- 2009.

Responsable: Coordinadora de preescolar.

Actividad 2

Responsable: Coordinadora de preescolar.

Tema: Aprendiendo a marcar el ritmo.

Objetivo: Demostrar el proceder metodoldgico a seguir para el trabajo con las rimas a
partir del pulso en el 6. afio de vida.

Forma de organizacion: Actividad demostrativa.

Técnica: El ritmo en las rimas.

Participantes: subdirectoras y educadoras musicales.
Materiales: Claves, cucharas, pandereta, tambor.
Apertura:
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Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles la
realizacion de la actividad demostrativa donde se demuestra el proceder metodolédgico
a seguir para el trabajo con las rimas a partir del pulso en el 6. afio de vida, para lo cual
se promueve la realizacion de un debate sencillo sobre el tema.

Proceder metodoldgico:

Se selecciona una educadora musical de experiencia para impartir la actividad. Para
iniciar interactia con el resto de ellas e intercambia informacion sobre la forma de
propiciar un adecuado tratamiento a las rimas a partir del pulso en el 6. afio de vida.
Para el desarrollo de la misma tiene concebidas diferentes rimas:

El Machete

La pelota de Roberto

A jugar

Selecciona una determinada y la dice. A continuacion selecciona un elemento primario
de la musica (pulso), explica que el pulso es igual al tic-tac del reloj y demuestra como
marcarlo a través de la misma, este procedimiento lo realiza con diferentes partes del
cuerpo comenzando con las manos (de lo més sencillo a lo mas complejo):
Seguidamente realiza el mismo procedimiento con diferentes implementos por
independiente (Claves, cucharas, panderetas, tambor, entre otros).

Evaluacion

Para el cierre la educadora musical enfatiza en los aspectos esenciales para lograr el
proceder metodolégico mas acertado y orienta el estudio y fichado del concepto de
pulso y la metodologia a traves de la siguiente bibliografia:

Programa Educacién preescolar 4. ciclo. 2. parte.

La iniciacion musical del nifio.

Las subdirectoras y educadoras musicales expresan a través de la técnica: ¢Qué sé,
qué me falta, qué aprendi?, para precisar en los elementos esenciales y evaluar su

efectividad.
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Actividad 3

Tema: El pulso en las rimas.

Objetivo: Comprobar el proceder metodolégico empleado para interactuar en el trabajo
con las rimas a partir del pulso en el 6. afio de vida.

Forma de organizacién: Actividad abierta.

Técnica:¢,Qué trae la carta?

Participantes: subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: Hojas de papel y sobres.

Apertura

La investigadora orienta a las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos
infantiles que observaradn una actividad abierta para valorar el proceder metodoldgico
empleado para dar tratamiento a las rimas a partir del pulso en el 6. afio de vida

Proceder metodoldqgico: La investigadora comunica a las subdirectoras y educadoras

musicales sobre la actividad abierta que sera observada y el contenido de la misma (6.
aflo de vida) serd impartido por una de ellas y dirigida a las educadoras musicales y
subdirectoras. Para el desarrollo de la misma se emplearan las siguientes rimas:

Trota caballito

Saltan las ranitas

A bailar

Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales observar la actividad para
apreciar como se le da salida a través del trabajo metodolégico al trabajo con las rimas
a partir del pulso en el 6. afio de vida.

A continuacion se realiza una técnica participativa: Las subdirectoras y educadoras
musicales tendran debajo de la mesa un sobre y una hoja de papel; en la misma

escribiran los logros y las regularidades que pudieron apreciar a través de la actividad
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observada y la guardaran dentro del sobre, los mismos seran depositados en la bolsa
del cartero la cual se pasara a cada una de ellas para que nuevamente obtenga una
carta; cada una le da lectura al contenido de la misma y seguidamente se precisa lo
esencial en el tratamiento de las rimas a partir del pulso y se arriba a conclusiones.
Evaluacion

La coordinadora sugiere a estas docentes la realizacién de la técnica Lluvia de ideas
para valorar los resultados de la actividad abierta y precisa en los aspectos medulares
para perfeccionar y que deben estudiar contenido para profundizar acerca del
tratamiento metodologico del pulso a través de las rimas.

Bibliografia a Consultar:

Educacion Musical y Expresion Corporal.

Actividad 4

Tema: Para marcar el pulso.

Objetivo: Reflexionar y arribar a conclusiones acerca del proceder metodolégico a
seguir para el trabajo con las rimas a partir del pulso en el 6. afio de vida.

Forma de organizacion: Taller metodoldgico.

Técnica: El tesoro escondido.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.
Materiales: Papeles.

Apertura
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La investigadora orienta a las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos
infantiles la realizacion de un taller metodolégico reflexivo para interactuar e
intercambiar criterios sobre el proceder metodoldgico a seguir para el trabajo con las
rimas a partir del pulso en 6. afio de vida.

Proceder metodoldgico: Para dar inicio al taller se realizan diversas preguntas a las

subdirectoras y educadoras musicales:

¢A qué se les parece el pulso?

¢ Por qué se parece al tic-tac del reloj su tiempo de duracion al marcarlo?

Reflexionan y dan respuestas; seguidamente se realiza una técnica participativa con
ellas: El tesoro escondido, y se invita a buscar los papeles que se encuentran
escondidos en el local. (Los mismos tendran escrito cada uno una rima).

A continuacion se procede a trabajar con cada una de ellas para marcarle el pulso.
Rimas a utilizar:

La paloma

Pinocho feliz

Micifuz y Saltarin

Evaluacion

La investigadora realiza este cierre para valorar la eficacia del taller realizado y en qué
medida posibilito la asimilacién de los saberes y modos de actuacion para el tratamiento
al pulso.

Orienta ademés estudiar: Metodologia para el trabajo con el pulso como elemento
primario de la musica en la educacion preescolar, ademas sugiere que se consulte
como bibliografia:

Programa de educacién preescolar. 4. ciclo. 2 parte
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Actividad 5

Tema: Marcando el ritmo.

Objetivo: Demostrar el proceder metodoldgico a seguir para el trabajo con las rimas a
partir del acento en el 6. afio de vida.

Forma organizativa: Actividad demostrativa.

Técnica: Arroz con leche.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: Pafiuelo.

Apertura:

La investigadora orienta a las subdirectoras y educadoras musicales que se realizara
una actividad demostrativa por una educadora musical de experiencia sobre la base de
la guia de observacion elaborada al respecto, para emitir su punto de vista personal en
cuanto al tratamiento a las rimas a través del acento.

Proceder metodoldgico: Se selecciona una educadora musical de experiencia. Para

iniciar la misma interactia con el resto de ellas e intercambian informacion acerca de la
forma de propiciar un adecuado tratamiento a las rimas a partir del acento.
Seguidamente se emplea la técnica participativa: Arroz con leche: las docentes
participantes forman un circulo para jugar este juego tradicional; donde al final siempre
gueda seleccionada una persona (subdirectora), esta dice una rima y le marca el acento
recordando siempre que el tiempo de duracion es igual al latido del corazon (que existe
un espacio de tiempo entre un sonido y otro); asi se procede durante todo el juego
empleando diferentes rimas.

Rimas a emplear:

Mi mufieco Pimpon

Lindo pececito

Mi canciéon
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Saltarina la pelota

Evaluacion

Las educadoras musicales y subdirectoras deben sobre la base de los criterios
expresados ser evaluadas por una escala valorativa que se corresponde con una letra:
E (Excelente), MB (Muy Bueno), B (Bueno) y M (maravillosa).

La investigadora orienta el fichado y estudio del concepto de acento y la metodologia;
asi como el empleo de la siguiente bibliografia para la actividad abierta:

La iniciacion musical del nifio.

Programa de educacién preescolar. 4 ciclo. 2 parte

Actividad 6

Tema: El acento en las rimas.

Objetivo: Comprobar el preceder metodologico empleado para interactuar en el trabajo
con las rimas a partir del acento en el 6. afio de vida.

Forma organizativa: Actividad abierta.

Técnica: El abanico.
Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.
Materiales: Abanico.

Apertura
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Se orienta al personal docente que observaran una actividad abierta, para la cual
tendran de punto de partida si se cumple con el proceder metodolégico requerido para
el tratamiento metodoldgico al trabajo con las rimas a partir del acento.

Proceder metodoldgico: La investigadora orienta a las subdirectoras y educadoras

musicales, acerca de la actividad abierta que sera observada, el contenido de la misma
sera impartido por una educadora musical de experiencia dirigida a las educadoras
musicales y subdirectoras.

Se invita a observar la actividad para que aprecien como se le da tratamiento a las
rimas a partir del acento en el 6. afio de vida.

Rimas a utilizar en la actividad:

Los colores

Suena la maraca

Seguidamente se realiza una técnica participativa: El abanico; se le entregara a cada
directora un abanico elaborado de papel. En el mismo escribirAn los logros y
regularidades que se pudieron apreciar a través del desarrollo de la actividad, a
continuacién se intercambian los abanicos para precisar lo esencial y se arriba a
conclusiones.

Evaluacion

Se realiza la valoracion de la actividad con la técnica del PNI.

Orienta el taller metodologico reflexivo y la siguiente bibliografia:

Programa educacion Preescolar. 4 ciclo. 2 parte.

La iniciacion musical del nifio.
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Actividad 7

Tema: para marcar el acento.

Objetivo: Reflexionar y arribar a conclusiones acerca del proceder metodolégico a
seguir para el trabajo con las rimas a partir del acento en el 6. afio de vida.

Forma de organizacidn: taller metodologico.

Técnica: Creando las rimas.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: Pizarron y tizas.

Apertura

Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales, la realizacion del taller reflexivo
sobre la base de lo orientado y se establece un breve debate

Proceder metodolégico: Para dar inicio al taller se les realizan preguntas de

comprobacion a las participantes:

¢Recuerdan a qué se asemeja el acento?

¢ Por qué su tiempo de duracion al marcarlo es similar al latido del corazon?

Reflexionan y dan respuestas.

A continuacion se realiza una técnica participativa: Creando las rimas, para dar inicio a
la misma se escribira en el pizarrén el nombre de cada participante y segun el orden
alfabético, por individual cada una crea una rima y le marca el acento.

Evaluacion

La comprobacion de la efectividad del taller se realiza al invitar a las subdirectoras y
educadoras musicales a completar con una palabra la frase, para el trabajo con las
rimas a partir del acento.

Se orienta estudiar el concepto de acento y su metodologia en la bibliografia siguiente:

Programa educacion Preescolar. 4 ciclo. 2 parte.

61



cap Ltulo 2

Actividad 8

Tema: ¢ Como se marca el esquema ritmico?

Objetivo: demostrar el proceder metodolégico a seguir para el trabajo con las rimas a
partir del esquema ritmico en el 6. afio de vida.

Forma de organizacién: Actividad demostrativa.

Técnica: Vamos a pescar.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: Peces de cartulina, pitas de pescar.

Apertura

Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales la observacion de una actividad
demostrativa, pero se parte del intercambio sobre lo orientado para el estudio
independiente.
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Proceder metodolégico: Para impartir esta actividad se selecciona una educadora

musical de experiencia en la ensefianza. Se da inicio haciendo un recuento de como
darle tratamiento a las rimas a partir del esquema ritmico.

¢, Como se le da tratamiento a las rimas a partir del esquema ritmico?

Seguidamente se conduce a una técnica participativa: Vamos a pescar, se invita a el
personal docente a dar un paseo imaginario al mar para pescar. En el local estara
colocada una maqueta que representa este lugar, alli estan los peces de cartulina; las
mismas por independiente pescan uno de los peces; detrds de los mismos estaran
escritas rimas, la leen y la que esté dirigiendo la actividad demuestra como aplicarle el
esquema ritmico, asi se procedera con cada una.

Rimas a utilizar:

Trota el caballito

Saltan las ranitas

Lindo pececito

Mi mufieco Pimpon

Al finalizar se enfatizan los aspectos mas esenciales.

Evaluacion

La investigadora en este cierre valora la efectividad de la actividad con la realizacion de
una técnica La bandeja del saber: cada docente vierte su criterio sobre una tarjeta que
representa un platillo, acerca de lo que mas aprendié durante la actividad.

Se orienta estudio y fichado de concepto de ritmo; asi como la metodologia.

Bibliografia:

La iniciacién musical del nifio.

Programa de educacién preescolar 4. ciclo. 2. parte.
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Actividad 9

Tema: El ritmo en las rimas.

Objetivo: Comprobar el proceder metodolégico empleado para interactuar en el trabajo
con las rimas a partir del esquema ritmico en el 6. afio de vida.

Forma de organizacioén: Actividad abierta.

Técnica: ¢ Qué traigo en la cesta?

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: Cesta y naranjas de cartulina.

Apertura

La investigadora explica a las subdirectoras y educadoras musicales que observaran
una actividad abierta para comprobar el proceder metodolégico empleado y en que
medida propicia el trabajo con las rimas a partir del esquema ritmico en el 6. afio

Proceder metodoldgico: Se orienta a las subdirectoras y educadoras musicales acerca

de la actividad abierta que van a observar, la misma sera impartida por una educadora
musical de experiencia en la profesion y dirigida a el resto de las educadoras musicales
y subdirectoras.

A continuacion se procede a la observacion para que puedan apreciar como se le da
tratamiento metodologico a las rimas a partir del esquema ritmico en el 6. afio de vida.
Rimas a utilizar:

La vaca Lola

El girasol

Seguidamente se realiza una técnica participativa: ¢Qué traigo en la cesta? Para
comprobar el modo de apreciacion acerca del tratamiento de dicho contenido: se les
mostrara una cesta donde estaran colocadas naranjas de cartulina, seleccionan una de
ellas, escriben detras los logros y deficiencias que pudieron apreciar; se intercambian
las naranjas para precisar lo esencial y se arriba a conclusiones.

Evaluacion

64



cap Ltulo 2

La investigadora para comprobar la efectividad de la actividad, aplica la técnica:
Diciendo la frase; Mediante la misma las participantes expresaran en una frase lo que
represent6 para ella la misma de forma individual.

Se orienta profundizar como preparacion previa para el taller en el tratamiento
metodoldgico del esquema ritmico.

Para profundizar en el tratamiento metodoldgico del esquema ritmico consultar:
Programa de educacién preescolar 4. ciclo. 2. parte.

La iniciacion musical del nifo.

Actividad 10

Tema: Para marcar el ritmo en las rimas.

Objetivo: Reflexionar y arribar a conclusiones acerca del proceder metodolégico a
seguir para el trabajo con las rimas a partir del esquema ritmico en el 6. afio de vida.

Forma de organizacion: Taller metodoldgico.

Técnica: Los animales del campo.

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: pizarrén y tizas.

Apertura

Se orienta a las educadoras musicales y educadoras que a partir de lo estudiado y
profundizado sobre el esquema ritmico como elemento primario de la muasica que se

realizaré un taller metodoldgico reflexivo.
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Proceder metodoldgico: para dar inicio al taller se realizan preguntas de comprobacion

a las subdirectoras y educadoras musicales:

¢, Con qué se puede comparar el esquema ritmico?

Reflexionan, dan respuestas y se realiza con ellas una técnica participativa: Los
animales del campo.

Se invita a las mismas a dar un paseo imaginario por el campo y se les pregunta:

¢, Qué observan en el campo?

En el campo hay muchos animales. Cada subdirectora y educadoras musicales,
selecciona el nombre de un animal, dice una rima referida a esta, la escribe en el
pizarron y le marca el esquema ritmico.

Rimas a utilizar:

La paloma

Saltan las ranitas

Trota el caballito

Micifuz y Saltarin

Seguidamente reflexionan y se llega a conclusiones de cémo darle tratamiento a este
contenido en el 6. afio de vida.

Evaluacion

Los resultados del taller son valorados con la aplicacién de la técnica:

La canasta revuelta. Al organizarla enfatiza en los aspectos esenciales.

Se orienta estudiar y fichar metodologias para la aplicacién del esquema ritmico en el 6.
afo de vida

Bibliografia:

Programa de educacién preescolar 4. ciclo. 2. parte.
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Actividad 11

Tema: Las rimas y los elementos primarios de la musica.

Objetivo: Evaluar el proceder metodologico; asi como el método y los procedimientos a
emplear para el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida.

Forma de organizacion: Taller metodoldgico.

Técnica: ¢ Qué estoy buscando?

Participantes: Subdirectoras y educadoras musicales.

Materiales: papeles.

Apertura

La investigadora orienta a las subdirectoras y educadoras musicales que el taller
metodoldgico a desarrollar tiene caracter reflexivo, pretende promover el debate abierto
dado su efecto integrador, pues abarca todo el contenido de las actividades
metodolbgicas abordadas.

Proceder metodoldgico: Para iniciar el taller se realizan preguntas de comprobacion
acerca de lo apreciado en las actividades abiertas anteriores:

¢, Conoce qué es una rima?

¢, Con qué podemos comparar el pulso?

¢, Con qué podemos comparar el acento?

¢,Con qué podemos comparar el esquema ritmico?

¢, Qué método se utiliza para darle tratamiento a los elementos primarios de la musica
en las actividades de educacién musical?

¢, Qué procedimientos utilizarias para darle tratamiento a los mismos?

Reflexionan acerca del contenido anteriormente tratado y se llega a conclusiones.

A continuacion se realiza una técnica participativa: ¢ Qué estoy buscando?

Debajo de cada silla donde estaran sentadas las participantes estan colocados papeles
y se motiva a buscarlos en cada uno de ellos aparecera escrita una rima y el elemento
primario de la masica que marcaran aplicandolo a la misma.

Rimas a utilizar:
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La tojosa y el sinsonte

El mono alegre

El trencito

Saltarina la pelota

Evaluacion

La investigadora de forma integral valora en que medida las actividades posibilitaron la
asimilacion de los conocimientos sobre el tema y expresa con una palabra para que le
han servido las mismas. Para finalizar realizan una polirritmia con una rima
seleccionada.

2.3 Anadlisis de la constatacion final.

El diagnoéstico inicial permitié explorar las dificultades presentadas en la practica
educativa en cuanto al tratamiento metodologico con las rimas a partir de los elementos
primarios de la musica asi como el comportamiento de las subdirectoras y educadoras
musicales durante la aplicacién de las actividades. Las mismas se implementaron con
la aplicacion de acciones previamente definidas y fundamentadas, en todos los casos
los resultados alcanzaron niveles superiores. La implementacion de las actividades se
desarrollé en una atmadsfera de total interés, receptividad y motivacion, lo que permitié
un ambiente cada vez mas agradable que facilitd la continuidad del proceso educativo.
De acuerdo con los resultados alcanzados en el diagndstico inicial existe una seria
afectacion en las dimensiones en cuanto a lo relacionado con los conocimientos del
trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. Afio de
vida.

La realizacion de las actividades metodolégicas desarrolladas con el propdsito de
preparar a la muestra seleccionada permitid lograr un mejor estado en la preparacion
de los implicados, se promovid una disposicion favorable para la superacion de las
mismas. Para poner en practica las actividades metodoldgicas se crearon las
condiciones y se tuvieron en cuenta las particularidades de las docentes.

Con el objetivo de evaluar la efectividad de las actividades metodologicas se realizé una

evaluacion cientifica, para ello se determinaron las dimensiones declaradas en la tesis y
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los indicadores. La misma se realizé con la aplicacion de los instrumentos ya
mencionados al inicio del epigrafe.

Posterior a la aplicacion de las actividades metodolégicas en la practica, es criterio de la
autora del trabajo que ocurrido un cambio escalonado en los conocimientos en cuanto al
tratamiento metodologico a las rimas a partir de los elementos primarios de la masica
en el 6. Ao de vida.

En la dimension 1 relacionada con: la preparacién tedrico- metodologica para el
trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de
vida.

La constatacion final para el indicador 1.1, referido a: el conocimiento de los conceptos
basicos para darle tratamiento a las rimas a partir del pulso, acento y esquema ritmico
en el 6. afio de vida pone de manifiesto que de las subdirectoras y educadoras
musicales entrevistadas (Anexo2) ninguna se ubica en el nivel bajo 0(%) pues ya
conocen los conceptos basicos de pulso, acento y esquema ritmico para propiciar el
trabajo con las rimas a partir de dichos elementos en el 6. afio de vida, en el nivel medio
una (25%) ya que solo conoce los conceptos basicos de pulso y acento para dar
tratamiento metodoldgico a las rimas en el 6. afio de vida a partir de dichos elementos.
De las entrevistadas tres (75%) se ubican en el nivel alto; ya que conocen los
conceptos béasicos de pulso, acento y esquema ritmico para propiciar el trabajo con las
rimas a partir de dichos elementos en el 6. afio de vida.

En el indicador 1.2, relacionado con el conocimiento del método y el procedimiento
fundamental para dar tratamiento a las rimas a partir de los elementos primarios de la
musica de las entrevistadas ninguna se ubica en el nivel bajo pues ya conocen la forma
de emplear el método practico y el procedimiento ejercicio con mas idoneidad para
darle tratamiento al pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida, se encuentra
una (25%) en el nivel medio pues conoce como aplicar el método practico pero
presenta imprecisiones al trabajar el procedimiento ejercicio para darle tratamiento
metodoldgico al pulso, acento y esquema ritmico a través de las rimas en el 6. afio de

vida. En el nivel alto se ubican tres (75%) ya que dominan el método practico; asi como
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el procedimiento ejercicio para darle tratamiento metodoldgico al el pulso, acento y
esquema ritmico a través de las rimas en el 6. afio de vida.

En la dimension 2 referida a: el proceder segun la metodologia para implementar el
trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de
vida.

Al aplicar la guia de observacién (Anexo 3) con el objetivo de constatar el trabajo que
realizan las subdirectoras y las educadoras musicales de los circulos infantiles para la
preparacion del trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida y por ende el modo de actuacion que adoptan en este sentido:

La constatacion final para el indicador 2.1, que aborda la implementacion del desarrollo
del trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
en el 6. afio de vida pone de manifiesto que de las subdirectoras y educadoras
musicales observadas ninguna se ubica en el nivel bajo 0(0%), ya que todas
implementan el desarrollo del trabajo metodolégico con las rimas a partir de los
elementos primarios de la musica empleando medios de ensefianza y motivaciones
novedosas, se ubican en el nivel medio dos (50%), ya que en ocasiones no
implementan el desarrollo del trabajo metodolégico con las rimas a partir de los
elementos primarios de la musica al no emplear motivaciones novedosas. Se
encuentran ubicadas en el nivel alto dos (50%) porque implementan el desarrollo del
trabajo metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica
empleando medios de enseflanza y motivaciones novedosas.

En el indicador 2.2, que se refiere a la concepcion en las actividades de educacion
musical del empleo de diferentes partes del cuerpo al trabajar con las rimas a partir de
los elementos primarios de la muasica en el 6. afio de vida: no se ubica ninguna en el
nivel bajo 0(0%) porque ya todas conciben en las actividades de educacion musical el
empleo de diferentes partes de cuerpo al trabajar con las rimas a partir del tratamiento
al pulso, acento y esquema ritmico, en el medio se ubica una (25%) porque solo
concibe en las actividades de educacion musical el empleo de la cabeza y las manos
para trabajar con las rimas a partir del tratamiento al pulso, el acento y el esquema

ritmico en el 6. afio de vida.
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Se ubicaron en el nivel alto tres (75%) ya que conciben el empleo de diferentes partes
del cuerpo como: cabeza, hombros, brazos, manos, tronco, rodillas y los pies a través
de las actividades de educaciéon musical para trabajar con las rimas a partir del
tratamiento al pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida.

Esta evaluacion posibilitd comprobar la efectividad de la propuesta de actividades
metodoldgicas aplicadas a las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos
infantiles para elevar su preparacion en los aspectos medidores que garantizan la
preparacion al trabajo metodoldgico con las rimas a partir del pulso, acento y esquema
ritmico en el 6. afio de vida.

Andlisis comparativo de los indicadores antes y de spués de la propuesta.

En la dimensiébn 1 que mide: la preparacion teérico-metodologica para el trabajo con
las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida resulto
que:

En el indicador 1.1referido a: el conocimiento de los conceptos béasicos para dar
tratamiento a las rimas a partir del pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida;
inicialmente se apreciaron serias dificultades en cuanto a dicho conocimiento, pues los
sujetos contenidos en la muestra solo podian referirse a los conceptos basicos de pulso
y acento con limitaciones para el esquema ritmico. Sin embargo después de aplicada la
propuesta se observo un avance cualitativo en el incremento de los conocimientos de
los conceptos béasicos, todo lo que posibilito también que pudieran expresar lo
relacionado con el esquema ritmico.

El conocimiento del método y procedimiento fundamental para dar tratamiento a las
rimas a partir del pulso, acento y esquema ritmico en el 6. afio de vida, fue medido en el
indicador 1.2; de lo que se obtuvo el siguiente resultado:

Antes de aplicar la propuesta eran evidentes las deficiencias a la hora de aplicar el
procedimiento ejercicio para dar tratamiento al pulso, acento y esquema ritmico en el 6.
aflo de vida. Posteriormente al introducir la variable independiente se observd un
avance significativo en este aspecto ya que una mayor cantidad del sujeto de la

muestra lograba con eficiencia aplicar el referido procedimiento.
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En la dimensién 2 que mide: el proceder segun la metodologia para implementar el
trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de
vida se pudo apreciar que:

En el indicador 2.1 relativo a: si implementa la metodologia para el trabajo con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida; al inicio se
evidenciaba en la mayoria de la muestra limitaciones a la hora de implementar la
metodologia establecida donde significativamente no utilizaban medios de ensefianza ni
motivaciones novedosas, no obstante después de validada la propuesta de solucién se
logré un incremento en el proceder para aplicar la metodologia; asi como en el empleo
de medios de ensefianza y motivaciones novedosas.

Por ultimo, en el indicador 2.2 que mide: la concepcién en las actividades de educacion
musical del empleo de diferentes partes del cuerpo al trabajar con las rimas a partir de
los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida; se pudo apreciar que
inicialmente solo se concebia en las actividades de educacién musical el empleo de la
cabeza y las manos al trabajar con las rimas a partir del pulso, acento y esquema
ritmico en el 6. afio de vida, presentando deficiencias al emplear los hombros, los
brazos, el tronco, las rodillas y los pies . Después de aplicada la propuesta de solucién;
la mayoria de la muestra logra el empleo de las diferentes partes del cuerpo en dichas
actividades al trabajar las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el
6. afio de vida.

La comparacion de los resultados del estado final e inicial permitié corroborar la validez

de la propuesta.
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Concluslones

Los presupuestos tedricos metodologicos referidos al trabajo con las rimas a partir de
los elementos primarios de la muasica en el 6. afio de vida permitieron la comprensién
de la necesidad de preparar metodolégicamente a las subdirectoras y educadoras
musicales para una mejor actuacion profesional en el escenario social que constituyen
los circulos infantiles como via institucional de la educacién preescolar.

Los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los diferentes métodos posibilitaron
comprobar la insuficiente preparacion de las subdirectoras y educadoras musicales de
los circulos infantiles del municipio Yaguajay para dirigir el desarrollo del trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica en el 6. afio
de vida.

Las actividades metodoldgicas que contribuyen a la preparaciéon de las subdirectoras y
educadoras musicales de los circulos infantiles para un adecuado tratamiento al trabajo
con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en al 6. afio de vida se
caracterizan por promover la reflexion, el intercambio de ideas, el debate de diferentes
criterios entre las directoras de los circulos infantiles por estar vinculadas a técnicas
participativas y se sigue un orden légico y ascendente de complejidad.

Con la aplicacion de la propuesta se obtuvieron resultados positivos en la preparacion
de las subdirectoras y educadoras musicales de los circulos infantiles en cuanto al
trabajo metodolégico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en
el 6. afio de vida; al dominar los conceptos basicos de estos tres elementos; asi como
el método practico y el procedimiento ejercicio, implementar la metodologia del mismo
al emplear medios de ensefianza y motivaciones novedosas; ademas de concebir en
las actividades de educacion musical el empleo de diferentes partes del cuerpo para dar

tratamiento a estos contenidos.
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Socializar estos resultados a través de diferentes eventos para las vias institucional y

no institucional de la educacion preescolar.
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Anexos

Anexo 1: Analisis de documentos.

Objetivo: Comprobar mediante la revisién y analisis de diferentes documentos si se
concibe la preparacion de subdirectoras y educadoras musicales en el trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6.

Afio de vida..

Aspectos a analizar:

1 — Se refleja en los diferentes documentos, orientaciones precisas para realizar el
trabajo metodolégico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en
el 6. Afio de vida.

2- Se tiene en cuenta el tema sobre el trabajo metodoldgico con las rimas a partir de
los elementos primarios de la musica en el 6. Afio de vida.

3- Se planifican actividades para demostrar a las subdirectoras y educadoras musicales
sobre como darle tratamiento al trabajo metodologico con las rimas a partir de los

elementos primarios de la musica en el 6. Afio de vida.
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Anexo 2: Entrevista a las subdirectoras y educadora s musicales de los circulos

infantiles.

Objetivo: Comprobar el nivel de preparacion que poseen las subdirectoras y

educadoras musicales de los circulos infantiles en el trabajo con las rimas a partir de los

elementos primarios de la musica en el 6.afo de vida.

Cuestionario

1.
2.

¢, Cuales son los elementos primarios de la musica?

¢Como le da tratamiento metodolégico a las rimas a partir de los elementos
primarios de la masica?

¢, Qué importancia le concede al trabajo metodolégico con las rimas a partir de
los elementos primarios de la musica?

¢, Como vincula los elementos primarios de la musica con las rimas a través del
trabajo metodologico?

¢Qué método y procedimientos emplea para darle tratamiento al trabajo
metodoldgico con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica?

¢, Como procede con el empleo de las diferentes partes del cuerpo durante el
trabajo metodoldgico con la educacion musical para darle tratamiento a las rimas

a partir de los elementos primarios de la musica?
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Anexo 3: Guia de observacion a las subdirectoras y educadoras musicales de los

circulos infantiles.

Objetivo: Constatar el trabajo que realizan las subdirectoras y educadoras musicales

de los circulos infantiles para la preparacion del trabajo con las rimas partir de los

elementos primarios de la musica en el 6.afo de vida.

Aspectos a observar

1. Forma en que trabaja lo relacionado con el trabajo con las rimas a partir de los

elementos primarios de la musica en el 6.afio de vida en las actividades de educacion

musical.

Resultados que se obtienen en cuanto a los modo de actuacion relacionadas en
el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6.
afo de vida.

Dudas y limitaciones para impartir las actividades de educacion musical que
tiene implicitas el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios de la
musica en el 6.afio de vida.

Orientacion del objetivo y explicacion de los modos de actuacion en
correspondencia con el trabajo de las rimas a partir de los elementos primarios

de la musica en el 6.afo de vida.

2. Motivacién e interés de las subdirectoras y educadoras musicales en la preparaciéon

metodoldgica que lleva implicita el trabajo con las rimas a partir de los elementos

primarios de la musica en el 6. afio de vida.

Desempefio profesional que logra para interactuar con el trabajo metodolégico
con las rimas a partir de los elementos primarios de la musica durante las
preparaciones metodoldgicas en el 6. afio de vida.

Empleo de métodos y procedimientos al interactuar con los nifios y nifias para
propiciar el correcto desarrollo del trabajo metodologico con las rimas a partir de

los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida.
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Tratamiento metodoldgico que brinda para propiciar el desarrollo del trabajo con
las rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el 6. afio de vida.
Orienta la valoraciéon del trabajo con las rimas y tiene en cuenta el correcto
tratamiento de las mismas a partir de los elementos primarios de la mudsica en el
6. afio de vida y cual seria su propio modo de actuar.

Sugiere actividades que propician la realizacion de modos de actuacion en
correspondencia con el trabajo con las rimas a partir de los elementos primarios
de la musica en el 6. afio de vida.

Concibe en las actividades de educacién musical el empleo de diferentes partes
del cuerpo para trabajar las rimas a partir de los elementos primarios de la

musica en el 6. afio de vida .
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Anexo 4: Escala valorativa por indicadores.

DIMENSION 1

INDICADORES

Preparacion teori-
co - metodolbgica
para el trabajo
con las rimas a
partir de los
elementos prima
rios de la musica
en el 6. afo de

vida.

1.1- Conoce los conceptos basicos para darle tratam  iento

metodoldgico a las rimas a partir de los elementos
primarios de la musica en el 6.afio de vida
Alto: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
conocen los conceptos basicos para darle tratamiento a las
rimas a partir del pulso, acento y esquema ritmico en el
6.afio de vida.
Medio: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
solo conocen los conceptos de pulso y acento para darle
tratamiento metodoldgico a las rimas en el 6. afio de vida.
Bajo: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales no
conocen los conceptos basicos de pulso, acento y esquema
ritmico para darle tratamiento metodolégico a las rimas en el

6.afo de vida.

1.2- Conoce el método y procedimiento fundamental p  ara

dar tratamiento a las rimas a partir del pulso, ace nto y
esquema ritmico en el 6.afio de vida
Alto: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
dominan el método practico y el procedimiento ejercicio
para trabajar el pulso, acento y esquema ritmico a través de
las rimas en el 6. afio de vida.
Medio: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
solo son capaces de aplicar el método practico para trabajar
el pulso, acento y esquema ritmico a través de las rimas en
el 6. afio de vida.

Bajo: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
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conocen la forma de aplicar el método practico y el
procedimiento ejercicio para trabajar el pulso, acento y

esquema ritmico a través de las rimas en el 6. afio de vida..

DIMENSION 2

Procede segun la
metodologia para
implementar el
trabajo con las
rimas a partir de
los elementos
primarios de la
musica en el 6.

ano de vida.

INDICADORES
2.1 Implementa el desarrollo del trabajo metodolégi  co con
las rimas a partir de los elementos primarios de la muasica

en el 6. afo de vida

Alto: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
implementan el desarrollo del trabajo metodolégico con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el
6.afio de vida empleando medios de ensefianza vy
motivaciones novedosas.

Medio : Cuando las subdirectoras y educadoras musicales no
implementan el desarrollo del trabajo metodolégico con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el
6.afio de vida ya que no emplea motivaciones novedosas.
Bajo: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales no
implementan el desarrollo del trabajo metodolégico con las
rimas a partir de los elementos primarios de la musica en el
6.afio de vida al no emplear medios de ensefianza y
motivaciones novedosas.

2.2 Concibe en las actividades programadas de educa  cion

musical el empleo de diferentes partes del cuerpo a |

trabajar con las rimas a partir de los elementos pr  imarios

de la musica en el 6.afio de vida

Alto: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
conciben en las actividades de educacion musical el empleo
de diferentes partes del cuerpo como: cabeza, hombros,
brazos, manos, tronco, rodillas y los pies al trabajar con las
rimas a partir del pulso, acento y esquema ritmico en el
6.afio de vida.
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Medio: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales
solo conciben en las actividades programadas de educacion
musical el empleo de la cabeza y las manos al trabajar con
las rimas a partir del tratamiento al pulso, acento y esquema
ritmico en el 6.afio de vida.

Bajo: Cuando las subdirectoras y educadoras musicales no
conciben dentro de las actividades programadas de
educacion musical el empleo de diferentes partes del cuerpo
como: cabeza, hombros, brazos, manos, tronco, rodillas y los
pies al trabajar con las rimas a partir del tratamiento al pulso,
acento y esquema ritmico en el 6.afio de vida.
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Anexo 5

Tabla 1: Evaluacion integral de los indicadores de la variable dependiente.

Constatacion inicial

Dimension | Indicadores | Alto % Medio (% Bajo Do

L 1.1 0 0 2 50 2 50
1.2 1 25 2 50 1 25
2.1 1 25 1 25 2 50

? 2.2 1 25 2 50 1 25
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Anexo 6

Tabla 2: Evaluacion integral de los indicadores de la variable dependiente.

Constatacion final

Dimension | Indicadores | Alto % Medio (% Bajo Do
L 1.1 3 75 1 25 0 0
1.2 3 75 1 25 0 0
2.1 2 50 2 50 0 0
? 2.2 3 75 1 25 0 0
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Anexo 7
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Dimensién 2

Constatacion Inici al

[
<

a
ik

S0 50

Ul
@

o o0

Forcientos

Eﬁ
|

[
@

B NN
¢ o o

1.1

Indicadores 1.2

ReSUEen

O Alto

[JBajo

90



Resummen

Anexos 9
Dimension 1
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Anexo 10

Dimension 2

Constatacion Final
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Anexo 11
FOLLETO DE RIMAS

El machete

Con su chas, chas, chas
El machete cortara
Toda, todita la cafa
Para llevarla al central.

Trota el caballito

Caballito, caballito
vamos a trotar

Por el verde campo
Yo quiero trotar.

La pelota de Roberto

La pelota de Roberto
Giray gira sin parar

Pero al llegar a la esquina
Deja a los carros pasar.

A jugar

Vamos a jugar

Al cachumbambé
Con Manolito
Pepito y Andrés.

Saltan las ranitas

Salta mama rana
Saltan las ranitas
Saltan en el agua
Croac, croac, croac.
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A bailar

6-Vamos a bailar
Con el cha, cha, cha
Un pasito a un lado
Y al otro volveras.

La paloma

Vive la paloma

en el palomar

con sus pichoncitos
ella quiere jugar.

Pinocho feliz
Tiene Pinocho
grande su nariz
cuando sonrie
se siente feliz.

Micifuz y Saltarin

El gatico Micifuz

Y el conejo Saltarin
bailan muy despacito
al compas de mi violin.

Lindo pececito
Lindo pececito
esta en la pecera
y quiere jugar

a la rueda, rueda.

Mi mufieco Pimpon
Tengo un Mufieco
muy juguetén

todos los nifiitos

le dicen Pimpodn.

Mi canciéon

Al compés de mi cancién
Los nifios bailan el son.
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Saltarina la pelota
mira como rueda
y gira la pelota
mira como salta
salta y rebota.

Los colores

Con muchos colores
Quiero dibujar

El lindo arco iris

Y también el mar.

Suena la maraca
Chiqui, chiqui, cha
Suena la maraca
Chiqui, chiqui, cha
El ritmo tU bailas.

La vaca Lola
Va de paseo
por el potrero
la vaca Lola
con su ternero.

El girasol

Muy tempranito
sale el sol

gira que gira

el girasol.

La tojosa y el sinsonte
Canta en el campo
el alegre sinsonte
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y la tojosa

vive en el monte.
El mono alegre
El mono salta
con alegria
Pinta a los nifios
Sus monerias

El trencito
El trencito chacachu

Quiere que te montes ta.
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