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SINTESIS

Desde hace siglos, la educacion musical ha sido considerada como parte
indispensable en la formacion del hombre. En Cuba, desde el triunfo de la
Revolucion, ha constituido una preocupacion la formacién integral de la personalidad,
donde la musica se ha convertido en elemento fundamental en este propdsito. Es por
ello que se necesita la preparacién 6ptima de los docentes en funcion de desarrollar
el gusto estético en las nuevas generaciones, desde las edades mas tempranas. A
pesar de los esfuerzos realizados, los docentes manifiestan debilidades en su
proceder para cumplir la tarea propuesta. A partir de determinar cuales son las
carencias que presentan los docentes para el desarrollo del oido musical en nifias y
nifos del sexto afio de vida, se realizd la presenta investigacion que propone
actividades metodoldgicas dirigidas a su preparacion en este sentido. Para su
desarrollo se emplearon métodos de la investigacion educacional de los niveles
tedrico, empirico, y matematico. Las actividades contenidas en la propuesta
responden a las diferentes formas establecidas en el trabajo metodoldgico,
garantizando el protagonismo de estos profesionales en su proceso de
perfeccionamiento. Los resultados finales demuestran la efectividad de las

actividades desarrolladas en la solucién del problema cientifico planteado.
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INTRODUCCION
A partir del triunfo de la Revolucién el 1 de end®1959, la educacién en Cuba comenzo un

proceso ininterrumpido de transformaciones iniciado la Camparfa de Alfabetizacion hasta
la Tercera Revoluciéon Educacional que se vive.d&ddcada de 1970 se pone en marcha el
Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional diec&cion que ha continuado hasta la

actualidad.

La ensefianza preescolar, al igual que el resto de las ensefianzas, enfrenta una serie
de transformaciones que sin lugar a dudas se constituyen en condiciones para llevar
a efecto un proceso educativo con mayor calidad, influenciados fundamentalmente
por el reducido numero de matricula por aula o salén, asi como la insercién de la
tecnologia educativa, constituida en complemento significativo para los procesos
educativos que se desarrollan en la institucion infantil. Resultan ademas particulares
en este nivel de ensefianza la presencia de las practicas docentes como resultado de

la universalizacién superior y las tutoras de estas.

Las transformaciones antes mencionadas traen consigo la necesidad de preparar a
los docentes para enfrentar los nuevos programas con diferentes métodos de

direccion del proceso educativo a través del trabajo metodoldgico.

Desde su propio surgimiento, el trabajo metodolégico en la Educacién Preescolar ha
venido atemperandose a las exigencias y condiciones que en cada momento se ha
exigido en el proceso educativo que se desarrolla en la institucion infantil. Para ello
se han instrumentado varias Resoluciones Ministeriales que han normado el trabajo
a realizar en la preparaciéon metodologica de los docentes en correspondencia con
las exigencias y necesidades de cada etapa, tales como R/M 80/93, 95/94, 96/95,
60/96, 85/99, 106/2004, Documentos del trabajo metodoldgico, etc.

Teniéndose en consideracion que la edad preescolar constituye una etapa
fundamental en todo el desarrollo de la personalidad del nifio y esto es
ampliamente compartido por todos los pedagogos que se han ocupado, desde
las distintas posiciones, de los problemas de la educacion en el desarrollo del
ser humano, se prioriza la preparacion de los profesionales de este nivel para lograr
la formacion de una personalidad acorde a las exigencias de la sociedad socialista.



De todos es conocido que las cualidades de la personalidad se forman en la
actividad y dentro de ella aquellas que se consideran rectoras en cada etapa
del desarrollo , las cuales estdn encargadas de satisfacer necesidades e

intereses y se relacionan con el mundo circundante.

Todas las actividades que se le ofrecen al nifio requieren que se organicen y
dirjan sobre bases cientificamente fundamentadas como Unica forma de
organizar el objetivo principal de la Educacion Preescolar que es lograr el
maximo desarrollo posible en cada nifio, lo cual constituye premisa
indispensable de su preparacibn para la escuela y que estd en

correspondencia con el fin general de una educacion integral.

La musica forma parte de la riqueza espiritual del hombre. A través de ella se logra
una existencia mas plena y una concepcion del mundo trasformadora y altamente
creativa. La adquisicion por el individuo de un estado emocional satisfactorio y el
desarrollo de su sensibilidad mediante la musica, tiene ascendencia en las relaciones
interpersonales en la actividad laboral y en el adecuado uso y disfrute del tiempo
libre, segun V Henry Gainza (1995:2). Es una manifestacion del arte en la que se
combinan y organizan artisticamente los sonidos, para producir el establecimiento de
un sistema de comunicacion cognoscitivo y afectivo con altos valores estéticos entre

creador, interprete, educador y publico” (Sanchez, P. 1982:7)

Durante el Barroco europeo, musica y educaciéon eran sinébnimos. La masica era uno
de los mas importantes elementos del curriculo. En el siglo XVII, Comenius (1582-
1670), en su obra Didactica Magna, plantedé que la musica resulta imprescindible
desde los primeros afos de vida. En la primera mitad del siglo XVIII, se destaca la
figura de Johann Sebastian Bach (1685-1750) como uno de los maestros mas
notables en la ensefianza de la musica. Pero es a partir de los siglos XVIII y XIX
cuando se valora realmente la importancia de la educacién musical en la vida del
nifio. La creatividad y la necesaria adquisicion de los conocimientos musicales desde
los primeros afos de vida, constituyen aspectos fundamentales. Rousseau (1712-
1781), Pestalozzi (1746-1827) y Froebel (1782-1852) plantearon sus ideas al
respecto. Todos coincidieron en la necesidad del canto y la creacion como elementos



indispensables en la formacién de la personalidad, asi como a la preparacion del
educador en tal sentido.

La acepcion del educador musical es valida para todo aquel que utilice la
muasica como via educativa del mejoramiento humano, en cualquier contexto.
Por esto resulta importante el dominio de los fundamentos técnicos- musicales

y psicopedagdgicos.

Las actividades de musica adquieren especial significacion por cuanto se conciben
como actividades fundamentales en la edad preescolar. Especialmente el programa
de Educacién Musical ocupa un lugar importante ya que mediante él se desarrollan
en los nifios: la sensopercepcion, la memoria, la imaginacion y el pensamiento, a
través de la realizacion de actividades auditivas, vocales, ritmicas, creativas y

corporales.

La educacion musical es la musicalizacion del hombre y su aporte al enriquecimiento
de su vida interna, expresado en un mejor comportamiento profesional y humano
como ciudadano dentro de la sociedad. Al respecto Paul R. Lehman (1988:22)
Plantea: “Nada de lo que se ensefia en la escuela contribuye mas inmediata 0 mas
directamente que la musica a mejorar las condiciones que promuevan el crecimiento

individual y la calidad de vida”.

Teniendo en cuenta la division l6gica de este contexto se define la educacion musical
como el proceso educativo de la musica dirigido al desarrollo en el individuo de las
capacidades, conocimientos, habitos y habilidades que le permitiran tener un juicio
musical de la realidad, a partir de la vivencia y el andlisis del fendmeno sonoro, lo
que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical y su conjunto.
(Sanchez, P. 1992: 8).

En la revision bibliografica realizada se comprobé que el tema de la Educacion
Musical en la edad preescolar, ha sido abordada por diferentes autores: Gainza
(1995), Rodriguez (1999), Sanchez y Morales (2000), Ponsoda (2005), entre otras,

aunqgue, se hace poca referencia al desarrollo del oido musical en la edad preescolar.

Sin embargo resulta de gran importancia este aspecto en la formacion integral del

nifio, puesto que le permite diferenciar, discriminar, identificar y apreciar los sonidos.



En ocasiones se ha detectado en el colectivo territorial de la escuela Dionisio
Rodriguez que las maestras del grado preescolar que alli asisten no le dan el
tratamiento adecuado al desarrollo del oido musical, asi mismo en los planeamientos
de musica que se discuten en este Organo técnico, se evidencian errores
metodolégicos al planificar este componente de la educacion musical ya que no
siempre se tiene en cuentas en este proceso al aseguramiento de todas las
condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad, no utilizan diferentes
procedimientos para trabajar las cualidades del sonido, no se emplean diferentes
tipos de musica y existen insuficiencias en la utilizacion de procedimientos ladicos;
generalmente le dan més frecuencia a las cualidades que le son mas faciles de
trabajar, prevalece el trabajo con la intensidad y con respecto al timbre se utiliza
fundamentalmente como medio la voz de la maestra. A las restantes cualidades no
se le da el tratamiento establecido, evidenciandose errores en la metodologia para el
trabajo con la duracion y la altura.

Estas insuficiencias se deben en gran medida al poco tiempo que se le dedica a la
Metodologia de la Educacion Musical en la Licenciatura en Educacion Preescolar, asi
como a la falta de atencién que a esta area se le brinda en las instituciones infantiles

por parte de las diferentes estructuras de direccion.

Los elementos antes expuestos conducen a determinar el siguiente problema

cientifico de la presente investigacion

Problema Cientifico:

¢,Como contribuir a la preparacion de los docentes para trabajar el desarrollo del

oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida?
Objeto: Proceso de preparacion metodoldgica de los docentes.

Campo: Preparaciéon metodolégica de los docentes para trabajar el desarrollo del

oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida.

Objetivo: Aplicar actividades metodoldgicas dirigidas a la preparaciéon de los
docentes para trabajar el desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto

ano de vida.



Para realizar el proceso de indagacion cientifico se hace necesario realizar las
siguientes preguntas cientificas

1. ¢ Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan la preparacion del docente

para trabajar el desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida?

2. ¢ Cual es el estado actual en que se expresa la preparacion de los docentes para
trabajar el desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida?

3. ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades metodolégicas dirigidas a la
preparacion de los docentes para trabajar el desarrollo del oido musical en nifios y

nifnas del sexto afio de vida?

4. ¢Qué efectividad puede tener la aplicaciéon de las actividades metodolégicas
dirigidas a la preparacion de los docentes para trabajar el desarrollo del oido

musical en nifios y nifias del sexto afio de vida?
Variable independiente: Actividades metodoldgicas.

Variable dependiente: Elevacion de la preparacion de los docentes para trabajar el

desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida.

Descripcion de la variable independiente: En este trabajo se define segun la
autora como actividades metodoldgicas al conjunto de acciones que utilizando vias
cientificas, se disefian, ejecutan y valoran con el objetivo de propiciar el
perfeccionamiento del desempefio profesional del personal pedagdgico, en funciéon
de optimizar el proceso educativo, dentro de las posibilidades concretas del colectivo

pedagdgico de un centro.

Las actividades metodoldgicas estan dirigidas a la preparacion de los docentes para
el desarrollo del oido musical en nifias y niflos del sexto afio de vida. Contiene
acciones que implican a los docentes como protagonistas de sus propios
aprendizajes. Dentro de ellas se encuentran talleres, reuniones metodologicas,

actividades demostrativas y abiertas.



Definicion operacional de la variable dependiente.

Se define, segun la autora, como elevacion de la preparacion de los docentes para el
desarrollo del oido musical en nifias y nifios de sexto afio de vida al nivel de
conocimiento alcanzado por estos acerca de la teoria de este componente de la
musica, de las cualidades del sonido que la componen y la metodologia a seguir y en
correspondencia ejecutar actividades con los nifios y nifias empleando correctamente
la metodologia y diversos procedimientos en las diferentes formas organizativas del

proceso educativo.

Operacionalizacion de la variable dependiente.
Dimension: Cognitiva- procedimental

Indicadores:

1.1 Dominio del concepto de desarrollo del oido musical.

1.2 Conocimiento de las cualidades del sonido y la metodologia para su desarrollo en
el sexto afo de vida.

1.3 Utilizacién de la metodologia para el trabajo con las cualidades del sonido.

1.4 Empleo de procedimientos ladicos para trabajar las cualidades del sonido.

Para medir cada uno de los indicadores se establecié una escala valorativa (anexo 4)
Tareas de la investigacion.

1. Sistematizacion de los presupuestos teodricos acerca de la preparacion del
docente para el trabajo con el desarrollo del oido musical en nifios y nifias del

sexto afo de vida.

2. Diagnostico del estado actual de la preparacion del docente en el trabajo con el

desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida.

3. Elaboracion de las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los
docentes para trabajar el desarrollo del oido musical en nifios y nifias de sexto afio

de vida.



4. Evaluacién de los resultados de la aplicacion de las actividades metodolbgicas

dirigidas a la preparacion de los docentes para trabajar el desarrollo del oido

musical en nifios y nifias de sexto afio de vida.

Para la realizacion de este trabajo se utilizaron los siguientes métodos de

investigacion

Del nivel tedrico

Analisis y sintesis . Este se evidencidé en diferentes momentos de la
investigacion al realizar el analisis de los presupuestos tedricos y metodoldgicos
relacionados con el desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de
vida; sirvié en la busqueda de argumentacion y recopilacion de los datos para
reconocer y valorar el fendmeno investigado en todas sus partes, para llegar a lo
concreto del mismo, desde la fundamentacién teorica hasta la propuesta de
actividades que se plantea en el trabajo. Es decir, posibilitd hacer un analisis del

todo en sus partes y volver al todo mediante las sintesis.

Induccion y deduccion : Se empled para llegar a generalizaciones a partir del
estudio de casos particulares (Inductivo). Estan presente en el examen de los
presupuestos tedricos. La complementacion mutua entre lo inductivo y lo

deductivo facilita la comprensién de los presupuestos tedricos examinados.

Andlisis historico y logico : Se utilizé en la busqueda de datos lo cual permitié
establecer la esencia sobre acontecimientos ocurridos en el decursar del

desarrollo del oido musical en la Educacion Preescolar en Cuba.

Del nivel empirico

La observacion cientifica: se aplicO mediante una guia elaborada al inicio de la
investigacion para comprobar en la practica el trabajo que realizan los docentes
en funcién de desarrollar el oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida y

al final para comprobar la efectividad de la via de solucion. (anexol)

La entrevista: se aplico al inicio de la investigacion para constatar el nivel de

preparacion que poseen los docentes acerca del desarrollo del oido musical en



nifos y nifias del sexto afio de vida y al final para comprobar la efectividad de la

via de solucion. (anexo 2)

» Analisis documental: para valorar el tratamiento que se le brinda al desarrollo

del oido musical en los planes de actividades.
* Pre experimento formativo-pedagdgico:  Se aplicé en sus tres fases.

» Fase diagnoéstico : Se realizé la revision bibliografica la cual permitié fundamentar
tedricamente el trabajo, se elaboraron y aplicaron los instrumentos procesandose
sus resultados los cuales permitieron determinar la variable independiente,
conforméandose las diferentes actividades, las mismas fueron analizadas en el

colectivo territorial para su aprobacion y como una via de preparacion al docente.

» Fase formativa : Se aplico la propuesta de actividades metodologicas que
permiten la preparacion del personal docente para desarrollar el oido musical en

nifios y nifias de sexto afo de vida.

» Fase control : Se aplicd nuevamente la guia de observacién (anexo 1) y guia de

entrevista (anexo 2) para comprobar la efectividad de las actividades aplicadas.
Del nivel matematico:

= Céalculo porcentual para analizar los datos recogidos en los diferentes

instrumentos aplicados y presentar la informacién recogida a partir de ellos.

» Estadistica descriptiva: se empled para la confeccion de tablas donde se
representa y organiza la informacion acerca de la preparacion de los docentes

antes y después de la aplicacién de la variable independiente.

La poblacion la conforman 27 maestras del grado preescolar de la zona urbana

del municipio de Cabaiguan.

La muestra se tomO de manera intencional y estd conformada por 7 maestras del
colectivo territorial ubicado en el Consejo Popular 1, al cual asisten los docentes de

las escuelas Dionisio Rodriguez, Noel Sancho y Circulo Infantil Lidier Hernandez.



Esta muestra es significativa teniendo en cuenta el nivel profesional y experiencia de
las docentes, de ellas 6 son licenciadas en Educacion Preescolar y 1 en Primaria. La

experiencia profesional es de 1 a 5 afios, 1; de 5 a 10, 3y mas de 10, 3 docentes.

La contribucion practica de este trabajo resulta el conjunto de actividades
metodoldgicas propuestas, que posibilitd elevar la preparacién de los docentes para
perfeccionar el desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida.
Esta propuesta puede ser utilizada por otras educadoras musicales del municipio y
adecuarlas a las condiciones objetivas y subjetivas de los docentes que prepara en
su colectivo territorial, para lograr una mejor organizacion en la planificacion y

conduccioén de las actividades de educacién musical.

La novedad cientifica radica en que las actividades metodologicas relacionan
distintas vias para trabajar las diferentes cualidades del sonido propiciando un
intercambio de conocimientos entre las maestras de preescolar, logrando garantizar

la preparacion de estas en el trabajo con el desarrollo del oido musical.

El texto escrito de la investigacion se estructura en dos capitulos. En el primero se
presentan consideraciones tedricas y metodologicas respecto a la preparacion de los
docentes en el desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida.
En el segundo se exponen los resultados del diagndstico de la realidad estudiada, las
actividades metodolégicas elaboradas y los resultados alcanzados con la aplicacion
de las mismas. Contempla ademas las conclusiones, recomendaciones, la

bibliografia y los anexos.



CAPITULO 1. REFLEXIONES TEORICAS ACERCA DE LA PREPA RACION DE
LOS DOCENTES Y EL DESARROLLO DEL OIiDO MUSICAL .

1.1. Consideraciones teéricas acerca de la prépardel personal docente de la Educacion Preescolar

Muchos educadores latinoamericanos y caribefios no se limitaron a fundamentar la
urgencia de priorizar la preparacion y superacion del personal docente, sino que
propusieron diferentes vias para su desarrollo, vinculadas mayoritariamente al

ejercicio practico del magisterio.

El tema del trabajo metodolégico, como via para la preparacion de los docentes, ha
sido tratado por pedagogos e investigadores que lo han conceptualizado de diversas

formas.

En la R/M 269/1991 se declara que: “... es el que dirige el proceso docente
educativo que se desarrolla, con el objetivo de garantizar el cumplimiento de las
exigencias y necesidades de nuestra sociedad en la formacion profesional. Con el
que se concreta la calidad del proceso docente educativo, la preparacion de los

profesores y la elaboracion de los medios de ensefanza.”

Como “una via fundamental para elevar la calidad del proceso docente educativo y
ayudar a los docentes a su superacion en la realizacion de actividades colectivas y
con el apoyo de los niveles superiores de educacion” aparece en la R/M 80/93

Trabajo Metodologico.

En la R/M 95/94 Trabajo Metodoldgico se explicita como “una accion preventiva,
una via decisiva para elevar progresivamente la calidad del proceso docente-
educativo y contribuir a la superacion de los docentes.”

A partir del afilo 1999, en la Resolucion 85/99 “Precisiones para el desarrollo del
trabajo metodologico en el Ministerio de Educacion” este cobra mas fuerza y se
define como : “el sistema de actividades que de forma permanente se ejecuta con y
por los docentes en los diferentes niveles de educacion, con el objetivo de elevar su
preparacion politico-ideoldgica, pedagdgica-metodoldgica, cientifica para garantizar
las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso docente educativo,
y que en combinacién con las diferentes formas de la superacion profesional y

postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los cuadros y del personal docente.”



En la Carta Circular 01/2000 se puntualiza que “el trabajo metodoldgico es el
conjunto de acciones que se desarrollan para lograr la preparacion del personal
docente, controlar su autosuperacion y colectivamente elevar la calidad de la clase.
Se disefia en cada escuela, en correspondencia con el diagnostico realizado a cada
docente. Su efectividad se controla mediante la participacion directa de los dirigentes
y metoddlogos de la DPE, DME e ISP...”

Al analizar todos estos conceptos se puede apreciar que existen elementos

comunes necesarios para dirigir el trabajo metodolégico en la escuela:
* Esunavia para elevar la calidad del proceso pedagdgico.

* Son actividades sistematicas, creadoras, intelectuales para la preparacion de
docentes a fin de garantizar el cumplimiento de las principales direcciones

educacionales.
* Contribuye a la superacion de los docentes.

Otro elemento importante que se ha ido incorporando es la utilizacion de vias

cientificas y el diagndstico, lo que le confiere un caracter diferenciado.

A partir de la definicion de trabajo metodoldgico se considera pertinente hacer un

breve recorrido por los distintos momentos de esta actividad en Cuba.

Entre los afios 1982 y 1992 el objetivo fundamental del trabajo metodoldgico fue
lograr que el personal docente aprendiera a desarrollar con eficiencia su labor
profesional y consecuentemente valorar la efectividad de esta tarea por los
resultados obtenidos en los alumnos en el desarrollo de capacidades, habilidades y
habitos y para aprender de forma independiente y creadora y aplicarlo a la solucién

de problemas que enfrentan en su vida social.

Se establece para este y otros propdésitos un sistema de visitas, entre la que se
destaca la visita de ayuda metodoldgica, que como parte esencial de la preparacion
de los docentes, se realizarian con un caracter practico y demostrativo: ensefiando,
demostrando y orientando al personal procedimientos de trabajo docente y

educativo.



En relacién con las visitas en general, se precisé que en cada una de ellas se
deberia dejar en el personal que la recibiera un saldo positivo reflejado en la ayuda
practica y la busqueda de solucion de los problemas. (Cuba. MINED., 1977).
También, en esta etapa se logro, por la via de la superacion, llevar a mas del 80% de
los maestros, directivos y metoddlogos a la obtencion del titulo de Licenciado en
Educacién, lo que propicié aumentar las posibilidades de trabajo metodoldgico en las

estructuras municipales y centros de cada ensefianza.

Se hace evidente en este periodo, no soOlo por lo que se establece en los
documentos, sino por el caracter con que se precisa su direccion, el de aplicar el
trabajo metodoldgico con un doble propésito: por una parte, ensefiar y demostrar
como debe trabajarse para desarrollar de forma creadora lo normado; y por otra,
incorporar los elementos de la practica pedagdgica de los docentes de mas
experiencia o mejores resultados, es decir, analizar su labor en busca de los logros,
de los éxitos que se obtienen en la aplicacién de nuevas formas para determinar por
qué vias y cuando deben éstas generalizarse. Esto permitiria enriquecer los
conocimientos de los directores, al mismo tiempo que les crearia condiciones

favorables para proyectar la propia actividad metodoldgica.

De esta manera, va tomando forma un nuevo estilo de direccibn del trabajo
metodoldgico basado en la transformacion de viejas conductas y en la asimilacion de
modos de actuacion con un efecto multiplicador, como elementos claves. Este
proceso se caracteriz6 ademas por la unidad de accion y de compromiso individual y

colectivo.

Dentro de esta perspectiva se enmarca la siguiente etapa, mucho mas compleja para
el ambito educativo cubano: un acelerado proceso de transformaciones cuya esencia
esta en situar al hombre como objeto real del cambio, como protagonista principal; y
a la estructura de direccion le plantea novedosos métodos de trabajo empleados
como medio para lograr tales fines. Es entonces que se requiere de un estilo de
trabajo que permita capacitar, orientar, dirigir y evaluar a los docentes en funcion de

buscar eficiencia educacional.



Posteriormente, en 1999, surge la Resolucién Ministerial 85: “Precisiones para el
desarrollo del trabajo metodolégico en el Ministerio de Educacion”. Esta rige el
trabajo cientifico metodolégico en todos los niveles de ensefianza; su aplicacion
correcta conduce a lograr la idoneidad de los cuadros en los diferentes niveles de
direccion y del personal docente. En ella se establecen las normas que garantizan la
sistematicidad en la ejecucibn de las formas del trabajo metodolégico, la
responsabilidad de los maximos dirigentes en su direccion y conduccion y el control
que éstos han de ejercer para evaluar la calidad de proceso docente educativo y la

formacién y aprendizaje de sus alumnos. (Cuba .MINED, 1985)

En el 2000 aparece la Carta Circular 01, con el objetivo de aclarar algunos conceptos
e ideas discutidos en diferentes reuniones nacionales, provinciales, municipales, de
centros docentes y de los Institutos Superiores Pedagogicos, que en su contenido se

refiere a importantes aspectos, tales como:

Concepto de una buena clase.

» La optimizacion del Proceso Docente Educativo.

* La evaluacion profesoral.

» El trabajo cientifico metodolégico.

* Laentrega pedagodgica.

* El método de Entrenamiento Metodolégico Conjunto.
» Tipos de visitas que se realizaran en los centros.

* La aplicacion de comprobaciones.

* Documentos que deben llevar los maestros.

* Incorporar estos conceptos en la formacion de pregrado y en los cursos de

superaciéon que se desarrollen.

Los conceptos que en esta circular se exponen han permitido jerarquizar dentro de
un sistema de trabajo, la preparacion efectiva de los maestros y profesores, el control

de la calidad de la clase y la atencién priorizada al proceso docente educativo.



Es imprescindible la preparacion de los docentes por vias que contribuyan a su
crecimiento técnico, profesional y humano. En tal sentido, José Marti concibio la
persuasion como la forma mas revolucionaria de hacer politica, siguiendo esta logica,
llegd a comprender que solo se podia hacer politica fecunda y labor persuasiva, en el
marco del trabajo colectivo y la discusion grupal. Prueba de ello es que en 1892
afirmé: “La conferencia es monologa, y estamos en tiempos de didlogo. Uno hablara
sobre un tema y todos luego preguntaran y responderan sobre él. Unas veces, por lo
alto del asunto, sera la conferencia sola. Otra sera el trato enjunto de nuestras
tareas esenciales, para acallar una duda, para entender una institucion politica, para
conocer el alcance de -un programa social y todo como el objeto de encender el

patriotismo en la razon y de salvar la tierra de los errores”. (1982: 9)

Simon Rodriguez fue el primero que destaco la importancia del método persuasivo
en la educacion, al escribir en 1828: “El discurso persuasivo tiene una parte de su
fuerza en los sentimientos del que oye. Todos saben mandar y escribir _ persuadir es
un talento_ y solo podra convencer el que encuentre el sujeto dispuesto a convenir

en lo que sabe o siente” (1985: 342)

Muchos son los pedagogos que a lo largo de la historia se han preocupado a buscar
vias para superar a los educadores, pero sin dudas el mas revolucionario en este
sentido fue el lider de la Revolucion Cubana , Fidel Castro Ruz, quien indicé que el
ministerio de educacion lo aplicara en la formaciéon del primer contingente de
maestros voluntarios, formados el 22 de abril de 1960, afios después resumiendo sus
experiencias en la aplicacién de distintas vias para la formacion y preparaciéon del
personal docente, Fidel planteo algunas ideas que solo pueden materializarse
eficazmente si se aplica el entrenamiento en ejercicio: “ Hay que saber aprender de
los profesores que llevan afios laborando, hay que tomar de ellos lo mejor, en
resumen las mejores experiencias. Pero hay que pensar con caracter creador, hay

que tener desarrollado el espiritu autocritico sobre su propio trabajo”. (1981:4)

En las condiciones actuales, los educadores deben reflexionar sobre todo lo que falta
por hacer para materializar estas ideas acerca de la formacion y superacion de los

docentes. Para ello, es necesario tener presente el ideario de (Marti, J. 1891:15),



quien reveld que: [.....] el profesor al ensefiar, el también aprende, primero porque
ensefia, es decir, el propio proceso de ensefiar le ensefia a ensefar. Segundo, el
aprende con aquel a quien ensefia, no tan solo porque se prepara para ensefar, sino

también porque revisa su saber en la busqueda del saber que el estudiante hace”

Se hace entonces necesario el analisis de lo entendido sobre capacitacion como via
para lograr que se cumpla lo planteado, al constituirse como el proceso de actividad
de estudio y trabajo permanente, sistematico y planificado, basado en necesidades
reales y perspectivas de una entidad, grupo o individuo y orientado hacia un cambio
en los conocimientos, habilidades para la actividad que realiza y actitudes del
capacitado, posibilitando su desarrollo integral. Permite elevar la efectividad del

trabajo y tiene como componentes fundamentales la preparacion y la superacion.

Es de vital importancia que el docente se prepare conveniente y profundamente a la
hora de dirigir las diferentes actividades del proceso educativo estas deben
caracterizarse por promover y estimular la participacion individual y creativa de todos
los nifios y nifias , a fin de analizar los aspectos que resultan necesarios desarrollar
y de los procedimientos que pueden resultar mas favorecedores para lograrlo; todo lo
cual genera compromiso con lo que se hace y con sus resultados y mayor

implicacion en todas las tareas a desarrollar.

Los educadores, para poder desempefiarse profesionalmente con la calidad que
exigen estos tiempos de constante transformacion, deben responder positivamente a
las necesidades de la sociedad y actuar de manera sistematica con vistas a su
mejoramiento profesional. Teniendo en cuenta que el pais se esfuerza para
desarrollar su economia bajo la presion del bloqueo, resulta imprescindible fortalecer
al hombre como capital basico, garantizando que actualice sus conocimientos dando
respuesta a las necesidades que surjan, lo que permite el desarrollo de las
potencialidades intelectuales y la actividad creadora del individuo y posibilita que
perfeccione su labor, consecuentemente el desarrollo cientifico técnico en su radio
de accion, ya que la superacion puede llegar hasta el umbral mismo de su puesto de

trabajo.



Considerando los aspectos que pueden contribuir al perfeccionamiento de
habilidades y capacidades de los docentes, para que se desempeiien
profesionalmente de forma eficaz y eficiente, si se estructuran sistemas de
superacion gque satisfagan estas necesidades. En la concepcion de estos sistemas

se deben tener presentes y dar respuestas a las siguientes interrogantes:
+ ¢Quién debe superarse?

+ ¢Cuando debe superarse?

+ ¢En qué debe superarse?

4+ ¢Como debe superarse?

Se hace necesario entonces facilitar la preparacion de todos los educadores en los
aspectos relacionados con las funciones propias del puesto de trabajo, manteniendo
el criterio que la preparacion como un proceso permanente, sistematico y planificado,
gue se basa en las necesidades actuales y perspectivas de la entidad del individuo,
esta orientado hacia un cambio en conocimientos, habilidades y actitudes del sujeto

que posibilita un desarrollo integral dirigido a elevar la efectividad del trabajo.

Las formas de desarrollar la preparacion difieren en dependencia del tipo de trabajo
del personal (sus conocimientos, nivel profesional y jerarquico) de las condiciones y
necesidades de la organizacion.

Las mas conocidas son:
+ En el puesto de trabajo.
+ Fuera del puesto de trabajo.

Cualquiera de estas vias requiere ante todo la identificacibn de la brecha de
desempeiio, o sea, del anadlisis exhaustivo de la situacién actual y deseada. Es
precisamente esta brecha la que permite determinar las necesidades de aprendizaje
que tiene cada individuo. Este proceso ha de estar integrado a la funcion estratégica

de desarrollo, previsidén y preparacion para un futuro mejor.
La preparacion tiene como efectos positivos los siguientes:

4+ Aumenta la calidad.



Estimula la creatividad.
Brinda més confianza y seguridad para enfrentar las tareas.

Disminuye el abandono del puesto de trabajo.

+
+
+
+ Incrementa la satisfaccion laboral.
4+ Cambia el comportamiento.

+

Facilita la introduccién de nuevas tecnologias.

En la busqueda de mayores niveles de eficiencia econdmica y social, la necesidad de
personal calificado, con amplio perfil ocupacional, es primordial. Los contenidos de
preparacion deben partir de un diagndstico de problemas y de las formas de
resolverlos, las acciones de preparacion deben hacer aportes reales a la

transformacién de la organizacion.

En consonancia con estas los docentes, en cumplimiento de su mision, deben estar
actualizados y superandose de forma sistematica para dirigir eficientemente el
proceso educativo, en este sentido lo logra a partir de la autosuperaciéon y a través

de la preparacion que recibe de los superiores a través del trabajo metodologico.

Al realizar un analisis de los antecedentes de capacitacion de los docentes del grado
preescolar desde el triunfo de la Revolucion hasta la actualidad se constata que
todos los planes de estudio de las diferentes escuelas y tipos de cursos, tienen en
comun el hecho de contemplar asignaturas dirigidas a la formacion de los docentes
en saberes de caracter o de cultura general, de educacion artistica, educacion fisica,
idiomas, asi como otros de corte psicopedagdgico, fisiolégicos y de didacticas
especiales del nifio preescolar.

En esta investigacion para definir trabajo metodologico se realiza a partir de la
definicion dada por Aida Chinea “es una actividad planificada y dinamica y entre sus
elementos predominantes se encuentran: el diagndstico, la demostracion, el debate
cientifico, el control y la evaluacion, ya que teniendo en cuenta este criterio se

concibieron las actividades metodoldgicas”. (Chinea, A. 2007:16)



El trabajo metodolégico ha demostrado ser una sl@ilss mas importantes y expeditas para
lograr la elevacion de la eficiencia del trabajealte en general y de la maestria pedagdgica
de cada docente en particular, el cual posee vdniesciones y cada una de ellas, formas de
organizacion especificas dentro de las cuales esk& reunion metodoldgica, la clase

demostrativa y la clase abierta.

En la bibliografia consultada se expresan los mgge distinguen a cada una, a continuacion

se contextualizan de acuerdo a la estructura deailim que la llevara a la practica:
 La reunion metodoldgica :

Es una actividad en la que a partir de uno de los problemas del trabajo metodoldgico,
se valora sus causas Yy posibles soluciones, fundamentando desde el punto de vista
de la teoria y la practica pedagdgica las alternativas de solucion a dicho problema.
En la reunién metodoldgica se produce una comunicacion directa y se promueve el

debate para encontrar soluciones colectivas.

Las reuniones metodologicas, son efectivas para abordar aspectos del contenido y la
metodologia de los programas de las diferentes areas, con el propdsito de elevar el
nivel cientifico-tedrico y practico-metodoldgico del personal docente. También para
el analisis de las experiencias obtenidas, asi como los resultados en el control del

proceso de educativo.
* La actividad demostrativa :

Se selecciona del sistema de actividades analizadas a través del colectivo de ciclo
donde se pone en préactica el tratamiento metodoldgico de un contenido de un area
correspondiente  y se demuestra como se comportan todas las proposiciones
metodoldgicas hechas ante un grupo de alumnos.

Tienen como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones

planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia de dicha actividad.

Entre los requisitos a tener en cuenta esta el que se desarrolle con suficiente
antelacion a la ejecucion y en un horario en que puedan participar la mayoria de los

docentes.



En toda la preparacion y desarrollo de las actividades demostrativas deben
evidenciarse habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de los

indicadores reflejados en la guia de calidad

Al concluir la actividad de caracter demostrativo el funcionario destacara los

aspectos fundamentales que responden a los objetivos trazados.
« Actividad abierta:

Uno de sus objetivos esenciales es el adiestramiento del personal en la busqueda y
valoracion de los principales problemas, las insuficiencias metodoldgicas y la
organizacion de recomendaciones que den solucion a ello, sobre la base de un

proceder cientifico en las condiciones concretas de cada centro y cada comunidad.

Aunque el taller no aparece en ninguno de los documentos normativos revisados
para realizar trabajo metodologico, en los ultimos afios ha ido ganando terreno como
nueva forma, partiendo de las necesidades de los propios docentes, de la aparicion
de los nuevos enfoques pedagdgicos y del necesario debate y reflexion que debe

desarrollarse en el seno del sistema educacional.

Si se analizan las formas tipicas del trabajo metodologico se pueden encontrar
situaciones similares, al estar determinadas sus funciones especificas y las etapas
por las que invariablemente deben ejecutarse las demas vias del trabajo
metodoldgico, por lo que la variante del taller resulta valido también ,ya que
constituye una experiencia de trabajo metodoldégico grupal que admite la
participacion de varias personas, se puede planificar de acuerdo con las
necesidades cognoscitivas de los docentes, aborda una problematica metodolégica
en su connotacion tedrica y practica a la vez. Integra y complementa al resto de las
formas tipicas del trabajo metodolégico, ofreciendo mayor flexibilidad a su estructura.
Los problemas que se debaten pueden expresar el vinculo de lo cientifico con lo
metodoldgico, ademas todos los participantes cumplimentan tareas en su dinamica,

de forma tal que se garantice la posicion activa de cada uno.

Resulta importante destacar que el taller no suplanta ninguna de las formas
tradicionales del sistema de trabajo metodoldgico, al contrario se integra de manera



armonica, siendo una de las modalidades en que puede concebirse la preparacion
del personal pedagdgico. Es una reunién de trabajo en pequefios grupos o equipos
para hacer aprendizajes practicos. Tiene como objetivo la demostracion practica de
las leyes, ideas, teorias y principios para desarrollar habilidades de todo tipo,
ensefiar métodos, procedimientos, discutir y razonar. Debe servir para formar y

ejercitar creadoramente la accién intelectual o practica.

Es importante considerar que el taller no es cualquier reunidon que tenga caracter
docente, sin tener en cuenta la organizacion practica y creadora del proceso
educativo, no obstante su metodologia debe ser abierta, aunque presupone la
preparacion previa de los participantes, donde vinculen la busqueda de la teoria
sobre el tema, con la experiencia de sus modos de actuacion profesional como
fuente para el aprendizaje, donde han probado los efectos de su accion o de su

conocimiento.

El taller permite aprender haciendo, en oposicién al aprender diciendo lo que otros
dicen, preguntan o responden. El docente deja de tener el dominio de la informacion

para compartirla y compartiendo también la busqueda de informacion.

Al realizar un analisis de los antecedentes de capacitacion de los docentes del grado
preescolar desde el triunfo de la Revolucion hasta la actualidad se constata que
todos los planes de estudio de las diferentes escuelas y tipos de cursos, tienen en
comun el hecho de contemplar asignaturas dirigidas a la formacion de los docentes
en saberes de caracter o de cultura general, de educacion artistica, educacion fisica,
idiomas, asi como otros de corte psicopedagdgico, fisiolégicos y de didacticas

especiales del nifio preescolar.

La columna vertebral del trabajo metodologico en la institucion infantil es el
Entrenamiento Metodolégico Conjunto. Se conceptualiza como un meétodo de
intervencién y transformacion de la realidad objetiva dirigido a propiciar el cambio y la
modificacion de puntos de vistas, estilos de trabajo y modo de actuacion de las
personas con el fin de obtener mayor eficiencia en su trabajo. Constituye un
elemento esencial en el aprendizaje laboral y un medio que contribuye a la formacion

de conocimientos, capacidades, habilidades y modo de actuacién en el trabajo de



profesores y directivos educacionales. “Su esencia implica demostrar: 1. que
constituye un método en todas la acepciones del término; 2. que se instituye como
meétodo de direccion de caracter general en el sector de la Educacion; y 3. que
esencialmente es un método de direccion cientifica educacional”. (Alonso, S.
2007:189).

En opinion de Carlos Alvarez de Zayas, “el entrenamiento metodoldgico conjunto es
una forma de superacion que conduce a un enriquecimiento del contenido, asi como
de las habilidades, destrezas y métodos que han sido estudiados con profundidad y
sistematicidad”. (Alvarez de Zayas, C., 1996: 5-6)

A partir del curso escolar 1992-1993, se establece por resoluciones ministeriales, R.
M 80/93, 95/94, 96/95, 60/96, Documentos del trabajo metodoldgico, el empleo de

este método y sus caracteristicas para multiplicar experiencias.
El Entrenamiento Metodoldgico Conjunto define como objetivos generales:

 Elevar la calidad del proceso docente-educativo y de todo el trabajo de direccion
educacional mediante el desarrollo constante de la profesionalidad y creatividad de

todos lo que laboran en el sector.

» Lograr la capacitacion en la practica, de manera sistémica y sistematica, de todos

los dirigentes, técnicos y docentes.
» Asegurar la idoneidad de todo el personal en ejercicio.
Precisa su objeto de transformacion en tres direcciones:
» Capacidad de direccion de las estructuras.
» Capacidad y desempefio profesional de los docentes.
* Direccién del proceso de ensefianza aprendizaje.

No puede concebirse el trabajo metodologico divorciado o paralelo al Entrenamiento
Metodolégico Conjunto, sino como la columna vertebral del método, de modo que no
puede desplegarse uno sin el otro, ambos con los mismos procedimientos basicos.
(Alonso, S. 2007: 206).



Hacer trabajo metodolégico basado en esta concepcion exige diagnosticar a cada
docente como profesional, como docente y como individuo para determinar sus
necesidades en el plano técnico- metodoldgico, cientifico- pedagogico y de cultura
general integral, fundamentalmente en la esfera ideopolitica. En segundo lugar exige
mantener con el docente una interaccion profesional constante, para incorporarlo al
proceso de diagndstico e intervencion de la realidad educativa, proceso en el que se
le debe demostrar cémo, en la medida que se transforma creativamente esa
realidad, se perfecciona a si mismo, tanto en lo personal como en lo profesional. En
tercer lugar exige controlar y evaluar conjuntamente con él la marcha de su propio
proceso de formacién pedagdgica integral, los logros que va alcanzando y las

deficiencias que aun debe erradicar.

Referido a este método se puede concluir que la aplicacion del mismo busca que las
estructuras se apropien de procedimientos de trabajo que permitan atender los
logros, favorezcan niveles superiores de calidad y detecten dificultades en el actuar
de los docentes de una manera mas cientifica. También que estos ultimos
promuevan una accion transformadora y creadora respecto a la actuacion profesional

y permitan la obtencion de mejores resultados en la labor educativa.
1.2. La educacion musical en la edad preescolar.

El sistema de Educacion Preescolar ocupa un eslabon fundamental de la cadena y
su objetivo esta encaminado a la formacién integral de los nifios y nifias, lo cual se
logra a través de las mas diversas actividades y dentro de ella la educacion artistica
adquiere especial significacion como actividad imprescindible.

La educacion artistica se manifiesta a través de sus medios expresivos que son la

plastica, la danza, el teatro, la literatura y la musica.

En la musica podra expresarse mediante el canto o la ejecucion de diversos
instrumentos, por otra parte es posible disfrutar de ellos a través de audiciones,

conciertos, etc.

La Educacion Musical se da en todas las ensefianzas, juega un papel fundamental

en la formacion integral del individuo, no solo en las actividades especificamente



musicales, sino ademas en la ampliacion de su percepcidn general, visual y auditiva,

favorece el estado emocional, el desarrollo fisico y la capacidad creadora.

La misma contribuye al desarrollo general del individuo, fundamentalmente en las
edades preescolares, esta encaminada a educar musicalmente de forma masiva a
nifios, jovenes y adultos; la base fundamental es el canto, el ritmo, la expresion
corporal, la creacion, la apreciacion, el analisis de obras musicales y la ejecucion de
instrumentos musicales sencillos, de facil manejo para los nifilos que posibilitara

hacer musica de un modo vivo y creador.

No esta limitada para nifilos que tienen determinado interés hacia la musica, esta
dirigida a todos en general y su principal objetivo es educarlo musicalmente, asi
como desarrollar las capacidades, conocimientos, habitos y habilidades que le
permitiran tener una valoracion musical de la realidad, a partir de la vivencia del
fendmeno sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones respecto al hecho sonoro en

Su conjunto.
Es por ello que se han determinado tareas especificas para la Educacion Musical:

1. Desarrollar la percepcion auditiva, los sentimientos, la sensibilidad y el amor por la

musica.
2. Desarrollar las capacidades artistico-musicales.
3. Desarrollar el gusto musical.

La Educacion Musical esta presente en todo momento de la formacion integral del
nifio, la que en union de otras areas de desarrollo contribuye a formar convicciones,
valores, sentimientos, imaginacién, desarrollan procesos psiquicos tales como
memoria, atencion, etc., pero especialmente la Educacién Musical propicia en los
nifos alegria, eleva su estado emocional y desarrolla las capacidades artistico-

musicales.

Por ser la etapa preescolar la de un intenso desarrollo de los procesos psiquicos, es
de vital importancia ofrecerle patrones positivos, ya que en la primera etapa (edad
temprana) prevalece el pensamiento en acciones, aqui debemos ejecutar acciones

musicales con objetos (peloticas, mufiecas, juguetes, etc.), estos patrones a los que



nos referimos son légicamente brindados por la educadora, que debe tener en
cuenta aspectos que van desde la suavidad de su rostro, de su tono de voz al hablar
0 cantar, hasta la certeza al seleccionar estos objetos o juguetes que le mostrara al

pequeno.

En la segunda etapa del desarrollo del nifio prevalece el pensamiento en imagenes,
ya que este nifio tiene mucho mas desarrollado su caudal de conocimiento adquirido
en la primera etapa, su actividad fundamental es el juego, se expresa con
coherencia, sus procesos psiquicos estan en constante funcion y la musica influye en
este sentido ya que al escuchar una cancién y luego el nifio al reproducirla utiliza la
memoria, el pensamiento, la imaginacion y llega o puede llegar a crear sus propios

ritmos o frases en el canto al finalizar la etapa.

Es necesario recordar el papel orientador del adulto en la actividad pedagdgica con
el niflo pero recordando siempre que el niflo no es un ente pasivo en esta actividad,
sino por el contrario, un protagonista de sus propias acciones sobre la base de las
vivencias y experiencias acumuladas; es por esta causa que debemos dejar que el

nifio tenga cierta independencia y creacion.

La actividad de Educacion Musical esta presente en todo momento del dia, ya que
los nifios cantan, bailan, palmean o dicen sencillamente frases de canciones en sus
juegos, en sus procesos de aseo, alimentacion y, por qué no, dormirse arrullados por

una cancién de cuna.

Objetivos generales de la Educacion Musical en la edad preescolar.
Manifestar desarrollo de sentimientos y gusto estético al ser capaz de:
« Escuchar con agrado distintos tipos de obras musicales.

« Mostrar un desarrollo del oido musical que le permite entonar melodias y reproducir

diversos ritmos.

Principios en que se basa la Educacién Musical

Son los mismos de la educacion en estas edades, que se particularizan en esta area

de desarrollo.



Desde el primer afio de vida el nifio escucha canciones, muasica instrumental, etc., de
manera inconsciente se inclina por lo brillante, atractivo; el arte es, para él, fuente de
alegres vivencias. De esta impresion auditiva, inconsciente, €l pasa a la reaccion

consciente hacia la musica, mediante una adecuada educacién musical.

Su correcta organizacion y sistematicidad en el proceso educativo da como resultado

el cumplimiento de estas tareas.

Al estudio de la Educacion Musical se han dedicado muchos pedagogos. Cada pais
la concibe con caracteristicas diferentes en correspondencia al sistema social
imperante a los objetivos de la educacion, y a la idiosincrasia de su pueblo, con
especial énfasis en las tradiciones, costumbres y el folklor, entre otros elementos.

Diversos pedagogos plantean el papel decisivo del medio musical donde se
desarrolle el nifio y convergen en plantear la adecuada educacion musical desde los
primeros dias de nacido, consideran el canto como el eje central de esta educacion,

asi como que la musica debe ser parte de la vida diaria del nifio.

Entre los principales musicos y pedagogos musicales que han ofrecido diversos

aportes a la Educacion Musical, hasta conformar la de nuestros dias tenemos a:

Emille Jacques Dalcroze (1865-1950). Suizo. Denominado el "padre de la ritmica";
fundamenta el ritmo como uno de los aspectos esenciales de la educacion musical;
cre0 el método de "Euritmia” (es un nuevo arte que busca representar el movimiento
de la musica a través del movimiento corporal). Su método parte del ritmo interno del

individuo. Cre6 juegos musicales para la audicion.

Zoltan Kodaly (1882-1967). Hungaro. Compositor y pedagogo musical. Creé un
meétodo de ensefianza de canto y solfeo partiendo del folklor de su pais; cred coros
infantiles y juveniles, propuso actividades de entrenamiento auditivo y de canto.
Utilizé la fonomimia (utilizacion de signos manuales para representar la masica, los

sonidos) para aprender a leer musica.

Héctor Villalobos (1887-1959). Brasilefio. Su aporte fundamental fue el canto coral.

Organiz6 coros orfednicos de 1200 voces, empled recursos percusivos, silabas y



palmadas; apoyaba la musica folklérica. Fund6 el Conservatorio Nacional para

formar maestros de coro.

Carl Urff (1895-¢,?). Aleman. Compositor y pedagogo. Utilizé un método basado en el
ritmo de la palabra que combina con movimientos. También utilizo el canto y la
ejecucion de instrumentos muy sencillos pero de alta calidad sonora, que
favorecieron el desarrollo del oido musical. En su método la creacion y la
improvisacion también tuvieron gran importancia. Su aporte principal es la percusion
corporal en cuatro planos (pies, manos, dedos y rodillas), utilizaba el cuerpo como

instrumento.

Patricia Stokoe (1919-1996). Argentina. Su eje central fue la expresion corporal, fue
la que creo este término; planted que el nifio es fuente-instrumento e instrumentista.

Fundadora de la danza creativa en los nifios preescolares.

César Tost (¢?). Mexicano. Cred la micropauta como método (una sola linea, donde
la figura musical tiene el valor de siempre, pero la altura la pone el alumno).
Educador musical durante dos décadas, se basaba en dos principios fundamentales:
lograr la musicalizacion mediante el ejercicio de la propia musica y basar esta teoria
en el uso preponderante de instrumentos mexicanos; aplicé el uso de la disonancia,

de elementos extramusicales (teatro, danza).

Murray Schaffer (1933-vive). Canadiense. Ecologo acustico. Su aporte fundamental
fue sobre el componente acustico. Planted la relacion del hombre con el medio
sonoro, estudio los ruidos y los disefios acusticos, hizo énfasis en el "paisaje sonoro",
el "relato sonoro” (secuencia) y el "poema sonoro". Habl6 sobre la importancia de la

limpieza del oido.

Violeta Gemsy de Gainza (¢-vive). Argentina. Es una de las pedagogas que mas ha
aportado a la concrecién y completamiento de la actividad de la Educacion Musical, a
la que ve como una actividad integradora, no tomando como eje central ningun
componente especifico, sino que le da importancia a todos; es quien define los
objetivos de la educacion musical, concede importancia al lenguaje oral, al folklor, al
papel del maestro; trabaja con el ritmo, la creacion de bandas ritmicas, con el canto

infantil, la lectoescritura con o sin pentagrama, utiliza la palabra ritmada, le concede



importancia a la improvisacién y sobre todo aboga por comenzar la Educacion
Musical desde las edades mas tempranas.

De todos ellos y otros, como Dimitri Kabalisvki, Rudolf Lavan, Bila Bartok, etc., es

gue se ha ido conformando la actividad de educaciéon musical de estos dias.
Se debe recordar que sus componentes fundamentales son:

« Desarrollo del oido musical.

« Desarrollo de la voz.

 Desarrollo de la educacion ritmica 'y expresion corporal.

Diversas investigaciones se han llevado a cabo sobre la musica en toda la etapa
preescolar y ha sido analizado en el devenir histérico.

Multiples autores, a partir de la concepcion filosofica que han sustentado, han

discutido la utilizacion de la musica como un valioso medio educativo.

El surgimiento historico de la musica esta estrechamente vinculado con el caracter
de la educacién de las generaciones en crecimiento. La filosofia marxista-leninista es
el sustento de la obra pedagodgica de la sociedad cubana y de la labor que realiza
diariamente la educadora en la proyeccion de ese trabajo tanto en el plan teorico

como practico.

La musica esta dirigida al proceso educativo en el desarrollo del individuo y de las
capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permitiran tener un juicio
musical de la realidad, a partir de la vivencia y analisis del fenbmeno sonoro, lo que

garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su conjunto.

Existe una estrecha relacién entre educacién musical y educacién estética ya que la
misma se rige por determinados principios, leyes y tareas que también son validas
para la educacion musical, pero acorde con su objeto de estudio. En este sentido se
hace evidente la relacion entre lo general, particular y lo singular, al definir los
conceptos educacion estética, educacion artistica y educacibn musical
respectivamente., lo que contribuye al logro de un enfoque sistémico. En ocasiones

se considera la educacion estética como sinénimo de educacion artistica; para ello



es necesario delimitar las diferencias entre una y otra. Antes se debe precisar el
concepto de estética como... “Ciencia sobre las irregularidades generales de la
asimilacion estética del mudo por el hombre sobre la esencia y la forma de creacion

segun las leyes de la belleza” (Diccionario de la filosofia p.148)

La musica como organizacion légica del mundo sonoro con la finalidad de
comunicar emociones, como parte de masas, sera uno de los elementos definidores

de la nueva ideologia que conformara al hombre dentro de la nueva sociedad.

La filosofia marxista — leninista, martiana y fidelista, estd basada en los principios de
la dialéctica que define esta concepcion del mundo: la objetividad, la concatenacién
universal, el movimiento al desarrollo, al analisis histérico concreto, el analisis

multilateral y la flexibilidad.

Los procesos psiquicos que conforman la actividad cognoscitiva son: la
sensopercepcion, la memoria, la imaginacion y el pensamiento se desarrollan con la

realizacion de actividades auditivas, vocales, ritmicas, creativas y corporales.

El proceso de la sensopercepcion es condicion esencial en el aprendizaje de la
mausica. La observacion sonora, visual, tactil y cinética de los objetos del cuerpo
humano y de la realidad, es una accion propia de las metodologias de las audiciones
del montaje de obras vocales, De la improvisacién-creacién .La percepcion y la
emision de las diferentes grabaciones de la intensidad y el movimiento, facilitan el
desarrollo, control de la musculatura fina, la sensibilizacion y la educacién del
hombre. La percepcion sonora requiere de un entrenamiento constante en la etapa

de la musicalizacion en continda interaccion con el desarrollo del pensamiento.

Las operaciones mentales de andlisis, sintesis, comparacion, abstraccion vy
generalizacion estan presentes en la actividad de musica. Los ejercicios y juegos
musicales de preguntas- respuestas y los relacionados con la ritmica propuestos por
V. Hemsy de Gainza (1973: 65): Disociacion, poli ritmica, inversion, aumentacion y
disminucién, garantizan una ampliaciébn de todas las operaciones mentales en el
aprendizaje de la musica. Los procesos de abstraccion y generalizacion estan
presentes en la creacion de las melodias, pues se tienen que aislar cualidades tales

como sonidos, figuras, extension de las melodias, sonidos en que empieza y termina.



El desarrollo de la imaginacion creadora tiene su maximo exponente en uno de los
componentes de la educacion musical: la improvisacién-creacién, lo que no consolida
los restantes contenidos. La realizacion de los diferentes contenidos de la educacion
musical asegura un constante desarrollo de la misma, el montaje de obras vocales
requieren del razonamiento y elaboracion mental, no debe convertirse en una simple

reproduccion mecéanica de la obra.

La interpretacion del repertorio vocal es un vehiculo idéneo para aumentar el
volumen y calidad de la memoria. La educaciéon mediante los diferentes contenidos
de la educacion musical influye positivamente en la esfera afectiva de la personalidad
por ejemplo: Las audiciones de mdusica diversas producen emociones muy
placenteras, sentimientos de satisfaccion y otras indoles: panico, sobrecogimiento,

tension, tristeza, etc.

El descubrimiento, percepcion e interaccion con las sonoridades del entorno y del
propio cuerpo humano, como paso previo para disfrutarlas o llegar a convertirlas en
masica, garantiza vivencias positivas y negativas, agradables y desagradables,
relajantes, todas ellas muy naturales; es decir todos los estados de animo

satisfactorios y positivos.

El dominio por el educador del contenido de la educacibn musical le permiten
demostrar: rasgos de sensibilidad ante hechos determinados; comunicacion
adecuada, manifestado en un tono de voz, postura y modales que garanticen buenas

relaciones afectivas y a la vez sirve de modelo o patrén positivo ante sus alumnos.

En el interior de la cognoscitiva y afectiva de la personalidad, se encuentra la
atencion como una propiedad de la psiquis de hombre una organizacion adecuada
del proceso de ensefianza-aprendizaje, la musica desarrolla la concentracion de la

atencion, que repercute en la organizacion fisica del individuo.

El lenguaje en la musica como publicacién humana esta presente desde los primeros
dias del nacimiento; cuando la madre le canta al bebé canciones de cuna y realiza
juegos ritmicos musicales con él, transmite conocimientos, emociones Yy

sentimientos.



La musica esta vinculada directamente con la vida del individuo desde tiempos
remotos. Las propias especificidades o particularidades del lenguaje musical

propician que el hombre se sienta y exteriorice diversas emociones y sentimientos.

Ella esta presente en nuestra vida cotidiana, en el trabajo y en el hogar, en los actos
politicos, culturales, en la calle, en la naturaleza, en las conmemoraciones, en los

medios de difusiébn masiva, etc.

En el siglo XX la educacion artistica desde la primera infancia ha sido una aspiracion
en todo el mundo. Esto se confirma aun mas en el nuevo milenio sobre todo en el
campo de la musica. Algunos paises de mucha tradicibon musical y de grandes
posibilidades econdmicas han logrado organizar en forma regular la ensefianza
musical en las escuelas y las instituciones de la comunidad que contribuyen el
desarrollo de su labor. Pero la demanda va mas alla de sus proyectos y de su
realizacion. El curriculo normal de la escuela tan cargado y exigente y la falta del
personal calificado han sido también obstaculos insalvables.

En nuestro pais dentro del gran movimiento de reafirmacion de nuestra ideologia
nacional proclama la masificacion de la cultura como la gran meta a alcanzar en el
nuevo milenio. En la formacion del personal calificado para esta tarea como son: La
formacion de los instructores de arte, que son los promotores culturales en la

comunidad y la escuela.

Todo el tiempo debe ensefar a los nifios a hablar correctamente sin estridencias, con
un sonido agradable. Los gritos del patio o de la calle nunca deben entrar en una
institucion. La atmésfera social que rodea a los nifias y nifias es fundamental para la
buena apreciacion musical, la utilizacion de las nuevas tecnologias como la
television, videos, computacion, son imprescindibles para un excelente apreciacion

musical.

El aspecto primario y estético en el sexto afio de vida consiste en desarrollar en los
nifios la capacidad para percibir, comprender, disfrutar la musica, escucharla con
atencion, reaccionar ante su contenido emocional y caracter (alegrarse,
entristecerse, estacionarse), es decir desarrollar capacidades expresivas Yy

apreciativas; iniciarse en el conocimiento de algunos géneros (marchas, cantos,



nanas, etc.), reconocer las cualidades del sonido, desarrollar su memoria musical
diferenciando una musica de otra y recordando su linea melédica, desarrollan su
sentido ritmico y su expresion corporal, educando el oido melédico, para ayudar asi a
que el nifio pueda entonar con afinacion y desarrollen las capacidades musicales, 0

sea su musicalidad.

El objetivo primordial de las audiciones es despertar en los nifios, en primer lugar, el
deseo de escuchar buena musica y ademas la necesidad de llegar a comprender e
interpretar su significado o su mensaje expresivo. Se pueden usar discos o cintas de

manera sencilla.

En la sociedad actual y entre todas las artes, es la de mayor consumo y poder de
comunicacion. Por consiguiente, al estar presente en la vida del hombre, cumple

diversas funciones:

 Politico- ldeologica: manifiesta de forma explicita en la letra de los himnos,
marchas, canciones, también en el caracter que se le imprime a la ejecucion de la

obra.

» Educativa: a través de la actividad musical es posible cariar la conducta del
hombre, influir en la formacion de valores, por ejemplo, la utilizacion de la musico
terapia y el psicoballet. En la propia escuela general basica la interaccién con los
distintos tipos de musica contribuye al perfeccionamiento del colectivismo, el amor, la

responsabilidad la disciplina asi como a otras cualidades de la personalidad.

» Estética: debe estar implicita en la propia obra, ya sea musica de concierto,
popular, profesional o folclérica, lo esencial es cada una de ellas, en sus diversos

géneros, posea altos valores estéticos y cumpla una funcién determinada.

1.3. El desarrollo del oido musical en los nifios y nifias del 6to afio de vida.

Tratamiento metodolbgico para su desarrollo

La percepcién es la funcién psiquica que permite al organismo, a través de los
sentidos, recibir, elaborar e interpretar la informacién proveniente de su entorno. La
percepcion esta ligada al lenguaje y es entonces un elemento basico en el desarrollo

cognitivo. Algunos autores también la definen como la capacidad de otorgar



significado a las sensaciones a partir de la estructuracién y organizacion de los datos
gue se reciben a través de los sentidos.

El estudio cientifico de la percepcion no comienza hasta el siglo XIX, con el
desarrollo de la fisiologia y la psicofisica. El proceso de la percepcion, es de caracter
constructivo, generando una representacion interna de lo que sucede en el exterior.
Para ello se usa la informacién que llega a los receptores y se va analizando
paulatinamente e informacion que viene de la memoria que ayuda a la interpretacion

y a la formacion de la representacion.

Mediante la percepcion, la informacién recopilada por todos los sentidos se procesa,
y se forma la idea de un sélo objeto. Es posible sentir distintas cualidades de un
mismo objeto, y mediante la percepcion, unirlas, determinar de qué objeto provienen,
y determinar a su vez que es un unico objeto. A medida que avanza el proceso de

desarrollo también se perfecciona la habilidad perceptiva.

Segun expresa Venguer, es bien sabido que la vista y el oido, son los sentidos mas
desarrollados desde los primeros dias del nacimiento. El Psicologo Fenary en sus
investigaciones se refiere a los sonidos diferenciados en un tono que puede ser
percibido por el feto. De este modo hay una coincidencia entre este Psicologo y el
educador hangaro Zoltan Kodaly, quién decia, que la musica debia ensefiarse nueve

meses antes del nacimiento.

De todo lo anteriormente expresado se infiere que la educacion del oido debe
iniciarse lo mas pronto posible. Al lactante le podemos enriguecer mucho méas su
audicién, si le proporcionamos o lo situamos en un lugar donde él pueda percibir
sonidos, ruidos y voces del hogar. Esto condicionara entonces estar atento a los
fendbmenos sonoros que lo rodean, las voces de los adultos que lo atienden y que

luego él reconocera (los pajaritos, el radio, los motores, etc.)

Es necesario que los nifios escuchen diferentes tipos de musica y comiencen a
apreciar sus diferencias. Esas audiciones lo ayudardn a comprender mejor el
caracter de la musica, a reconocer la marcha, de un son, su melodiay de que obra o
cancion se trata. Por lo que se sugiere escuchar muasica cubana y latinoamericana

esto favorecera al montaje de bailes y danzas sencillas.



En el sexto de afio de vida, como se debe preparar a los nifios y niflas para el
ingreso a la vida escolar; se integrardn los conocimientos recibidos en el area de
Vida Social sobre el Himno de Bayamo, se recordara quién lo escribio; se le
ensefiara a percibir el caracter de su musica, que es un himno de combate; se
familiarizara con su letra; pero no se le exigird que lo cante, se le hara escuchar de

forma instrumental para que lo reconozca y hable sobre él.

Se puede invitar a los nifios a descubrir las posibilidades sonoras con su voz, con los
dedos, con las manos etc. Esto da la posibilidad de que el nifio pueda crear sus
propios sonidos con objetos de madera, papel, y mas adelante, hacerlo de forma
oculta es decir que el resto del grupo solo escuche sin poder ver y adivine cémo
produjo ese sonido: con los labios , con las manos, los pies, contra el piso, con la

voz, con material determinado.

Toda actividad para el desarrollo del oido musical requiere informar a los nifios
de los objetivos y en relacion con la audicién, precisar titulo de la obra ,
compositor género y pais de una forma sencilla y amena en correspondencia con la
edad; ademas de la percepcidbn sonora corporal y percepcion del entorno

sonoro, de acuerdo con la secuencia metodolégica planteada.

1. Preparacion psicologica y fisica del auditorio: silencio previo , concentracion
mediante juegos, ejercicios vocales, respiratorios, etc. y postura adecuada para

escuchar con disposicion.

2. Audicion de la obra, fragmento o hecho sonoro, debe realizarse las veces
gue sea necesario para la adecuada percepcion del oyente.

3. De acuerdo con el objetivo de la audicidn, el nifilo podra marcar la métrica,
tararear, ejecutar polirritmias sobre la audicion, expresarse careadoramente o

disfrutar exclusivamente de la musica.
4. Andlisis de lo escuchado y respuestas a las preguntas realizadas.

En relacion con la intervencién educadora de los adultos hacia la percepcion hay que
decir que no s6lo hay que aplicarla a los “sentidos externos” (vista, oido, tacto, olfato

y gusto), sino también a los tradicionalmente llamados “sentidos internos”



(cinestésicos). La percepcién sensorial va encaminada al enriguecimiento vy
desarrollo de la personalidad, a la formacién de juicios de valor y de un sentido critico
propio. Las metas que se deben plantear, con esta obligada estimulacién sensorial,

se podrian concretar de la siguiente manera:

» Estimular la percepcion de todos los sentidos.

» Desarrollar la capacidad de discriminar los estimulos sensoriales.
= Profundizar en el analisis de las sensaciones.

= Diferenciar los objetos segun las sensaciones que se reciben por los distintos

sentidos.

Pero para una correcta intervencion educadora, los adultos deben tener en cuenta

los factores que determinan el desarrollo perceptivo:

1. El estimulo o situacidbn ambiental, que debe tener suficiente intensidad para
generar la sensacion y debe ser interesante para el nifio.
2. Los recursos fisicos del sujeto, como son las caracteristicas fisicas de los érganos
sensoriales, el proceso de mielinizacion, etc. Determinaran la forma de recibir e

interpretar dicha estimulacion.

3. Las condiciones psicolégicas del sujeto, que hacen referencia a la calidad y
cantidad de experiencias realizadas, memoria, atencién, motivacion, asi como a las

condiciones emocionales del individuo.

Durante la audicion del material sonoro no se daran indicaciones para no
perturbar la atenciébn del oyente, ni que se interrumpa la idea logica del
contexto musical que se escucha. Si es necesario hacer una indicacién
durante el transcurso de la obra, debe ser muy breve , precisa,y en el

momento oportuno.
Las audiciones de buena musica deben producir

» Percepcion de los estéticos de la obra, dado que la tarea central de la

educacion auditiva es el desarrollo de la sensibilidad y el gusto musical.

* Relacion intima del oyente con la musica.



» Concentracion y reflexion de lo que se escucha.

* Reconocimiento de diferentes contenidos técnico-musicales.

» Apropiacion de conocimientos artisticos culturales imprescindibles.
» Adquisicion de habilidades creadoras tanto individual como social.

* Dominio de habitos adecuados de comportamiento ante la audicion de los
distintos tipos de musica.

Principios indispensables a tener en cuenta para la seleccion del material

sSonoro:
» Caracteristicas de las edades de los oyentes.
* Nivel de preparacién musical del oyente.

* Objetivos que se persiguen: Proceso de musicalizacion y el desarrollo de

habilidades técnicas y musicales.
* Intereses y vivencias de los oyentes.
Sobre las etapas de percepcion del material sonoro:

e Introducciéon al estudio de una buena obra, puede ser de familiarizacién,

profundizacién o entrenamiento del oido.

» Trabajo con la nueva obra: observacion, determinacion, discriminacion o

identificacion de aspectos técnicos-musicales, entre otros temas.

» Repaso y consolidacion de la obra, reafirmacion de los aspectos observados, con
diversas actividades de aplicacion.

» Seleccion de elementos del material sonoro escuchado y creacion de nuevas

combinaciones sonoras.

La educacién del oido o percepcion auditiva esta presente en todos los componentes
de la educacion musical. El desarrollo del analizador auditivo debe valorarse con una
vision integral, totalizadora en el proceso de percepcion. Este ultimo debe comenzar

con las posibilidades sonoras del cuerpo, con sus sonidos internos y externos: el latir



del corazoén, la respiracion, las articulaciones, las mdultiples formas de percusion
corporal, etc. La autopercepcion es determinante en montaje de obras vocales e
instrumentales. Asi mismo, la percepcion del entorno sonoro: areas exteriores, calles,
aulas, objetos, conversaciones, el viento, la lluvia, medios de difusibn masivos, son
fuentes idoneas para el desarrollo del analizador auditivo y para la creacion-

improvisacion con la utilizacion de los sonidos percibidos.

Los objetos pueden tener multiples posibilidades sonoras segun se manipulen. Para
ello debe realizarse una observacion o percepcion sonora, visual, tactil y cinética. En
la percepcidén auditiva ocupa un lugar relevante las audiciones dirigidas de buena
musica: folclorica, popular profesional y de concierto, en vivo o gravada. El concepto
buena musica incluye la mejor de las distintas muasicas del mundo, desde las épocas
pasadas hasta las contemporaneas. Su inclusion en la musicalizacion del individuo

debe ser gradual y sistematica desde las primeras edades.

Para completar la comprensién acerca de la concepcién y estrategia que debemos
tener en cuenta en la educacion auditiva de un sujeto, es oportuno citar el pedagogo
y compositor canadiense (Schafer, M. 1985:11) con su libro “Limpieza de Oidos”,
donde fundamenta la necesidad de romper con los tradicionales cursos de
apreciacion musical, en los que el estudiante adopta una “Actitud de Muda

Sumision”, a lo que agrega:

...Siento que mi tarea fundamental durante este curso fue la de abrir oidos; siempre
trate de inducir a los estudiantes a percibir sonidos en los que antes nunca habian
reparado, a escuchar como locos los sonidos de su propio ambiente y los sonidos
que ellos a su vez inyectaban en su medio (...) Este es el motivo por el que he
llamado a este curso de limpieza de oidos. Antes del aprendizaje auditivo debe

reconocerse que es necesaria una limpieza auditiva.
Cualidades del sonido:

» Timbre

 Duracion

* Intensidad



o Altura

Timbre: es la peculiaridad individual e irrepetible de cada agente sonoro, pero varia
de acuerdo con el tipo de material, instrumento musical o persona que lo produce,

posibilita precisar el color particular del sonido.

La calidad y riqueza del timbre depende del agente sonoro que produce el sonido y
de la rigueza del timbre de los sonidos arménicos o parciales que consuenan con el

sonido fundamental o primer armonico.

Cada instrumento tiene su timbre caracteristico y es diferente el sonido de un piano,
una guitarra, un violin, unas claves, y una flauta; también cada voz humana tiene su

propio timbre, lo cual permite (incluso al bebito) reconocer a las personas allegadas.
Para expresar esta cualidad del sonido se puede realizar los siguientes ejercicios:
» Explorar el entorno y determinar por el timbre los diferentes sonidos.

» Tapar los 0jos a una persona para que identifique por el timbre a los miembros del

grupo que cantan, dicen una rima o hablan.

« Explorar diferentes timbres al percutir en diversas partes del cuerpo, o de objetos

como mesas, sillas, botellas etc.

« Diferenciar instrumentos musicales por su timbre, a partir de grabaciones o en vivo

con instrumentos que posean el grupo.
» Reconocer intérpretes de musica popular infantil, folclorica y de concierto.

« Formar equipos con el nombre de instrumentos musicales que bailen al escuchar

sonidos de ese instrumento.

« Formar equipos que respondan a diferentes miembros del grupo, que desplacen el
ritmo interpretado con la voz, por ese miembro del grupo; o bailen la melodia
interpretada por este (los lideres o guia de cada grupo deben permanecer ocultos

para que la respuesta se produzca por el reconocimiento del timbre).



» Repartir tarjetas en el grupo con instrumentos musicales, poner grabacion de
masica instrumental y cada alumno levantara su tarjeta al escuchar el sonido del

instrumento que tiene en su tarjeta.

Duracion: se relaciona con el tiempo. Los fendbmenos sonoros y los silencios
transcurren en el tiempo, ambos " pueden medirse y cuantificarse”. Existen sonidos
muy cortos, cortos, largos y muy largos. Desde el punto de vista musical las

variaciones de las duraciones en el tiempo se precisan con las figuras musicales.

Para el trabajo con nifios pequefios se pueden comparar los sonidos del silbato del
tren y el claxon de un automovil, el sonido del triangulo que se expande en el tiempo

y el de las claves, que es seco.

Como parte de la exploracion y expresion sonora se pueden realizar las siguientes

actividades:
» Escuchar sonidos del entorno y clasificarlos en cortos y largos.

» Escuchar sonidos del entorno y formar grupos de acuerdo con su duracion, (se
debe contar el numero de pulsaciones o tiempos de caminar que se pueden realizar

con cada grupo de sonidos).

» Determinar en una cancion o melodia: los sonidos cortos y largos, el mas largo y

el mas corto.

* Producir con la voz sonidos cortos y largos utilizando vocales, silabas, silbidos,

sonidos onomatopeéyicos.

* Formar grupos de palabras de igual duracion (de una, dos, tres, cuatro o cinco

silabas).

e Trabajar con instrumentos musicales, que por sus caracteristicas morfolégicas
producen sonidos de mayor y menor duracion, por ejemplo, la caja china y el

triangulo.

Intensidad: "Cuando las vibraciones del agente generador de una nota son amplias,

se obtiene un sonido intenso; cuando las vibraciones del agente generador de esa



misma nota son pequefias, sonido resultante es débil... la amplitud de las
vibraciones determinan la intensidad" (Acholes, P. A.1981: 52).

La intensidad se refiere a la fuerza de un sonido, esta relacionada con la amplitud de
la onda sonora o volumen. Los sonidos pueden ser fuertes o débiles. En acustica la
intensidad se mide en decibeles. Término este originado por el nombre del fisico,
norteamericano Alexander Graham Bell, inventor del teléfono " a 120 db, la
intensidad del sonido es tan fuerte que casi no podemos soportarla: estamos en el
umbral del dolor” (Valdés Sicardo, C.1986: 53).

En la actualidad resulta importante la educacién en relacion con el volumen para
escuchar la musica, especialmente los jovenes, pues el exceso de fuerza ocasiona, a

la larga, trastorno de la audicion.

De acuerdo con la intensidad los sonidos se clasifican en suaves y fuertes.
Como parte de exploracion sonora se pueden realizar los siguientes ejercicios:
* Escuchar los sonidos del entorno y clasificarlos por su intensidad.

e Producir sonidos con su cuerpo, con objetos sonoros y con instrumentos

musicales, y clasificarlos segun su intensidad.
e Cantar frases y semifrases de canciones con distinta intensidad.

« Cantar canciones con diferentes intensidad y acompafiarse con movimientos

suaves y fuertes, estos movimientos pueden ser:
» Palma contra palma (suave- fuerte).

» Con cuatro dedos, con tres, dos, uno, en la medida que baja la intensidad
disminuye el numero de dedos y en la medida que sube aumenta el nimero de

dedos.

» Batiendo palmas completas en una frase o semifrases con mayor intensidad y
tocando con las puntas de los dedos suavemente en la préxima frase o

semifrases, con menos intensidad.

Altura: en el texto Masica, la profesora cubana Carmen Valdés Sicardo define el

término de altura como la diferencia de entonacion de los sonidos musicales, segun



sea mas alto o agudo o mas bajo o grave. Hay un principio fisico que establece que
los sonidos seran mas altos o agudos segun sean mas rapidas las vibraciones, o
mas bajos o graves segun sean mas lentas. El oido humano no es capaz de detectar
vibraciones graves de menos de 16 por segundo, ni vibraciones agudas de mas de

20 000 por segundo.

En acustica se identifica la altura por frecuencia representa el nimero de vibraciones
por segundo y " a la unidad de medida se llama hertzio (hz), al honor al fisico aleman
que descubrié las ondas de la radio a los 6000 hz el oido humano no recibe las
diferencias de alturas”. (Valdés Sicardo, C. 1978: 53). La altura del sonido esta
determinada por las frecuencias. Los de frecuencia alta se denominan agudos y los
de frecuencia baja son los graves, entre ambos se encuentra el registro medio. En la
apreciacion de la altura de un sonido siempre se debe valorar en su relacion con

otro.

Los sonidos musicales tienen una altura definida, determinada y se definen con las
silabas Do, Re, MI, Fa, Sol, LA, Si. En consecuencia existen multiples instrumentos

que tienen en su estructura variadas alturas. El piano por ejemplo, " incluye casi
todas las alturas que se encuentran en la musica”. Si nos situamos en la parte central
del teclado del piano, en la medida que avanzamos hacia la derecha los sonidos se
tornaran mas agudos y se avanzamos hacia la izquierda se haran mas graves. En las
voces humanas el registro mas agudo lo ocupan las sopranos y los tenores; el
registro medio corresponde a las mezzosopranos y los baritonos mientras que en el

bajo se situan los contraltos y los bajos.

Como parte del entrenamiento de los alumnos en la clasificacion de los sonidos por

su altura se pueden realizar los siguientes ejercicios:

» Exploracion de los sonidos del entorno clasificarlos teniendo en cuenta sus

distintas cualidades.

» Estructuracion de piramides de sonidos producidos por objetos sonoros o
instrumentos musicales. En la base de la pirdmide se debe colocar el sonido mas

grave y en la cuspide el mas agudo.



* Denominacion y agrupamiento de sonido por su altura (agudos, medios, graves.)
» Corporizaciéon del sonido atendiendo a su altura.

La altura del sonido puede corporizarse con canciones seleccionadas por su notable
contraste entre sonidos graves y agudos, pero preferiblemente deben iniciarse su
ejercitacion a partir de instrumentos musicales que por las caracteristicas de su
timbre produzcan sonidos agudos o graves, asi como con instrumentos melédicos de
un amplio registro en los que se diferencian bien los sonidos agudos y graves.
Pueden tocarse melodias conocidas en diferentes registros o simplemente producir

sonidos agudos y graves, series de sonidos ascendentes y descendentes.

Si se tiene en cuenta la esencia del concepto musica, considerandola como un
lenguaje, cada sonido debe ser valorado de forma individual y en combinacién con
varios sonidos para conformar distintos efectos sonoros que se produciran en el

espacio, en un tiempo determinado.
Al explorar el cuerpo humano se descubren sonidos diferentes:

» Sonidos internos: sonidos gastricos, del corazén, de las pulsaciones, de la

respiracion, entre otros.

» Sonidos externos: producidos por la voz, palmadas, palmas sobre muslos, sobre
brazos, sobre el pecho, chasquidos con los dedos o castafieteos, pies contra pies,

contra piernas, contra el piso y muchos otros.
La exploracién de la naturaleza proporciona:

El canto de los pajaros, el sonido de las olas del mar y de la corriente de los rios de
los arboles movidos por el viento de los truenos de la lluvia, sonidos caracteristicos

de los diferentes animales, entre otros.
La exploracién sonora de los distintos tipos de trabajo:

Los sonidos de la sierra, del matrtillo, de diferentes maquinarias, de la escoba, de los

instrumentos del mecanico, de la maquina de escribir, entre otros.

Exploracion del entorno sonoro



De los autos, trenes, autobuses, pitos y silbatos, voces, equipos electrodomésticos,
personas que cantan, grabaciones y discos con musica vocal, vocal-instrumental,
instrumental, sonidos de instrumentos musicales, musica de peliculas, etc. Sonidos

de objetos diversos: cucharas, envases de cristal, mesas que se ruedan, etc.

“El sonido en tantos fenomenos fisicos, es la vibracion de un medio elastico, en
forma de ondas que ejercen una presion variable en nuestros timpanos, poniéndolos
en movimiento y provocando la sensacion auditiva. Pero para que se origine la
sensacion, es preciso el trabajo de toda la funcion analizadora del cerebro” (Eli, V. y
Z. Goémez, 1998:8).

En la actualidad existe una gran diversidad de ruidos y sonidos que se insertan de
conjunto con los instrumentos musicales a fin de buscar formas de expresion y

comunicacion.

Cuando se han trabajado suficientemente las cualidades del sonido de forma aislada,
se pueden hacer ejercicios en que se integren diferentes cualidades. Se propone las

siguientes:

« Seleccionar un sonido del entorno y clasificarlo por su timbre, altura, intensidad y

duracion.

e Producir un sonido con el cuerpo para que sea clasificado de acuerdo con las
cuatro cualidades del sonido. Se puede repetir este ejercicio pero con sonidos de

objetos, instrumentos musicales y voces conocidas.

» Producir un sonido con un objeto sonoro, instrumento musical, o con la voz que los
nifios corporicen altura, intensidad y duracién. Por ejemplo: producir un sonido

agudo, largo o continuo y suave, lo cual equivale a flotar o fluir.
Primer contacto con obras musicales

Para este primer contacto existe el primer paso, que es familiarizar al nifio con la
obra apropiada y para estos determinados objetivos como apreciacion del timbre, de

la voz en la parte vocal y de los instrumentos acompafados al baile.

Existen pasos para ensefar al nifio a escuchar atentamente a experimentar las

sensaciones expresadas por la musica y reconocer su caracter general distinguir sus



caracteristicas, es importante determinar que es lo que el nifio debe escuchar en la
masica, pues aun cuando estén completamente satisfechos por las vivencias

musicales anteriores.

Las palabras de la educadoras sobre la musica tienen que ser breves, exactas e
ilustrativas y estar dirigidas sobre su contenido fundamental ya que la musica es un
arte unido, al transcurso del tiempo que necesiten para sentirse satisfechos, se
considera conveniente alternar los métodos para guiar al alumno hacia la audicion
atenta y correcta teniendo en cuenta que al repartir la musica que se escucha, el nifio
puede reproducir sus caracteristicas al repetir la pieza musical si se repite una
cancion cuyo texto es largo y narra determinados acontecimientos es posible leer

cada estrofa con expresividad como si se uniera en un todo.

Cuando se ofrece una nueva obra musical un nifio responde a una pregunta los otros
nifos tienen que completar las respuestas sefialando lo que ellos escucharon,

sintieron y comprendieron.

En la audicion sucesiva de piezas musicales los nifios tienen que reconocer la
variacion del género y caracter y distinguir si la pieza no tiene preludio. Las diversas
preguntas requieren distintos ordenamientos de las respuestas por ejemplo; se
hacen las preguntas, se escucha la musica, se promueve una conversacion por

iniciativa de los nifios como producto de lo que ellos reflejan.

Estas y otras tareas estimulan a los nifios a escuchar la muasica atentamente y a
seguirla, a desarrollar sus iniciativas y su poder de imaginacion debido a que
consideramos importante estas comparaciones, tenemos que orientar objetivamente
la imaginacion de los nifios hacia el contenido que expresa la obra musical ya que
en general con sus expresiones y comparaciones se inclinan a apartarse del
contenido de lo escuchado, seria errébneo creer que solo se produce una

interpretacion total de la musica.

En el primer contacto de los nifios con las obras musicales se aplican métodos que
los preparen para escuchar la musica, profundicen las impresiones producidas por la
misma, enriquezcan sus sentimientos y orienten su atencion hacia determinadas

particularidades de la musica tratando de comprender en ella lo que la educadora ha



narrado, comprobar si los otros nifios han oido correctamente, comprobar el deseo
de manifestarse y provocarlo sobre la obra musical a valorar; desarrolla en los nifios
la capacidad de sentir el caracter de la musica y de distinguir sus peculiaridades,

ampliando el vocabulario relacionado con la misma.

El proceso de asimilacion de la educacion musical est4 en el primer contacto con
una nueva obra, el aprendizaje y el desarrollo de las habilidades necesarias para su
reproduccion (canto-movimiento). Estos aspectos ocupan la mayor parte del tiempo y

se caracterizan por el hecho de ir introduciendo a los nifios a la actividad practica.

Después de escuchar una pieza musical es necesario resumir cada una de sus
partes, para lograr que ellos ejerciten numerosos ejercicios a fin de cada elemento
del baile o de la parte vocal sea denominada por el nifio. Es importante crear
condiciones que sirvan de base al proceso de desarrollo. En la practica se le da gran
importancia a las vivencias estéticas de los nifios en sus primeras experiencias con

una obra musical.

El desarrollo musical y creador de los nifios transcurre durante la audicion de la
musica de forma diferente a como se producen durante el desarrollo de habilidades
en la esfera del canto y la ritmica. En los grupos de mayores edades comienzan a
distinguirse algunas particularidades de las obras, hacen comparaciones con lo que
han escuchado anteriormente, establecen analogias con la musica que oyen a diario,

por eso en esta etapa es posible plantear:

Determinar y sentir la fuerza de expresiéon de cada uno de los medios expresados en

la obra musical.

» Establecer la relacién con obras ya conocidas por ejemplo: escuchar una obra

alegre o suave y sefialar obras que sean semejantes.

 Enumerar las canciones o piezas musicales que conocen sobre una tematica

determinada.

» Recordar que obras conocen.

De esta forma la educadora activa la relacion de los nifios con las obras musicales,

despierta su interés, les plantean tareas para desarrollar la capacidad auditiva,



ciertas particularidades, cada vez que se repite una obra se plantean nuevas tareas
y se aplican nuevos procedimientos que activen el oido musical, esta actividad

precisa el resultado de lo que el nifio ha oido.

Es imprescindible desarrollar sistematicamente el oido musical, los juegos y
ejercicios auditivos deberan preceder y complementar el cambio. La fonomania
prestara un servicio especial, los alumnos mas dotados captaran rapidamente la
funcién de los intervalos basicos. El educador indica las alturas mediante el gesto y
los nifilos las cantan, también entonan sonidos que los nifios representan con la

musica respectiva.

Pueden realizarse ademas en forma colectiva, ecos melddicos a dos o tres grupos y
también concursos de preguntas y respuestas melddicas entre los representantes de
cada grupo. En tal caso para estimular la atencion general, se podra fomentar
inteligentemente una competencia sana entre los niflos “Las preguntas” cantadas

seran formuladas por el educador y en los grados superiores por los mismos nifios.

CAPITULO 2. DIAGNOSTICO DE LA PREPARACION DE LOS DO CENTES PARA
EL DESARROLLO DEL OIDO MUSICAL EN NINAS Y NINOS DEL 6TO ANO DE
VIDA. ACTIVIDADES METODOLOGICAS DIRIGIDAS A SU PRE PARACION.

2.1. Diagnaostico inicial.

La aplicacion de los instrumentos al inicio del experimento a las maestras
implicadas en la muestra, permitid apreciar que existian incompetencias en su
desempefio para desarrollar el oido musical en la nifias y nifios del sexto afio de

vida.



Con el propdsito de constatar el nivel de conocimientos y los modos de actuacion de
los docentes para el desarrollo del oido musical, declarados en la dimensién
evaluada, se aplicaron los instrumentos concebidos: guia de observacion, entrevistas
y revision de documentos. Para medir los mismos se tuvo en cuenta la creacion de
un clima favorable, se convers6 previamente con las docentes para garantizar una
atmosfera de confianza entre los participantes a fin de lograr veracidad en los

resultados a obtener.

A continuaciéon se describen los resultados alcanzados en cada uno; lo que

favorecera la valoracion del comportamiento de los indicadores establecidos.

Se le aplicé la guia de observacion (anexo 1) a 14 actividades programadas en
distintas etapas del curso correspondiendo 2 a cada sujeto de la muestra

seleccionada.

En cuanto al aseguramiento de las condiciones para el desarrollo de la actividad se
le otorgd 3 a cuatro maestras lo que representa el 57.1 % ya que tenian creadas las
condiciones necesarias para la misma; a dos maestras que representan un 28.5%
se le otorgd 2 ya que presentaban insuficiencias en cuanto al vestuario de los nifios
asi como una de ellas no tenia los medios de ensefianza para desarrollar la
actividad, y a una maestra que representa el 14.2 % se le otorgd 1 ya que no logré
tener garantizada las condiciones indispensables para la actividad , planeamiento de
actividades, vestuario de los nifios y los medios de ensefianza no estaban acorde a

los objetivos de la actividad

En el aspecto 2 se le otorgd 3 a dos maestras que representan 28.5 % ya que fueron
capaces de ejecutar correctamente la metodologia para trabajar las cualidades del
sonido, apreciandose en cada una de las actividades el trabajo con diferentes
cualidades, a tres maestras (42,8%) se le dieron 2 ya que se aprecian
incongruencias en la metodologia de la duracién y la altura. Las ultimas dos docentes
(28,5%) obtuvieron 1 al no utilizar correctamente la metodologia para trabajar timbre,
duracion y altura, solamente evidenciandose un acertado trabajo con la cualidad

intensidad.



En el tercer aspecto que aborda la utilizacién de diversos tipos de musica para el
desarrollo del oido musical, se evidencié que dos maestras (28.5%) obtuvieron 3 ya
gue emplean diferentes tipos de musica (5) en correspondencia con lo planteado en
el programa. Dos maestras (28,5%) obtuvieron 2 ya que utilizaron solamente la
musica vocal e infantil, las restantes docentes (cuatro) (57,1%) obtuvieron 1 ya que

solamente utilizaron la muasica infantil para desarrollar el oido.

Al realizar un analisis del aspecto 4 el cual se refiere al empleo de procedimientos
lidicos para trabajar las cualidades del sonido las siete maestras (100%) obtuvieron

1 ya que no emplearon dichos procedimientos.

En lo referentes al aspecto 5 relacionado con el empleo de medios de ensefianza
para el desarrollo del oido musical, a dos docentes (28,5%) se le otorgd 3 pues
emplearon varios medios de ensefianza (instrumentos musicales, audicion con
sonidos del medio, videos, sonajeros, grabadoras), tres maestras (42,8%) obtuvieron
2 ya que solamente utilizaron los instrumentos musicales y su propia voz. Las dos
maestras (28,5%) restantes obtuvieron 1 pues no emplearon ningun medio de

enseflanza.

Con el objetivo de constatar el dominio tedrico que poseen las maestras de
Preescolar para el tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical en las
actividades de musica, se aplicdé una entrevista (anexo 2). Al realizar la pregunta de
qué es desarrollo del oido musical, cuatro maestras (57,1%) respondieron
acertadamente al reconocer los elementos que lo distinguen, asi como los
componentes que lo conforman, de las dos restantes (28,5%) una hizo alusion a
algunos elementos esenciales y la otra (14,2%) solamente hizo alusion a la

percepcion.

Con respecto al dominio de los objetivos y contenidos que se plantean en el
programa de educacion musical de sexto afio de vida referido al desarrollo del oido
musical se constata que dos maestras (28,5%) identificaron como objetivo el
reconocimiento de sonidos por su timbre, altura, intensidad y duracion, cuatro
maestras (57,1%) hicieron alusion al reconocimiento de las cualidades del sonido

pero no tienen claridad en los aspectos a trabajar en cada uno, asi como lograron



determinar que la audicién de los diferentes tipos de musica es uno de los objetivos
del afio, una docente (14,2%) no logré6 determinar ningin contenido y objetivo

referido al desarrollo del oido.

La tercera pregunta a las docentes se realiz6 para determinar cuales son las
cualidades del sonido a trabajar para el desarrollo del oido musical en este sentido
dos maestras (28,5%) solamente determinaron el timbre y la intensidad manifestando
gue no se recordaron de las demas, cuatro docentes (57,1%) supieron cuales eran
las cualidades del sonido pero no lograron determinar ninguna de las cualidades que

los distinguen.

En relacion al aspecto 4 de la entrevista relacionada con las condiciones a tener en
cuenta para el desarrollo del oido musical, se comprob6é que solo tres maestras
(42,8%) refirieron como elementos necesarios: condiciones del local, caracteristicas
de la edad de los nifios y las nifias, dentro de las que se destacan intereses y
vivencias; nivel de preparacion alcanzado, calidad de la audicién y el empleo de
procedimientos ludicos. El resto, 0 sea, 4 docentes (57,1%) solo refirieron algunos de

estos elementos.

El aspecto 5 de la entrevista esta dirigido a la utilizacion de procedimientos
metodoldgicos para lograr el desarrollo del oido musical en la actividad de musica, se
evidencio que dos docentes (28,5%) hicieron mencion a la utilizacion de la
orientacion del objetivo acerca de qué van a escuchar y para qué lo van a escuchar,
ademas utilizan las audiciones, juegos musicales, instrumentos musicales, voces de
nifios y adultos para desarrollar el oido musical, cinco docentes (71,4%) no tienen
claridad a la hora de precisar cuales son los procedimientos que se deben utilizar

para desarrollar el oido musical el las actividades.

Al realizar la revision de los documentos (anexo 3) con el objetivo de obtener
informacion acerca de coémo conciben los docentes el tratamiento al desarrollo del

oido musical a través de las actividades de educacidon musical.
Se revisaron:

- Dosificaciones de Educacion Musical



- Plan de actividades de Educacion Musical
Dosificaciones

De las siete dosificaciones se pudo comprobar que en dos de ellas (28,5%) se
alternan adecuadamente el trabajo con las cualidades del sonido, en las cinco
restantes (71,4%) se trabaja con mas frecuencia la cualidad del sonido timbre, pero
solamente haciendo referencia a voces de adultos y de nifios.

En las dosificaciones revisadas (siete, que representan el 100%) se apreciaron
insuficiencias en sentido general en cuanto al tiempo necesario para trabajar con
cada uno de los elementos que componen las cualidades del sonido, en este sentido
se aprecié que en cinco dosificaciones (71,4%) a la cualidad timbre se le brinda
mayor tiempo en cuanto a la identificacion de voces de adultos y nifios, en las dos
(28,5%) dosificaciones restantes se aprecia un desnivel en la frecuencia que se le da
a la intensidad con respecto a las demas cualidades quedandose esta por debajo del
tiempo establecido.

Se realizé la revision a 35 planes de actividades en diferentes etapas del curso, se
aprecio que el 100% se planifica el objetivo de la actividad en correspondencia con el
contenido seleccionado, en 10 actividades (28,5%) hubo una adecuada seleccion del
método y procedimiento a trabajar, en el caso de estos ultimos fueron variados y
creativos, en 18 (51,4%) planeamientos se detectaron dificultades en cuanto a la
seleccién de los procedimientos ya que siempre utilizaban la voz del adulto al
desarrollar las cualidades del sonido, en las siete (20%) restantes actividades se
tenia insuficiencia en la seleccion del método, asi como dificultades al utilizar

variedad de procedimientos.

En cuanto a la concepcion metodoldgica para trabajar la cualidad seleccionada en 17
(48,15%) actividades se apreciaron insuficiencias para trabajar la cualidad del sonido
intensidad, pues se tergiversa con la altura, en 21 (60%) de las actividades se
evidencio dificultades al proyectar en el sistema de preguntas aquellas que son
factibles para desarrollar el vocabulario musical, 10 (28,5%) utilizan los instrumentos
musicales y la grabadora, en 13 (37,1%) actividades se utilizaron instrumentos

musicales (guitarra, clave, pandereta y maracas) las 12 restantes (34,2%) no utilizan



ningin medio de ensefianza pues solamente emplean la voz de la maestra para

trabajar a través de canciones las cualidades del sonido.

La informacion recogida con la aplicacion de los instrumentos antes descritos
permiti6 evaluar los indicadores declarados en la dimension establecida en la

variable dependiente.

Al evaluar el indicador 1 relacionado con el dominio del concepto de desarrollo del
oido musical, se aprecia que solo el 57,1% (cuatro) de la muestra posee pleno
dominio del concepto al reconocer los elementos que o componen y en qué consiste
cada uno, por lo que se evaluaron de B. El resto, o sea tres (42,8%) poseen algun
dominio, por lo que se evallan de R al presentar imprecisiones en reconocer los
aspectos que distinguen al oido musical del resto de los componentes de la

Educacion Musical.

En relacién con el indicador 2 referido al conocimiento de las cualidades del sonido y
la metodologia para su desarrollo en el sexto afio de vida, se constaté que uno
(14,2%) de los sujetos involucrados en la muestra mostré dominio tedrico de cuales
son las cualidades del sonido y los métodos y procedimientos metodoldgicos a
emplear para el desarrollo del oido musical por lo que se le otorgd la categoria de B,
cuatro (57,8%) presentan algunas dificultades en el dominio de las cualidades del
sonido métodos y procedimientos, pues solo hacen referencia a las cualidades y no a
las caracteristicas que las distinguen, asi mismo presentan imprecisiones en el
reconocimiento de los métodos mas efectivos para el desarrollo del oido musical. A
estos cuatro sujetos se les evalué de R. Dos que representa el 28,5% de la muestra
fueron evaluadas de M al no lograr referir las cualidades del sonido ni los métodos

para el desarrollo del oido musical.

Al evaluar el indicador 3 referido a la utilizacion de la metodologia para el trabajo con
las cualidades del sonido, se aprecié que dos sujetos (28,5%) fueron capaces de
ejecutar correctamente la metodologia para trabajar las cualidades del sonido,
apreciandose en cada una de las actividades el trabajo con diferentes cualidades por
lo que se evaluaron de B. A tres sujetos (42,8%) se les evalué de R al presentar

imprecisiones en la seleccién del proceder metodoldgico para el trabajo con algunas



de las cualidades del sonido (duracion y altura fundamentalmente). A dos docentes
que representan el 28,5% de la muestra se les evalub de M al apreciarse
insuficiencias en los procedimientos que emplean ya que no tienen en cuenta todas

las acciones que implica el procedimiento seleccionado.

Con respecto al indicador 4 que evalia el empleo de procedimientos ludicos para
trabajar las cualidades del sonido, se comprob6 que el 100% de la muestra (siete
docentes) obtuvo la evaluacion de Mal al no emplear en sus actividades
procedimientos ludicos que favorezcan el desarrollo del oido musical en nifias y

nifos del sexto afo de vida.

El andlisis de los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos,
confirman la necesidad de preparacion que tienen los docentes para trabajar el

desarrollo del oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida.
2.2. Actividades metodolégicas. Fundamentacibn y es  tructura

Al analizar la concepcion para la preparacion de los docentes, se puede analizar que
en Cuba en los primeros afos de la revolucion, se utilizO un modelo centralizado
desde el nivel de nacidon donde los funcionarios del organismo central realizaban la
planificacion de las actividades y se desarrollaban a través del ISE Nacional hasta la
escuela. Su fin esencial era garantizar la preparacion minima de los profesionales del

sector.

En un segundo momento se mantiene el modelo centralizado, pero ahora su fin iba
dirigido a la titulacion de los maestros en ejercicio, debido a la demanda de maestros
emergentes que provocaron las explosiones de las matriculas en todos los niveles de

ensefianza, incluyendo la Educacion Preescolar.

En una tercera etapa se comienza una tendencia a la descentralizacion, ya que se
podian decidir en los territorios los contenidos que debian impartirse a los maestros y
docentes. Se combinan entonces actividades centralizadas con otras que se realizan

en los territorios y municipios.

En una cuarta etapa se pone el énfasis en la descentralizacion de los procesos de

formacion permanente, dando la posibilidad de que los territorios puedan no solo



decidir los contenidos, sino también quiénes deben participar, cuando deben
impartirse, déonde, etc., todo lo cual facilita que estas actividades se pongan en
correspondencia con las necesidades reales de los docentes. Se da un papel
protagonico a las sedes municipales y a la institucion docente de base como
microuniversidad, donde la autosuperacion y la preparacion metodoldgica se colocan

en el centro de estos procesos.

La propuesta concebida cuenta con diez actividades metodoldgicas dirigidas al
personal docente con el objetivo de desarrollar el oido musical de los nifios y nifias
del sexto afio de vida. Para su elaboracién se tuvieron en cuenta los siguientes

aspectos:

* Las regularidades detectadas en el diagndstico inicial.

* El nivel de preparacion de los docentes.

* Las caracteristicas de la educaciéon musical en la edad preescolar.
Con estas actividades se pretende:

» Crear una base tedrica metodoldgica que posibilita elevar el nivel de preparacion
de las maestras que le permita organizar y ejecutar con calidad el desarrollo del

oido musical en nifios y nifias del sexto afio de vida.
 Disefar actividades variadas para el proceso educativo.
» Estimular el intercambio metodolégico.

* Resolver las insuficiencias que presentan los docentes en cuanto al desarrollo del

oido musical.

Las actividades metodologicas concebidas tienen en cuenta el papel del que dirige la

actividad y el rol de los que patrticipan.

El que las dirige es el responsable de la ensefianza. Es un agente de cambio que
participa desde sus saberes, en el enriquecimiento de los conocimientos y valores
mas preciados de la cultura y la sociedad. Asume la direccion creadora del proceso
de preparacion, planificando y organizando la situacion de aprendizaje, orientando y
evaluando el proceso y el resultado.



Basa su autoridad como profesional en el conocimiento de su disciplina, en la
metodologia de la ensefianza y en el dominio de una concepcién humanista —
dialéctica del aprendizaje del crecimiento humano y del proceso grupal. Brinda
elementos de andlisis que provienen de los referentes tedricos — metodoldgicos
sistematizados en la ciencia y en la cultura, con el propésito de ayudarles a vencer

los obstaculos de la tarea propuesta y contribuir a su crecimiento como ser humano.

Los docentes en su funcién de estudiantes son los protagonistas y responsables de
sus aprendizajes. Es un participante activo, reflexivo y valorativo de la situacién de
aprendizaje, donde asimilan la cultura en forma personalizada, consciente, critica y
creadora en un proceso de crecimiento contradictorio y dinamico en el que construye
y reconstruye con otros sus aprendizajes, con vistas a alcanzar su realizacion plena.
Son capaces de usar y generar estrategias para planificar, orientar, organizar, y

evaluar sus propios aprendizajes en funcion de los objetivos que se traza.

Las actividades desarrolladas contribuyen a la creacién de un espacio grupal donde
se concretiza la organizacion funcional del proceso de preparacion para el desarrollo

del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida.

Otro elemento esencial en la concepcion de las actividades metodoldgicas es el
concepto de “Zona de Desarrollo Proximo”, ya que posibilita determinar las
potencialidades y necesidades de preparacion de los docentes y llegar a decidir la
ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de preparacion deseado. Es
necesario integrar los diferentes indicadores que inciden en la preparacion de los
docentes, tal como lo propone L. S. Vigotsky en su enfoque histérico cultural. Para
Vigotsky el proceso de aprendizaje tiene en su centro al sujeto, activo, consciente,
orientado hacia un objetivo, en interaccion con otros sujetos - el profesor y otros
estudiantes - en condiciones socio- historicas determinadas. El proceso de
apropiacion de la cultura por el sujeto transcurre por medio de la actividad como
proceso que mediatiza la relacidén entre los hombres y su realidad objetiva.

Estos son los elementos esenciales que fundamentan las actividades metodologicas
disefiadas, las cuales contienen: tipo, tema, objetivo, participantes, orientaciones

para su desarrollo y bibliografia para la autopreparacion. Dentro de los tipos



fundamentales se destacan las reuniones metodoldgicas, talleres, actividades
demostrativas y abiertas.

Las mismas fueron aplicadas dentro del Colectivo Territorial y forman parte de las
acciones concebidas en este espacio para la preparacion metodoldgica de las

maestras del grado preescolar.
ACTIVIDADES METODOLOGICAS
Actividad 1

Reunion metodologica

Tema: Algunas consideraciones tedricas respecto al desarrollo del oido musical en

nifias y nifios de sexto afio de vida. Tratamiento metodoldgico.
Objetivos:

» Reflexionar acerca de los sustentos tedricos del desarrollo del oido musical en
nifias y niflos del sexto afio de vida y la preparacién de los docentes para su

tratamiento metodoldgico.

 Debatir y tomar acuerdos sobre como concebir el tratamiento metodoldgico a las

diferentes cualidades del sonido
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,
jefe de area de Educacion Artistica.

Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se utiliza el método de elaboracion conjunta para referirse al proceso de desarrollo
del oido musical en nifias y nifios de sexto afio de vida y cdmo concebir su

tratamiento metodoldgico.

En cuanto al desarrollo del oido musical se hara énfasis en cdmo es su evolucién en
la edad preescolar. Al tratar las caracteristicas que lo distinguen en cada etapa se

destacara la necesidad de la influencia de los adultos.



Se precisara en el trabajo metodolégico para su tratamiento, enfatizando en las
cualidades del sonido (altura, intensidad, timbre y duracién), en qué consiste cada
una, asi como en los procedimientos a emplear por parte de la maestra, habilidades

a desarrollar en las nifias y nifios y cuéles son los ejercicios a utilizar para ello.

Los procedimientos ludicos deben ser analizados pues en el desarrollo del oido
musical estos constituyen un recurso valioso ya que favorecen la motivacién en el

propio proceso de formacion y desarrollo de la personalidad.

Otro elemento esencial que debe ser abordado es el papel de la maestra de
preescolar en el tratamiento metodolégico a ofrecer para el desarrollo del oido

musical.

Como conclusiones se enfatizara en la importancia de la preparacion metodoldgica
de la maestra como elemento esencial para el desarrollo del oido musical en las

nifias y nifnos del sexto afio de vida.

A partir del tema tratado se adoptaran acuerdos que constituyan indicadores para

medir el tratamiento metodologico que se ofrece al desarrollo del oido musical.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Ministerio de Educaciéon, Cuba. (1980). El trabajo Metodoldgico en la Educacion

General Politécnica y Laboral. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodoldgicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacion, Cuba. (1999). Resolucion Ministerial 85 / 99. Precisiones

para el desarrollo del trabajo metodologico en el MINED. Ciudad de La Habana.

4. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y

expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Actividad 2
Taller

Tema: Concepcién de actividades docentes para el ddsadedloido musical.



Objetivo: Elaborar actividades que permitan el desarrolloédd musical.
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes: maestras del grado preescolar, educadora musitedkey de ciclo, jefe de area

de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se orienta el objetivo y se ofrece una breve eapidn de como se realizara la actividad. Los
participantes se organizan en parejas. La eduaadasical hace un recordatorio del tema
tratado en la actividad anterior, haciendo énfasigl empleo de procedimiento ludicos en la

concepcion de las actividades.

Se puntualizan algunos elementos necesarios:

- Cualidades del sonido.

- Habilidades desarrollar en la nifias y nifios.

- Ejercicios a realizar. Caracteristicas y ventajas

Teniendo en cuenta estos aspectos y sobre la bdseedtudiado las maestras elaboran las
actividades. La actividad se desarrolla en par@agprocurara que en cada pareja haya una
maestra de experiencia). Terminado el trabajo dearse realiza una exposicion en plenaria,
mediante el analisis y el debate, sobre lo reddizaefialando los errores y se llega a

conclusiones.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Boada Martinez, Z. E. (2005). Compendio alternativo de Técnicas participativas
para desarrollar la asignatura de Taller de comunicacion. ISP Félix Varela. Villa

Clara. Material en soporte digital.

2. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodoldgicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Herndndez. (2000). Educacion musical y

expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Actividad 3



Taller
Tema: La actividad de Educacién Musical

Objetivo: Planificar una actividad programada de Educaciorsitéll donde se trabaje el

contenido del desarrollo del oido (timbre)
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes: maestras del grado preescolar, educadora musiteteyg de ciclo, jefe de area

de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

¢,Cémo se planifica el contenido desarrollo del aislasical (timbre) en la actividad de
Educacion Musical?

A partir de la interrogante se orienta el objetwia explicacion de como se va a desarrollar
el colectivo. Se realiza una exploracion de lasocamientos previos que se tienen sobre el

tema que nos ocupa.

Se entrega una hoja de trabajo, en ella apareseiglaientes tareas:
- Elabore un objetivo para el trabajo con la cwlidel sonido timbre.
- Seleccione los procedimientos a emplear.

- Elabore las actividades a desarrollar con lossfiniias.

La educadora musical expone fundamentos tedrictseloigicos acerca de la actividad que
deben ser objeto de andlisis para llegar a la comspin de qué es y como desarrollarla. Se
hara énfasis en la guia de calidad, asi como emdlisadores empleados en el diagndstico

inicial para revisar las actividades de Educaciarsighl.

Posteriormente se orienta organizar equipos padasarrollo de la actividad. Después de
finalizado el trabajo de mesa se analizan en ebctob una o dos actividades, los
participantes deben expresar su criterio, afladeioras, eliminan otras, proponen otras, etc.
Es importante que cada docente valore su activiglaelJa compare con la de sus comparieras
e identifique qué le faltd, si la estructura esdarecta, si en cada momento se realizé lo
orientado.



La evaluacion se efectla a través de la opiniondgusu trabajo cada docente se atribuye

criticamente.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodolégicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
2. Ministerio de Educacion. (2006). Guia de calidad. Material impreso.

3. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la Mdsica. La

Habana. Editorial de libros para la Educacion.

4. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacion musical y

expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Actividad 4
Actividad demostrativa
Tema: Tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical.

Objetivo: Demostrar a las maestras de preescolar como se da tratamiento
metodoldgico al desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida de

la Educacion Preescolar en la cualidad intensidad.
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,

jefe de area de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Observar una actividad previamente preparada para demostrar cémo se da
tratamiento al desarrollo del oido musical en nifias y nifios de sexto afio de vida,

pedir que hagan anotaciones acerca de lo observado para su posterior analisis.

Dividir a los participantes en pequefios grupos de dos, entregar tres tarjetas y
explicar que a partir de la observacion realizada deben hacer un analisis profundo
para determinar con que aspectos estan de acuerdo, colocandolo en (A). Con qué en
desacuerdo, (D) y qué aspectos lo motivan a interesarse (1)



En pleno se abre a discusién cada criterio, agotando primero los puntos en que
coinciden todos los presentes como acuerdos, después se argumentan los no
coincidentes y posteriormente los que expresen interrogantes de tal manera que el
debate enriquezca la valoracion y desarrolle la capacidad para el dialogo respetuoso

y democratico.

Se adoptan como acuerdos los aspectos esenciales que no deben faltar para dar

tratamiento al desarrollo del oido musical.

Guia para la observacion de la actividad demostrati  va

1. ¢Se crean las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad?
2. ¢Se seleccionan los métodos y materiales necesarios?

3. ¢Se aplican los niveles de ayuda necesarios?

4. ¢Propicia la comunicacion nifio-nifio y nifio-adulto?

5. ¢Se emplean procedimientos ludicos?

Bibliografia para la autopreparacion

1. Boada Martinez, Z. E. (2005). Compendio alternativo de Técnicas participativas
para desarrollar la asignatura de Taller de comunicacion. ISP Félix Varela. Villa

Clara. Material en soporte digital.

2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodologicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
3. Ministerio de Educacion. (2006). Guia de calidad. Material impreso.

4. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la Musica. La

Habana. Editorial de libros para la Educacion.

5. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Herndndez. (2000). Educacion musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Actividad 5
Actividad abierta

Tema: El tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical



Objetivo: Valorar los logros y las insuficiencias en relacion con el empleo de
métodos y procedimientos metodoldgicos para el desarrollo del oido musical en nifias

y nifios de sexto afo de vida de la Educacion Preescolar.
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,
jefe de area de Educacion Artistica.

Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se comienza la actividad orientando a las participantes el objetivo de la misma. Se
reparte la guia de observacion que coincide con la guia empleada en la actividad

demostrativa.

Las participantes registran la actividad observada. Después se les ofrece un tiempo
para que realicen la valoracion a partir de los aspectos contemplados en la guia
(puede ser en duos en correspondencia con la experiencia de las participantes),
destacando lo positivo, lo negativo y lo interesante. Es importante que cada

participante ofrezca sus sugerencias a partir de los aspectos negativos sefalados.

Se concluye valorando el resultado de la actividad y se llega a consenso de cuales

son los errores cometidos y las recomendaciones para la transformacion.
Bibliografia para la autopreparacién

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodolégicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la Musica. La

Habana. Editorial de libros para la Educacion.
Actividad 6
Taller
Tema: Medios de Ensefianza para el trabajo con el desarrollo del oido musical.

Objetivo: Elaborar medios de ensefianza para desarrollar el oido musical en las
actividades del proceso educativo.



Espacio: Colectivo Territorial

Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,

jefe de area de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se organiza a las maestras en tres subgrupos y frente a ellas se colocara una diana
que tendra representado diferentes nimeros en correspondencia con las tarjetas

sobre las que deben explicar qué medios utilizaran segun su contenido.
Ejemplo: Identificar sonidos por el timbre

Reconocer sonidos por la intensidad.

Diferenciar los sonidos por su altura.

Cada grupo al lanzar la flecha debera tomar la tarjeta correspondiente y explica en
cada caso qué medios se pueden utilizar para lograr cada uno de los contenidos. Se

evaluara el nivel de creatividad de cada docente.

Posteriormente con materiales de la naturaleza y desechables que estaran
dispuestos con anterioridad, se elaboraran diferentes medios de ensefianza que se
utilizaran para desarrollar el oido musical en las diferentes actividades del proceso,
una vez que las docentes concluyan el trabajo deberan explicar en qué contenido lo

utilizardn y su proceder metodoldégico.

Para concluir se realiza precisiones por parte de la investigadora sobre el uso de
estos medios y que en algunos casos, estos se pueden emplear para trabajar mas

de una cualidad del sonido
Bibliografia para la autopreparacién

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodolégicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y

expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.



3. Chelala, Zobeida. “Los medios de ensefianza para las actividades de Educacion
Musical en el Circulo Infantil”. En: Revista Simientes # 1. Editorial Pueblo y
Educacion, La Habana, 1983.

Actividad 7
Reunion metodoldgica

Tema: Relacion desde el punto de vista metodoldgico del desarrollo del oido musical

y los demas componentes de la musica

Objetivos: Reflexionar y tomar acuerdo acerca de la relacion que se establece
dentro de las actividades de Educacion Musical entre el componente de desarrollo
del oido musical y desarrollo de la voz — desarrollo ritmico y corporal.

Espacio: Colectivo Territorial

Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,

jefe de area de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se inicia con la realizacion de una técnica participativa. “Canasta revuelta” ahi estara
los elementos que cada una de las docentes debe organizar de acuerdo a cada uno
de los contenidos que se trabajan en los diferentes componentes de la musica,
haciéndolos corresponder entre si.

En correspondencia con los contenidos que seleccionaron se precisara en la relacion
que tiene el desarrollo del oido musical con los demas componentes de la Educacion
musical, se pondran ejemplos de cdmo proceder metodoldégicamente para trabajar
dichos componentes relacionados, sin necesidad de fragmentar estas actividades.

Como conclusiones se enfatizara en la importancia desde el punto de vista
pedagogico que reviste lograr la unidad en el trabajo entre el componente de
desarrollo del oido musical y desarrollo de la voz — desarrollo ritmico y corporal

dentro de las actividades de Educacion Musical.



A partir del tema tratado se adoptaran los acuerdos pertinentes que contribuyan a
perfeccionar el proceder metodologico de las maestras en el area de Educacion

Musical.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodolégicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion..

2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacion musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Colectivo de autores. Investigaciones psicoldgicas y pedagdgicas acerca del nifio

preescolar. Editorial Pueblo y Educacién, La Habana, 1998.

4. Franco, O. Seleccién de Lecturas para Educadoras. La Habana, Pueblo y
Educacion, 2004.

Actividad 8
Taller

Tema: El desarrollo del oido musical en las diferentesnfis organizativas del proceso

educativo.

Objetivo: Elaborar actividades que permitan el desarrolloodéd musical en las diferentes

formas organizativas del proceso educativo.
Espacio: Colectivo Territorial.

Participantes: maestras del grado preescolar, educadora musitetkey de ciclo, jefe de area

de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se les plantea a las maestras que es necesario recoger las diferentes opiniones
acerca de como se puede desarrollar el oido musical a través de las formas

organizativas del proceso educativo.

Se le entrega a cada una un papel en forma de plegable y se les pide que escriban

en él sus opiniones sobre lo anteriormente expuesto.



En la segunda seccién del plegable se escriben las formas organizativas y las
acciones, actividades que realizarian cada una de ellas para trabajar con el

componente de desarrollo de oido musical.
En la tercera seccion dara respuesta a la siguiente interrogante.

¢ Qué actividades seran mas factibles para desarrollar el oido musical en las

diferentes formas organizativas del proceso educativo?
Se toman en cuenta todas las opiniones de las maestras.

Se valora qué hay de comun en las opiniones y se llega al consenso de las diferentes
actividades que se pueden realizar en cada una de las formas organizativas del

proceso educativo.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Martinez Mendoza, F. El proyecto Educativo del centro Infantil. La Habana,
Pueblo y Educacion, 2004.

2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodologicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Franco, O. Seleccién de Lecturas para Educadoras. La Habana, Pueblo y
Educacién, 2004.

Actividad 9
Actividad demostrativa

Tema: Tratamiento metodologico al desarrollo del oido musical en la actividad
independiente.

Objetivo: Demostrar a las maestras de preescolar como se da tratamiento
metodoldgico al desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida de

la Educacion Preescolar desde la actividad independiente.

Espacio: Colectivo Territorial



Participantes : maestras del grado preescolar, educadora musical y Jefes de ciclo,
jefe de area de Educacion Artistica.

Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Observar una actividad independiente previamente preparada para demostrar cdmo
se da tratamiento al desarrollo del oido musical en nifias y nifios de sexto afio de
vida, desde esta forma organizativa pedir que hagan anotaciones acerca de lo

observado para su posterior analisis.

Se procedera a la observacion de la actividad, donde cada docente tendra una guia

de observacion para lograr un adecuado analisis de lo observado.

En pleno se abre a discusién cada criterio, agotando primero los puntos en que
coinciden todos los presentes como acuerdos, después se argumentan los no
coincidentes y posteriormente los que expresen interrogantes de tal manera que el
debate enriquezca la valoracién y desarrolle la capacidad para el didlogo respetuoso
y democratico.

Se adoptan como acuerdos los aspectos esenciales que no deben faltar para dar
tratamiento al desarrollo del oido musical en cualquier tipo de forma organizativa que

se emplee.

Guia para la observacion de la actividad demostrati  va

1. ¢Se crean las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad?

2. ¢Se seleccionan los métodos y materiales necesarios? Variedad de los mismos
3. ¢Se aplica la metodologia correcta para el desarrollo del oido musical?

4. ¢Se aplican los niveles de ayuda necesarios?

5. ¢Propicia la comunicacién nifio-nifio y nifio-adulto?

o

¢, Se emplean procedimientos ludicos?
Bibliografia para la autopreparacion

1. Martinez Mendoza, F. El proyecto Educativo del centro Infantil. La Habana,
Pueblo y Educacion, 2004.



2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodologicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Franco, O. Seleccién de Lecturas para Educadoras. La Habana, Pueblo y
Educacion, 2004.

Actividad 10
Taller Integrador
Tema: El trabajo con el desarrollo del oido musicalaitlucacion Preescolar.

Objetivo: Sistematizar los elementos tedricos y metodol&gmee fundamentan el trabajo

con el desarrollo del oido musical en la Eduaaéiteescolar.
Espacio: Colectivo Territorial

Participantes: maestras del grado preescolar, educadora musitetkey de ciclo, jefe de area

de Educacion Artistica.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad
Se llevara una pancarta con la frase:

“La musica es la mas subjetiva e inexplicable de las artes, solo puede ser juzgada

con el oido y la inteligencia” (Bonachea Entralgo, R. 2001)
¢, Qué significado tiene para ustedes?

Después de las reflexiones de los participantes, el investigador resume y enfatiza la
importancia del desarrollo del oido musical en los nifios y nifias de la Educacion
Preescolar. Se mostrara a las docentes un estante con cestas donde hay tarjetas
con los contenidos que se trabajan para desarrollar el oido musical, otra con los
métodos y procedimientos que se utilizan, asi como una ultima con las formas
organizativas en las que se pueden trabajar y explicara que cada maestra debe
seleccionar un elemento de cada cesta para elaborar una “receta de cocina “ con
ella .Elaboraran una actividad que reuna, de acuerdo a lo aprendido, todos los

elementos necesarios para desarrollar el oido musical.

Receta



Ingredientes (elementos que debe tener en cuenta para planificar la actividad)

Modo de preparacion (Metodologia a seguir)

Indicaciones para su empleo (Los procedimientos y la forma creativa que utilizd

para desarrollarlo)

En las conclusiones se valora por parte de las tragek efectividad de las actividades

ejecutadas en su preparacion. Pueden proponergasnagtividades para una proxima etapa.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodolégicas.

Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la Mdsica. La

Habana. Editorial de libros para la Educacion.

3. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacion musical y

expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

4. Martinez Mendoza, F. El proyecto Educativo del centro Infantil. La Habana,
Pueblo y Educacion, 2004.

2.3 Resultados alcanzados con la aplicacion de las actividades metodoldgicas.

Con el proposito de comprobar la efectividad de la propuesta , se aplicaron los
instrumentos concebidos en el diagndstico inicial : guia de observacion, entrevista y

revision de documentos.

A continuacién se describen los resultados alcanzados en cada uno; lo que

favorecera la valoracion final del comportamiento de los indicadores establecidos.



En cuanto al aseguramiento de las condiciones para el desarrollo de la actividad se
le otorgb 3 a siete maestras lo que representa el 100 % ya que tenian creadas las

condiciones necesarias para la realizacion de la misma.

En el aspecto 2 se le otorgé 3 a cuatro maestras que representan 57.1 % ya que
fueron capaces de ejecutar correctamente la metodologia para trabajar las
cualidades del sonido, apreciandose en cada una de las actividades el trabajo con
diferentes cualidades, a tres maestras (42,8%) se evaluaron de 2 vya que se

aprecian incongruencias en la metodologia al trabajar la duracion.

En el tercer aspecto que aborda la utilizacién de diversos tipos de musica para el
desarrollo del oido musical, se evidencié que cuatro maestras (57.1%) obtuvieron 3
ya que emplean diferentes tipos de musica (5) en correspondencia con lo planteado
en el programa. Dos maestras (28,5%) obtuvieron 2 ya que utilizaron solamente la
musica vocal e infantil, una docente (14,2 %) obtuvo 1 ya que solamente utilizé la

musica infantil para desarrollar el oido.

Al realizar un analisis del aspecto 4 el cual se refiere al empleo de procedimientos
lidicos para trabajar las cualidades del sonido, tres maestras ( 42,8 %), obtuvieron 3
, ya que utilizan sistematicamente diferentes procedimientos entre ellos , juegos
musicales , ladicos , audiciones. Dos( 28,5 %) maestras se ubicaron en 2 , ya que no
siempre utilizaban procedimientos eficaces para el desarrollo de las actividades. La
dos maestras restantes ( 28,5 %) obtuvieron 1 ya que siempre emplearon el mismo

procedimiento.

En lo referentes al aspecto 5 relacionado con el empleo de medios de ensefianza
para el desarrollo del oido musical, a cuatro docentes (57,1%) se le otorgé 3 pues
emplearon varios medios de ensefianza (instrumentos musicales, audicion con
sonidos del medio, videos, sonajeros, grabadoras), dos maestras (28,5 %)
obtuvieron 2 ya que solamente utilizaron los instrumentos musicales y su propia voz.
Una docente (14,2 %) obtuvo 1 pues no emplea medios de ensefianza para

desarrollar las actividades del desarrollo del oido musical.

Con el objetivo de constatar el dominio tedrico que poseen las maestras de

Preescolar para el tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical en las



actividades de musica después de aplicada las actividades metodoldgicas , se aplicd
la entrevista (anexo 2). Al realizar la pregunta de qué es desarrollo del oido musical,
las siete maestras (100 %) respondieron acertadamente al reconocer los elementos

que lo distinguen, asi como los componentes que lo conforman.

Con respecto al dominio de los objetivos y contenidos que se plantean en el
programa de educacion musical de sexto afio de vida referido al desarrollo del oido
musical se constata que cuatro maestras (57,1 %) identificaron como objetivo el
reconocimiento de sonidos por su timbre, altura, intensidad y duracién, tres maestras
(42,8 %) hicieron alusion al reconocimiento de las cualidades del sonido pero aun no
tienen claridad en los aspectos a trabajar en cada uno, asi como lograron determinar

que la audicion de los diferentes tipos de musica es uno de los objetivos del afio.

La tercera pregunta a las docentes se realizd para determinar cuales son las
cualidades del sonido a trabajar para el desarrollo del oido musical en este sentido
cuatro maestras (57,1 %), determinaron el timbre , intensidad , altura y duracién, tres

docentes (42,8 1%) supieron tres de las cualidades del sonido que se trabajan.

En relacion al aspecto 4 de la entrevista relacionada con las condiciones a tener en
cuenta para el desarrollo del oido musical, se comprobé que cuatro maestras (57,1
%) refirieron como elementos necesarios: condiciones del local, caracteristicas de la
edad de los nifios y las nifias, dentro de las que se destacan intereses y vivencias;
nivel de preparacion alcanzado, calidad de la audicién y el empleo de procedimientos

ludicos. 3 docentes (42,8 %) refirieron algunos de estos elementos.

El aspecto 5 de la entrevista esta dirigido a la utilizacion de procedimientos
metodoldgicos para lograr el desarrollo del oido musical en la actividad de musica, se
evidencio que cinco docentes (71,4 %) hicieron mencion a la utilizacion de la
orientacion del objetivo acerca de qué van a escuchar y para qué lo van a escuchar,
ademas utilizan las audiciones, juegos musicales, instrumentos musicales, voces de
nifios y adultos para desarrollar el oido musical, dos (28,5 %) no tienen claridad aun
al precisar cuales son los procedimientos que se deben utilizar para desarrollar el

oido musical el las actividades.



Al realizar la revisibn de los documentos (anexo 3) con el objetivo de obtener
informacion acerca de coémo conciben los docentes el tratamiento al desarrollo del

oido musical a través de las actividades de educacién musical.
Se revisaron:

- Dosificaciones de Educacion Musical

- Plan de actividades de Educacion Musical

Dosificaciones

De las siete dosificaciones se pudo comprobar que las siete (100 %) maestras

alternan adecuadamente el trabajo con las cualidades del sonido.

En las dosificaciones revisadas en dos que representan el (28,5 %) se apreciaron
insuficiencias en sentido en cuanto al tiempo necesario para trabajar con cada uno
de los elementos que componen las cualidades del sonido, en este sentido se
apreci6 que a la cualidad timbre se le brinda mayor tiempo en cuanto a la
identificacion de voces de adultos y nifios, en las cinco restantes( 71.4 %) no se

evidenciaron dificultades.

Se realizé la revision a 35 planes de actividades en diferentes etapas del curso, se
aprecio que el 100% se planifica el objetivo de la actividad en correspondencia con el
contenido seleccionado, en 30 actividades (85,7 %) hubo una adecuada seleccion
del método y procedimientos a trabajar, en el caso de estos ultimos fueron variados y
creativos, en 5 (14,2 % ) planeamientos se detectaron dificultades en cuanto a la
seleccién de los procedimientos ya que siempre utilizaban la voz del adulto al
desarrollar las cualidades del sonido.

En cuanto a la concepcidon metodologica para trabajar la cualidad seleccionada en
las 35 (100 %) actividades se apreciaron un adecuado tratamiento para trabajar las
diferentes cualidades del sonido , se utilizan los instrumentos musicales y la
grabadora, en 30 (85,7 %) actividades se utilizaron instrumentos musicales (guitarra,
clave, pandereta y maracas) las 5 restantes (14,2 %) no utilizan ningan medio de
ensefianza pues solamente emplean la voz de la maestra para trabajar a través de

canciones las cualidades del sonido.



Para evaluar la preparacion final lograda en losedi®s incluidos en la muestra, se
consideraron los indicadores que en diferentegpale este informe han sido presentados. Se
procedi6 de manera similar que en el diagnostidoiain para ello se aplicaron los
instrumentos que aparecen disefiados en los anekasatl3, los que permitieron constatar la
evolucion de cada maestra a partir de la aplicacion

Con toda la informacion obtenida a partir de lagrimmentos aplicados se pudo comprobar el
dominio tedrico Yy los cambios en los modos de actle la muestra. A partir de su
preparacion fue posible determinar como las ingrfias en el proceder metodoldgico para
el desarrollo del oido musical en nifias y nifioss#atto afio de vida, fueron modificandose
hacia un mejoramiento que contribuia en todos &®< a alcanzar resultados superiores en

relacion con el diagndstico inicial.

Una vez realizadas las acciones contenidas ercliaddades metodoldgicas, se procedio a la
evaluacion de la muestra, siguiendo la escala @, Biegular y Mal, empleada en la

constatacion inicial, cuyos resultados se presemtamtinuacion:

En la dimensién 1, al evaluar el indicador 1.1 referido al dominio del concepto de
desarrollo del oido musical se apreciaron avances significativos en la muestra
seleccionada lo que se evidencia en que el 100% de los sujetos obtuvieron la
evaluacion de B, al mencionar todos los elementos que lo componen y en qué
consiste. Al comparar los resultados de este indicador se observa que los tres

sujetos que se evaluaron de R en el diagndstico pasaron a la categoria superior.

En el indicador 1.2 relacionado con el conocimiento de las cualidades del sonido y la
metodologia para su desarrollo en el 6to afio de vida, después de aplicadas las
actividades ningun sujeto de la muestra evidencio insuficiencias para determinar las
cualidades del sonido, asi como métodos y procedimientos metodolégicos mas
acertado para el desarrollo del oido musical. El 28,5% (dos sujetos) presentd algunas
imprecisiones en la determinacion de los métodos y procedimientos metodoldgicos.,
por lo que se evaluaron de R. es significativo que todos si reconocen las cualidades
del sonido. El 71,4% (cinco maestras) manifestd pleno dominio metodologico para el

desarrollo del oido musical. Este resultado permite apreciar cambios satisfactorios en



la evaluacion al quedar solo dos sujeto con categoria de R. El resto se encuentra de
B.

En correspondencia con lo evaluado en el indicador 3 relacionado con la utilizacion
de la metodologia para el trabajo con las cualidades del sonido, los dos sujetos
evaluados de M, avanzaron al demostrar en sus actividades solo algunas
imprecisiones en la ejecuciéon de de las acciones a desarrollar dentro de este
trabajo. De las tres maestras evaluadas de R, solo una no logré transformar su
actuacion, por lo que en esta categoria quedan al final del experimento tres sujetos
que representa el 42,8% de la muestra. De este andlisis se infiere que cuatro
maestras fueron evaluadas de B (57,1%), al lograr emplear de forma acertada la
metodologia para desarrollar el oido musical. Notese que ningun sujeto obtuvo al

final la categoria de M.

La evaluacién del indicador 4 referido al empleo de procedimientos ludicos para
trabajar las cualidades del sonido arroj6, como en los indicadores anteriores,
resultados superiores al diagnostico inicial, en el que fueron evaluadas de Mal, el
100% de las maestras. Después de aplicadas las actividades, solo dos maestras
(28,5%) obtuvieron la categoria de M, al no demostrar en sus planes de actividades
ni en el desarrollo de las mismas, la planificacion y empleo acertado de los
procedimientos ludicos, aunque las dos si los conciben en ocasiones. Del resto, dos
(28,5%), los emplean de forma correcta, aunque de manera sistematica. Se evaluan
de R. Se evaluaron de Bien a tres sujetos (42,8%), ya que sus modos de actuar
demostraron el empleo sistematico y bien concebido de estos procedimientos.

Estos resultados posibilitaron la evaluacién y comparacion del comportamiento de los
indicadores declarados la variable dependiente antes y después de aplicado el

experimento pedagdgico. (Tabla 1 en el anexo 5 y graficos en el anexo 6)

La evaluacion realizada permiti6 probar la efectividad de las actividades
metodoldgicas elaboradas para la preparacion de los docentes en el desarrollo del

oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida.



CONCLUSIONES

La sistematizacion de los presupuestos tedricos y metodolégicos que sustentan la
preparacion de los docentes para el desarrollo del oido musical en nifias y nifios del
sexto afio de vida, demostré cuan importante es que todos se preparen de manera
que puedan ejercer una influencia positiva en este componente de la educacion
musical y que el trabajo metodoldgico tiene total pertinencia para lograr resultados
satisfactorios en este sentido si se tiene en cuenta la teoria socio — historico cultural
de Vigotsky y el enfoque de formacion permanente que permite el crecimiento
profesional y humano del docente al posibilitarle reflexionar sobre su error y

rectificarlo.



El diagndstico inicial aplicado detecté que existen dificultades relacionadas con la
preparacion de los docentes para el desarrollo del oido musical en las nifias y nifios
del sexto afo de vida, las cuales se centran en la deficiente aplicacion del proceder
metodoldgico para este trabajo a partir de presentar desconocimientos tedricos al

respecto, lo que imposibilita el tratamiento adecuado a este componente.

Las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los docentes para el
desarrollo del oido musical en nifias y nifios del sexto afio de vida se disefiaron a
partir del papel protagénico de los docentes en su propia superacion y de la
creacion de un espacio grupal donde se concretiza la organizacion funcional del

proceso de preparacion.

La validacion de las actividades metodolégicas mediante la aplicacion de los
diferentes instrumentos y técnicas utilizados para el diagnostico final, permitieron
determinar que es factible de generalizar y que por las acciones que comprende se
proyecta a perfeccionar la preparacion de los docentes para el desarrollo del oido
musical en las nifias y nifios del sexto afio de vida, toda vez que favorecio la
adquisicion de conocimientos tedricos y metodolégicos al respecto y posibilitd la

transformacion de los modos de actuar en este sentido.

RECOMENDACIONES

Proponer a la Coordinadora Municipal de la Educacion Preescolar la socializacion
de los resultados de la presente investigacién con los docentes de otros colectivos
territoriales del municipio, a partir del diagnostico que se tenga de la preparacion de
los mismos para el desarrollo del oido musical en las nifias y nifios del sexto afio de

vida.
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ANEXO 1
Guia de observacion a actividades de Educacion Musi cal

Objetivo: Constatar el desempefio de las maestras del grado preescolar en el

proceso de desarrollo del oido musical a través de las actividades de Educacion

Musical.
Evaluacion
N. Aspectos a observar 3 |2 |1
1 | Aseguramiento de las condiciones para el desarrollo de la
actividad.
2 | Utilizacién de la metodologia para trabajar las cualidades
del sonido.

3 | Utilizacién de diversos tipos de musica para el desarrollo
del oido musical

4 | Empleo de procedimientos Iudicos para trabajar las
cualidades del sonido.

5 | Empleo de medios de ensefianza para el desarrollo del
oido musical.

Escala valorativa

. Crea las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad.

.No se garantiza todas las condiciones para el desarrollo de la actividad.

1

3

2

1. No garantiza las condiciones para el desarrollo de la actividad.

2

3. Ejecuta correctamente la metodologia para trabajar las cualidades del sonido.

2. Insuficiencias en la metodologia en dos cualidades del sonido.

1. No utiliza correctamente la metodologia para trabajar el timbre, intensidad,
duracion y altura.

3

3. Emplea todo tipo de musica de acuerdo a lo referido en los contenidos del
programa.

2. Utiliza dos o tres tipos de musica para el desarrollo del oido musical

1. Utiliza solamente uno o dos tipos de musica para desarrollar el oido musical



4

3. Emplea varios procedimientos ladicos para trabajar todas las cualidades del
sonido.

2. Emplea algunos procedimientos ludicos para trabajar todas las cualidades del
sonido.

1. No emplea procedimientos ludicos para trabajar todas las cualidades del sonido.

5

3. Emplea medios de ensefianza variados y suficientes para el desarrollo del oido
musical.

2. Emplea medios de ensefianza, pero no son variados ni suficientes.

1. No emplea los medios de ensefianza necesarios.



ANEXO 2
Entrevista a los docentes

Objetivo: Constatar el dominio tedrico que poseen las maestras de preescolar para
el tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical en las actividades de

Educacion Musical.

Estamos realizando una investigacion dirigida éeperonar su desempefio como formadora
de los nifios y nifias del sexto afio de vida y neoess nos responda algunas preguntas al

respecto. De antemano estamos agradeciendo fwoatan.
1. ¢Qué es para usted desarrollo del oido musical?

2. ¢Qué objetivos y contenidos se plantean en el @mayde Educacion Musical del 6to afio

de vida, referidos al desarrollo del oido musical?
3. ¢Cuales son las cualidades del sonido a trabajarepdesarrollo del oido musical?

4. ¢Qué condiciones tiene en cuenta para desarrblbdd@ musical en nifias y nifios del 6to

afio de vida?

5. ¢Qué procedimientos metodoldgicos deben utilizpesa lograr el desarrollo del oido

musical en las actividades de musica?



ANEXO 3
Revision de documentos

Objetivo: Obtener informacion acerca de como conciben los docentes el tratamiento

al desarrollo del oido musical a través de las actividades de Educacion Musical.

Documentos a revisar

1. Dosificaciones de Educacion Musical
2. Plan de actividades de Educacion Musical

Aspectos a considerar en la revision

1. Dosificaciones

» Dosificacion del trabajo con cada uno de los elementos que componen las

cualidades del sonido.

» Distribucién del tiempo necesario para el trabajo con cada uno de los

elementos que componen las cualidades del sonido.

2. Plan de actividades

Planificacion del objetivo en correspondencia con el contenido seleccionado
» Seleccion del método y los procedimientos adecuados.
» Concepcion metodologica para el trabajo con la cualidad seleccionada.

» Planificacion de los medios de ensefianza necesarios para el trabajo con cada

cualidad.



ANEXO 4

Escala valorativa para evaluar el comportamiento de los indicadores

establecidos en la variable dependiente.
Indicador 1

Bien: Domina con precision el concepto de oido musical.
Regular: Presenta imprecisiones en el dominio del concepto de oido musical,

Mal: No domina el concepto de oido musical.
Indicador 2

Bien: Domina con seguridad las cualidades del sonido y el proceder metodoldgico
para su desarrollo.

Regular: Presenta imprecisiones en el conocimiento de las cualidades del sonido al
no lograr referirlas todas y en la metodologia para su desarrollo o en ambos
aspectos.

Mal: No domina las cualidades del sonido ni sabe coémo dar tratamiento

metodoldgico al desarrollo del oido musical.
Indicador 3

Bien : Emplea correctamente la metodologia para el desarrollo del oido musical.
Regular: Presenta imprecisiones en la seleccion de los procederes metodologicos
para el desarrollo del oido musical. No emplea todos los procedimientos necesarios y
cuando los usa no lo hace correctamente de manera sistematica.

Mal: Son insuficientes los procedimientos que emplea o los emplea incorrectamente.
Indicador 4

Bien: Emplea sistematicamente procedimientos ludicos para el desarrollo de oido
musical.

Regular: No emplea con sistematicidad procedimientos ludicos para el desarrollo del
oido musical y cuando lo hace presenta insuficiencias en el proceder.

Mal: No emplea procedimientos ludicos y cuando lo hace comete errores en las

acciones que realiza.



ANEXO 5
Tabla 1
Comportamiento de los indicadores establecidos
dependiente antes y después de aplicadas las activi

En la tabla se expresa cantidad y por ciento.

para evaluar la variable

dades metodoldgicas.

Antes

Después

M Indic. B R M

B R M

Cl % |[C|] % |[C|] % |C

% | C % C|%

1 4 1571|3428 | - - 7| 100 | - - - |-
7 2 1114245712285 |5|714|2| 285 |- |-
3 2128513 |428|2|285|4|571 3| 428 |- |-

4 - - - - 71100 | 3

428 | 2| 285 |2 |285




ANEXO 6
Gréfico.

Comportamiento de los indicadores establecidos en p ara evaluar la variable
dependiente antes y después de aplicadas las activi dades metodoldgicas. En

los gréficos se representan los por cientos.

INDICADOR 1 INDICADOR 2

100 1

100 ~

90+

90 4

80+

80 4

70

60

501

40

30+

201

10

B R M B R M

B ANTES B DESPUES BANTES BDESPUES
INDICADOR 3 INDICADOR 4
100 + 100 -
90 - 90
80 1 80 4
70 4 70

60 +

50 4

40 4

30 11

204

B R M B R M

BANTES BDESPUES BANTES BDESP UES




