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Resumen

La tesis tiene como prioridad la preparacion de los maestros de escolares
con retraso mental para la educacion en valores mor  ales en sus escolares. El
diagnéstico realizado arroja sus necesidades de sup eracion profesional. Se
utilizaron meétodos y técnicas de investigacion como . historico- l6gico,
analitico-sintético, inductivo-deductivo, transito de lo abstracto a lo concreto,
modelacion, enfoque de sistema, revision de docume  ntos, observacion,
prueba pedagdgica, encuesta, técnica de autorreflex  i6n, experimento, asi como
el calculo porcentual y la estadistica descriptiva.

Como aporte tedrico se propone un nuevo enfoque en la preparacion
tedrico-metodoldgica de los maestros de escolares con retraso mental, donde
se ofrecen requerimientos para los alumnos en funci on de la educacion en
valores morales, lo que conlleva a que transiten po  r un proceso educativo mas
prolongado que el concebido para la Ensefianza Gener al Politécnica Laboral.
Se erige sobre elementos de corte cognitivo, instru mental y actitudinal. Las
actividades metodolégicas se disefian atendiendo al nivel de complejidad
ascendente de las formas organizativas de la supera cion. Genera acciones
reflexivas en torno a su accionar en la practica ed ucativa y la biusqueda de
soluciones innovadoras, utilizando el pre-experimen to pedagdgico en una
muestra de 4 maestros de escolares con retraso ment  al de la escuela Rafael
Martinez Diaz del municipio Yaguajay. Los resultad os de la comparacion del
antes y el después demostraron la aplicabilidad y eficacia de la estrategia de

superacion profesional concebida.
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INTRODUCCION

Garantizar la educacion de valores es una necesidad del mundo
contemporaneo, y es una premisa de la educacion cubana, cuya obra se sustenta en
un proyecto social de raices martianas que mantiene los principios de equidad,
igualdad de oportunidades y respeto por la diversidad. Se impone la excelencia
educativa del maestro en su formacién permanente, capaz de asumir el rol que le
corresponde para perfeccionar la realidad de su entorno. En su quehacer cotidiano
esta llamado al cumplimiento del deber, con convicciones y valoraciones coherentes
en cuanto a dicha tematica, garantizando que en la conciencia de sus escolares se
exprese determinada significacion social positiva que reafirme el progreso moral y
humano, esto es una tarea dificil, y transcurre en un escenario en el que se
conjugan influencias escolares, familiares y comunitarias, encausando el trabajo
docente-educativo, de modo que facilite la instruccion, educacion, formacion y
desarrollo de todas las personas que puedan participar de manera activa y creadora
en el progreso social, incluidos los escolares con retraso mental.

En Cuba a partir del curso 1989-1990 se establecieron los lineamientos para
fortalecer la formacion de valores, la disciplina y la responsabilidad ciudadana desde
la escuela (Resolucion 90/98), y se han dado pasos en este sentido. No obstante se
hace necesario perfeccionar constantemente el trabajo, profundizar en el nivel de
efectividad con que el maestro de retraso mental cumple su funcién educativa, de
manera que cumpla con el encargo social de consolidar en el educando un sistema
de valores que lo oriente en la vida y lo ensefie a vivir en determinadas condiciones,
destacando el patriotismo, colectivismo, disciplina, responsabilidad, laboriosidad.

Un elemento muy complejo en los escolares con retraso mental es el como
educar valores, si se toma en cuenta las particularidades del desarrollo de los
sentimientos de estos, por lo que debe llevar a la busqueda de métodos, vias y
procedimientos Optimos para poner en practica propuestas eficientes, viables y
novedosas, en correspondencia con las condiciones sociopoliticas, culturales y
espirituales del hombre contemporaneo.

En la revision realizada por la autora sobre estudios relacionados con la

tematica de los valores, se aprecian variados enfoques por diversos autores,



destacandose: Baxter Pérez (1989) Fabelo Corso, J. R. (1996), Dominguez, M. I.
(1996), Lopez Bombino, L. R. (1998), Gonzélez Rey, F. (1998), Chacon Arteaga, N.
(1999), Silvestre Oramas, M. (1999), Alvarez de Zayas, C. (2001), Rodriguez
Pendas, J. M. (2003), entre otros. Ellos ofrecen elementos relevantes relacionados
con el proceso de formacion de valores a modo general, para todo tipo de
ensefianza. Mientras algunos investigadores se han referido a la temética abordada
segun las etapas de vida o tipo de ensefianza, se considera abordar aquellos que
han dedicado su estudio hacia la ensefianza especial.

Fue importante la consulta de investigaciones de Morales Brito, L. (1992) en
Seleccion de temas de Pedagogia Especial, enfrascadas en cuestiones sobre la
educacion moral y politico-ideoldgica de los alumnos con desviaciones en el
desarrollo, pero en su propuesta no se resuelve la preparaciéon de la cual adolecen
hoy dichos maestros para la educacion de valores morales en sus escolares, por
cuanto requieren de estrategias particulares.

Si bien es cierto que la conceptualizacion del retraso mental ha sido muy
controvertida y diferentes autores se han referido a ello, tales como: Castro, H.
(1984), Kirk, S. (1997), Verdugo, M. (1997), Garcia, M. (2006) entre otros; hoy existe
un enfoque mas optimista en esa ensefianza con el nuevo paradigma, reafirmandose
las posibilidades de desarrollo de estos alumnos.

Investigaciones mas recientes en torno a la ensefianza de nifios retrasados
mentales a cargo de Rivero, M. e Infante, L. (2005), la estimulacion del desarrollo
intelectual. Guerras lIglesias, S. y otros (2006) ofrecen consideraciones importantes
para la atencion a estos sujetos. De la Pefia Bermudez, N. (2006) refiere las
exigencias para el desarrollo de la preparacion para la vida en el proceso docente
educativo en la escuela especial, asi como lllan Nuria (2005) aporta alternativas para
la vida independiente de dichos alumnos.

Las orientaciones que se indican en los documentos normativos emanados por
el MINED, resultan generalizadas en la ensefianza especial, sin tener en cuenta las
especificidades que tienen los menores con problemas intelectuales de tal indole.

A pesar de los valiosos aportes que ofrecen los investigadores consultados, la

autora considera que resultan insuficientes las investigaciones que abordan la



preparacion de los maestros que laboran con dichos escolares para emprender con
exito la labor educativa y en particular la educacion de valores morales, en
consonancia con precisiones teéricas y metodolégicas para ello, apoyando lo
planteado por Guerra Iglesias S. y Leyva Fuentes, M. de que esta ensefianza “debe
estar en constante renovacion y correccion, integrando las nuevas tecnologias y
transformando el pensamiento de todos los profesionales hacia una postura mas
humanista acerca del retraso mental”.

De ahi la importancia que tiene la formacion permanente de los maestros para
llevar a cabo la educacion correcta en las condiciones sociales favorables, que
permita no solo formar en ellos una concepcion del mundo adecuada, sino hacerla lo
suficientemente estable. Por ello no puede cesar en su empefio en cuanto a la
superacion profesional para estar a tono con los cambios y las transformaciones
existentes, en correspondencia con sus necesidades reales.

El estudio de personalidades (héroes, martires, etc) con un tratamiento adecuado,
resaltando los aspectos positivos, y en el particular donde la ensefianza requiere de
repeticiones, ejemplos concretos, reales, que motiven a los escolares, despierten
emociones y muevan sus fibras afectivas; inciden en la educaciéon de valores de los
escolares.

Existen numerosos documentos que norman el quehacer educacional en
cuanto a la educacion en valores como son el sistema de preparacion politica
ideoldgica curso 2006- 2007 que es el documento que rectorea el trabajo politico
ideoldgico en la escuela y establece las principales vias para llevarlo a cabo, cuyo
eslabéon fundamental lo constituye la clase, se tienen en cuenta ademas los
lineamientos para la formacion de valores, la disciplina y la responsabilidad
ciudadana desde la escuela aprobada en 1998, mediante la resolucién ministerial 98
que ratifica las dos vertientes principales del trabajo educativo y precisan acciones a
ejecutar en dos grupos fundamentales, uno de los cuales es “ El fortalecimiento de la
formacion de valores y de una conducta responsable mediante el proceso docente

educativo”.



Otro documento de vital importancia es el Programa Director para el
reforzamiento de valores fundamentales en la sociedad cubana actualmente emitido
por el Comité Central del Partido Comunista de Cuba 2007.

En la escuela especial para nifios con retraso mental estd contemplado en las
lineas de desarrollo de la especialidad en la Resolucion Ministerial 160-81 que
establece los objetivos de la educacion especial que en sintesis estan dirigidos a la
adquisicion de conocimientos sélidos sobre bases a desarrollar habilidades de
trabajo independiente, a formar en ellos una concepcién marxista leninista del mundo
y un alto sentido de amor a la patria en el perfil del egresado que tiene entre sus
aspiraciones integrar ala sociedad un egresado preparado para estudiar, para ser un
buen trabajador, para formar una familia, para ser un buen revolucionario, para
cumplir como ciudadano, para amar y defender su patria, para satisfacer sus
necesidades, para convivir, para ser felices.

En el territorio se han realizado varias investigaciones presentadas en eventos
de pedagogia y en el CELAEE que abordan el tema de la educacién en valores, en
los centros se le da especial importancia y se ha valorado esta probleméatica con
profundidad.

En tal sentido, puede advertirse una dicotomia entre la aspiracion y el estado
real de los resultados en la puesta en practica de la preparacion tedrico-
metodoldgica adquirida por los maestros de escolares con retraso mental para la
educacion de valores morales, lo que se revela en modos de actuacion de los
alumnos que no se corresponden con dichos valores.

A pesar de los constantes y reiterados esfuerzos que se han realizado,
persisten dificultades que obstaculizan la educacion de valores morales en los
escolares. La experiencia profesional de la autora como maestra y Jefa de ciclo en la
Educacion Especial en visitas de ayuda metodoldgica, preparaciones para las
asignaturas, la convivencia diaria con los maestros del centro laboral y el intercambio
con otros profesionales, le ha permitido constatar que:

- Los alumnos que egresan de la Educacion Especial, en la vida social han

presentado incidencias reiteradas en cuanto a su comportamiento, por lo que



cometen actos delictivos de robo, son utilizados por otras personas, sacrifican
animales, estan inmersos en riflas personales, carecen de responsabilidad.

- No siempre cuentan con una familia capacitada para asumir el rol que le
corresponde en la educacidon de sus hijos, pues mas del 50% provienen de padres
gue también son portadores del retraso mental.

- Los maestros se lamentan de los resultados que han alcanzado desde el punto
de vista formativo con sus escolares, se muestran pesimistas en tal sentido, por lo
gue adolecen de la preparacion teérico-metodoldgica requerida para la educacion de
valores morales en los escolares con retraso mental.

Ello permitié arribar a apreciaciones sobre la situacion de conflicto entre la
educacion de valores morales de escolares con retraso mental y la insuficiente
preparacion metodologica de los maestros para asumirla. Esta situacion condujo al
planteamiento del problema cientifico de la investigacion, el cual se plantea en la
siguiente interrogante:

¢,COmo satisfacer las necesidades de preparacion que presentan los maestros de
escolares con retraso mental para la educacién de valores morales?

Se define como objeto de estudio de la investigacion el proceso de preparacion
de los maestros de retraso mental y como campo de accion la preparacion de los
maestros del primer ciclo de escolares con diagnéstico de retraso mental para la
educacion de valores morales de la Escuela Especial Rafael Martinez Diaz del
municipio Yaguajay.

En correspondencia con lo apuntado se define el objetivo en funcién de: aplicar
actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los maestros de escolares
con retraso mental para la educacion de valores morales de la Escuela Especial
Rafael Martinez Diaz del municipio Yaguajay.

Para el cumplimiento del objetivo se formulan las siguientes interrogantes
cientificas:

» ¢;Cuédles son los fundamentos de la preparacion de los maestros de escolares
con retraso mental para la educacion de valores morales en el primer ciclo de la

escuela especial Rafael Martinez Diaz del municipio de Yaguajay?



* ,Cuél es el estado real de preparacion de los maestros de escolares con
retraso mental para la educacion de valores morales en el primer ciclo de la escuela
especial Rafael Martinez Diaz del municipio de Yaguajay?

» ¢ Como estructurar las actividades metodoldgicas que garanticen la preparacion
de los maestros de escolares con retraso mental para la educacion de valores
morales en el primer ciclo de la escuela especial Rafael Martinez Diaz del municipio
de Yaguajay?

* ;Qué resultados se obtienen a partir de la validacion de las actividades
metodoldgicas que garanticen la preparacion de los maestros de escolares con
retraso mental para la educacion de valores morales en el primer ciclo de la escuela
especial Rafael Martinez Diaz del municipio de Yaguajay?

Con posterioridad se operacionalizan las variables de la siguiente forma

Variable independiente  actividades metodoldgicas, son aquellas que se realizan

en la preparacion metodologica de la escuela en funcion de los maestros para la
direccion aceptada del proceso docente educativo en un sentido amplio.

Como todo sistema de actividades tedricas cientificas, pedagogica metodoldgica,
politica ideoldgica que se realiza con los maestros a fin de actualizar, perfeccionary
elevar su nivel de preparacion para que puedan cumplir su rol en la concrecién de la
politica educacional trazada por el estado y el partido para lograr la formacion
integral del hombre nuevo.

Las actividades disefiadas se distinguen por despertar el interés, por conocer, por
investigar, enfrentar la realizacion de tareas diversas, reflexionar, intercambiar,
debatir, ser critico y autocritico, todas contribuyen a su preparacion profesional.

Variable dependiente nivel de preparacion de los maestros de retraso mental

para enfrentar la educacion de valores morales.
La variable dependiente fue operacionalizada en busca de los indicadores que
permitieron evaluarla de forma comparativa en un momento inicial y final.
Indicadores
1-Exigencia por el cumplimiento del régimen escolar.

2-Intencionalidad educativa de la clase.



3-Aprovechamiento de las potencialidades educativas del contenido de la
ensefianza para contribuir a la educacion en valores morales en los escolares con
diagnéstico de retraso mental.

4-Atencion a las diferencias individuales de los escolares con retraso mental
desde el punto de vista formativo.

5-Orientacion y ejecucion y control de las acciones que induzcan a la actuacion
de los escolares con retraso mental acorde a los valores morales.

6-Implicacion del maestro en la tarea de educacion de valores morales en
escolares con retraso mental.

En el proceso de investigacion fueron desarrolladas las siguientes tareas
cientificas:

- Determinacion de los fundamentos de la preparacion del maestro desde la
concepcion de la educacion posgraduada, con vista a la preparacion de los maestros
de escolares con retraso mental, para la educacion de valores morales en el primer
ciclo de la Escuela Especial Rafael Martinez Diaz.

- Determinacion del estado real de preparacién que tienen los maestros de
escolares con retraso mental para la educacion de valores morales del primer ciclo
de la Escuela Especial Rafael Martinez Diaz.

- Aplicacién de actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los
maestros de escolares con retraso mental para la educacion de valores morales del
primer ciclo de la Escuela Especial Rafael Martinez Diaz.

- Validacion de las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los
maestros de escolares con retraso mental para la educacion de valores morales del
primer ciclo de la Escuela Especial Rafael Martinez Diaz.

La investigacion educacional basada en un enfoque materialista dialéctico
parte de la utilizacién de distintos tipos de métodos los cuales son abordados por
Irma Nocedo y otros los que fueron utilizados para llevar avias de hecho el presente
trabajo.

Métodos del nivel tedrico:
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Método historico-l6gico: A través del cual se profundizé en los antecedentes
en la superacion profesional de los maestros para la educacion de valores morales,
en la vigencia que trasciende el pensamiento pedagdgico al respecto.

Inductivo-Deductivo : Posibilitd partir de experiencias y datos concretos para
hacer explicaciones teoricas sobre la utilizacion del diagnostico pedagdgico integral
del estudiante en el proceso docente-educativo, asi como ir de lo general al lo
particular, de lo conocido a lo desconocido para hacer la propuesta de solucion al
problema planteado. Permitié sacar conclusiones de lo general a lo particular.

Analitico-Sintético : Permiti6 estudiar el comportamiento de cada una de las
partes, asi como definir los elementos y aspectos que ejercen una influencia decisiva
en las otras partes del objeto de investigacion y determinar su comportamiento.

El transito de lo abstracto a lo concreto: al poner de manifiesto el desarrollo
en espiral del conocimiento cientifico que parte de la préactica, asciende a la teoria, y
vuelve a la practica como criterio de verdad para transformar la realidad existente.

El método de modelacién: permitié establecer las caracteristicas y relaciones
fundamentales de las actividades metodologicas que se proponen, y la
esquematizacion de los componentes que la integran.

El enfoque de sistema: permitio la relacion e interdependencia existente entre
las necesidades de superacion de los maestros y la propuesta de actividades
metodoldgicas, que se expresa en la concepcion e instrumentacion de las acciones
previstas, dadas por la consecutividad de las diferentes formas organizativas que se
emplean.

Métodos del nivel empirico:

Para diagnosticar el estado actual de la muestra, se utilizaron los siguientes
métodos y técnicas:

Revision de documentos: con el objetivo de constatar las orientaciones teérico-
metodoldgicas que emite el Ministerio de Educacion en los documentos normativos,
relacionadas con la educacion de valores morales en los escolares con retraso
mental, asi como las estrategia de trabajo del centro, actas de la Catedra martiana,

en busca de constatar el trabajo metodolégico que se lleva a cabo en la escuela para
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la preparacion del maestro en la educacion de valores morales de escolares con
retraso mental.

Observacion cientifica: con el objetivo de constatar la preparacion metodologica
gue se ofrece a los maestros de escolares con retraso mental para la educacion de
valores morales y el tratamiento que siguen los mismos.

Experimento pedagdgico: se empleo la variante del preexperimento que
posibilito la aplicacion de la propuesta de actividades en diferentes fases , lo que
permitié probar la efectividad de la misma .

Como técnica se aplico la autorreflexion dirigida a determinar en qué medida se
van produciendo los cambios durante las diversas formas organizativas respecto al
vinculo afectivo con la tarea de educacion de valores morales en escolares con
retraso mental.

Métodos del nivel estadistico matematico:

Se utilizé el calculo porcentual para determinar los por cientos que comprenden
las escalas que determinan los niveles de preparacion de los maestros, teniendo en
cuenta las dimensiones e indicadores.

Poblacion y muestra:

La poblacién escogida la componen cuatro maestros del primer ciclo de la
escuela especial Rafael Martinez Diaz del municipio Yaguajay, que laboran en la
especialidad de retraso mental .Los mismos tienen de cero a cinco afios de
experiencia son del sexo femenino, se encuentran ubicados , 1 en primer grado, 1
segundo grado, 1 tercer grado y 1 en cuarto grado, 1 es licenciado en otra
enseflanza, 2 estudian en tercer afio en curso para trabajadores en la licenciatura en
Educacion Especial que provienen de auxiliares pedagogicas y 1 es maestra en
formacion de cuarto afio de la carrera.

Los maestros escogidos para la muestra son responsables, sienten amor por la
profesion, estan sensibilizados con la ensefianza, se autopreparan para cada
actividad debido a la poca experiencia y conocimientos que poseen no enfrentan de
forma correcta la educacién en valores en las clases.

Novedad cientifica:
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En esta tesis se ofrecen actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de
los maestros para una correcta educacion en los valores morales de las escolares
con retraso mental, sobre las bases de las carencias tedricos-metodologicas para el
logro del desempefio, disefiadas desde una perspectiva del ciclo y sobre el trabajo
metodoldgico que efectla la escuela.

Se ofrecen requerimientos pertinentes en funcion de la educacion de valores
morales.

Contribucion préctica.

Actividades metodolégicas que permiten instrumentar acciones dirigidas a la
preparacion de los maestros de escolares retrasados mentales para la educacion de
valores morales.

La tesis estd compuesta por 2 capitulos ademas de la introduccion. En el primero
se hace reflexiones sobre la preparacion de los maestros en la educacion en valores
a escolares con retraso mental. En el segundo se aborda el marco metodoldgico y se
presenta la propuesta, el analisis de los resultados y al final las relacionan las
conclusiones y recomendaciones asi como las referencias bibliogréficas, la

bibliografia consultada y los anexos.

13



Capitulo |

LA PREPARACION DE LOS MAESTROS DE ESCOLARES CON RE TRASO
MENTAL Y LA EDUCACION DE VALORES MORALES. ANTECEDEN TES Y
FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1 La superacion profesional del docente. Generalidades.

A escala mundial se ha reconocido la importancia del personal especializado
para llevar a cabo los procesos de instruccion, educacion, formacién y desarrollo. Al
respecto diferentes entidades internacionales han coincidido en que los docentes son
el recurso mas vital para promover la modernizacién y las normas superiores; su
contribucién, formacion, distribucion y concercién incentivas apropiadas, son claves
para cualquier sistema educativo eficaz.

En el proceso de superacién profesional del maestro, el perfeccionamiento
cumple un papel muy importante, entendido como una instancia para la creacion de
condiciones que le permitan comprender los problemas presentados en su practica,
de manera que pueda elaborar respuestas originales para cada una de las
situaciones en las cuales corresponde actuar y asumir responsabilidades
cualitativamente diferentes, con soluciones diversas de modo que esté en
condiciones de realizar con efectividad el trabajo con la educacion de valores
morales. Cuba es un pais privilegiado en tal sentido, no obstante, este sistema
reclama consolidacion y renovacion.

En la literatura contemporanea subyacen conceptos de formacion continua,
superacion, y profesionalizacion docente y en ocasiones carecen de precision, por
tanto, se hace necesario destacar que, desde el punto de vista que se sustenta,
dadas las particularidades de la ensefianza de escolares con retraso mental, es
preciso incrementar el desarrollo profesional y humano de los mismos, lo que
presupone impulsar su desarrollo técnico-pedagogico, cientifico-pedagégico y
personal. Para designar al proceso de formacion continua que requiere, resulta
oportuno el concepto de profesionalizacién docente.

Por ello el punto de partida es la realidad educativa, es decir, el estudio
detallado y profundo que permita identificar los problemas y necesidades reales que

se confrontan y las formas adecuadas para solucionarlos. Se elaboran objetivos
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didacticos a alcanzar, se determinan los contenidos correspondientes
(conocimientos, habilidades, actitudes, valores) que se requieren para lograr la
aspiracion o el fin, se determinan las formas de organizacion que daran respuesta a
lo planteado, los métodos, los medios, los procedimientos, las evaluaciones. De
modo que permita la integracion de la pertinencia social.

Se trata de una superacién continua, que contribuya a la actualizacién de los
contenidos profesionales segun los contextos de actuacion y las realidades
existentes, con la argumentacion cientifica requerida, vista como una necesidad de
educacion a lo largo de la vida, de modo que el maestro esté a nivel de su tiempo y
con capacidad de transformar la realidad educativa.

La autora centra su atencion en la idea de que las actividades metodoldgicas,
aprovechen las potencialidades que tienen los maestros, su zona de desarrollo
préximo respecto al grupo. Este, a su vez se comporta como un sujeto grupal en
desarrollo cuando alcanza trabajar de forma colaborativa.

Es reconocido el trabajo metodolégico como la primera via utilizada para la
formacion y preparacion de docentes en América Latina. Durante la etapa colonial la
Iglesia Catolica asegura el dominio total sobre las primeras Universidades que funda
en el continente, al predeterminar el contenido y los métodos a ensefiar. De este
modo garantiza el poderio, mediante la influencia ideoldgica sobre los futuros
pensadores, nacidos y por nacer.

Muchos sacerdotes, misioneros, curas y monjes se dedicaron al estudio de los
métodos de instruccion escolastica y al andlisis del como y cuando utilizar cada uno
de ellos. Por lo que puede decirse que en la consagracion a lo que se denomina

actualmente trabajo metodologico se formaron como verdaderos maestros.

Durante las etapas histéricas que le sucedieron, el trabajo metodolégico, de
conjunto con otras vias de preparacion, continué tratando de suplir las necesidades
de preparacion de maestros, no obstante los logros fueron muy escasos, al no contar

con un fuerte respaldo estatal.

Cabe destacar que en los afios comprendidos entre 1959 y 1972 no se hablaba

de trabajo metodoldgico, y se manejaba el término ayuda técnica a maestros. A partir
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del afio 1974 en Cuba comienza a emplearse el término de trabajo metodoldgico
para lograr una idonea preparacion del personal docente y garantizar el cumplimiento

de las tareas planteadas ante el sistema de educacion en una etapa de su desarrollo.

El trabajo metodologico ha sido tratado conceptualmente de diversas formas,

en la R/M 80/93 se define como:

“una via fundamental para elevar la calidad del proceso docente educativo y
ayudar a los docentes a su superacion en la realizacion de actividades colectivas y

con el apoyo de los niveles superiores de educacion”. (MINED, 1993:1).
En la R/M 95/94 se explicita el trabajo metodoldgico como:

“una accion preventiva, una via decisiva para elevar progresivamente la
calidad del proceso docente-educativo y contribuir a la superacion de los
docentes.” (MINED, 1994:5)

En la Resolucién 85/99 “Precisiones para el desarrollo del trabajo metodolégico
en el Ministerio de Educacion” se define como:

“el sistema de actividades que de forma permanente se ejecuta con y por los
maestros en los diferentes niveles de educacién, con el objetivo de elevar su
preparacion  politico-ideoldgica, pedagodgica-metodoldgica, cientifica para
garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso
docente educativo, y que en combinacion con las diferentes formas de la
superacion profesional y postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los
cuadros y del personal docente.” (MINED, 1985:3).

En la Carta Circular 01/2000 se puntualiza que

“el trabajo metodoldgico es el conjunto de acciones que se desarrollan
para lograr la preparacion del personal docente, co  ntrolar su autosuperacion
y colectivamente elevar la calidad de la clase. Se  disefia en cada escuela, en
correspondencia con el diagnostico realizado a cada docente. Su efectividad
se controla mediante la participacion directa de lo s dirigentes y
metododlogos de la DPE, DME e ISP...” (MINED, 2000: 2).

Dichas resoluciones ministeriales fueron derogadas.
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En junio del 2008 se emite la resolucion ministerial 119 del 2008 la que norma
el trabajo metodoldgico del ministerio de educacion , donde cobra mas fuerza y se
define como el sistema de actividades que de forma permanente y sistematiza se
disefia y ejecuta por los cuadros de direccion en los diferentes niveles y tipos de
educacion para elevar la preparacion politica ideolégica , pedagogica
metodologica y cientifica de los maestros graduados y en formacion , mediante las
direcciones docentes metodologicas y cientificas metodolégicas , en fin de

ponerlos en condiciones de dirigir eficientemente el proceso metodologico .

Al analizar todos estos conceptos la autora de la investigacion aprecia que
existen elementos comunes a la definicion del trabajo metodoldgico:

» Es una via para elevar la calidad del proceso pedagdégico, mediante actividades

colectivas.
» Contribuye a la preparacion del personal docente y, a la vez, a su evaluacion.
 Parte del diagnostico por lo que tiene un caracter diferenciado.

 Tiene una influencia de preparacion reciproca entre el sujeto que imparte la

preparacion y el que la recibe.
El contenido del trabajo metodolégico comprende (MINED, 1989: 9):
* El estudio de la metodologia a emplear en la labor educativa.
* La preparacion de los educadores en el desarrollo de su labor.
 El conocimiento de las particularidades del desarrollo de los alumnos.
 El adiestramiento para el uso de medios y equipos.

* La acertada direccion de la actividad cognoscitiva y de todos aquellos
elementos dirigidos a la preparacién de los maestros en el campo metodoldgico y
politico — ideoldgico para hacer de la ensefianza y educacion un proceso activo,

productivo y creador.

* El empleo de procedimientos efectivos para controlar el proceso docente

educativo.
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En el trabajo metodolégico se consideran diferentes tipos de actividades
metodolégicas a desarrollar, como parte de los entrenamientos metodoldgicos
conjuntos o derivados de estos, considerando las caracteristicas de cada nivel de

ensefanza:
* Reuniones metodoldgicas.
* Clases metodoldgicas.
* Clases demostrativas.
* Clases abiertas.
* Preparacion de las asignaturas.
* Talleres cientificos-metodoldgicos.
A continuacion se caracteriza brevemente cada tipo de actividad metodolégica:
Reuniones metodoldgicas:

Es una actividad en la que a partir de uno de los problemas del trabajo
metodoldgico, se valoran sus causas y posibles soluciones, fundamentando desde el
punto de vista de la teoria y la préactica pedagdgica, las alternativas de solucion a los

problemas.

La Resolucién Ministerial 85/99 plantea que se desarrollaran directamente por los
principales jefes en cada nivel, ademas en ella se produce una comunicacion directa
y se promueve el debate para encontrar soluciones colectivas al problema. Las
reuniones metodoldgicas son propias para abordar aspectos del contenido y la
metodologia de los programas de las diferentes asignaturas y disciplinas, con el
propésito de elevar el nivel cientifico-tedrico y practico-metodolégico del personal
docente. También para el analisis de las experiencias obtenidas, asi como los
resultados en el control del proceso docente-educativo. Se pueden utilizar para el

balance metodoldgico semestral y anual segun se ha planificado.

Clases metodologicas:
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La tarea esencial consiste en analizar y aplicar con los maestros y profesores en
colectivos, las formas mas adecuadas que se pueden emplear para lograr una buena

calidad en el proceso docente educativo.

La finalidad de la clase metodoldgica es definir la concepcion y enfoque cientifico,
la intencionalidad politica y el caracter formativo en general de una unidad o tema del
programa, orientar el sistema de clases, asi como los métodos y procedimientos mas
recomendables para el desarrollo de las clases, establecer los vinculos
interdisciplinarios entre diversos contenidos, destacar los contenidos que pueden
presentar mayores dificultades para la comprension de los alumnos en funcion del
diagnéstico elaborado, definir los medios convenientes como soporte material de los
meétodos a utilizar, orientar las distintas formas de evaluacién del aprendizaje a
aplicar, siempre teniendo en cuenta el papel protagénico que juega el alumno en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para su realizacion se seleccionan aquellas unidades del programa cuyo
desarrollo es complejo y requiere de mayor rigor en su preparacion, o bien puede
ofrecer dificultades a los alumnos para la adquisicion de conocimientos y desarrollo

de habitos y habilidades.

La clase metodolégica puede tratar de una unidad completa o de una parte de
ella; lo significativo es ilustrar con ejemplos los momentos o las partes fundamentales
de algunas de las clases del sistema que se estd analizando; y se sugieren los
mejores meétodos, procedimientos y los otros aspectos que forman parte del
tratamiento metodologico.

Se debe basar en la explicacién en detalles del por qué se seleccionan esos
métodos y procedimientos y las ventajas que reportan el uso de los mismos para el
logro de los mejores resultados; por qué se proponen esos medios de ensefianza y
no otros; cuales se pueden crear en casos de que no existan, en qué momentos

deben utilizarse y como usarlos adecuadamente.

En el plan general de preparacion de la misma deben aparecer los siguientes
aspectos:
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» Docente que la impartira.
» Objetivos que se proponen cumplir con el desarrollo de la clase metodologica.
* Asignatura de que se trata.

» Total de horas-clases que tiene la unidad o grupos de clases que se

seleccionan.

 Analisis del sistema de objetivos (educativos e instructivos) que se plantean en
la unidad escogida.

* Esquemas de contenido de cada clase de la unidad seleccionada con sus
correspondientes objetivos a cumplir, métodos, procedimientos, medios de

ensefianza y técnicas de evaluacion que se utilizaran en cada una de ellas.
» Bibliografia para uso del docente y para uso del alumno.

A este plan se le puede agregar una de las clases de la unidad planificada y en
ese caso se debe explicar y discutir todas sus variantes para que sirva de ejemplo a

los maestros.
Clase demostrativa.

Del sistema de clase analizada en la clase metodoldgica se selecciona una para
trabajarla de forma demostrativa frente al colectivo, donde se pondra en préactica el
tratamiento metodologico discutido para la unidad en su conjunto y se demuestra con
un grupo de alumnos como se comportan todas las proposiciones metodolégicas

elaboradas.

Su objetivo es ejemplificar en la practica las ideas expuestas durante la clase
metodolégica. Cuando dentro del conjunto de clases se selecciona una para
desarrollarla como demostrativa, es porque previamente se analizé con mayor
exhaustividad y porque esta es, dentro del sistema, la de mayor complejidad e

importancia.

Otro requisito importante es que esta actividad antecede al desarrollo del

contenido con el resto de los alumnos. Ello permite hacer el andlisis posterior de la
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puesta en practica de los métodos, procedimientos, medios y formas de control, y
tomar, si fuere necesario, las decisiones de cambios o modificaciones.

Para este tipo de clase se recomienda la utilizacion de una guia de observacion
para que los maestros se preparen para el posterior analisis que se realiza al

terminar la clase.
Clase abierta

Completa el ciclo de los procedimientos utilizados en el desarrollo de la
preparacion metodoldgica, se expresa en un ciclo por la estrecha relacion que debe
existir entre la clase abierta, la demostrativa y la metodologica, aunque no siempre
sea necesario el uso de estas tres formas en relacion al tratamiento de una unidad

en especifico.

En el andlisis y discusion de la clase abierta se valora el cumplimiento de cada
una de sus partes fundamentales, en cuanto a logros e insuficiencias, y se llegan a

generalizaciones colectivas.

La organizacion de la clase abierta debe ser prevista en el horario general del
centro para la asignatura y su duracion es la de un turno de clase. Ademas debe
permitir la mayor participacion de maestros. Esta actividad comprende tres pasos

importantes: preparacion de los maestros, ejecucion y analisis.

Para la preparacién de los maestros se entregard con anticipacion el plan de
clase con todos los detalles, el programa, las orientaciones metodoldgicas y las
bibliografias necesarias, ademas se especifican los métodos y procedimientos que
seran empleados en la clase. La ejecucion de la actividad debe hacerla un maestro
seleccionado dentro del colectivo, con experiencia y buenos resultados en el trabajo
para pueda hacer un aporte eficaz a la preparacion del resto de los maestros.

En la etapa final se debe partir del autoanalisis que realiza el maestro que la
desarrollé y posteriormente se debe producir un debate profundo en el colectivo,
buscando las respuestas de los objetivos de la clase, la correspondencia con lo

planteado en el plan de la clase y las actividades realizadas, haciendo las
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recomendaciones de acuerdo a los aspectos positivos y negativos. Puede utilizarse

una guia de observacion que conduzca el debate.
Preparacion de la asignatura.

El caracter sistematico y peridédico con que debe realizarse la preparaciéon de la
asignatura, le confiere un papel fundamental en la preparacion metodoldgica de los

maestros.

En ella se revela el nivel de autopreparacion y desarrollo alcanzado por el
docente en las diferentes direcciones del trabajo metodolégico, docente-

metodoldgico y cientifico-metodoldgico.

La preparacion de las asignaturas se convierte, fundamentalmente, en la
preparacion del sistema de clases de toda la asignatura o de parte de ella, lo cual
conlleva un trabajo previo de autopreparacion, y la valoracion colectiva posterior, de
la planificacion de los elementos esenciales que permitan el cumplimiento de los
objetivos del programa, los especificos de unidades, sistema de clases y de cada
actividad docente, la determinacion de los elementos béasicos del contenido a abordar
en cada clase, el tipo de clase, los métodos y medios fundamentales a emplear, el
sistema de tareas, la orientacion del trabajo independiente y la evaluacion,
determinando la dosificacion del tiempo por unidades, con el objetivo de que cada
docente elabore su plan de clases, por escrito, bien preparado y con la antelacion

suficiente.

La elaboracién del sistema de clase de la asignatura o de parte de ella, concebida
como la preparacion de la asignatura, en la préctica tiene tres fases fundamentales:
dosificacion del contenido por formas de ensefianza, andlisis metodologico del

sistema de clases de la unidad o de parte de ella y la preparacion de las clases.
Taller

El taller es una forma de Educacién Avanzada donde se construye colectivamente
el conocimiento con una metodologia participativa didactica, coherente, tolerante
frente a las diferencias, donde las decisiones y conclusiones se toman mediante

mecanismos colectivos, y donde las ideas comunes se tienen en cuenta.
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En el taller de forma colectiva y participativa se realiza un trabajo activo, creativo,
concreto, puntual y sistematico, se intercambian experiencias, discusiones, ayudan a

generar soluciones y alternativas nuevas a problemas dados.

La finalidad de un taller radica en que los participantes, de acuerdo con sus
necesidades logren apropiarse de los aprendizajes como fruto de las reflexiones y
discusiones que se dan alrededor de los conceptos y las metodologias compartidas.
Estos talleres son un proceso de aprendizaje mutuo y de retroalimentacion. Los
procedimientos, la metodologia y las herramientas que se utilicen deben responder a
la atencién de las necesidades del docente, propiciando la participacién y la

motivacion de todos los participantes.

La estructura del taller segun el objetivo que se aspire, debe tener una guia

flexible y consta de los siguientes momentos:

1. La convocatoria: Se le da a conocer al participante con claridad el objetivo que

se persigue para lograr la participacion activa, mediante preguntas, problemas a

resolver de forma previa al taller que sirvan como punto de partida.

2. El disefio: Garantiza la logica y coherencia de la actividad, se emplea para
lograr los objetivos trazados, considerando el contenido, asi como los aspectos

dinamicos del proceso y de los participantes.

3. La realizacién: Se parte de la problematica del tema, con base a las

experiencias profesionales de los participantes.
4. Evaluacion: se valoran los resultados alcanzados en el taller.
Existen diferentes tipos de talleres, entre los que se pueden sefalar:
* Talleres de la practica educativa (vinculado con el componente laboral).
« Taller investigativo (vinculado al componente investigativo).

 Talleres Pedagdgicos (integracion de conocimientos, practica profesional e

investigativo).

* Talleres profesionales (vinculados al componente académico). Puede ser para

la integracion tedrico-practica en una asignatura o de una disciplina.
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» Taller cientifico metodoldgico.

El empleo de estas diferentes formas de trabajo metodoldgico, segun criterio de la
autora de este trabajo, debe ser concebido con una estructura flexible, que permita el
avance escalonado a formas superiores de preparacion de los docentes, en base al
diagndstico e intereses de los participantes. En sentido general debe propiciar el
aprendizaje colectivo, activo, reflexivo y creador, tomando como soporte el
acercamiento a las experiencias de los sujetos.

La superacion profesional del personal docente se caracteriza “por dar respuesta
a las necesidades del mejoramiento profesional humano del docente; fomentar el
empleo mas racional y eficiente del personal altamente calificado de los diferentes
subsistemas del Sistema Nacional de Educacion; aunar los esfuerzos en las
instituciones docentes, institutos superiores pedagdgicos, otros centros de educacion
superior, centros de produccion, investigacion, de servicios que pueden contribuir a
SuU superacion; tener un cardcter proyectivo y responder a objetivos concretos
determinados por las necesidades y perspectivas de desarrollo de los mismos
mediante acciones enmarcadas en un intervalo de tiempo definido; y propiciar la
participacion periddica en estudios que eleven su calificacion “.

En relacion con el caracter formativo de la superacion se distingue la contribucién
al logro de la armonia entre la especializacién y la asuncién de los procesos globales
gue caracterizan la naturaleza, la sociedad y el pensamiento. Desde esta
perspectiva, la superacion profesional en la formacion permanente de los maestros
de escolares con retraso mental, conlleva a concebirlo como un valioso instrumento
para el conocimiento cientifico y la transformacion practica de la realidad educativa,
lo cual permite referirse a los contenidos que deben ser tratados, dénde, cuando y

cémo.

La superacion actual del maestro continda siendo insuficiente para estos tiempos
y para los que se avecinan. La escuela reclama cada vez mas el cambio de los
objetivos educativos para convertirse en una verdadera organizacion de desarrollo.
Ello implica la necesidad de que la superacion profesional se vea en un pilar elevado,
por lo que proporciona y favorece a la preparacion que adolecen los maestros en

determinadas aristas; tal es el caso de la educacién de valores morales en escolares
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con retraso mental. En correspondencia con el diagnéstico de cada cual, de modo
gue le permita el dominio de la materia, la solidez de sus conocimientos cientificos y
pedagogicos a fines, el desarrollo de las capacidades y habilidades necesarias para
la planificacion y direccidn exitosa del proceso docente-educativo.

La autosuperacion como forma de organizar la superacion profesional resulta un
peldafio para el desarrollo de la preparacion del maestro de escolares con retraso
mental en el contenido de la educacion de valores morales. Estos portarian una
preparacion tedrico-metodologica que les permita aplicar los conocimientos en la
practica, multiplicar las experiencias obtenidas y profundizar de forma independiente
en el trabajo metodoldgico en las diferentes actividades de la escuela, en la medida

gue se le ofrecen herramientas utiles en funcion de transformarla.

Se trata de lograr que los maestros asuman la educacion de valores morales en
los escolares con retraso mental, como una aspiracién alcanzable y compleja; que
requiere del convencimiento de todos. Pese a las propias caracteristicas de los
alumnos y del proceso de ensefianza-aprendizaje para con ellos. Es imprescindible
la reflexién de todos acerca de su accionar, pensar y valorar en torno a la tematica y
la repercusion que tiene para el discipulo, para la sociedad y para el propio maestro,
a partir de los resultados que obtengan desde el punto de vista formativo, con una
vision optimista y desarrolladora.

1.2- La preparacion de los maestros de la ensefianza  especial. Antecedentes

y fundamentos tedricos en torno a la educacion dev  alores morales.

A lo largo de la historia se trasmite la herencia cultural de generacién en
generacion cuyo contenido encierra valores, en dependencia de las posiciones
filoséficas existentes y las circunstancias historicas concretas, se le ofrece el
tratamiento pertinente.

Por la importancia de este tema la autora considera necesario realizar un analisis
del pensamiento pedagdgico cubano en cuanto a la insoslayable tarea que enmarca
la educacion de valores en su transito por diferentes épocas y de realizar un analisis

del decursar historico de la formacion de docentes de la ensefianza especial.
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José Agustin Caballero (1762-1835), sacerdote de la época colonial, funda el
seminario “San Carlos” y comenz¢ la lucha contra el escolasticismo, donde aboga
por la educacion de las mujeres y los pobres.

Feélix Varela Morales (1788-1853), un continuador de sus ideas, trasmite un
mensaje a la juventud de su época, en el sentido de crecer en las ideas, en los
sentimientos y el papel primordial que juegan los educadores en esta tarea.

José de la Luz y Caballero (1800-1862) resulta la expresion mas alta, en la
primera mitad del Siglo XIX, de una educacion integral centrada en la formacion
moral, él legé una escala de valores morales en los que sobresalen: el amor a la
patria, a la familia, a los amigos y a la justicia. Resaltaba la figura del maestro como
el ser mas moral de todos los ciudadanos, que debia poseer amor por la profesion,
entusiasmo, caracter afable, acervo cultural, dominio profundo del contenido que le
permitieran alcanzar las aspiraciones educativas. Le preocupo los valores y vinculos
familiares de los nifios que se alejaban de sus hogares para estudiar en el extranjero.
Utilizé charlas éticas que se extendian hasta la comunidad.

En consonancia con sus ideas, José Marti (1853-1895), gran pensador del futuro
pedagdgico, aboga por el cumplimiento de la integracién de los elementos cognitivos
y afectivos en el proceso educativo. Su pensamiento marca una vision del futuro
pedagogico de modo que garantice la felicidad de los hombres, dotados de la
instruccion y educacion que requiere el progreso social.

Se suma a ello Manuel Valdés Rodriguez (1849-1914) en la época de la
Republica, quien establece la relacion armonica entre ambas categorias. Ademas
ofrece métodos cientificos de conocimientos que orientaron la formacién del hombre
hacia fines sociales y practicos, preparandolo para la vida. A su juicio, el maestro
debe ser portador de elevados valores morales e intelectuales, aboga por el uso de
formas correctas al tratar a los alumnos y el papel de la educacion basada en el
trabajo, asi como el papel de la familia como primera institucion educativa.

Enrique José Varona y Pera (1849-1933), cuya vasta obra en funcion de la
enseflanza, asevera la necesidad de trasmitirle al nifio las aptitudes imprescindibles
para la vida, segun las circunstancias existentes. Su criterio fluye sobre la idea de

gue el hombre del mafana, independientemente de los conocimientos que posea,
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sus limitaciones fisicas 0 mentales, debe tener valores que posibiliten bienestar a la
sociedad y a si mismo.

A su vez pondera la importancia de la observacion y la experimentacion y
reconoce que los problemas sociales podian solventarse con la calidad de la
ensefianza y la educacion en la interrelacion familia, escuela y comunidad.

Las ideas de Alfredo Miguel Aguayo (1866-1948) tuvieron gran relevancia al
apuntar que los intereses del nifio se transforman en valores de caracter
permanente, y estos se conviertan en ideales que guian la vida. Para ello
responsabiliza a la educacion, sefala la necesidad de convertir la escuela en un
taller de valores humanos.

Al nacer el movimiento de Escuela Nueva en Europa y en los Estados Unidos, se
extiende a Cuba donde uno de los maximos exponentes lo constituye Alfredo Miguel
Aguayo cuyas ideas abrieron una nueva etapa en el desarrollo de la pedagogia
cubana, al incursionar en los problemas tedricos de esta ciencia y sus relaciones con
la filosofia le concede un lugar importante a la formacion de maestros.

A inicios de la Revolucién la obra de Medardo Vitier (1886-1960) contribuydé a
orientar a los maestros. Asume la educacion de valores como fin de la educacion.

Antes del afilo 1959 solo se registran hechos aislados en la preparacién de
profesionales capaces de brindar atencion a las anomalias del desarrollo. A partir de
ahi comienza un proceso de transformaciones educacionales, encaminadas a
minimizar los cruciales problemas de la educacion lastrados durante la colonia y la
republica, en funcion de dar cumplimiento al pensamiento pedagogico cubano sobre
la necesidad de la educacién para todo el pueblo y la funcion social del maestro para
propiciar que se equiparen las posibilidades de todos.

Jastiz Maria (2007) realiza un estudio detallado de acuerdo con las prioridades
gue ha asumido esa formacién en relacion con el contexto historico y establece cinco
fases con énfasis fundamentalmente, en la preparacién recibida para la educacion de
valores, que para la presente investigacion resulta de gran utilidad:

“(1959-1976) Preparacion y recalificacion aceleradas del personal docente para el
trabajo en la ensefianza especial. (1977-1982) Perfeccionamiento de la formacion del

personal docente de la ensefianza especial. (1982-1989) Diversificacion de la
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formacion del personal docente de la enseflanza especial. (1990-2000)
Recontextualizacion de la formacion del personal docente de la ensefianza especial.
(2001 hasta el presente) Implementacion del modelo de Universalizacion de la
Ensefianza Superior de la formacion del personal docente de la ensefianza especial”.
(Jastiz, M., 2007:16).

En tal sentido la primera fase muestra que al inicio hubo que seleccionar personal
docente para trabajar en las llamadas escuelas diferenciadas y garantizarles la
preparacion minima ya que los planes de formacién de maestros de la ensefianza
general solo incluian elementos relacionados con el tratamiento de las anomalias del
desarrollo, con aplicacion para el tratamiento a los sordomudos y ciegos, gracias a la
contribucion del Instituto de Superacion Educacional que les ofrecia cursos
emergentes y seminarios especializados.

Luego se crea el departamento de Ensefianza Especial del MINED en 1961 que
permitid elevar la calidad del particular, ademés abre sus puertas la Escuela de
Defectologia de la Habana en 1967, la que concedia un titulo de maestro terapeuta a
maestros en ejercicio, al recibir cursos regulares durante dos afios en horario
nocturno y cursos dirigidos.

En el afio 1968 surgen nuevas vertientes de preparacion especializada para la
atencion a estos nifios, pues se envian grupos de docentes a calificarse o
especializarse en el extranjero, fundamentalmente, en paises del antiguo campo
socialista.

Posteriormente se incrementan los centros para la superacion, en las zonas
central y oriental y las unidades de formacion de maestros terapeutas en escuelas
pedagogicas de acuerdo con las caracteristicas y necesidades de los territorios.

Se realizan cursos cortos de perfeccionamiento y ciclos de conferencias
impartidas por especialistas extranjeros, fundamentalmente sobre la correccion y
compensacion de los defectos.

El nimero de maestros en ejercicio que trascienden las fronteras cubanas para la
formacion de maestros defectélogos de nivel superior, se eleva considerablemente a
partir de 1973. De forma general reciben una preparacion académica distante de

orientaciones especificas para el desarrollo del trabajo educativo.
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En la segunda fase (1977-1982) se inicia el plan de perfeccionamiento de la
ensefianza especial y comienza a aplicarse el plan de estudios A, con el que se
mantienen las especializaciones en Oligofrenopedagogia y Logopedia asi como,
sobre Trastornos de la Conducta, en los cursos para trabajadores. Se enfatiza en el
area de formacion pedagogica general y especial con asignaturas como Psicologia
del retraso y retardo, Métodos de diagnostico y Logopedia.

En el curso 1981-1982, se constituye la facultad de Defectologia, que facilita la
validacién de los resultados de la formacion profesional con el plan vigente.

“En esta fase contindan los cursos de capacitacion y perfeccionamiento, en las
modalidades de superacién y postgrado, para brindar atencion a los alumnos
deficientes visuales y auditivos. Se logra un mayor grado de preparacion profesional
a partir de la atencion a las distintas especialidades y de la consolidaciéon del area
psicopedagogica, aunque se mantiene la insuficiente preparacion en lo formativo”.
(Juastiz, M., 2007:19).

En la tercera fase (1982-1989) la formaciébn de maestros para la ensefianza
especial transita al plan de estudios B, que mantuvo la formacion de especialistas en
Logopedia y Oligofrenopedagogia.

Tiene similitud con la aplicacion del plan anterior en cuanto a la formacién del
personal docente pues: reciben una preparacion basica general durante dos cursos y
luego se especializan en Logopedia, Oligofrenopedagogia o Trastornos de la
Conducta; predominan las actividades del componente académico sobre la formacion
laboral e investigativa; las asignaturas del area de formacion psicologica, pedagogica
general y especial tienen una representacion significativa, que unido a las del ciclo
politico ideoldgico son las que mas aportan, por su contenido, a la preparacion de los
maestros para el desarrollo del trabajo en aspectos formativos. Aunque no sufragan
la necesidad de preparacion especifica en torno a la implementacion de métodos
especificos. EI componente investigativo se desarrolla a través de dos trabajos de
curso, uno de ellos con perfil pedagogico. Entre otros aspectos.

En 1990 se funda el Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacién
Especial (CELAEE) que posibilita la colaboracion e intercambio cientifico con

profesionales internacionales. Este suceso se evidencia en la cuarta fase (1990-
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2000), en la cual ocurre un nuevo cambio en la formacion del personal docente,
surgen los planes C donde: se define un modelo para la formacion del profesional; se
perfilan los componentes (académico, laboral e investigativo) en la formacion del
profesional; se fortalece el vinculo entre lo académico y lo investigativo; surge una
concepcion disciplinar modular para dar respuesta a objetivos definidos en el Modelo
del profesional donde aparecen objetivos para cada afio de la carrera; se pretende la
formacion del profesional con un perfil amplio y enfatiza en la promocion de la cultura
general e integral.

El plan continta perfeccionandose ya que se realizan practicas concentradas. La
nomenclatura de la disciplina de Formacion Pedagogica se sustituye por la de
Fundamentos Cientificos de la Educacion Especial y Fundamentos metodoldgicos de
la educacion; en las asignaturas surge la denominacion Caracterizacion de las
necesidades especiales en las distintas areas.

Se ofrece un contenido tedrico elemental que se enriquece con la practica. Se
incorporan talleres de: Orientacion educativa, Rol del profesional y Estudio de casos.

Ya en la quinta fase, a partir del 2001 hasta la actualidad, se propone elevar la
formacion practica desde la escuela con la Implementacion del modelo de
Universalizacion de la Ensefianza Superior en la formacion del personal docente de
la enseflanza especial y las concepciones de la formacion de maestros se
revolucionan una vez mas. El estudiante de curso regular recibe la formacion
académica concentrada en un afio para su habilitacion y luego se inserta en la
institucion escolar para lograr una formacion integral bajo la influencia de esta y en
especial del maestro tutor. De igual forma se han aplicado reformas para el curso de
trabajadores.

Se incrementan los estudios independientes y el vinculo directo con la préactica. A
su vez aparecen las nuevas tecnologias de la informética en la ensefianza-
aprendizaje que dinamizan el proceso.

Tras un recorrido por las fases, la autora antes mencionada advierte
regularidades en la formacién de los docentes de la ensefianza especial, de
significativa importancia tales como: Ha existido un perfeccionamiento constante de

la superacion de los profesionales de la ensefianza especial que transita desde una
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concepcion inicial por especialidades a la concepcién de un profesional con perfil
amplio de desempefio. Las reformas realizadas en los planes de estudio benefician
los componentes laboral e investigativo, y por ende, el futuro desempefio del
profesional en materia de independencia, creatividad y capacidad para transformar la
practica educativa.

A pesar de ello se considera existen debilidades que de forma oportuna se deben
resaltar pues en lo referido a la presencia en el curriculum de la preparacion para
desarrollar la educacion en valores, o de aspectos metodolégicos del trabajo
educativo, se constata la vinculacion a los programas del aprendizaje de las
asignaturas, con énfasis en lo instructivo y carencias en aspectos metodoldgicos que
faciliten la direccion de este proceso; aspecto medular que se pretende fortalecer con
la presente tesis, ya que el proceso de educacion de valores constituye un pilar
indispensable sobre el cual giran los maestros como factores que orientan,
organizan, dirigen, controlan el efecto que ejercen la gama de influencias escolares,
familiares, comunitarios, de los medios de difusion, las organizaciones, etc. Y es
precisamente en la enseflanza especial para escolares con retraso mental, que tiene
sus particularidades, a partir de las propias caracteristicas de los escolares y de sus
familias, que hace que requieran de un tratamiento diferente respecto a la
Ensefianza General Politécnica y Laboral.

1.3 La educacion de valores morales desde la perspe ctiva del maestro de
escolares con retraso mental

Los valores se asocian a la esfera de la regulacion inductora de la personalidad,
es decir, a la esfera emocional volitiva. Se asumen como orientadores de la conducta
del sujeto y en escolares con retraso mental tiene su singularidad, por lo que
adquiere significativa importancia.

Las personas hacen suyos los valores, los incorporan a su personalidad y
conducta individual. A partir de sus gustos, aspiraciones, necesidades, deseos,
intereses, ideales, cada cual valora la realidad de un modo especifico conformando
Su propio sistema de valores en correspondencia con el sistema de valores humanos

universales. Ello ocurre después de un largo y complejo proceso educativo que
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requiere de paciencia, deseo, para que les resulte ameno, agradable, sin
imposiciones, mediante actividades curriculares y extracurriculares.

Las ideas que a continuacidon se expresan muestran puntos de contacto al
reconocer el valor como contenido concreto de la realidad, con significacion para el
sujeto por el valor emocional que posee y orientan su actuacion. Devela la
interrelacion entre lo cognitivo, lo afectivo y lo conductual o actitudinal, ya que
expresan determinados contenidos de la realidad, de significacion especial para las
relaciones que el sujeto establece atendiendo la importancia que este le confiere
entre los diversos factores que de manera directa o indirecta influyen en su vida
personal o social teniendo un valor emocional preciso que regula su comportamiento
y determinados contenidos de la realidad, de significacion especial para las
relaciones que el sujeto establece, atendiendo a la importancia que este le confiere
entre los diversos factores que de manera directa o indirecta influyen en su vida
personal o social y el cual tiene un valor emocional preciso ya que regula su
comportamiento por lo que son formaciones motivacionales de la personalidad que
orientan su actuacion hacia la satisfaccion de sus necesidades.

Segun la doctora Ester Baxter el valor es algo muy ligado a la propia existencia
de la persona, que afecta su conducta, configuracion y modela sus ideas y
condicionan sus sentimientos, actitudes y modos de actuar. Es el significado social
gue se le atribuye a objetos y fendmenos de la realidad, en una sociedad dada en el
proceso de la actividad practica en unas relaciones sociales concretas.

En Seminario Nacional de superacion del curso escolar 2009 -2010 se plantea
que los valores son determinaciones espirituales que designan la significacion
positiva de las cosas, hechos, fenomenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un
grupo o clase social, o la sociedad en su conjunto.

Para la educacion de valores morales hay que tener en cuenta aspectos
metodolégicos en los que se encuentran el dominio de los componentes de los
valores descritos como:

Afectivo o motivacional: La argumentacion del valor para si. Hacer del contenido
algo que promueva una satisfaccion personal, Gtil y agradable al saber la importancia

del para qué y el por qué.
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Cognoscitivo: La argumentacion que se tenga acerca del contenido, presupuesto
de la interiorizacion.

Conductual o actitudinal: Desarrollar sentimientos ante la vida, la sociedad, la
naturaleza, el trabajo, de las relaciones humanas, en la posicion politica, en la
legalidad; que se manifiesten en sus modos de actuacion.

Por lo que se considera importante esclarecer lo que significa el término
componentes de los valores a partir de la valoracibn de que son elementos
fundamentales que permiten conformar cada valor a partir de las caracteristicas del
medio exterior que circundan al individuo y de sus intereses vitales, con los cuales
se pueden concretar acciones que tributan a la formacion de la personalidad.
Indudablemente los valores guardan una estrecha relacion con los sentimientos y
otros aspectos de la personalidad, actitudes, cualidades, motivaciones personales,
de echo la esfera emocional volitiva de los alumnos con retraso mental tienen sus
particularidades por lo que su psicologia ha sido abordada desde diferentes enfoques
gue afirman que tienen estimulos pobres para ocupar en la sociedad un lugar
determinado, que son incapaces de comprender sus derechos Yy tener
responsabilidad de sus actos y la respuesta a ello es brindarle educacion religiosa.
De hecho, la esfera emocional-volitiva en los alumnos objeto de estudio, tiene sus
particularidades que se expresan en:

“Debilidad de la funcion intelectual que regula el sentimiento y la voluntad.
Inmadurez de las emociones (poca diferenciacion, inercia de los sentimientos,
dificultad del desarrollo de los llamados sentimientos elevados).

Inmadurez de las cualidades volitivas de los retrasados mentales: inestabilidad de
los intereses, dependencia (sugestion y obstinacion).

Dependencia del desarrollo de los sentimientos y la voluntad del retrasado
mental, de una general orientacidon en la formacion de su personalidad”. (Rubinstein,
S., 1971: 53).

A modo general la autora considera que las emociones de ellos son pobres en
matices, sus reacciones emocionales con frecuencias no guardan relacién con el
estimulo que las producen (ante una situacion insignificante pueden reaccionar con

una crisis y, en cambio, ante otra importante permanecer indiferente); son inestables
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emocionalmente, pueden ser predominantemente inhibidos o por el contrario
excitables. Manifiestan muy poca tolerancia a las frustraciones, tienen pocas
iniciativas, suelen ser dependientes y altamente sugestionables, tienen problemas
con la critica de las dificultades y situaciones que los rodean, ademas sus
motivaciones son pobres, por lo tanto, les es dificil perseverar en su empefio para
lograr un fin determinado.

Debido a la inmadurez de los sentimientos y las emociones: Los sentimientos son
insuficientemente  diferenciados;  frecuentemente  son inadecuados y
desproporcionados a la influencia del mundo exterior en su dinamica; no modifican
sus sentimientos conforme a la situacién; no encuentran satisfaccion de sus
necesidades en las actividades que sustituyen lo previamente concebido por ellos;
durante largo rato no encuentran consuelo después de alguna ofensa.

Los llamados sentimientos espirituales elevados (conciencia, responsabilidad,
abnegacion, sentimiento del deber etc.) se forman con trabajo y demora, dado por la
debilidad del pensamiento. Por lo que priorizan las necesidades y sentimientos
elementales.

A veces se notan caracteristicas enfermizas en los sentimientos: Irritabilidad,
Disforia, Euforia, Apatia.

También se refleja en la estructuracion de la actividad volitiva:

Mala comprension de las condiciones que lo rodean, superficialidad e
inestabilidad en la concepcion del mundo, falta de claridad en sus convicciones que
lo privan de la capacidad de actuar de acuerdo con ellas. Frecuentemente muestran
debilidad e inestabilidad de sus intereses e incapacidad de culminar una tarea
iniciada.

No experimentan impulsos firmes y decididos hacia una actividad debido a la
debilidad de sus intereses.

Se distraen facilmente olvidandose de un asunto iniciado. Son sugestionables, sin
suficiente capacidad para criticar indicaciones y consejos de otras personas.

Tienen una torpe obstinacion. Son dependientes.

Hay que sefalar que los nifios con retraso mental comienzan a orientarse

tardiamente en cuestiones de organizacion social y en conceptos de moralidad dada
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la superficialidad de las convicciones y la representacién de lo que pueda ser bueno
o malo, pero ello puede favorecerse con una correcta influencia.

En la Psicologia burguesa, principalmente autores de la escuela norteamericana,
entre los que se encuentran: Stoetzel (1962), Newcomb (1961), y Sherif; relacionan
el estudio de los valores con las actitudes y su significacion en el comportamiento
social.

Dichos autores equiparan los valores con las normas sociales, en cambio, no son
idénticas, pues las normas son establecidas por los hombres en una sociedad dada y
por ende, son de obligatorio cumplimiento por todos los habitantes de la nacion,
mientras que los valores se asumen o no de modo consciente, condicionado
socialmente.

Al consultar diferentes bibliografias se considera que la psicologia del nifio con
retraso mental ha sido abordada desde varios enfoques en el decursar del tiempo.
Morales, L. (1992) analiza posiciones adoptadas por los autores como P. Moor
(1958) quien afirma que tienen estimulos pobres para ocupar en la sociedad un lugar
determinado, que son incapaces de comprender sus derechos y tener
responsabilidad de sus actos y la respuesta a ello es brindarle educacion religiosa.
En todo momento descarta las potencialidades existentes en los menores, se niegan
las posibilidades de interaccion con el medio social y de educacion moral. Norman
Ellis (1963) ofrece otro enfoque al problema, reconoce el efecto que produce el
entrenamiento y no la influencia de la ensefianza y la educacion en el desarrollo de
los nifios. Ambos autores examinan las deficiencias y obvian las potencialidades de
desarrollo.

En aquella época surgieron términos tales como “defectuosidad moral” en los que
se incluian los nifios que nacen sin sentido moral, que no diferencian la bondad de la
maldad y sus modos de actuacion estaban condicionados bioldégicamente por el
retraso mental.

Por su parte, R. Zazz0 y sus seguidores, admiten la posibilidad de educacion de
los retrasados mentales, limitandolos a que adquieren habilidades de célculo,

escritura, lectura, etc. hacia la edad de los 16 afos.
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L.S. Vigotski y sus colaboradores reconocen y refutan las ideas antes expuestas
al resaltar la inminente relacibn de los factores biolégicos y sociales para el
desarrollo de la personalidad, planteando que la experiencia de ensefar y educar a
los nifios retrasados mentales en la escuela auxiliar soviética y los materiales de las
investigaciones psicoldgicas, demostraron que tienen posibilidades de desarrollo”.

Lamentablemente no siempre ha existido una actitud positiva hacia la solucion de
problemas axioldgicos de las personas con desviaciones en el desarrollo intelectual.
Morales Luisa (1992) ofrece un bosquejo historico en torno a la problemética que
permite esclarecer la situacion existente a través de diferentes etapas de desarrollo
de la humanidad:

En la comunidad primitiva, quien no era capaz de garantizar sus alimentos y
adaptarse a las condiciones de vida imperantes, perecia por si mismo o era
eliminado por constituir una carga para la comunidad.

En tiempos mas avanzados, en paises como la India, con bajo desarrollo de las
fuerzas productivas, eran abandonados a su suerte en la jungla sin proteccion. La
Biblia los considera productos de castigos de Dios por pecados cometidos por sus
progenitores y dispone aceptarlos asi. Las concepciones religiosas los veneraban,
los rechazaban y los maltrataban indistintamente al considerar que eran “hijos de
Dios o del Diablo”. En tal sentido se niegan la ayuda y la compasion social a dichas
personas.

A partir del siglo XIV se reduce el aislamiento social al que eran sometidos. La
iniciativa benéfica privada tuvo un mayor apoyo en la atencion al problema de
anomalias en el desarrollo. Surgen instituciones donde se educan a menores con
anomalias fisicas o psiquicas en grupos diferenciados.

En el siglo XIX aparecen instituciones especiales para nifios retrasados mentales
lo que significd un paso de avance en la atencion social de los mismos, se obtienen
sucesivos logros con la actividad practica y las investigaciones cientificas.

Cuba antes de 1959, tenia centros especiales de caracter privado
fundamentalmente, subvencionados por patronatos donde la gran mayoria de los
escolares con necesidades educativas especiales tenian como Unica perspectiva la

explotacion humana, el abandono social y la miseria.
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Con el triunfo revolucionario surge el Subsistema de Educacion Especial que
asume una postura de igualdad vy justicia social con el fin de garantizar el desarrollo
de los egresados y su incorporacion a la vida social y laboral, de modo que esté
vigente el legado martiano ya que las condiciones de la felicidad deben estar
sinceramente abiertas y con igualdad rigurosa, a todo el mundo, dandole un papel
rector a la escuela para la educacion en valores morales los que guardan una
estrecha relacidon con los sentimientos y otros aspectos de la personalidad (actitudes,
cualidades, motivaciones personales). De hecho, la esfera emocional-volitiva en los
nifios con retraso mental comienzan a orientarse tardiamente en cuestiones de
organizacion social y en conceptos de moralidad dada la superficialidad de las
convicciones y la representacion de lo que pueda ser bueno o malo, pero ello puede
favorecerse con una correcta influencia, por lo que se considera que una educacion e
instruccién adecuada da posibilidades no solo de formar en ellos una correcta
concepcion del mundo, sino también de fijarla. EI maestro puede lograr que las
convicciones de sus alumnos, a pesar de sus inevitables limitaciones en los primeros
tiempos, correspondan por su contenido a las normas fundamentales de la moral
comunista.

Esta aclaracion reafirma una vez mas la posibilidad y necesidad de formar valores
morales en los escolares retrasados mentales, con el espiritu optimista vy
desarrollador que requiere la ensefanza.

Realmente se persigue una educacion desarrolladora y potenciadora, que no
limite, margine, o niegue las posibilidades que realmente tienen los escolares,
teniendo en cuenta las teorias de L.S. Vigostky acerca de la unidad de las influencias
biolégicas y sociales en el desarrollo de la personalidad del nifio, sus estudios sobre
la zona de desarrollo préximo, sobre los periodos sensitivos del desarrollo acerca de
la estructura del defecto y su teoria sobre la compensacion del defecto, como
basamento tedrico para el desarrollo de sus principios fundamentales.

Queda demostrado que estos nifios privados de educacion e instruccion pueden
llegar a ser desamparados, inutiles, invalidos y a veces, deformados moralmente. La
escuela y sobre todo el maestro, no solo comunican los conocimientos y forman las

habilidades necesarias en la vida, sino que contribuyen a la superacion o
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compensacion de los defectos psiquicos de los retrasados mentales y, estimulando
su ulterior desarrollo, lo ayudan a ser un miembro valioso de la familia y la sociedad.

La isla cuenta con todo el personal de apoyo estatal, los recursos necesarios y
amplias perspectivas de desarrollo. Se construyen los centros necesarios y las
condiciones especiales que requieren los escolares con retraso mental, se
perfeccionan los planes y programas de estudio, se garantiza el equipamiento
técnico (computadoras, videos, televisores, programa “Libertad”), se perfecciona el
proceso de investigacion diagnostica de los menores y la formacion del personal
docente especializado. Se desarrolla la atencion temprana a menores con
desviaciones en el desarrollo con la creacion de circulos infantiles especiales y
salones especiales en circulos infantiles generales. Se incrementan las
investigaciones.

Bajo el proceso correctivo-educativo la educacion moral constituye una direccion
importante dentro del contenido de trabajo de las escuelas especiales, se plantea
gue en los retrasados mentales es importante la formacion de habitos de conducta
moral, ya que con mucha frecuencia se observa divorcio entre la conducta y la
conciencia. Cuando se adquieren hébitos sdélidos de conducta moral, prevenimos la
inestabilidad que surge producto del olvido de las normas morales o la sugestibilidad
gue ejercen otras personas”.

El estado cubano se empefia en la tarea y aun cuando se han alcanzado
avances significativos, todavia quedan cuestiones que se deben perfilar. Tal es el
caso de la preparacion de los recursos humanos en torno a la educacion de valores
morales de los escolares con retraso mental dada la complejidad del desarrollo de la
esfera emocional-volitiva de los mismos y partiendo de la premisa de que todas las
personas tienen posibilidad de desarrollo.

La escuela especial constituye un eslabon rector del conjunto de acciones
educativas que ejercen sobre los alumnos para intervenir en su formacion y
desarrollo, a partir de la accidon sistemética, coherente y armonica. La sociedad
cubana si esté sensibilizada con los problemas de los nifios con desviaciones en el

desarrollo intelectual.
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No obstante esté claro, y se es del criterio, que fortalecer la educacién de valores,
constituye una de las diversas cuestiones para lograr la educacion desarrolladora y
potenciadora con escolares que presentan retraso mental, se considera que para la
preparacion para la vida cotidiana en los alumnos retrasados mentales: la educacion
del desarrollo de la personalidad orientada a promover aprendizajes préacticos,
conceptuales, sociales, valores y actitudes para el desempefio en las actividades de
la vida diaria, a interactuar y transformar el mundo que lo rodea con el objetivo de
lograr independencia para la integracion social segun sus potencialidades.

En la preparacion de los maestros de escolares con retraso mental, se justifica la
necesidad de contenidos que permitan convertir a los egresados en ciudadanos que
ostenten valores en correspondencia con los intereses y normas de la sociedad, que
rindan cuenta de sus actos ante sus propias conciencias y se sientan obligados
consigo mismos.

Sin embargo, en el orden tedrico, resultan insuficientes las referencias de como
encauzar la educacion de valores morales, de los sujetos con estas caracteristicas.

Resulta importante esclarecer en este sentido que, realmente mas alla de esos
habitos se requiere formar valores morales propiamente dichos, de modo que a
través de ellos se exprese la significacion social positiva, buena, en forma de
principio, norma o representacion del bien, lo justo, el deber, con un caracter
valorativo y normativo al nivel de la conciencia, que regula y orienta la actitud de los
individuos hacia la reafirmacion del progreso moral, el crecimiento del humanismo y
el perfeccionamiento humano.

La adecuada organizacion del proceso educativo, el papel activo del maestro, la
familia y el accionar de la comunidad constituyen el marco propicio para promover el
aprendizaje para el desempefio practico conceptual, social, las aptitudes y valores; lo
gue se puede modelar con apoyos, demostraciones, explicaciones y respuestas, con
el adulto como modelo a imitar por los alumnos.

Ahondar en la educacién desarrolladora que ejerce el adulto sobre dichos
escolares implica reconocer que debe incluir la preparacion general como base para
la realizacion de cualquier actividad posterior ya sea laboral, familiar y social. Por

tanto: “Hay que lograr el desarrollo de capacidades generales, inclinaciones,

39



intereses, convicciones, los ideales y la concepcion del mundo de los estudiantes y al
mismo tiempo crear el campo para la manifestacion y la formacién de la vocacion,
ayudando a los jovenes a elegir y elegirse, determinar su lugar en la vida, a
autodeterminarse y reconocerse como ser humano”. (Guerra, S., 2006:4).

Se coincide con Morales Luisa (1992) en que entre las sugerencias que hace a la
ensefianza de los retrasados mentales se encuentra realizar una modificacion a la
utilizacion de los medios de difusion masiva. Se refiere a la simplificacion del
contenido que se trasmite, es decir, mantener las ideas esenciales, despojandolas de
informaciones innecesarias y adecuando el vocabulario a sus posibilidades.
Seleccionar temas convenientes en cada caso, plantearse objetivos posibles de
lograr, planificar la actividad y lograr que cada alumno exprese lo aprendido,
haciendo valoraciones, conclusiones. Ademas al planificar las actividades debe
considerar las posibilidades educativas que ofrece cada contenido, los conocimientos
gue tienen los alumnos sobre el tema, las exigencias del grado y de los programas.,
por lo que la tarea del defectdlogo con relacién a la potencialidad educativa del
contenido de la clase consiste en:

Explicar el material de estudio con adecuado rigor cientifico, desde posiciones
revolucionarias y de clase. Vincular el material de ensefianza con la vida cotidiana,
con los problemas de la escuela, de la Organizacién de Pioneros José Marti, de cada
grupo. Utilizar un estilo de comunicacion convincente donde se produzca el
intercambio y la confianza de expresar las ideas sobre la base del respeto mutuo y la
defensa de la revolucion.

De la Pefia Bermudez (2006) ofrece una serie de exigencias para el desarrollo de
la preparacién para la vida en el proceso docente educativo en la escuela especial
para alumnos con retraso mental, de gran utilidad para el maestro que se resumen
en: La transferencia de un conocimiento, aprendido en un ambiente escolar, a un
nuevo contexto o situacién; los conocimientos tienen que ser impartidos y
consolidados sistematicamente y los alumnos deben ser educados sistematicamente
(orden, puntualidad, limpieza, respeto a los demas etc.); las repeticiones tienen que
ser interesantes y cambiantes, ricas en contenido; cultivar la expresion oral y escrita

en los alumnos como elementos esenciales para la comunicacion y comprension del
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mundo que los rodea y propiciar la transferencia del conocimiento en la practica de la
vida cotidiana. Ademas la correccion debe concretarse en: aquellas acciones que
tienden a influir sobre el dafio que produjo la discapacidad o bien sobre las
consecuencias funcionales.

Se plantea que la enseflanza de nuestros escolares debe ser desarrolladora,
estar en constante renovacion y correccion, integrar las nuevas tecnologias y
transformar el pensamiento de todos los profesionales hacia una postura mas
humanista acerca del retraso mental.

Chacon Arteaga, N. ofrece etapas a traves de las cuales discurre el proceso de
educacion de valores y se corresponden con el periodo etareo en cuestion. Desde su
punto de vista “...deben considerarse con un criterio convencional y para facilitar el
trabajo pedagdgico las etapas siguientes:

1. Formacion de las nociones en las edades tempranas y la preescolar.

2. Ampliacion de estas nociones en significados individuales en los escolares de
primaria.

3. Establecimiento de la relacién con los significados sociales en los adolescentes
de secundaria bésica.

4. Fijacion y asimilacion interna de los significados socialmente positivos en

forma de convicciones personales en la juventud”. (Chacén, N., 19992:2).

Es posible que no ocurra un cumplimiento estricto en cuanto al contenido de cada
etapa. Digamos que, por citar un ejemplo, en algunos adolescentes quizas las
nociones que se han formado todavia, requieran de mas tratamiento para llegar a
ampliarlas en significados individuales propiamente dichos, por lo que le resultara
dificil su relacién con los significados sociales. Luego el maestro se encargara de
reforzar el contenido de la etapa anterior con el contenido que le sigue en la actual
etapa. Asi sucesivamente lograran la fijacion y asimilacion interna de los significados
socialmente positivos en forma de convicciones personales como proceso de

adquisicion lento y gradual.

Los elementos explicados, no se han utilizado de modo coherente y sistematico,
en la direccion de atender la educacion de valores morales en escolares con retraso

mental, ya que se asumen vias y procedimientos concebidos para la ensefianza
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general y se desatienden las particularidades de los sujetos. Aun cuando han existido
preocupaciones historicas en torno a la tematica que justifica la necesidad de cubrir
la brecha existente entre dicha aspiracion y la preparacién de los maestros para
asumirla, se ha considerado la propuesta de actividades metodoldgicas que solvente
las carencias manifiestas en el diagnostico de la preparaciéon de los maestros, a lo
gue se alude en el capitulo siguiente.
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CAPITULO Il

DIAGNOSTICO, FUNDAMENTACION Y VALIDACION ENTORNO A LAS
ACTIVIDADES METODOLOGICAS DIRIGIDAS A LA PREPARACIO N DE LOS
MAESTROS DE ESCOLARES CON RETRASO MENTAL PARA LA ED UCACION
DE VALORES MORALES.

2.1 Diagnostico exploratorio.

Para realizar el diagnostico exploratorio (anexo 6) se aplicd el método de
observacion a la preparacién por asignatura con el objetivo de comprobar el
tratamiento que se da en el desarrollo de esta actividad metodologica a la
planificacion y ejecucion para la educacion de valores morales en estudiantes con

diagndstico de retraso mental.

La muestra seleccionada la conforman los cuatro maestros del primer ciclo de la

escuela especial “Rafael Martinez Diaz".

En el aspecto 1 que se refiere a si proponen actividades variadas para la
educacion de valores morales, los cuatro maestros que representan el 100% de la
muestra coinciden en las actividades tradicionales, no son variadas y presentan poca

creatividad.

En el aspecto 2 que se refiere a si intercambian ideas de cOmo proyectar las
actividades y si demuestran como realizarlas los cuatro maestros, el 100% de la
muestra, presentan pobreza en las ideas y las demostraciones no tienen la calidad
requerida para la actividad metodoldgica.

En el aspecto 3 que plantea la utilizacion de bibliografia novedosa, para elevar la
preparacion metodoldgica, el 100% de la muestra representada por los cuatro
maestros, utilizan la bibliografia orientada por las Orientaciones Metodoldgicas, no
buscan bibliografias actualizadas que aborden la tematica de la educacién de los

valores morales.
En el intercambio realizado los maestros expresan:

- Los alumnos que egresan de la Educacion Especial, en la vida social han

presentado incidencias reiteradas en cuanto a su comportamiento, por lo que
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cometen actos delictivos de robo, son utilizados por otras personas, sacrifican
animales, estan inmersos en riflas personales, carecen de responsabilidad.

- No siempre cuentan con una familia capacitada para asumir el rol que le
corresponde en la educacidon de sus hijos, pues mas del 50% provienen de padres
gue también son portadores del retraso mental.

- Los maestros se lamentan de los resultados que han alcanzado desde el punto
de vista formativo con sus escolares, se muestran pesimistas en tal sentido, por lo
gue adolecen de la preparacion teérico-metodoldgica requerida para la educacion de
valores morales en los escolares con retraso mental.

La aplicacion de este método permitié realizar una valoracion acerca de las
necesidades de preparacion que tienen los maestros para una adecuada educacion

de valores morales a los estudiantes con diagndstico de retraso mental.

2.2 Pretest en torno a la preparacion de los maestr 0s de escolares con

retraso mental para la educacion en valores morale  s.

El estimulo experimental se aplico sobre la base de cuatro maestros de la escuela
especial Rafael Martinez Diaz del municipio de Yaguajay. El pre-experimento se

aplicé durante el curso escolar 2007-2008.

La evaluacion cuantitativa de los indicadores de la variable dependiente se
efectud a partir de una escala valorativa que comprende los niveles: bajo (1) medio
(2) y alto (3) que permiti6 medir los cambios producidos antes y después de la

instrumentacion de la propuesta (anexo 1)

Resultados del pretest

Para la valoracion al inicio del experimento, de la situacion real de los maestros
de escolares con retraso mental en torno a la preparacién para la educacion de
valores morales, se aplico:

La observacion a Colectivos de Ciclos anexo 2 para constatar la preparacion
metodoldgica que se ofrece a los maestros de escolares con retraso mental para la
educacion de valores morales.

Revision de caracterizaciones psicopedagoégicas anexo 3 con vistas a constatar

las habilidades en el desempefio con la educacién de valores morales en los
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escolares con retraso mental, especificamente al determinar el estado actual de los
valores morales de sus escolares y proyectar las acciones educativas.

La observacion a clases anexo4 con el objetivo de constatar los conocimientos,
habilidades y actitudes que tienen los maestros para la formacion de valores
morales en escolares con retraso mental.

Ello permite contrarrestar los resultados alcanzados en la preparacion de los
maestros de escolares con retraso mental, en la educacion de valores morales, antes
y después de realizadas las acciones previstas en las actividades metodoldgicas por
lo que dejaria claro la brecha existente entre el estado actual que tenian los mismos
y el cambio ascendente al que se aspira, y por el cual se proyectan las actividades
concebidas para satisfacer las necesidades de superacion concernientes a la
problematica que se aborda.

A continuacién se expresan los resultados del pre test

En el indicador 1 que se refiere a las exigencias del régimen escolar el
25representado por un maestro se ubica en la categoria alta , se preocupa por el
cumplimiento del horario docente , la disciplina y el cuidado de la propiedad social y
lo trabaja en funcion de la educacion de valores morales , el 25% representado por
un maestro se ubica en la categoria media , se preocupa por exigir el cumplimiento ,
pero no lo controla en funcidon de contribuir a la educacion de valores , mientras que
el 50% representado por dos maestros se ubica en la categoria baja , pues no exige
el cumplimiento del horario , disciplina y cuidado de la propiedad social .

En el segundo indicador , que evalla la intencionalidad educativa de la clase , el
25 representado por un maestro se ubica en la categoria alta , define la
intencionalidad educativa de la clase , la mide y la comprueba , el 25% representado
por un maestro se ubica en el nivel medio, solo enuncia la intencionalidad educativa
de la clase , sin medirla ni comprobar su cumplimiento , mientras que el
50representado por dos maestros se ubican en la  categoria baja pues no
identifican la intencion formativa de la clase .

En el indicador 3 que mide el aprovechamiento de las potencialidades educativas
del contenido de la ensefianza , el 25 % representado por un maestro se ubica en la

categoria media pues no aprovecha al maximo todas las potencialidades educativas

45



gue tiene la clase segun el diagnostico de los escolares para contribuir a la
educacion de valores morales , el 75% representado por 3 maestros se ubican en la
categoria baja pues no propician que los escolares retrasados mentales hagan
consciente los valores morales que jerarquizan .

En el indicador que se refiere a la atencion de las diferencias individuales de los
escolares con retraso mental desde el punto de vista formativo el 50% representado
por 2 maestros se ubican en la categoria media , dominan los problemas formativos
de los escolares y proyectan acciones educativas encaminadas a la educacion de
valores morales de manera general , pero se les dificulta ofrecer los niveles de ayuda
correspondiente , pues en ocasiones limita la independencia de los escolares , el 50
% representado por dos maestros se ubican en la categoria baja , no identifican los
problemas formativos de los escolares , no hay acciones dirigidas en tal propoésito y
no emplean niveles de ayuda .

En el indicador 5 que se refiere a la orientacién, ejecucion y control de las
acciones que induzcan a la educacién de los escolares con retraso mental acorde a
los valores morales el 50% representado por dos maestros se ubican en la categoria
media , pues orientan, ejecutan y controlan acciones con limitaciones para inducir a
los escolares a actuar acorde a los valores morales que se jerarquizan , el 50 %
representado por dos maestros se ubican en la categoria baja , las acciones que
orientan, ejecutan y controlan no inducen a los escolares a actuar .

En el indicador 6 que se refiere a la implicacion del maestro en la tarea de
educacion de valores morales en escolares con retraso mental, el 25% representado
por un maestro se ubica en la categoria media pues se implica a veces en la tarea de
educacion de valores morales en escolares con retraso mental, y el 75%
representado por 3 maestros se ubican en la categoria baja pues no se implican en
la tarea de educacion de valores morales con los escolares con retraso mental.

Hay que seinalar que los seis indicadores tienen la regularidad de que la mayor
cantidad de maestros se ubican en las categorias media y baja. Ademas ocurre una
coincidencia relevante en cuanto a que los mismos maestros presentan insuficiencias

en los mismos indicadores, es decir, presentan dificultades en cuanto a los
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procederes metodoldgicos para educar los

retraso mental.

Tabla del pre- test

valores morales en los escolares con

Indicadores.

%

%

Exigencia por el
cumplimiento  del régimen

escolar.

25

50

Intencionalidad educativa de

la clase.

25

50

Aprovechamiento de las
potencialidades educativas del

contenido de la enseflanza.

75

Atencion a las diferencias
individuales de los escolares
con retraso mental desde el

punto de vista formativo.

50

Orientacion, ejecucion vy
control de las acciones que
induzcan a la actuaciéon de los
escolares con retraso mental

acorde a los valores morales.

50

Implicacion del maestro en
la tarea de educacion de
valores morales en escolares

con retraso mental

75
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2.3 Propuestas de actividades metodoldgicas que gar  anticen la preparacion
de los maestros de escolares con retraso mental par  a la educacion de valores

morales.

Las actividades metodoldgicas que se proponen tienen su base filosofica en el
Materialismo Dialéctico e Historico, y su base metodolégica en la teoria Marxista
Leninista del Conocimiento. El conocimiento de la teoria y el método cientifico de la
dialéctica materialista han permitido a partir de la observacion viva de la practica
educativa detectar las necesidades que presentan los maestros, de ahi penetrar al
pensamiento y devolverlo en la practica educativa enriquecida por el conocimiento

adquirido.

El enfoque histérico-cultural se alcanza en la propuesta por cuanto se hace
énfasis en el principio de educabilidad del hombre, cimentado en las potencialidades
gue éste tiene para transformarse asi mismo y a su realidad. Para lo cual es
necesario que se defina la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) de los sujetos,
entendida como la distancia que media entre Zona de Desarrollo Actual, dada por los
conocimientos, habilidades y actitudes que él posee, y la Zona de Desarrollo

Potencial, dada en lo que puede llegar a alcanzar con ayuda de otros.

Las actividades metodoldgicas se sustentan ademdas, en los principios
pedagogicos aportados por M. Silvestre y J. Zilberstein (2002): diagnosticar
integralmente , el nivel de logros y potencialidades en el contenido del aprendizaje,
el desarrollo intelectual y lo afectivo valorativo; estructurar el proceso de
ensefianza-aprendizaje hacia la busqueda activa del conocimiento , teniendo en
cuenta las acciones a realizar en los momentos de orientacion, ejecucion y control de
la actividad y los medios de ensefianza que favorezcan la actividad independiente y
la busqueda de informacion; concebir un sistema de actividades  para la busqueda
y exploracion del conocimiento, desde posiciones reflexivas, que estimule y propicie
el desarrollo del pensamiento y la independencia; orientar la motivacion hacia el
objeto de la actividad de estudio y mantener su constancia, desarrollar la necesidad
de aprender y de entrenarlo en cémo hacerlo; estimular la formacién de

conceptos , el desarrollo de los procesos logicos del pensamiento y el alcance del
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nivel tedrico en la medida en que se produce la apropiacion de los conocimientos y
se eleva la capacidad para resolver problemas; desarrollar formas de actividad y

comunicacion colectivas  logrando la adecuada interacciéon de lo individual y lo
colectivo, asi como la adquisicibn de estrategias de aprendizaje; atender las
diferencias individuales en el transito del nivel logrado hacia el que se aspira,;
vincular el contenido de aprendizaje con la practic a social y estimular la

valoracion en el plano educativo y los procesos de su formacion cultural en general.

También las actividades que se proponen se encuentran en correspondencia con
las normativas creadas en el Ministerio de Educacion, en las diferentes resoluciones,
decretos y cartas, tanto para la preparacion de los maestros, como para la estructura

de las actividades metodoldgicas.

La propuesta tiene como objetivo general contribuir a la preparacion de los
maestros del primer ciclo de la escuela especial Rafael Martinez Diaz para enfrentar

el trabajo de la educacion en valores morales en escolares con retraso mental.

Los temas a tratar estan seleccionadas a partir de las concepciones mas actuales

sobre la educacién en valores con escolares de retraso mental:
1- La educacion de valores morales en la educacion especial de retraso mental.

2- Antecedentes historicos y concepcion actual del tratamiento a escolares de

retraso mental. Definicion, Etiologia.

3- Caracteristicas de la escuela especial actual que contribuyen a la educacion

de valores morales de escolares con retraso mental.

Las actividades metodolégicas se distribuyeron de la siguiente forma:

Las actividades metodoldgicas fueron elaboradas a partir del pre test, el que
evidencio dificultades en el proceder metodoldgico de los maestros para enfrentar la
educacion en valores morales en los escolares con retraso mental, pues no
aprovechan las potencialidades que brinda el contenido para trabajar la categorias
axiolégicas dentro del proceso docente educativo, no se implican en las tareas ni

exigen por el cumplimiento de las mismas.
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Las actividades que se proponen tienen caracter metodolégico estan en
correspondencia con las dificultades de los maestros, por lo que les brindan la
posibilidad de ampliar sus conocimientos de como educar en sus alumnos los valores
morales, posibilitan la reflexion, el intercambio de ideas y puntos de vista sobre los
cuales se evidencia a través de la critica satisfaccion con lo que van asimilando
progresivamente.

Se abordan todos los aspectos positivos que ha tenido la actividad, el
cumplimiento del objetivo para la cual fue concebida. Se precisan las deficiencias y
entre todos se ofrecen vias de solucion, asi mismo llevan a conclusiones y evalla la
actividad.

A su vez, se aplica una técnica de autorreflexion que recoge valoraciones
emitidas por los maestros acerca de las vivencias que van adquiriendo
paulatinamente, lo que propicia un autoandlisis del accionar del investigador en
cuanto a lo positivo y/o negativo que resulta dicha estrategia para su preparacion
tedrico-metodoldgica en la temética que se aborda.

En un inicio se apreciaba desconfianza y temor para expresar con sinceridad sus
criterios y en la medida que se incentivan las relaciones afectivas entre todos, se
muestran ejemplos reales de situaciones en la que se han visto envueltos alumnos
gue han egresado de la enseflanza, cuyos maestros estaban presentes; entonces
van surgiendo autorreflexiones en cuanto a su accionar y cuanto pudieran haber
hecho, que a veces inconscientemente dejaron pasar por alto. Se establece un
compromiso personal de cada uno, de buscar vias de solucién en el momento
oportuno, adecuado a las particularidades de sus escolares y a los valores morales
gue requieran ser jerarquizados en cada caso, de modo que experimenten
satisfaccion con su proceder.

Las actividades metodoldgicas se distribuyeron de la siguiente forma:
Actividad No. 1

Taller de analisis de los resultados del diagnostic o inicial.
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Objetivo: Debatir acerca de las principales regularidades del diagndstico inicial,
enfocados en las necesidades y los intereses de preparacion de los maestros para

enfrentar la educacién en valores morales con escolares con retraso mental.

1. Momento de apertura. Se introduce el objetivo y las ideas fundamentales para
su desarrollo; se toman las expectativas de los participantes.

2. Momento de desarrollo. Se informa a los participantes los resultados del
diagndstico inicial por cada instrumento y sus regularidades, en cuanto a
potencialidades y dificultades, se propicia el debate critico, reflexivo y creativo. Se
presenta el proyecto de temas, objetivos, tiempo de duracién y formas de trabajo

metodoldgico para la preparacion.

3. Momento de cierre. Se arriba a consenso colectivo acerca de las necesidades
y los intereses de preparacion en el tema. Se valora el proyecto de actividades para
la preparacion y se recogen sugerencias. Se valora ademas la satisfaccion de las

expectativas y se orienta la guia de autopreparacion para la proxima actividad.
Actividad No. 2

Reunion Metodoldgica “El trabajo en la Educacion de Valores Morales en la

Educacion Especial. Antecedentes, definiciones e im  portancia”

Objetivo: Reflexionar acerca del trabajo en la Educacion de Valores Morales,
definiciones e importancia en la Educacion Especial de modo que demuestren
responsabilidad en la tarea.

1. Momento de apertura. Se introduce el objetivo y las ideas fundamentales para

su desarrollo; se toman las expectativas de los participantes.
Ideas:

71 El trabajo en valores morales no es privativo, sino que es una tarea de gran

importancia para todas las educaciones.
71 La educacion en valores, factores que intervienen en ella.

2. Momento de desarrollo. Se analiza y reflexiona criticamente con los

participantes acerca de las definiciones de valores morales mas actuales. Garcia
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Batista Gilberto, LoOpez Bombino L. R, Baxter Pérez, E y otros. Sobre los conceptos,
se identifican los puntos comunes y colectivamente se construye por el grupo su
propio concepto Se aborda la importancia social de esta labor y el papel de la
escuela especial y el maestro en su conduccion. Se reflexiona acerca de las ideas

fundamentales.

3. Momento de cierre. Se valora la satisfaccion de las expectativas y se orienta la

guia de autopreparacion para la proxima actividad.

Evaluacion. Se realizard de forma individual a partir de los conocimientos,

habilidades y actitudes que evidencie cada participante.
Actividad No. 3

Reunion Metodoldgica “Antecedentes histdricos y vig encia de la educacién

en valores”.

Objetivo: Reflexionar acerca de la educacion en valores en los escolares con
retraso mental. Antecedentes historicos y vigencia, de modo que demuestren amor

por estos menores.

1. Momento de apertura. Se introduce el objetivo y las ideas fundamentales para

su desarrollo; se toman las expectativas de los participantes.
Ideas:

71 La educaciéon en valores en escolares con retraso mental ha transitado por
diferentes etapas muy relacionadas con el momento histérico y el desarrollo

socioecondmico.

1 En la actualidad la escuela especial tiene mayor responsabilidad en la
educacién en valores, teniendo en cuenta el objetivo fundamental de la ensefianza
de preparar al estudiante para la vida adulta e independiente, en virtud de las lineas
de desarrollo de la especialidad (2004-2005).

2. Momento de desarrollo. Se analiza y reflexiona criticamente con los
participantes acerca de los antecedentes historicos y la actualidad en la educacion

de los escolares con retraso mental. Se forman dos equipos, el primero hace un
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andlisis critico sobre los antecedentes historicos, teniendo en cuenta el criterio de
autores como: Félix Varela, L. S Vigotski, asi como las causas y manifestaciones en
su préactica educativa y el segundo equipo reflexiona acerca de la vigencia y como
darle salida a través de las lineas de desarrollo y el papel de la escuela especial en
la educacion en valores. Cada equipo expone oralmente. Después se promueve el
debate acerca de la implicacion y disposicion que deben tener todos los docentes
para la atencion a los escolares con retraso mental, para lo cual se apoya de la

siguiente lectura*:

“Era un hombre que paseaba por el centro de una gran ciudad pretendiendo
comprar un regalo. De pronto vio un almacén que se anunciaba con grandes
luminarias y que decia: “Aqui encontrards lo que buscas”. Muy intrigado entré en

aquel almaceén y fue recibido por un empleado que con trato muy amable le dijo:
“Sea usted bienvenido. ¢ En qué podemos servirle?”.
“Bueno -respondié el hombre tratando de desubicar al vendedor- Como dicen

gue aqui tienen lo que busco, tal vez puedan venderme un buen paquete de
felicidad y amor”.

“Con todo gusto sefior. ¢Algo mas que desee?”. Muy sorprendido por la

respuesta pregunto si realmente era cierto que tenian todo lo que pedia.

“Lo tenemos sefior. Todo lo que usted busque se lo podemos proporcionar. ¢,Qué

otra cosa necesita?”
“Quisiera también fortaleza, justicia, templanza y paciencia”.
“Buena eleccidn sefior. ¢ Algo mas que quiera llevar?”

“¢ Qué le parece si me vende también paz y armonia para mi familia, comprension

y respeto para mis hijos, mis amigos y que nunca me falte el trabajo”.
El empleado con una sonrisa afable le dijo:
“Con todo gusto. ¢Algo mas?”.

“Todo lo que he pedido lo quiero para mi pais y para el mundo. ¢ Es posible?”.
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“Si sefior, es posible. En un momento le surto su pedido”.

El empleado lo dejé solo un momento mientras el hombre se quedd con una
sonrisa de incredulidad. El empleado volvié con un sobre en la mano y se lo entregé

diciendo:
“Fue un placer servirle.”
El hombre tomo el sobre con verdadera extrafieza y dijo:
“¢ Es una broma verdad? Son sélo semillas”.

“Asi es -respondié el empleado- para que usted obtenga lo que ha pedido,
deberd sembrar esas semillas y cuidar su crecimiento con esmero. Si usted las
deposita en tierra fértil, obtendra los frutos que ha solicitado. Nada en esta vida se

obtiene sin esfuerzo”.

3. Momento de cierre. Se valora la satisfaccion de las expectativas y se orienta la

guia de autopreparacion para la proxima actividad.

Evaluacién. Se realizard de forma individual a partir de los conocimientos,

habilidades y actitudes que evidencie cada participante.
Actividad No. 4

Reunion Metodoldgica “Papel de la familia, escuela y comunidad en el
trabajo con la educacion en valores con escolares ¢ on retraso mental. La

escuela como centro de influencia.”

Objetivo: Debatir acerca de la escuela como centro de organizacion de las
influencias educativas de la familia y la comunidad sobre el escolar con retraso

mental de modo que demuestren reconocimiento de su papel en la tarea.

1. Momento de apertura. Se introduce el objetivo y las ideas fundamentales para

su desarrollo; se toman las expectativas de los participantes.
Ideas:

71 La familia es importante en la educacion en valores en escolares con retraso
mental.
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(] La escuela tiene la responsabilidad de preparar a la familia y coordinar todo el
sistema de influencias.

2. Momento de desarrollo. Se proyecta la pelicula titulada La historia del Loretta

Clairbore. Previamente se orienta la guia de observacion.

¢,Cual de los factores escuela — familia influye positivamente en la educacion en

valores de la menor? ¢ Por qué?
¢, Qué valores morales ejerce la familia sobre la menor? Ejemplifique.

De lo observado en la pelicula qué tomaria de positivo y lo relacionaria con la

vigencia de la educacion cubana en cuanto a la educacion en valores.

Posteriormente a la observacion se promueve el debate de las principales ideas
de modo que se valore criticamente la influencia de la escuela en la educacion en
valores, asi como las vias que se pueden emplear. Se les solicita que ejemplifiquen

con su experiencia personal. Se reflexiona acerca de las ideas fundamentales.

3. Momento de cierre. Se valora la satisfaccion de las expectativas y se orienta la

guia de autopreparacion para la proxima actividad.

Evaluacion. Se realizard de forma individual a partir de los conocimientos,
habilidades y actitudes que evidencie cada participante.

Actividad No 5

Tipo: Clase metodoldgica.

Objetivos generales de la asignatura.

> Elevar el nivel de desarrollo general de los alumnos, y en particular, favorecer el
de las capacidades cognoscitivas.

» Ensefiar a los alumnos a leer de forma correcta fluida y consciente de modo que
puedan interpretar textos asequibles a su comprension.

» Lograr en los alumnos conocimientos de escritura necesarios para la vida
practica.

» Ampliar el vocabulario de los alumnos y ensefiarlos a expresar, con correccion,
ideas sencillas tanto en forma oral como escrita.
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» Dar a conocer a los alumnos algunos elementos literarios con ejemplos de la
literatura cubana.

> Propiciar, en la medida de las posibilidades, la formacién ideologica de los
alumnos en los principios del marxismo- leninismo mediante ejemplos adecuados que
permitan:

Desarrollar sentimientos de amor y respeto por el Partido Comunista de Cuba y sus
dirigentes.

Facilitar la comprension de que los pioneros, con sus actividades, participen en la
construccion del socialismo en nuestra patria.

» Contribuir a la formacion, en los alumnos, en la concepcion cientifica del mundo.

» Desarrollar sentimientos de amor y respeto a la patria, a sus héroes, al trabajo y
a los trabajadores.

» Formar en los alumnos habitos correctos de escritura legible y que adopten la
postura adecuada al escribir.

» Desarrollar habilidades y crear habitos de vida y estudio que permitan a los
alumnos la realizacion de tareas de la vida diaria, con relativa independencia.

» Favorecer el desarrollo multilateral de la personalidad de los retrasados
mentales, en la medida de sus posibilidades.

Objetivos del estudio de la asignatura en el grado.

Etapa de adquisicion o de aprendizaje sistematico.

» Iniciar el estudio de los fonemas de nuestra lengua y el de los grafemas que
corresponde a esos fonemas.

» Enriquecer el vocabulario de los alumnos sobre la base de representaciones y
conceptos.

» Desarrollar en los alumnos un sistema de habilidades que les permitan:

Discriminar y reconocer en la lengua oral la oracion, la palabra, la silaba y el

fonema.

Pronunciar y diferenciar los fonemas y establecer su secuencia en las palabras;

Formar, leer y escribir, silabas, palabras, oraciones, y textos sencillos y breves;

Adoptar la postura correcta al leer y escribir;
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Trazar la letra cursiva en forma clara, mayuscula y mindscula, y su enlace en la
escritura de palabras;

Contestar preguntas oralmente mediante oraciones sencillas.

» Lograr que cumplan las exigencias higiénicas de la escritura: sentarse
correctamente, colocar bien el cuaderno y coger el lapiz en forma correcta.

Objetivos de estudio en la unidad.

» Aprender a aislar, diferenciar, y pronunciar los sonidos nuevos que estudian.

» Formar silabas directas, inversas y mixtas con los sonidos estudiados.

» Formar y leer palabras con las estructuras silabicas estudiadas de dos o tres
silabas.

» Continuar la lectura de palabras con diptongos.
Leer textos cortos.
Aprender los rasgos de las mayusculas y mindsculas y sus enlaces.
Copiar con letra cursiva palabras oraciones y textos impresos.

Usar la letra inicial mayuscula y el punto final.

YV V. V VYV V

Escribir al dictado silabas palabras y oraciones.

Tema: Tratamiento metodolégico a un sistema de clases donde se observe el
caracter sistémico y sistematico de las tareas o actividades para la direccion del
proceso de ensefianza- aprendizaje en la educacion de valores morales que debe
orientarse para que los escolares adquieran una cultura general partiendo de sus
potencialidades.

Objetivo: Analizar, debatir y demostrar el tratamiento metodoldgico teniendo en
cuenta la educacion en valores morales en un sistema de clases a partir de enfoque
sistémico Yy sistematico de las tareas y su caracter integrador.

Proceder metodoldgico.

Aseguramiento de la preparacion de los maestros.

Precisar los objetivos de la clase metodoldgica.

Presentar el sistema de clases seleccionado.

Ejemplificar, fundamentar y demostrar el tratamiento sistematico y sistémico de
las tareas a partir de la educacion en valores morales en los escolares.

Intercambio acerca de las actividades realizadas.
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Ejecutar conclusiones.

Ejecuta: Jefe de ciclo.

Participan: maestros de primer ciclo.

Tiempo: 4 Horas.

Bibliografia

Unidad: Grupo fonico F 6 horas clases.

Clase No 1 Presentacion del grafema y fonema F.

Clase No 2 Presentacion de silabas con el fonema y grafema F.

Clase No 3 Presentacion de palabras con el fonema y grafema F.

Clase No 4 Presentacion de oraciones con el fonema y grafema F.

Clase No 5y 6 Reafirmacion de palabras y oraciones con el fonema y grafema F.

Clase No 1

Asunto: Presentacion del fonema y grafema F.

Objetivo: Reconocer y trazar el fonema y grafema F de modo que sientan respeto y
admiracion por los héroes y martires de la patria (patriotismo)

Método: Fonico- analitico-sintético.

Procedimientos: observacion, conversacidn, explicacion, demostracion, analisis ,
sintesis.

Medios: Pizarra, componedor individual y colectivo, libro de texto, software educativo
Mi vida mi patria, tarjetas.

Organizacion del grupo

Postura correcta durante la clase.

Observacion del software educativo Mi vida mi patria en el laboratorio de
computacion donde aparece la imagen de Fidel con un fusil.

Describirla.

¢,Qué observan?

¢, Quién es?

¢Por qué debemos quererlo y respetarlo?

¢, Qué trae en la mano?

Extraer las palabras Fidel y fusil.

Se realiza el analisis fonico y el esquema grafico.
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Se guia la pronunciacién correcta por los alumnos de forma individual y colectiva
hasta que sean capaces de distinguir el fonema con precision y reproducirlo
correctamente, teniendo en cuenta su articulacion.

Presentar otras palabras en tarjetas.

Se le dice al alumno una serie de palabras con el sonido y sin él para que en forma
de juego y con palmadas lo identifiquen (sofa, juego, café, fogata, nifio, cafetera etc) y
se les pide a los alumnos que busquen palabras con el sonido estudiado.

Libro de texto pagina 106 Reconocimiento del fonema.

Se presenta una tarjeta con la grafia mindscula y mayuscula se comparan y se
trazan.

Buscar en sus componedores la letra.

Se sustituyen los puntos en el esquema grafico.

Se procede a buscar la letra estudiada entre el resto de las letras del alfabeto.

Se modela la letra en plastilina.

Clase No 2

Asunto: Presentacion de silabas con el fonema y grafema F.

Objetivo: Leer y escribir silabas con el fonema y grafema F de modo que sepan
compartir con sus compafieros (solidaridad).

Método: Fonico- analitico- sintético.

Procedimientos: observacion, conversacion, explicacion, demostracion, andlisis,
sintesis.

Medios: Pizarra, componedor individual y colectivo, libro de texto, lamina, tarjetas.

Organizacion del grupo

Postura correcta durante la clase.

Se presenta una lamina con una fogata.

Observacion y descripcion

Hacer énfasis en las actividades en colectivo y porque son importantes.

Extraer la palabra fogata

Se realiza el andlisis fonico y el esquema grafico

Se hace énfasis en la silaba y se asisla guiando su pronunciacion.
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Se coloca la consonante F a la izquierda y la vocal O a la derecha, se van uniendo
y pronunciando hasta unir las silabas y asi se hace con el resto de las vocales para
formar las nuevas silabas.

Se les pedira a los alumnos que formen en sus componedores las silabas orientadas
por la maestra.

Lectura en el tarjetero.

Libro del texto pagina 107.

Se presentan las letras impresas (componedor) y se leen.

Los alumnos buscan palabras que empiecen o tengan cada una de las silabas.

Se trazan las silabas en el pizarron teniendo en cuenta los rasgos que las enlazan.

Se leen en letra cursiva y en letra impresa.

Se realiza el ejercicio de caligrafia.

Dictado de las silabas.

Clase No 3

Asunto: Presentacién de palabras con el fonema y grafema F.

Objetivo: Leer y escribir palabras con el fonema y grafema F de modo que
demuestren disciplina y participen de forma consciente en la actividad
(responsabilidad)

Método: Fonico- analitico- sintético.

Procedimientos: observacion, conversacion, explicacion, demostracion, andlisis,
sintesis.

Medios: Pizarra, componedor individual y colectivo, libro de texto, lamina, tarjetas,
cuaderno de ejercicios.

Organizacion del grupo

Postura correcta durante la clase.

Presentacion de una lamina de un cumplearios.

¢, Qué hacen los nifios?

¢.Donde se encuentran?

Extraer las palabras fiesta y festivo

Se realiza el andlisis fonico y el esquema grafico

Formacién de nuevas palabras en el componedor
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Fuente Felo Fabiola fogata

Formar en el silabario nuevas palabras a través de la union de silabas.
Libro del texto pagina 108.

Transcribir en sus libretas las palabras formadas.

Pedir a los alumnos que busquen nuevas palabras.

Caligrafia.

Dictado.

fusil, Fidel, fondo, teléfono, finca.

Formar nuevas palabras uniendo silabas.

Fu sil fo to
miga gata
ma ndo

Clase No 4

Asunto: Presentacion de oraciones con el fonema y grafema F.

Objetivo: Leer y escribir oraciones con el fonema y grafema F de modo que
valoren los conocimientos adquiridos (justicia)

Método: Fénico- analitico- sintético.

Procedimientos: observacién, conversacion, explicacién, demostracién, andlisis,
sintesis.

Medios: Pizarra, componedor individual y colectivo, libro de texto, fusil, tarjetas,
cuaderno de ejercicios.

Organizacion del grupo

Postura correcta durante la clase.

Presentacion de un fusil. Observacion, Descripcion.

Andlisis de la oracion

Fausto tiene un fusil.

Se realiza el andlisis fonico y el esquema grafico

Formacién de oraciones en el componedor

El soldado es fiel.

El defiende su pais.

Lectura individual y colectiva.
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Libro del texto pagina 111.

Lectura modelo guiando la pronunciacion.

Preguntas.

¢,Qué sucede en el campamento?

¢,Qué hacen Fabiola y Felo?

Lectura por los alumnos, se hara por oraciones.

Andlisis de las palabras del vocabulario: fiesta, fogata, fuente, analisis de su
significado.

Leer y analizar las oraciones formadas en el componedor, ver cantidad de palabras
gue la forman, escribirlas en letra cursiva.

Transcribir las oraciones formadas.

Caligrafia.

Dictado.

Fausto tiene un fusil.

Todos vamos a la fogata.

Clase No5y 6

Asunto: Reafirmacion de palabras y oraciones con el fonema y grafema F.

Objetivo: Leer y escribir oraciones con el fonema y grafema F de modo que
muestren dedicacién al realizar la actividad (laboriosidad)

Método: Fonico- analitico- sintético.

Procedimientos: observacién, conversacion, explicacién, demostracién, andlisis,
sintesis.

Medios: Pizarra, componedor individual y colectivo, libro de texto, lamina, tarjetas,
cuaderno de ejercicios.

Organizacion del grupo

Postura correcta durante la clase.

Presentar una lamina de unos nifios trabajando en un huerto. Observarla y
describirla.

Vincularla con las labores que se realizan en la finca de la escuela.

Extraer la palabra finca.

Se realiza el analisis fonico y el esquema grafico.
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Formacion de nuevas palabras.
sofa , funda, Fabio, fiesta
Formacion de oraciones.
Los niflos van a la fiesta.
Mafiana voy a la finca.
Lectura individual y colectiva.
Libro del texto pagina 110.
Transcribir las palabras y oraciones formadas en el componedor.
Caligrafia
Dictado
felpa, fumiga , final
El fondo del mar es bonito.
Completa con la palabra que convenga.
es un soldado. Fausto

El defiende a su . amigo

Actividad N. 6

Clase demostrativa

Grado: 2°

Unidad: 3 Adicion y sustraccion hasta el 20. 33 H/C tercer periodo
Tematica: 3.4 Adicion hasta el 20 con sobrepaso del nimero 10. 6 h/ ¢
Clase # 2

Asunto: Introduccion de la adicion con sobrepaso del nimero 10.

Objetivo: Identificar el procedimiento escrito de la adicidon con sobrepaso limite 20

de modo que muestren responsabilidad al realizar los ejercicios.
Método: Elaboracion conjunta.

Procedimientos: demostracion, explicacion, conversacion, trabajo con el libro de

texto y cuaderno de ejercicios.
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Forma de organizacion: Frontal.

Medios de ensefianza: tarjeta, payaso, libro de texto, pizarra, franel, cuadrados

sueltos.
Actividad.

Se retoma el ejercicio dejado en la tarea. Ubicar los nimeros en el rayo numeérico

como condicion previa para recordar los numeros limite 20.

El payaso que trae la instructora de arte presenta el ejercicio 9+7 en una tarjeta

para introducir el nuevo contenido.

La maestra pone ejemplos para explicar por la via escrita la solucién de

ejercicios y se utiliza el franel.

a) 9+7=9+1+6 b) 9+8 = 9+1+ 7
=10+6 =10+7
= 16 =17

Libro de texto pagina 33 ejercicio 1.

Cuaderno de ejercicio pagina 23 ejercicio 3

Comprobacion: Lleva la mariposa a la flor que corresponde.
Se colocan 3 flores con los siguientes ejercicios

14+6 8+8 9+10

Se colocan 3 mariposas volando con los resultados.

16 20 19

Conclusiones

Después del debate se ofrecen las conclusiones generales de la clase
demostrativa.

Actividad N. 7

Clase abierta

Introduccion

La importancia del tema seleccionado
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Durante la clase se pueden aprovechar oportunidades Optimas para la formacién
de valores morales, siempre que se exploten todas las potencialidades que tiene la
misma. En los escolares con retraso mental, con sus requerimientos pertinentes.

Desarrollo:

Primer momento: Se imparte la clase abierta. Se realiza la explicacion, la
demostracion y el analisis de la misma. Mientras tanto los maestros observan,
escuchan y toman apuntes.

Tratamiento cientifico-metodoldgico de la clase:

Se analizan las concepciones cientifico-metodolégicas respecto a los
presupuestos metodolégicos que requiere el proceso de educacion de valores
morales en escolares con retraso mental, asi como los requerimientos necesarios
para el estudio de la vida y obra del Che, en funcién de ello.

Asignatura: Espafol Grado: 3ro de retraso mental

Asunto: Mi ave.

Objetivos: Leer y escribir palabras y oraciones con todo tipo de silabas
expresando amor y respecto hacia los simbolos de la identidad nacional, asi como la
responsabilidad.

Método: Accion de influencias multiples.

Procedimientos: Conversacion, observacion, analisis, comparacion,

generalizacion, sintesis, trabajo con el texto.
Medios: Libro de texto, voz del maestro, pizarra, computadora, afiche, adivinanza.
Desarrollo
Motivacion
Se comienza la clase con una bonita adivinanza.
Es una bella ave tricolor,
Vuela y vuela sin parar
No la podemos enjaular
Porque presa morira.
¢, Quién es?
¢ Por qué dice tricolor?

¢, Qué colores tiene el tocororo?
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¢,Por qué no lo podemos enjaular?

Presentar el afiche.

¢, Qué observan? ¢ Sera un lugar de la ciudad o del campo? ¢ Por qué lo sabes?

Enunciar el asunto y los objetivos.

Lectura modelo

¢,Cual es el titulo de la lectura?

¢Por qué es un ave el tocororo?

¢ Conocen otras aves? ¢ Cuales?

Explicar el cuidado y proteccion que debemos tener con las aves.

Les voy a presentar un dato curioso del Che cuando era pequefio con un pajarito:

Un dia se encontraba en el balcon de su casa conversando con su padre cuando
vio un gorrion que habia enganchado sus alas en unos cables un poco distantes del
balcén. El animalito aleteaba desesperadamente. Ernesto se dispuso a liberarlo y sin
importarle el riesgo que corria subi6 como pudo, poco después el gorrion volaba
libremente. Su papa se asustoé al ver el peligro que corria el nifio en esa altura, pero
por suerte no le sucedio nada y cumplio su propdsito que era salvar al pajarito. El no
soportaba ver sufrir a nadie.

¢,Como fue la actuacion del Che? ¢ Por qué?

¢,COmo se sentiria el pajarito que salvé Ernesto?

¢ Serias tu capaz de ayudar a los animales y cumplir con tu responsabilidad?

¢Por qué?

Pues bien, ahora se realizara la lectura modelo.

¢, Quién es el autor?

¢, Como esta escrita?

¢, Cuantas estrofas tiene la lectura?

¢De qué trata?

Trabajo con el texto

Leer en silencio la primera estrofa.

¢, Cuantos versos tiene?

Cuando la autora expresa:

“Una palma grande al pie las mariposas”
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¢, Qué quiere decir?

“Mariposas no de las que vuelan, de las olorosas.”

A qué mariposas se refiere la autora?

¢, Qué es la mariposa blanca?

¢, Quiénes la usaban? ¢ Por quée?

Presentar una tarjeta con las grafias (gr)

¢,COmo se pronuncia? Varios alumnos demuestran la pronunciacion.

Busque en la estrofa una palabra que se pronuncie con estos sonidos y se
escribe con estas letras. Dividela en silabas. Escribe una oracion con ella.

Lectura oral.

Lectura en silencio de la segunda estrofa.

¢, Cuantos versos tiene?

Cuando la autora expresa:

“Y de entre lo verde de las pencas reales” ¢A quién se refiere? ¢Quién tiene
pencas reales?

¢, Qué es la palma real? ¢ Por qué?

A qué ave se refiere la autora cuando dice: “ Un ave que blanca, roja y azul sale”

¢, Quién es el tocororo?

¢Por qué es nuestra ave nacional?

Presentar una tarjeta con las letras (bl). ¢ Como se pronuncian?

Busca en la estrofa una palabra que se pronuncie con esos sonidos y se escriba
con esas grafias. Dividela en silabas.

¢, Quién es de color blanco?

¢, Han visto aves de color blanco? ¢ Cual?

¢Por qué saben que es un ave?

Mostrar una paloma mensajera blanca en su estado real.

¢Por qué se le dira paloma mensajera?

¢,Qué mensaje le mandarias a un amigo? Escribelo.

¢, Qué tienen ustedes de ese color en su cuerpo?

Lectura oral

Leer en silencio la tercera estrofa.
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¢, Cuantos versos tiene?

¢, Qué quiso decir la autora cuando expreso: “No la cases nunca porque si la
encierras se te morira?

¢ Sera justo encarcelar a las aves? ¢ Por qué?

Presentar tarjeta con los signos de interrogacion. (¢,?)

¢, Qué significan estos signos?

Busca en el texto una oracion interrogativa. Escribela en tu libreta.

Lectura expresiva

Leer en silencio la cuarta estrofa. ¢ Cuantos versos tiene?

Escuchen:” Volando se pierde en la luz”

¢A qué luz se refiere la autora?

¢ Seré de dia o de noche?

¢,De qué pais es el tocororo? Escribelo.

Presentar los signos de admiracion (j!) para que lo identifiquen.

Busquen una frase exclamativa. Escribela.

Lectura comparada

Ordena las siguientes palabras para formar oraciones:

Cuba En lindos tocororos hay

tocororo El es ave nuestra nacional.

Se realizan actividades diferenciadas y se ofrecen niveles de ayuda
correspondientes segun las potencialidades de cada alumno.

Dictado

Yo cuido a los animales.

Los nifios cumplen con sus deberes.

Redacta una oracion acerca de la lectura.

Caligrafia:

Los pioneros aman a la naturaleza.

Conclusiones

¢A qué organizacion de pioneros ustedes pertenecen?

¢En qué se parecen los pioneros cubanos al tocororo?
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¢, Sivieras un tocororo ¢ qué harias?

¢, Qué responsabilidades tienen los pioneros?

Tarea

Busca el la computadora el software Todo de Cuba para que profundicen algo
mas del tocororo.

¢Donde viven?

¢En qué lugares especificos de nuestro pais se pueden localizar?

¢,De qué se alimentan?

Investiga anécdotas del Che relacionadas con el cuidado de los animales. Puedes
consultar la multimedia “Che, guerrillero de todos los tiempos.”

Segundo momento:

Se produce un intercambio de criterios a través del debate, permite controlar la
calidad que ha tenido la impatrticion de la clase abierta, se toman acuerdos y se
busca un consenso en el quehacer metodoldgico del colectivo.

Conclusiones

Después del debate se ofrecen las conclusiones generales de la clase abierta.

Actividad N. 8

Tipo: Preparacion para las asignaturas.

Tema: Tratamiento metodoldgico al sistema de clases para observar desde el
andlisis los elementos didacticos de como incluir la educacion en valores morales
para llevar a vias de hechos la actividad con los escolares con diagnéstico de retraso
mental.

Objetivo: Analizar, planificar y organizar los elementos principales de la actividad
teniendo en cuenta las orientaciones metodoldgicas, utilizando la guia de
observacion y los linimientos para la formacion de valores morales.

Dirige: Jefe de ciclo

Participan: Maestros, instructor de arte, profesor terapéutico, bibliotecaria,
profesor de computacion.

Proceder metodoldgico.

A manera de motivacion se presentara un cartel con las palabras del compafiero
Fidel.

69



“Educar es sembrar valores, es desarrollar una ética, una actitud ante la vida.
Educar es sembrar sentimientos”.

Se lee y se orienta que al finalizar se realizara un debate acerca de su significado.

Desarrollo

El maestro presentara la asignatura, unidad y horas clases que contiene.

Exposicion de los asuntos y objetivos de cada uno incluyendo a los especialistas.

Exponen los métodos y medios de ensefianza confeccionados por él.

Explicacion del sistema de actividades y las tareas del estudio independiente de
manera que se observe la educacion de valores morales y el desarrollo de las
potencialidades de los escolares con retraso mental.

En cada momento el jefe de ciclo previo al andlisis metodolégico preparado por
él, va interviniendo y sugiriendo propuesta de actividades que el maestro no plantea
y sugiere bibliografia a utilizar en las actividades en las preparaciones del maestro.

Para el cierre se debaten las palabras de Fidel. Completando las frases.

Interpreté...

Senti....

El tiempo....

Actividad N. 9

Tipo: Taller

Tema: Exposicion de las mejores experiencias.

Objetivo: Socializar ideas, criterios, juicios y valoraciones acerca del trabajo del
maestro a partir de las experiencias adquiridas en su labor con la educacion de
valores morales en escolares con retraso mental.

Dirige: Jefa de ciclo.

Participan: maestros de primer ciclo.

Proceder metodologico

El intercambio se desarrolla con la exposicién de las actividades teniendo en
cuenta los elementos de al educacion de valores morales y se motiva con la técnica
de

“La cadena “, la cual consiste en que cada maestro expresa su criterio, opiniones

relacionado con el tema, siguiendo un orden légico en sus ideas.

70



Previamente se le orienta que los elementos no pueden faltar.

- caracterizacion del escolar.

- Cuales son los valores morales que se jerarquizan.

- Como aprovechan las potencialidades del contenida para darle salida desde la
clase.

- Como atender las diferencias individuales de los escolares desde el punto de
vista formativo.

Desarrollo

Cada uno de los maestros procede a exponer sus ideas 'y experiencias variadas,
en la medida en que cada uno exponga €l que le sigue continuara con el mismo
orden e irdn haciendo anotaciones para el debate final el cual girara en torno a:

-La competencia comunicativa.

-Entre las acciones y las causas de los problemas sefialados.

- Carécter sistémico y sistematico de las actividades planificadas.

- Actividades para la evaluacion de las acciones disefiadas de al preparacion y
pueden proponerse nuevas actividades que resulten efectivas para la educacion de
valores morales.

En las conclusiones se valora la parte de los maestros la efectividad de las
actividades realizadas abordando los principales logros y dificultades en cuanto al
nivel de capacitacion adquirida y se recomiendan acciones a seguir.

2.4 validacion en la practica educativa de las acti  vidades metodologicas
dirigidas a la preparacion de los maestros para edu  car los valores morales en

escolares con retraso mental

Con posterioridad al diagnostico inicial se promedio a la aplicacion de la
propuesta de actividades en la etapa de noviembre del 2008 a marzo del 2009, la
muestra representativa la componen los cuatro maestros que son objeto de estudio,
la misma fue aplicada en el tiempo requerido, en condiciones reales del trabajo
metodoldgico, las actividades fueron aceptadas con facilidad por los maestros

obteniendo resultados satisfactorios.

Durante la aplicacion de la propuesta se utilizo el método del producto de la
actividad para ir controlando el desarrollo de la variable dependiente, lo que permitié
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realizar cortes evaluativos periddicos acerca de la evolucion experimentada por los

maestros.

En el indicador 1 que se refiere a la exigencia por el cumplimiento del régimen
escolar en el diagnostico inicial solo un maestro exigia por el cumplimiento del
mismo. después de realizar un taller de andlisis de los resultados del diagnosticoO
inicial donde se debatié acerca de la principales regularidades y se llego a un
consenso colectivo acerca de las necesidades e interese de la preparacion en el
tema , una reunidbn metodolégica donde se reflexiono acerca del trabajo de la
educacién de valores morales a partir de las definiciones e importancia de la
educacion especial y una reunion metodolégica donde se reflexiond sobre los
antecedentes historicos y la vigencia de la educacion en valores de los escolares con
retraso mental , los maestros identificados con las letras A y B , exigen por el
cumplimiento del régimen escolar , el identificado con la letra C no es sistematico con
la exigencia , a veces no controla la disciplina ni el cumplimiento del horario docente .
El identificado con la letra D no ha elevado su exigencia, continua presentando
problemas con la disciplina de los estudiantes en cuanto al cuidado de la propiedad

social y el cumplimiento del horario docente.

En el indicador 2 que evalta la intencionalidad educativa de la clase en el
diagnostico inicial solo un maestro estaba en la categoria alta pues definia la
intencionalidad educativa de la clase , la media y la comprobaba , un maestro en la
categoria media , la enunciaba pero no la media ni la comprobaba , y los restantes
dos se ubicaban en la categoria baja , no identificaban la intencion formativa de la
clase , después de aplicada las tres primeras actividades los maestros identificados
con las letras A y B ya definen la intencionalidad , la miden y la comprueban , el
identificado con la letra C ha presentado avances , pues aunque no la mide ni la
comprueba si enuncia la intencionalidad educativa , el identificado con la letra D
continua con las dificultades presentadas en el diagnostico inicial , pues no identifica

la intencién formativa de la clase .

En el indicador 3 que mide el aprovechamiento de las potencialidades educativas

del contenido de la ensefianza , en el diagnostico inicial los cuatro maestros no
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aprovechaban al maximo las potencialidades educativas de la clase para contribuir a
la educacion de valores morales ni propiciaban en los estudiantes la conciencia de
los valores morales que se jerarquizan , después de aplicadas las tres primeras
actividades el maestro identificado con la letra A alcanzo resultados satisfactorios ,
pues aprovecho las potencialidades educativas de la clase para contribuir en la
educacion de valores morales , los identificados con las letras B y C , presentan
avances aunque no logran aprovechar al maximo todas las potencialidades de loa
clase para contribuir en la educacion de valores , y el identificado con la letra D no
propicia que los escolares retrasados mentales hagan conscientes los valores

morales que se jerarquizan .

En el indicador 4 que mide la atencidn a las diferencias individuales de escolares
con retraso mental, antes del diagnostico inicial los cuatro maestros presentaban
dificultades en el dominio de la identificacion de los problemas formativos, en la
aplicacion de los niveles de ayuda y en la realizacién de actividades dirigidas a la
educacion de valores. Después de aplicadas las tres primeras actividades el
identificado con la letra A ya conoce los problemas formativos, proyecta acciones
educativas de acuerdo con los componentes de los valores que requieren ser
jerarquizados para cada caso y ofrece niveles de ayuda en funcién de la educacion
en valores. Los identificados con las letras B y C presentan avances en el
dominio de los problemas formativos de los escolares y en la proyeccion de acciones
educativas encaminadas a la educacion de valores de manera general, pero
presentan dificultades en la aplicacion de los niveles de ayuda pues en ocasiones
limitan la independencia de los escolares. El identificado con la letra D no ha vencido
las dificultades detectadas en el diagnostico inicial, no es capaz de identificar los
problemas formativos de los escolares, no realiza acciones dirigidas a tal propoésito y

no emplea niveles de ayuda

En el indicador 5 que se refiere a la orientacion, ejecucion y control de las
acciones gque inducen a la actuacion de escolares con retraso mental acerca de la
formacion de valores morales en el diagnostico inicial se encontraban afectados los
cuatro maestros , presentaban dificultades en las acciones que orientaban,

ejecutaban y controlaban, tenian limitaciones para inducir a los escolares actuar
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acerca de los valores morales que se jerarquizan y en dos de ellos las acciones no
inducen a los escolares a actuar , al realizar este corte después de aplicadas las tres
actividades se denotaron avances en el indicador . El identificado con la letra A
orienta, ejecuta y controla acciones que inducen a los escolares a actuar de acuerdo
a los valores morales que se jerarquizan dentro y fuera de la clase. Los identificados
con las letras B y C orientan, ejecutan y controlan acciones con limitaciones para
inducir en los escolares los valores morales que se jerarquizan y el identificado con
la letra C no ha logrado que las acciones que orienta, ejecuta y controla induzcan a

los escolares a actuar.

En el indicador 6 que se refiere a la implicacion del maestro con la tarea de
educacion de valores morales en escolares con retraso mental , en el diagnostico
inicial los cuatro maestros presentaban dificultades en la implicacion de las tareas de
educacion de los valores morales , después de aplicadas las tres actividades el
maestro identificado con la letra A se implica en las tareas de educacion de valores
morales , los identificados con las letras B 'y C se implican pero no de forma
sistematica y el identificado con la letra D no se implica en las tareas para la

educacioén de valores .

Después de aplicadas las cuatro nuevas actividades se realizo otro corte
evaluativo para conocer el estado real en que se encontraba la preparacion de los
maestros para la educacion de valores morales en los escolares con retraso mental,

para continuar validando la efectividad de la propuesta de actividades.

El indicador 1 que se refiere a la exigencia por el cumplimiento del régimen
escolar, en el primer corte los identificados con las letras A y B  exigian por el
cumplimiento, el identificado con la letra C exigia por el cumplimiento pero no lo
controlaba en funcion de contribuir a la educacion en valores y el identificado con la
letra D no exigia por el cumplimiento del régimen escolar. Después de aplicadas las
cuatro nuevas actividades donde se realizo una reunion metodolégica en la cual se
debatié acerca de la escuela como centro de organizacion de la influencia educativa
de la familia y la comunidad sobre el escolar con retraso mental de modo que

reconozcan su papel en la tarea , una clase metodoldgica de lengua espafiola donde
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se analizo , debatié y demostro el tratamiento metodolégico teniendo en cuenta la
educacion en valores morales en un sistema de clases a partir de enfoques
sistémicos y sistematicos de las tareas y su caracter integrador . Una clase
demostrativa de matematica de segundo grado donde su objetivo es demostrar como
se le da salida a la educacion de valores morales en escolares con retraso mental
desde la clase, una clase abierta de lengua espafola en tercer grado donde su
objetivo metodologico es demostrar como se trabaja la educacion de valores morales

en los escolares con retraso mental desde la clase.

Los maestros identificados con las letras A y B exigian por el cumplimiento del
régimen escolar, los identificados con las letras C y D no son sisteméticos con la
exigencia del cumplimiento del régimen escolar, a veces no controlan la disciplina ni

el cumplimiento del horario docente.

En el indicador 2 que evalUa la intencionalidad educativa de la clase , en el primer
corte los maestros identificados con las letras A y B definen la intencionalidad
educativa de la clase , la miden y la comprueban ,el maestro identificado con la letra
C se preocupa por exigir el cumplimiento pero no lo controla en funcién de contribuir
en la educacién de valores morales y el identificado con la letra D no identifica la
intencion educativa de la clase . después de aplicadas las cuatro actividades los
maestros identificados con las letras A y B definen la intencionalidad educativa de
la clase , la miden y la comprueban , y los identificados con las letras Cy D solo
enuncian la intencionalidad educativa de la clase sin medirla ni comprobar su

cumplimiento .

En el indicador 3 que evalla el aprovechamiento de las potencialidades del
contenido de la ensefianza en el primer corte el maestro identificado con la letra A
aprovecho al maximo todas las potencialidades educativas de la clase para contribuir
a la educacion en valores morales en los escolares con retraso mental ,los
identificados con las letras B y C no aprovechan al maximo todas las
potencialidades educativas que tiene la clase segun el diagnostico de los escolares
para contribuir a la educacién de valores morales y el identificado con la letra D no

propicio que los escolares hicieran conscientes los valores morales que se
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jerarquizan . Después de aplicadas las cuatro nuevas actividades los maestros
identificados con las letras A y B aprovechan al maximo todas las potencialidades
educativas que tiene la clase segun el diagnostico de los escolares con retraso
mental para contribuir a la educacion de valores morales , el identificado con la letra
C no aprovecha al maximo todas las potencialidades educativas de la clase para
contribuir a la educacion de valores morales y el identificado con la letra D no
propicia que loa escolares con retraso mental hagan conscientes los valores morales

gue se jerarquizan .

En el indicador 4 que evalla la atencion a las diferencias individuales de los
escolares con retraso mental desde el punto de vista formativo , el maestro
identificado con la letra A conoce los problemas formativos de la clase , se
proyectan acciones educativas de acuerdo a los componentes y ofrece niveles de
ayuda correspondiente a la educacion de valores morales , los identificados con las
letras B y C dominan los problemas formativos de los escolares , proyectan
acciones educativas encaminadas a la educacion de valores morales de manera
general , se les dificulta ofrecer niveles de ayuda correspondientes pues en
ocasiones limitan la independencia de los escolares y el identificado con la letra D
no identifico los problemas formativos de los escolares , no hay acciones dirigidas en
tal proposito y no se emplean niveles de ayuda . Después de aplicadas las cuatro
actividades se aprecio un avance en los maestros pues los identificados con las
letras A y B conocen los problemas formativos de los escolares, se proyectan
acciones educativas de acuerdo con los componentes de los valores que requieren
ser jerarquizados para cada caso y ofrecen niveles de ayuda correspondientes en
funcion de la educacion en valores morales. El identificado con la letra C domina
los problemas formativos de los escolares y proyecta acciones educativas
encaminadas a la educacion en valores morales de manera general , se le dificulta
ofrecer los niveles de ayuda correspondientes pues en ocasiones limita la
independencia de los escolares y el identificado con la letra D no ha identificado los
problemas formativos de los escolares , no hay acciones dirigidas en tal proposito y
no se emplean los niveles de ayuda .
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En el indicador 5 que evalla la orientacidn, ejecucion y el control de acciones que
inducen a la actuacion de los escolares con retraso mental el identificado con la letra
A orienta, ejecuta y controla acciones que induce a los escolares a actuar acorde a
los valores morales que se jerarquizan dentro y fuera de la clase. Los identificados
con las letras B y C orientan, ejecutan y controlan acciones con limitaciones para
inducir a los escolares a actuar acorde a los valores morales que se jerarquizan y el
identificado con la letra D no ha logrado que las acciones que orienta, ejecuta y
controla induzcan a los escolares a actuar. Después de aplicadas las cuatro
actividades los maestros identificados con las letras A y B orientan, ejecutan y
controlan acciones que inducen a los escolares retrasados mentales a actuar acorde
con los valores morales que se jerarquizan dentro y fuera de la clase vy los
identificados con las letras C y D orientan, ejecutan y controlan acciones con
limitaciones para inducir a los escolares a actuar de acorde con los valores morales

gue se jerarquizan.

En el indicador 6 que mide la implicacion del maestro en la tarea de educacion de
valores morales en el diagnostico intermedio el maestro identificado con la letra A
se implica en las tares de educacion de valores morales, los identificados con las
letras B y C seimplican en las tareas pero no de forma sisteméatica y el identificado
con la letra D no se implica en las tareas para la educacion de valores morales.
Después de aplicadas las cuatro actividades se pudo apreciar un avance pues los
identificados con las letras A y B se implican en las tareas de educacion de valores
morales y los identificados con las letras C y D se implican pero no de forma

sistematica.

En cada actividad se aplicara la técnica de auto reflexion (anexo 5), con el
objetivo de determinar en que medida se van produciendo los cambios durante las
diversas formas organizativas respecto al vinculo afectivo con la tarea de educacion

de valores morales con escolares con diagnostico de retraso mental.

Al realizar el segundo corte evaluativo se pudo apreciar un notable avance con
relacion a los indicadores, en los maestros que son objeto de estudio, se aspira que

con las restantes actividades planificadas se alcancen resultados significativos en la
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preparacion de los maestros en la educacion de valores morales en escolares con

retraso mental.

Terminada la aplicacion de las actividades se procedié a aplicar nuevamente los
métodos para aplicar el diagnéstico de salida utilizando para ello la observaciéon a
clases ( anexo 4 ), con el objetivo de obtener informacion que permita constatar los
conocimientos como habilidades y actitudes que tienen los maestros en la educacion

de valores morales en escolares con diagnostico de retraso mental.

En el indicador 1 que se refiere a las exigencias por el cumplimiento del régimen
escolar los 4 maestros que representan el 100% de la muestra se ubican en la
categoria de A, exigen por el cumplimiento de horario docente, la disciplina y el
cuidado de la propiedad social y lo trabajan en funcién de la educacion en valores

morales.

En el indicador 2 que mide la intencionalidad educativa de la clase, el 100% de la
muestra se ubica en la categoria A, los 4 maestros definen la intencionalidad

educativa de la clase, la miden y la comprueban.

En el indicador 3 que mide el aprovechamiento de las potencialidades educativas
de la clase, 3 maestros que representan el 75% se ubican en la categoria Ay
aprovechan al maximo todas las potencialidades educativas de la clase segun el
diagndstico de los escolares para contribuir a la educacién de valores morales, 1
maestro que representa el 25% se ubica en la categoria M, pues no aprovecha al
méaximo todas las potencialidades educativas de al clase para contribuir a la

educacioén de valores morales.

En el indicador 4 que se refiere a la atencion de las diferencias individuales de los
escolares con retraso mental desde el punto de vista formativo, 3 maestros que
representan el 75% se ubican en la categoria A, pues conocen los problemas
formativos de los escolares, proyectan acciones educativas de acuerdo con los
componentes de los valores que pueden ser jerarquizados y ofrecen niveles de ayuda
correspondientes en funcién de la educacion en valores morales, 1 maestro que
representa el 25% se ubica en la categoria M, pues aunque no conoce los problemas

formativos de los escolares, proyecta acciones educativas encaminadas a la educacion
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de valores morales, de manera general presenta dificultades en ofrecer los niveles de
ayuda correspondientes, en ocasiones limita la independencia cognoscitiva de los

escolares.

En el indicador 5 que evalGa la orientacion, ejecucién y el control de las acciones
gue induzcan a la actuacion de los escolares con retraso mental acorde a los valores
gue se jerarquizan, 3 maestros que representan el 75% se ubican en la categoria A
pues orientan, ejecutan y controlan acciones que inducen a los escolares de retraso
mental a actuar acorde a los valores morales que se jerarquizan dentro de la clase, 1
maestro el “5% orienta, ejecuta y controla acciones pero tiene limitaciones para inducir
en los escolares a actuar acorde con los valores morales que se jerarquizan, por lo que

se ubica en la categoria M.

En el indicador 6 que se refiere a la implicacion del maestro con las tareas de
educacion de valores morales 3 maestros que representan el 75% se ubican en la
categoria A pues se implican en las tareas de educacion de valores morales en
escolares con retraso mental y un maestro no se implica siempre representando el 25

% por lo que se ubica en la categoria M.

Indicadores. A % M % B %
Exigencia por el
cumplimiento  del  régimen 4 100

escolar.

Intencionalidad educativa

de la clase. 4 100
Aprovechamiento de las
potencialidades educativas del 3 75 1 o5

contenido de la ensefianza.

Atencién a las diferencias
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individuales de los escolares
con retraso mental desde el

punto de vista formativo.

25

Orientacion, ejecucion 'y
control de las acciones que
induzcan a la actuacion de los
escolares con retraso mental

acorde a los valores morales.

25

Implicacion del maestro en
la tarea de educacion de
valores morales en escolares

con retraso mental

25

La tabla que se muestra a continuacion refleja de forma detallada el analisis

comparativo por indicadores antes y después de aplicada la propuesta de actividades

metodoldgicas.

Antes de la aplicacidon de la propuesta

Después de la aplicacion de la

Indicadores propuesta

% M % B % A % M % B %
25 1 25 2 50 1 4 100
25 1 25 2 50 2 4 100

1 25 3 75 3 3 75 1 25

2 50 2 50 4 3 75 1 25

2 50 2 50 5 3 75 1 25

1 25 3 73 3 75 1 25
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En el indicador 1 que se refiere a la exigencia por el cumplimiento del régimen
escolar antes de aplicar la propuesta el mayor porciento estaba representado en la
categoria B, pues ninglin maestro exigia por el cumplimiento del horario, la disciplina
y el cuidado de la propiedad social, después de aplicada la propuesta de actividades
se pudo apreciar un avance significativo, ya que el 100% de la muestra se ubica en

la categoria A, actualmente exigen por el cumplimiento del régimen escolar.

En el indicador 2 que mide la intencionalidad educativa de la clase antes de
aplicada la propuesta el mayor porciento se ubicaba en la categoria B, no
identificaban la intencion formativa de la clase. Después de aplicada la propuesta de
actividades los 4 maestros se desplazaron hacia la categoria A, ya definen la

intencionalidad educativa, la miden y la comprueban.

En el indicador 3 que se refiere al aprovechamiento de las potencialidades
educativas de la clase para contribuir a la educacion de valores morales en escolares
con retraso mental antes de la propuesta el mayor porciento se ubicaba en la
categoria B, no propiciaban que los escolares con retraso mental hicieran conciencia
de los valores morales que se jerarquizan, después de aplicada la propuesta de
actividades el mayor porciento se desplaza hacia la categoria A, aprovechan al
maximo todas las potencialidades educativas que le brinda la clase para contribuir a
la educacion en valores morales en los escolares con retraso mental; el maestro que
se ubica en la categoria M no aprovecha al maximo todas las potencialidades
educativas que tiene la clase pues es una maestra que proviene de auxiliar
pedagogica y aunque estudia licenciatura en educacion especial todavia no posee

los conocimientos necesarios para enfrentar el proceso docente- educativo.

En le indicador 4 que evalla la atencién a las diferencias individuales a escolares
con retraso mental desde el punto de vista formativo los maestros en el pre test se
ubicaban en la categorias B y M, no existia un dominio total sobre los problemas
formativos de los escolares, no proyectaban acciones educativas encaminadas a la
educacion de valores morales y presentaban dificultades al ofrecer los niveles de
ayuda limitando la independencia de los escolares y en algunos casos no los

implicaban. Después de aplicada la propuesta de actividades la mayor cantidad de
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maestros se ubicaban en la categoria A; conocen los problemas formativos de los
escolares, proyectan acciones educativas de acuerdo con los componentes de los
valores que requieren ser jerarquizados y ofrecen niveles de ayuda correspondientes
en funcion de la educacion de valores morales. La maestra ubicada en la categoria M
aunque domina los problemas formativos de los escolares y proyecta acciones
educativas, por la falta de experiencia y de conocimiento se le dificulta ofrecer los
niveles de ayuda correspondientes limitando en ocasiones la independencia de los

escolares.

En el indicador 5 que mide la orientacidn, ejecucion y el control de las acciones
gue induzcan a la actuacion de los escolares con retraso mental acorde con los
valores morales que se jerarquizan en el resultado del pre test la mayor cantidad de
maestros se ubicaban en las categorias B y M pues se orientaban, ejecutaban y
controlaban acciones con limitaciones para inducir a los escolares a actuar acorde
con los valores morales que se jerarquizan y en algunos casos no inducian a la
actuacion; después de aplicada la propuesta de actividades se evidencian resultados
satisfactorios, la mayoria de los maestros orientan, ejecutan y controlan acciones que
inducen a los escolares con retraso mental a actuar acorde con los valores morales
gue se jerarquizan dentro y fuera de la clase, la maestra que se queda ubicada en la
categoria M presenta limitaciones para inducir a los escolares a actuar acorde con

los valores morales que se jerarquizan pues le falta maestria pedagdgica.

En el indicador 6 que se refiere a la implicacion del maestro con la tarea de
educacion de valores morales antes de aplicada la propuesta de actividades también
se encontraban afectados, la mayoria de los maestros se ubicaban en la categoria
B, pues no se implicaban con la tarea de educacion de valores morales; después de
aplicada la propuesta existe un desplazamiento hacia la categoria A, los maestros se
implican con la tarea de educacion de valores morales excepto 1 maestra que se
mantiene ubicada en la categoria M, pues su implicacion no es sistematica, coincide

en los indicadores anteriores por lo que las causas son las antes expuestas.

Al realizar el andlisis comparativo entre los indicadores antes y después de

aplicada la propuesta se pudo apreciar un avance significativo lo cual estd avalado
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por los resultados obtenidos en el pos test que demuestra la efectividad de la
variable independiente, los maestros exigen por el cumplimiento del régimen escolar,
definen la intencionalidad educativa de la clase, aprovechan las potencialidades
educativas del contenido de la ensefianza para contribuir a la educacion de valores
morales en los escolares, atienden las diferencias individuales desde el punto de
vista formativo, orientan y ejecutan acciones que induzcan a la actuacién de los
escolares con retraso mental acorde con los valores morales que se jerarquizan y se

implican con las tareas de educacion de valores morales.
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Conclusiones

El andlisis de los fundamentos tedricos en torno a la preparacion de los maestros
para la educacién en valores morales de los escolares con retraso mental se
fundamenta tedrico y metodoldgicamente en la concepcion socio- historico cultural y
en documentos normativos de mayor actualidad en el Ministerio de Educacion que
rigen el trabajo de la educacion de valores morales: Sistema de trabajo politico-
ideoldgico curso 2006- 2007, Lineamientos para fortalecer la educacion de valores, la
disciplina y responsabilidad ciudadana desde la escuela aprobada en 1998 mediante
la Resolucién Ministerial 90-98, el Programa director para el reforzamiento de
valores fundamentales en al sociedad cubana actualmente emitida por el Comité
Central del PCC en el 2007 y Las lineas de desarrollo de la especialidad Retraso

mental en la Resolucion Ministerial 160-81.

El diagnéstico inicial realizado permitio apreciar dificultades en la preparacion de
los maestros para la educacion en valores morales en escolares con retraso mental.
Los mismos presentaban dificultades en la exigencia por el régimen escolar, no
definian la intencionalidad educativa de la clase , no aprovechaban las
potencialidades educativas del contenido de la ensefianza para contribuir a la
educacion de valores morales en los escolares con retraso mental, no atendian las
diferencias individuales desde el punto de vista formativo, no orientaban ni
ejecutaban acciones que induzcan a la actuacion de los escolares con retraso mental

acorde con los valores morales que se jerarquizan y no se implican en las tareas.

La propuesta de actividades disefiadas con el propésito de contribuir a la
preparacion de los maestros en la educacion en valores morales en escolares con
retraso mental se distingue por despertar el interés, por conocer, por investigar,
enfrentar la realizacion de tareas diversas, reflexionar, intercambiar, debatir, ser

critico y autocritico. Todas contribuyen a su preparacion profesional.

La validacion de la aplicabilidad de las actividades propuestas en un grupo de 4
maestros del primer ciclo, permitio valorar la efectividad de las mismas a partir de la

significativa diferencia entre el pre test y el post test, lo cual permite apreciar que en
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el post test son superiores los resultados en cuanto a la preparacion de los maestros

para la educacion de valores morales en escolares con retraso mental.
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Recomendaciones

Proponer la socializacion de los resultados de esta investigacion a través del
intercambio de experiencias, cursos de superacion, talleres, preparacion
metologicas, eventos con los maestros de la esuela especial para la preparacion de

los mismos en la educacién de valores morales en los escolares con retraso mental.
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Anexo 1

Clave para medir los indicadores

1-Exigencia por el cumplimiento del régimen escolar.

2-Intencionalidad educativa de la clase.

3-Aprovechamiento de las potencialidades educativas del contenido de la ensefianza
para contribuir a la educacion de valores morales en los escolares con retraso
mental.

4-Atencion a las diferencias individuales de los escolares con retraso mental desde
el punto de vista formativo.

5-Orientacion y ejecucion y control de acciones que induzcan a la actuaciéon de los
escolares con retraso mental acorde con los valores morales que se jerarquizan.

6 - Implicacion del maestro en la tarea de educacion de valores morales

Escala de valoracion de los niveles de preparacion de los maestros para la

educacion de valores morales

1- Exigencia por el cumplimiento del régimen escolar.

Nivel alto

Exige siempre por el cumplimiento del régimen escolar.

Nivel medio

No hay sistematicidad para el cumplimiento del régimen escolar

Nivel bajo

No exige por el cumplimiento del régimen escolar.

2- Intencionalidad educativa de la clase

Nivel alto

Reconoce la importancia de la educacion de los valores dandole salida a través de
la clase.

Nivel medio

Reconoce la importancia de la educacion de valores pero no le da salida

sistematicamente a través de la clase.

Nivel bajo
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Reconoce la importancia de la educacion de valores pero no le da salida a través de
la clase.

3-Aprovechamientos de las potencialidades educativas del contenido de la
ensefanza

Nivel alto

Aprovechan las potencialidades educativas de los diferentes contenidos de la
ensefianza para educar los valores morales.

Nivel medio

Aprovechan con alguna sistematicidad las potencialidades educativas del contenido
de la ensefianza para la educacion en valores morales.

Nivel bajo

No aprovechan las potencialidades educativas del contenido de la ensefianza para
la educacién de valores morales

4- Atencion a las diferencias individuales de los escolares con retraso mental

Nivel alto

Atienden correctamente las diferencias individuales de los escolares con retraso
mental

Nivel medio

No son sisteméticos en la atencion a las diferencias individuales de escolares con
retraso mental.

Nivel bajo

No atiende a las diferencias individuales de los escolares con retraso mental.

5- Orientacidn y ejecucion y control de acciones que induzcan a la actuacion de los
escolares con retraso mental acorde a los valores morales.

Nivel alto

Orientan y ejecutan y controla acciones que inducen la actuacion de escolares con
retraso mental.

Nivel medio

Orientan pero no ejecutan ni controla acciones que inducen la actuacién de los

escolares con retraso mental acorde a la educacién de valores morales.

Nivel bajo
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No orientan ni ejecutan ni controla acciones que inducen la actuacion de los
escolares con retraso mental acorde a la educacion de valores morales.

6- Implicacion del maestro en la tarea de educacion de valores morales en escolares
con retraso mental.

Nivel alto

Se implican en las tareas de educacion de valores en los escolares con retraso
mental.

Nivel medio

Se implican a veces en la tarea de educacion de valores en escolares con retraso
mental.

Nivel bajo

No se implican en las tareas de educacion de valores morales en escolares con

retraso mental.
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Anexo 2

Guia de observacion a Colectivos de Ciclo.

Objetivo:  Constatar la preparacion metodolégica que se ofrece a los maestros de

escolares con retraso mental para la educacion de valores morales.

Aspectos gue se tienen en cuenta para el analisis

1- Analisis de los resultados de trabajo con la formacion de valores morales en la
etapa anterior.

2- Precision de los valores morales que se deben jerarquizar.

3- Determinacion de momentos propicios para hablar a los alumnos acerca de
los héroes y martires en funcion de contribuir a la formacion de valores
morales en los escolares con retraso mental.

4- Disefio de métodos y acciones fundamentales para la formacién de valores
morales en los escolares con retraso mental.

Escala de la guia de observacion a colectivos de ci  clo.

1- Analisis de los resultados de trabajo con la formacion de valores morales en la
etapa anterior.

B: Se analizan los resultados del impacto del trabajo con la formacion de valores

morales en los escolares de la etapa anterior.

R: Se hace referencia a los resultados de la etapa anterior sin un andlisis

valorativo.

M: No se hace referencia a los resultados de la etapa anterior.

2- Precision de los valores morales que se deben jerarquizar en cada grupo.

B: Se precisan los valores morales que se deben jerarquizar en cada grupo segun

sus necesidades y las potencialidades educativas del proceso de ensefanza-

aprendizaje.

R: Se precisan los valores morales que se deben jerarquizar segun las

potencialidades educativas del proceso de ensefianza-aprendizaje de algunas

asignaturas para todos los grupos.
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M: No se precisan los valores morales a jerarquizar.

3- Determinacion de momentos propicios para hablar a los alumnos acerca de
los héroes y martires en funcion de contribuir a la formacion de valores
morales en los escolares con retraso mental.

Existen varios momentos: Fechas historicas, turno de reflexion y debate, clases

gue el contenido lo propicien, actividades pioneriles, matutinos, vespertinos,

jornadas ideologicas, concursos u otros.

B: Si refieren de seis a ocho momentos

R: Si aluden a cuatro o cinco momentos.

M: Si refieren menos de cuatro momentos.

4- Disefio de métodos y acciones fundamentales para la formacion de valores
morales en escolares con retraso mental.

B-Adecuado disefio de métodos y acciones para la explotacion de las

potencialidades educativas del proceso de ensefianza-aprendizaje para la

formacion de valores morales en todas las clases y actividades que se proyectan.

R- Adecuado disefio de métodos y acciones para la explotaciéon de las

potencialidades educativas del proceso de ensefianza-aprendizaje para la

formacion de valores morales en algunas clases.

M- No existe disefio de métodos y acciones para la explotacion de las

potencialidades educativas del proceso de ensefianza-aprendizaje para la

formacion de valores morales.
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Anexo 3

Guia para la revision de caracterizaciones psiedpgogicas

Objetivo: Constatar las habilidades en el desempefio para la educacion de valores
morales en los escolares con retraso mental, especificamente al determinar el
estado actual de los valores morales de sus escolares y proyectar las acciones
educativas.

Aspectos gue se analizan

1- Se detallan los valores morales que deben jerarquizarse en cada caso.

2- Se describen modos de actuacion de los estudiantes en dependencia de los
valores que poseen, en diferentes contextos (aula, casa, comunidad, actividades
extraclases).

3- Las acciones planteadas en la estrategia contribuyen a la formaciéon de valores
morales de los estudiantes atendiendo a los componentes.

Escala para el analisis de la revision de las caracterizaciones psicopedagoégicas.

1- Se detallan los valores morales que deben jerarquizarse en cada caso.

B: Aparece el o los valores morales que deben jerarquizarse explicitamente

atendiendo a sus componentes.

R: Hay que descifrar el valor o los valores morales que deben ser jerarquizados

porque no se detalla con claridad, sino que aparece intrinsecamente.

M: No se hace referencia a los valores que deben jerarquizarse.

2- Se describen modos de actuacion de los estudiantes en dependencia de los
valores morales que poseen, en diferentes contextos (aula, casa, comunidad,
actividades extraclases).

B: En todos los contextos.

R: En uno o dos contextos.

M: No se describen modos de actuacion.

3- Las acciones planteadas en la estrategia contribuyen a la formacion de valores

morales de los estudiantes atendiendo a los componentes.
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B: Si aparecen acciones en correspondencia con los componentes de los valores que
requieren ser tratados para cada caso.

R: Aparecen acciones dirigidas a la formacion de valores morales de manera
general.

M: No aparecen acciones dirigidas a la formacién de valores morales.
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Anexo 4

Guia de observacion a clases.
Objetivo: Obtener informacion que permita constatar los conocimientos, habilidades
y actitudes que tienen los maestros en la educacion de valores morales en escolares

con retraso mental desde la clase.

1-Exigencia por el cumplimiento del régimen escolar.

Siempre a veces - nunca

2-Intencionalidad educativa de la clase.

Siempre a veces - nunca

3-Aprovechamiento de las potencialidades educativas del contenido de la ensefianza
para contribuir a la educacion de valores morales en los escolares con retraso
mental.

Siempre a veces - nunca

4-Atencion a las diferencias individuales de los escolares con retraso mental desde
el punto de vista formativo.

Siempre aveces - nunca
5-Orientacion y ejecucion y control de acciones que induzcan a la actuacion de los
escolares con retraso mental acorde con los valores morales que se jerarquizan.

Siempre a veces - nunca

6 - Implicacion del maestro en la tarea de educaciéon de valores morales.

Siempre a veces nunca
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Anexo 5

Técnica de autorreflexiéon

Objetivo: Determinar en qué medida se van produciendo los cambios durante las
diversas formas organizativas de la educacion de postgrado respecto al vinculo
afectivo con la tarea de formacion de valores morales en escolares con retraso
mental.

Desatrrollo

Cada sesion de trabajo tendra un espacio para la reflexion individual respecto a
aspectos positivos y negativos que surgen en cada persona para si, de modo que se
evidencie el vinculo afectivo con la tarea y el grado de satisfaccion personal que
prevalece durante la instrumentacion de la estrategia de superacion.

¢, Qué aspectos positivos y/o negativos evidencio en mi persona, respecto al trabajo
gue realizo en torno a la formacion de valores morales en los educandos con retraso

mental?
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Anexo 6

Diagnostico exploratorio

Observacion a la preparacion por asignaturas.
Objetivo_ comprobar el tratamiento metodolégico que se le da a la educacion de

valores morales.

Desatrrollo

1 -Se proponen actividades variadas para la educacion de valores morales.

2- Se intercambian ideas de como proyectar las actividades y se demuestra como
realizarlo.

3 -Se utilizan bibliografias novedosas para elevar la preparacion metoldgica de los

maestros en la tematica tratada.
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