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RESUMEN

La presente investigacion propone actividades psico pedagogicas para el
fortalecimiento de la educacién en el valor respons abilidad, en adolescentes
con trastorno de la conducta categoria 1, de la esc  uela especial Alberto
Delgado Delgado, del municipio de Sancti Spiritus. Para su realizacion se
emplearon varios métodos de la investigacion educat iva en los niveles
tedricos, empiricos y matematicos, asi como instrum entos asociados a ellos.
Estos contribuyeron a la obtencién de informacion n ecesaria en la etapa del
pre - test y post - test. Esta dividida en dos capi  tulos, el primero referido a la
fundamentacion teodrica y metodologica de la educaci on en valores, con
subepigrafes que tratan sobre la relacion de la edu  cacion en valores con
otras ciencias y el tratamiento de este tema en la educacion general, el
fortalecimiento de este valor en la adolescencia y en las escuelas de
conducta. La muestra seleccionada de forma no proba listica e intencional
estuvo formada por 10 adolescentes. En el capitulo 2 se describen los
resultados de la aplicacion de los instrumentos com o parte del pre - test, se
caracterizan y presentan las actividades psicopedag Ogicas, se miden los
resultados sistematicamente de su aplicaciéon, lo cu al da solucién al
problema cientifico propuesto. Los resultados alcan zados posibilitaron a

arribar a conclusiones.
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Introduccioén

La humanidad a través de la historia ha ido desarrollando y perfeccionando un
sistema de valores éticos universales, que rigen el comportamiento entre las
personas, pueblos, naciones y gobiernos. Hoy en dia, en que en el mundo se han
creado armas cada vez mas sofisticadas, capaces de destruir el planeta en breve
tiempo, adquiere una connotacion importante que el hombre tome conciencia y
actle en conservar la especie humana y a favor del progreso y felicidad de cada
uno de los pueblos, lo cual seria imposible sin un sistema coherente y cientifico de
educacion.

Sobre la educacion el héroe nacional de Cuba expreso:

“Hombres vivos, hombres directos, hombres independientes, hombres amantes,
eso han de hacer las escuelas, que ahora no hagan eso.”(Marti, J., 1973: 86)

Los paises socialistas son abanderados de un sistema educativo al alcance de
todos; donde cada ciudadano, sin discriminacién de ningun tipo por sexo, raza,
creencia 0 posicion social, se le niega el derecho de superarse en los diferentes
centros educacionales, sin que medie interés monetario y se le facilitan todos los
medios al alcance del estado hasta para llegar a obtener titulos cientificos, si ese
es su deseo y tiene aptitudes para el estudio.

Cuba, es un pequerio pais, sometido a una guerra econdmica, a traves del bloqueo
economico, financiero y comercial de mas de 50 afios, por el imperio mas poderoso
gue ha conocido la historia: Estados Unidos; sin embargo, se levanta como un faro
moral, que irradia al mundo y no solo lucha por su pueblo, sino que hace su aporte
solidario e internacionalista a decenas de paises en todos los continentes. Esto
constituye los ideales revolucionarios mas avanzados del género humano.

En la década del 80, la nacién sufre un duro golpe, al ocurrir el derrumbe del
campo socialista y la desintegracion del pais socialista lider mundial “La URSS”, lo

cual sumi6 a La Patria en un proceso conocido como Periodo Especial. Esta



situacion motiva que se tomen una serie de medidas de caracter nacional con el
objetivo de salvar las principales conquistas de La Revolucién y el socialismo,
frente a un imperio que estrechaba su cerco econémico.

Esta situacion trae a la vez como consecuencia un deterioro o retroceso en los
valores morales en parte de la sociedad cubana.

En esta coyuntura nacional e internacional, en 1997, a raiz de la lucha del pueblo
cubano por el regreso a La Patria del nifio Elian Gonzalez, el que se encontraba
secuestrado por la mafia cubano — americana, surge la actual Batalla de Ideas, en
la cual es muy importante el desarrollo de una cultura general integral, y juega un
papel muy especial las instituciones escolares.

La resistencia heroica de los cubanos y la sabia conduccion por parte de los
principales lideres histéricos y del Partido Comunista de Cuba, estan incidiendo en
gue paulatinamente el pais se esté recuperando en todos los 6rdenes. En ello tiene
un gran aporte la integracion de Cuba a La Alianza Bolivariana para las Américas
(ALBA), lo cual es un digno ejemplo de solidaridad y hermandad entre los pueblos
y gobiernos.

La Revolucion cubana esta cada vez mas consciente de su papel en la historia y
prepara a las nuevas generaciones para que sean dignas continuadoras de esta
hermosa obra de justicia, igualdad, paz y libertad para la humanidad que son
valores muy importantes que forman parte de nuestra concepcion cientifica,
dialéctica y materialista del mundo y de nuestros principios Marxistas Leninistas y
Fidelistas, que se deben transmitir a las nuevas generaciones para darle
continuidad a esta gigantesca obra, que es continuar desarrollando el socialismo
en medio de un mundo neoliberal globalizado.

Esta necesidad histérica demanda hombres cada vez mas cultos, educados con
elevados valores morales para que estén a la altura de su tiempo.

El héroe nacional de cuba escribid. “Educar es depositar en cada hombre la obra
humana que le a antecedido: es hacer de cada hombre resumen del mundo
viviente hasta el dia en que vive: es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote
sobre él, y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a flote; es

preparar al hombre para la vida”(Marti, J; 1975:281)



En la actualidad el tema de formacion de valores en adolescentes con trastornos
de la conducta ha sido objeto de estudio por psicélogos, psiquiatras, socidlogos,
pedagogos del &mbito nacional e internacional, que han dedicado gran parte de su
tiempo y esfuerzos a la investigacion y puesta en practica de diversas estrategias
dirigidas a educar en valores. Dentro de ellos se encuentran: (Betancourt. J., 2003),
, (Rico Montero. P., 2008), (Baxter Pérez. E., 2003), (Garcia Batista G., 2002),
(Martinez. M., y Bujo.C., 2002) (Justo Chavez 2006), (Nancy Chacon 2002) ,
(Fabelo. J. R., 1996).

A través de la practica pedagdgica, el uso de varios métodos empiricos y tedéricos
se ha podido comprobar que los adolescentes con trastornos de conductas son
generalmente carifiosos, presentan adecuadas actitudes para la realizacion de
actividades fisico — deportivas. Cuando se les motivan y se tienen en cuenta, son
muy activos en actividades que no requieran mucho esfuerzo mental; llegan al
nuevo centro con muchas expectativas, que con la organizacion escolar y el trato
psicopedagogico de la escuela se convierten en una potencialidad para el cambio
positivo. No obstante, demuestran reiterados incumplimientos en sus deberes,
actitudes y sentimientos inapropiados en sus relaciones interpersonales, marcada
desmotivacion por el estudio, desorganizados y actitudes inadecuadas hacia el
trabajo y el cuidado de la propiedad social. Son adolescentes con marcado
rechazo en su hogar, en las escuelas de procedencia y/o en la comunidad,
fundamentalmente por su hiperactividad, agresividad y resistencia al cumplimiento
de las normas de conductas en diferentes contextos, por lo que se manifiestan muy
irresponsables en el cumplimiento de sus escolares y en sus relaciones
interpersonales.

Esta problematica llevO a seleccionar como problema cientifico: ¢CoOmo
fortalecer la educacion en el valor responsabilidad en adolescentes con trastornos
de la conducta, categoria |, de La Escuela Especial Alberto Delgado Delgado?

Se pudo determinar como el objeto de estudio: proceso de educacion en valores
y como campo: la educacion en el valor responsabilidad en los adolescentes con
trastornos de conducta, categoria |.

En consonancia el objetivo esta dirigido a: aplicar un conjunto de actividades



psicopedagogicas en funcién de fortalecer la educacion en el valor responsabilidad
en adolescentes con trastornos de la conducta, categoria I, de la escuela especial
Alberto Delgado Delgado.

Para dar cumplimiento al objetivo se formulé la siguiente hipétesis : si se aplican
actividades psicopedagodgicas caracterizadas por la utilizacion del diagnostico
personalizado y contextualizado, la interrelacion dialéctica entre lo cognitivo,
afectivo — motivacional - volitivo y lo valorativo, asi como un caracter desarrollador,
entonces se lograra fortalecer la educacion en el valor responsabilidad en
adolescentes con trastornos de conducta de la escuela especial Alberto Delgado
Delgado.

Para el desarrollo de la investigacion se detemmims siguientes variables.
Variable independiente : actividades psicopedagodgicas.

Estas actividades psicopedagdgicas se caracterizan por tener en cuenta el
diagnostico psicopedagdgico de los adolescentes de la muestra, profundizando en
sus aspectos psicoldgicos, o motivos internos: necesidades, sentimientos, afecto y
potencialidades; aprovechar la influencia del colectivo, ser desarrolladoras,
vinculadas a la utilizacién de las nuevas tecnologias como los videos y la
computacioén, asi como la utilizacion de todos los espacios posibles dentro del
proceso docente educativo: clases de Comunicacion Social y de Correccion y/o
Compensacion, debates del noticiero de la television, reflexiones sobre articulos
de publicaciones juveniles, actividades deportivas, visitas a museos, entre otras.
Variable Dependiente : Nivel alcanzado en la educacién en el valor

responsabilidad.

La educacion en el valor responsabilidad se constata en el cumplimiento
de los deberes escolares y se entiende como un proceso que transcurre en
la escuela con el apoyo de la familia y la comunidad y que abarca
conocimientos sobre este valor, vinculo afectivo - volitivo que incide al
cambio de los modos de actuacién asociados a él y que se manifiestan
ante el compromiso contraido, la consagracion y el nivel de respuesta
positivo ante las tareas y metas en este contexto.

Operacionalizacion de la variable propuesta



1. Conocimientos sobre el valor responsabilidad.

2. Actitud responsable hacia sus deberes escolares y metas.

3. Desarrollo con eficiencia y calidad de sus debe res escolares y metas.

4. Valoracion que da al cumplimiento de sus debere s escolares y metas.
Tareas cientificas.

Fundamentacion tedrica y metodolégica sobre la educacion en valores.
Diagndstico del estado real del valor responsabilidad en los adolescentes con
trastornos de la conducta categoria I, de la escuela Especial Alberto Delgado
Delgado.

Elaboracién de la propuesta de actividades psicopedagdgicas que propicien el
fortalecimiento de la educacion en el valor responsabilidad en adolescentes con
trastorno de la conducta ,categoria |, de la escuela especial Alberto Delgado
Delgado.

Validacion de la propuesta de actividades psicopedagdgicas que propicien el
fortalecimiento de la educacion en el valor responsabilidad en adolescentes con
trastorno de la conducta, categoria |, de la escuela especial Alberto Delgado
Delgado.

Para la seleccion de los meétodos se tuvo en cuenta los objetivos y tareas
cientificas segun las etapas por la que transité la investigacion.

Del nivel tedrico.

Analitico-sintético:  favorecié la realizacibn de un estudio de la bibliografia
consultada, de los resultados obtenidos en otras investigaciones relacionadas con
el tema y las caracteristicas de los escolares con trastornos de conducta. Permitio
analizar los resultados del diagndstico y concretar las principales necesidades en
estos adolescentes con trastornos de conducta y a partir de ahi trazar la estrategia
de intervencion. También estuvo presente en el analisis de todo el proceso
investigativo y asi llegar a conclusiones.

Inductivo—deductivo: es utilizado cuando a partir del estudio de casos particulares
se pudo determinar el objeto y el campo en esta investigacion. También esta
presente cuando a partir de conclusiones parciales, principios y estrategias

colectivas se infieren situaciones individuales y se trazan nuevas estrategias de



trabajo.

Historico légico:  favorecio el estudio del objeto desde sus inicios en otras etapas
historicas hasta la actualidad. También se tiene en cuenta este método al realizar
la valoracion de la muestra en todos sus nexos posibles, en la formacion y
evolucion de su personalidad, desde su nacimiento hasta la actualidad. Todo esto
atendiendo a las leyes generales que rigen cada una de estas etapas que
constituyen la parte l6gica del método.

Enfoque de sistema: se aprecia en las diferentes etapas del proceso investigativo
las cuales estan en estrecha relacion e interdependencia segun las necesidades de
los adolescentes para educarse en el valor responsabilidad.

Del nivel empirico.

La observacion cientifica: es un método muy importante que se utiliza en el
diagnéstico, sistematizacion y validacién de las actividades psicopedagdgicas, ya
que contextualiza la informacion a obtener y estuvo presente en todas las
actividades, ya que los aspectos a observar responden a profundizar en los cuatro
indicadores establecidos.

La entrevista: se empled en los adolescentes con el objetivo de constatar el
diagnostico inicial y la validacion de los resultados teniendo en cuenta los
indicadores establecidos. También fue aplicada a docentes para apreciar la
opinion de ellos antes, durante y después de aplicada Ila propuesta de las
actividades psicopedagodgicas sobre la actitud y nivel de responsabilidad ante los
deberes escolares de estos adolescentes.

La prueba pedagogica : fue aplicada a la muestra para constatar y poder
comparar el nivel inicial y final de los conocimientos sobre el valor responsabilidad,
asi como la valoracion que logran hacer de la responsabilidad lograda en el
cumplimiento de sus deberes escolares .

Experimento pedagdgico: permitio aplicarse a travées del pre - experimento
dirigido a constatar las transformaciones en los adolescentes con trastornos de
conducta antes y después de aplicadas las actividades psicopedagogicas.

Tiene tres fases fundamentales:

Fase de diagndstico: Profundizacion en el tema mediante la revision bibliogréfica y



elaboracién del diagnéstico inicial de la situacion.

Fase formativa: Aplicacion de las actividades psicopedagogicas para el
fortalecimiento de la educacibn en el valor responsabilidad en los deberes
escolares en los adolescentes con trastornos de conducta, categoria |, de la escuela
especial Alberto Delgado Delgado.

Fase de control: Constatacion de la efectividad de la investigacion mediante la
aplicacion nuevamente de los instrumentos, tales como: la guia de observacion, la
entrevista y prueba pedagdgica en los adolescentes con trastornos de conducta,
categoria |, de la escuela especial Alberto Delgado Delgado.

Métodos del nivel matemético: métodos estadisticos descriptivos y/o
procedimientos matematicos: se emplea la estadistica descriptiva , para
describir cualitativamente la adquisicion de las normas morales sobre el valor
responsabilidad por parte de los adolescentes en las diferentes etapas del pre-
experimento pedagdgico, que permitio comparar el estado de los indicadores antes
y después de aplicada la variable independiente. Se empled ademas el célculo
porcentual: como procedimiento para expresar los datos obtenidos en el
transcurso del proceso.

Poblacion: 30 adolescentes comprendidos entre 11 y 16 aflos de edad, en los
grados desde el 5. hasta el 9., con trastornos de conducta, categoria 1, del sexo
masculino, de la escuela especial Alberto Delgado Delgado., con un tiempo de
permanencia en este centro de un afo y seis meses como promedio.

Muestra: se escogié una muestra de 10 adolescentes que representa el 33% de la
poblacion, comprendida entre los 11 y 14 afos, en los grados de 5. y 6. con
trastornos en la conducta, de categoria |, del sexo masculino, de la escuela
especial Alberto Delgado Delgado, con un tiempo de permanencia en este centro
de un afio y dos meses como promedio. Se seleccioné de forma no probabilistica e
intencional y es representativa de la poblaciébn en cuanto a las necesidades e

intereses, asi como por el origen heterogéneo.

Otros datos de la poblacion y la muestra son:
Repitiencia escolar Poblacién Muestra
Uncurso 10 4
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Dos cursos 3 1

Sin repitiencia 17 5

Resultados de la ultima evaluacion de la conducta realizada.

Categoria evaluativa. Poblacion Muestra
Sin evaluacion 8 3
Agravado 1 -
Involutivo 4 1
Ligeramente superado 15 5
Casi superado 2 1

Para la comprension mas adecuada de esta investigac i6n se definen los

siguientes conceptos:

Actividad: Es la forma de ponerse en contacto dindmicamente con la realidad, a
través de la cual se establece el vinculo real entre el hombre y el mundo en el cual
vive. A través de la actividad, el hombre influye sobre la naturaleza, los objetos
y otras personas. (Petrovski, A.V., 1981: 197).

La actividad se manifiesta en la relacién sujeto-objeto y estd integrada por
acciones Yy operaciones, esta vinculada estrictamente a las necesidades de cada
individuo, a través de ella y la comunicacién se educa la personalidad en un
contexto histérico social concreto. (Leontiev, A. N, 1978:69).

Actividad psicopedagogica:  Actividad dirigida a profundizar pedagogicamente
en los procesos psicolégicos de los escolares como la atencion, concentracion,
memoria y razonamiento logico, teniendo en cuenta un diagndstico profundo del
grupo y personalizado, asi como las exigencias didacticas para que sea
desarrolladora donde se potencia el vinculo entre lo cognitivo y lo afectivo.

. Valor moral : es la significacién del objeto para el sujeto, o sea, el grado de
importancia que tiene la cosa para el hombre que se vincula con el objeto. Se
forma como resultado del proceso, es la realidad humanizada con significacion
positiva por el hombre. (Colectivo de autores del MINED; 2007: 2)

“Responsabilidad es el cumplimiento del compromiso contraido ante si mismo, la

familia, el colectivo y la sociedad”. (Colectivo de autores. ICCP, 2005) .
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Esta definicion contiene el aspecto axiolégico y volitivo de la formacion de la
personalidad y de los contextos en que las personas deben actuar de forma
positiva.

Segun este autor “responsabilidad” en los alumnos con trastornos de la conducta
son las actitudes positivas y comportamientos adecuados estables y concientes,
ante variadas situaciones personales, metas y actividades sociales, en las que
demuestren plena correspondencia entre los intereses personales y los
socialmente valiosos.

Las actitudes son formas positivas de observar si se esta formando el valor
responsabilidad. Se refiere a la disposicion afectiva del alumno sobre aspectos
importantes de valor personal y social y en ellas interviene aspectos afectivos
importantes: los motivos, intereses y sentimientos. Sobre este aspecto unos
autores expresan:’la afectividad determina en gran medida la actitud general del
hombre...” (Fontes Sosa, O., y Pupo Pupo, M., 2006: 42)

Los comportamientos adecuados estan relacionados con la edad, el grado, el
desarrollo que han ido alcanzando los adolescentes y a las exigencias establecidas
segun el momento en que se efectian las acciones o las actividades. La
estabilidad tiene que ver con que esas actitudes y comportamientos deben
manifestarse en variados momentos y actividades, es decir, en diferentes
situaciones y contextos para comprobar si realmente es ocasional o estable. El
caracter consciente esta dado en que los adolescentes actiuen de forma adecuada,
pero con conocimiento del qué, del como y de la importancia de lo que hacen.

En el concepto aparece que deben lograr actitudes y comportamientos en el
contexto personal y social, ya que los adolescentes deben ser responsables de las
actividades y acciones personales que realice como cuidado de su salud, de su
aspecto personal y de su higiene, asi como de la forma de expresarse entre otras
cosas. Lo social esta referido a sus actividades sociales: juegos, trabajos, estudios
y relaciones con los demas.

En el concepto se incluyen las metas, por que es esencial que los adolescentes
con trastornos de la conducta se proyecten y hagan compromisos para mejorar sus

conductas y el nivel de responsabilidad ante el medio social en que viven y para
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hacer corresponder sus intereses particulares con los sociales.

Novedad Cientifica: consiste en un aporte practico que es el conjunto de
actividades psicopedagoégicas dirigidas a fortalecer la educacion en el valor
responsabilidad en adolescentes con trastornos de conducta, que tienen como
novedad : potenciar el tratamiento de lo psicoldgico, fundamentalmente la parte
afectiva, motivacional y reflexiva; apoyandose en un diagnéstico contextualizado y
personificado que tuvo en cuenta las potencialidades , como una via eficaz para
lograr la motivacion y autorregulacion en estos adolescentes; la concepcion del
desarrollo de motivos y sentimientos superiores 0 socialmente condicionados que
autorregulen el actuar responsable. También, la utilizacion de actividades
novedosas, desarrolladoras de expectativas y vivencias positivas, donde se
conciben a los adolescentes como sujetos de su propia educacion en este valor y
la conjugacion de todas las caracteristicas al impartir cada actividad
psicopedagogica
La tesis esta estructurada en dos capitulos. EI capitulo uno consta de dos
epigrafes en los cuales se aborda la fundamentacion tedrica y metodoldgica de
la educacidén en valores, asi como la educacion en el valor responsabilidad en el
escolar en la primaria y en la adolescencia, el cual tiene un subepigrafe referido a
la educacion en el valor responsabilidad en los adolescentes con trastornos de
conducta, categoria I. El capitulo dos se desarrollan las actividades y se realizé un
analisis de los resultados antes y después de aplicada la propuesta. Ademas se

podran encontrar las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.

13



CAPITULO NO 1: FUNDAMENTACION TEORICA Y METODOLOGIC A DE LA
EDUCACION EN VALORES

1.1 Relacion de la educacion en valores con otras ¢ iencias y su tratamiento
desde la Educacion General

El educador para ser un activo combatiente en la Batalla de Ideas debe estar
informado, porque defender la Revolucién y educar nuevas generaciones requiere
argumentos y elementos probatorios de la que se explica e inculca, de ahi la
necesidad de lograr la formacion integral del educando. En este proceso formativo
hay que tener presente la insoslayable relacion cultura — ideologia - educacion, por
lo que no puede haber divorcio entre el esfuerzo por lograr una cultura general e
integral y la educacion de la personalidad en la que juega un papel muy importante
los valores.

El noble propédsito de educar en valores reclama un alto nivel de preparacion,
amplio nivel de informacién y la capacidad de dirigir la actividad mediante formas
cultas y convincentes de decir, dialogar, de explicar, de constatar el desarrollo
moral ideoldgico y politico alcanzado en los alumnos y un elemento basico para
llevar adelante este trabajo es el conocimiento que se tenga acerca de cdmo
piensan, sientan y actian los adolescentes, los docentes y los miembros del
colectivo pedagodgico. Se le puede agregar en esta misma direccion en las
escuelas de conducta se hace vital conocer ademas estos aspectos en el medio
familiar y social en que se desarrollan los educandos. Si se tiene en cuenta que:
Valores: “Son determinaciones espirituales que designan la significacion positiva de
las cosas, hechos, fenomenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o
clase social, o la sociedad en su conjunto”. Programa Director-Valores. ICCP,
(2005)

¢ En definitiva, qué son los valores?

. Son determinaciones espirituales que designan la significacion positiva de las

cosas, hechos, fendmenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o
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clase social, o la sociedad en su conjunto”.

. Estan condicionados por las relaciones sociales predominantes.

. Constituyen componentes esenciales de la ideologia y expresion de la cultura y la
historia de una sociedad determinada y de los intereses, puntos de vista,
necesidades y contradicciones de los diferentes sujetos.

.Se forman en el proceso de interaccion entre los hombres, y el objeto de su
actividad, en la produccion y reproduccion de su vida material y espiritual.

Como orientadores y reguladores de la conducta constituyen un sistema, pues
guardan relacibn dinamica unos con otros. (Programa Director- Valores.
ICCP.2005)

Para una comprension integral del proceso de educacion en valores hay que tener
en cuenta la esencia de lo que se aborda en las diferentes ciencias sobre este
tema.

La Filosofia Marxista Leninista: base metodologica en la educacién en
valores.

La filosofia Marxista Leninista es la base metodoldgica para todas las ciencias ya
qgue brinda el método dialéctico materialista que sirve para transformar con el
conocimiento de las leyes mas generales que rigen en la naturaleza la sociedad y
el pensamiento.

Es muy importante tener presente sus principios en el actuar investigativo; uno de
ellos es el andlisis multifactorial, por ser un principio que permite actuar
correctamente teniendo en cuenta:

Gnoseoldgicas: camino del conocimiento.

Acciones: Axioldgicas: necesidades, intereses, valores.

Metodoldgica: vias para investigar, procedimientos.

Otros de sus principios, el analisis de lo histérico concreto, permite analizar el

fendmeno con sus partes objetivas y subjetivas como lo psicologico en los

adolescentes, sus relaciones e incidencias en otras personas.

15



Desde el punto de vista filosofico la educacion en valores tiene en cuenta 3 planos:
-el sistema objetivo de valores. (Lo que rodea el nifio y tiene significacion para él.)
-los valores subjetivos o de la conciencias. (Conciencia individual)

- sistema de valores institucionalizados. (Organizacién y funcionamiento de la
sociedad en el que el sujeto vive y se desarrolla)

La sociologia: propone un enfoque dialéctico y tener en cuenta mayor
informacion, mayor participacidon, sistema de estimulacion a logros y ejemplos
positivos.

Desde esta concepcion los valores se configuran por la experiencia de la personay
esta condicionada por el tiempo de comunicacion con sus coetaneos, familiares,
profesores y demas personas, la naturaleza de las actividades que realice y por el
protagonismo que desemperie en este.

La psicologia : su estudio permite acogerse a una teoria que en este caso es la
de Vigoski: el enfoque socio-historico y cultural. En sus postulados existe un
fundamento cientifico para la educacién y especialmente para la formacion de
valores en alumnos con trastornos de conducta; uno de ellos es el determinismo
social en el cual se plantea el papel determinante de la sociedad en el desarrollo de
la personalidad.

Todas las ciencias hacen valiosos aportes a la comprension del complejo problema
de la educacion en valores, pero resulta necesario tener en cuenta las significativas
ideas y aportes de destacados pedagogos, desde el mismo surgimiento de la
nacionalidad cubana.

La historia: legado historico cultural en la educac ion en valores.

Desde el punto de vista historico hay que remontarse a las concepciones
pedagdgicas vigente desde el siglo XIX, y como la columna vertebral de la historia
gue dio proceres y luchas por preservar la Patria, es lo que puede ensefiar
guiénes somos y hasta donde somos capaces de llegar.

El ideal educativo cubano integral se fue formando a partir de final del siglo XVIII e
inicio del siglo XIX, el cual centrd su quehacer en ensefar a pensar:

José Agustin Caballero (1762- 1835) fue el iniciador, pero alcanzé una gran

estructuracion con Félix Varela Morales (1788-1853) que desde un primer
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momento sentencio: “... el hombre serd menos vicioso cuando sea menos
ignorante. Se hard mas rectamente apasionado cuando se haga mas exacto
pensador...” (Varela, F., 1878:57)

Varela le concedio gran importancia al conocimiento como via para defender la
verdad, pero también a proporcionar mediante la gestibn educativa, los
instrumentos que le permitan descubrir la verdad a si mismo, para que a partir de
convecciones enteramente personales, puedan vivir acorde a estas.

“José de la Luz y Caballero”. Resulta la expresion mas alta de la primera mitad del
siglo XIX de una educacion integral centrada en la formacion moral.

Para él (...) educar es templar el alma para la vida”. (Luz y Caballero J. 1950:442).
Ejemplos de valores morales son innumerables a partir de 1868, cuando los
cubanos se alzan en arma por su independencia. Constituyen hoy un verdadero
magisterio para nuestro pueblo: Céspedes, Agramante, los Maceos, Mariana,
Serafin Sanchez, entre otros.

En ellos estan en la cumbre, el patriotismo, abnegacion la valentia.

Maceo pone bien en alto la intransigencia revolucionaria, en su inmortal protesta
de Baragua.

A finales del Siglo XIX se destacan: Varona y Marti.

Enrique José Varona (1849-1932) Illustre filosofo, socidlogo y educador
Camagueyano. Conformo6 una teoria que se preocupdé por la formacion integral y
plena del alumno, al considerar que la ensefianza debia contribuir a:

(...) la formacion de los habitos morales, al desarrollo mejor del cuerpo humano,
al desenvolvimiento de la inteligencia y a la expresion adecuada y racional de los
sentimientos y emociones de cada nifio, dandole a la parte moral la preferencia.
(Colectivo de autores 2006: 5)

Otro aporte valioso de este pedagogo consiste en el valor que tienen todas las
influencias del medio social:” En la sociedad todo educa y todos educamos”
(Colectivo de autores;1984: 160)

José marti (1853-1895) tiene un concepto muy claro acerca de la informacién
integral del hombre. El proceso idoneo para obtener ese objetivo lo percibia Marti

en la conjuncién dialéctica entre conocer, pensar, actuar y formar valores. Esta
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relacion tiene su nucleo central, como elemento aglutinador del resto de los
aspectos a lograr, la formacion de los sentimientos estéticos.

En la conclusién de una investigacion realizada sobre las historias de una idea
educativa en cuba, se expresa que se han caracterizado en todas las etapas por
precisar que el fin de la educacion es la formacion del hombre en su mas amplio y
elevado concepto, el hombre integral que piensa, sienta, valora, haga, actué y
sobre todo ame. El centro aglutinador de este interés formativo ha estado en la
esfera moral. No puede olvidarse que la educacion cubana se desarrollo desde los
origenes, en franca batalla por la formacién y defensa de la conciencia de cubania,
contra poderosas fuerzas disolventes de esta. (Chavez Rodriguez .J. 1996:18)

En la etapa neocolonial se nos impuso la formacion de ciertos valores
correspondientes a la sociedad norteamericana pero no se pudo acallar la rica
tradicion historica en los valores que hoy defendemos.

La revolucion cubana como consecuencia de un largo proceso de formacion de la
identidad nacional motivd el surgimiento de un sistema politico cualitativamente
nuevo, que garantizd un viraje histérico en Latinoamérica y ha logrado difundir su
imagen real al mundo entero a pesar de los permanentes objetivos de los
enemigos de destruir a nuestro pueblo y sus dirigentes. En esto ha jugado un papel
muy importante las ideas martianas y el magisterio de Fidel, del Che y de millones
de cubanos que de distintas trincheras morales, hacen realidad los avances en
esta colosal batalla de ideas.

Desde la pedagogia ” los pedagogos, al analizar esta categoria, lo hacen
tomando en consideracion que este es un contenido de la educacion y que al
hablar de educar en valores, se refieren a formar una personalidad armodnica
e integralmente desarrollada, donde los valores, sobre todo los morales cobran
vital importancia" (Chavez Rodriguez, J.A., Baxter Pérez, E. y Valdés Veloz, H.,
2003: 45).0tro autor al referirse a esta categoria sefala “educar significa
socializar, es decir transformar al educando en un ser social, en parte constitutiva de
una comunidad humana particular, paso imprescindible y Unico modo posible
para hacerlo representante y participe del género humano”. (Fabelo Corzo, J. R.,

2003: 278) Otra autora expresa que “educar en valores es la accién planificada,
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orientada y controlada que ejercen la familia, la escuela y la comunidad, mediante
el ejemplo personal en la actuacion de todos los adultos responsabilizados con
la tarea o0 encargo social de formar a las nuevas generaciones. (Baxter Pérez, E.,
2007: 8).

En la literatura se usan indistintamente educacion en valores y formacion de
valores, sin embargo, “ son dos términos intimamente vinculados que sefalan dos
planos del proceso de formacién de la personalidad; el primero con un enfoque
sociologico, comprende la educacibn como un proceso a escala de toda la
sociedad en el marco del sistema de influencias y de la interaccion del individuo
con el fin de su socializacion como sujeto activo y transformador, en el que los
valores histéricos-culturales tienen un papel esencial; el segundo se refiere
al enfoque pedagogico, cuyo proceso tiene como objeto la formacion
integral y armonica de la personalidad, en esta integralidad se tiene en cuenta el
lugar y papel de los valores en dicho proceso formativo, al que por su
complejidad se le debe prestar un tratamiento especial e intencional, con la
precision de los métodos, procedimientos, vias y medios, entre otros”. (Chacon

N., 2000: 97).
Otros pedagogos al abordar el tema refieren que “educacién en el contexto

escolarizado y en correspondencia con el objetivo de estudio de la pedagogia,
como un sistema de influencias concientemente organizado, dirigido vy
sistematizado sobre la base de una concepcion pedagoégica determinada, cuyo
objetivo mas general es la formacion multilateral y armonica del educando cuyo
nacleo esencial debe estar en la formacion de los valores morales, para que se
integre a la sociedad en que vive y contribuya a su desarrollo y
perfeccionamiento”. (Colectivo de autores 2002: 53).

El como educar valores es el elemento que alcanza mayor complejidad en la
actualidad, lo que lleva a la busqueda de métodos, vias y procedimientos
adecuados y poner en practica propuestas eficientes, viables, novedosas y

motivadoras.

En el IX Seminario Nacional de Preparacion (2009:14) se trazan los factores que
garantizan la educacién en valores: la ejemplaridad de los educadores, y su

19



conviccion de que deben ser modelos a imitar; una eficiente organizacion
escolar, asociada a la concepcion de la escuela como fragua de espiritus; el
funcionamiento de las organizaciones; la interaccion con la familia y la
comunidad; la clase como eslabén fundamental y la mas importante de todas las
actividades educativas, en la que debe lograrse el enfoque axiologico del
contenido en todas las asignaturas, promover la participacion activa de los
estudiantes , desarrollar ideologia y trazar pautas a través de la actividades

independiente del alumno y el protagonismo estudiantil.
De los factores que intervienen en el proceso de educacion en valores, si alguno no

cumple con su rol o no se asume el que le corresponde, o existe fragmentacion en
las acciones no se logrard la coherencia. Es necesario atender a los
componentes del proceso, que incluyen tanto la experiencia practica, el
fundamento ideoldgico cultural, el elemento cognitivo y la esfera afectiva
emocional. Hay que actuar sobre la base del sentimiento y el amor, como elementos
claves en el proceso.

El proceso de la educacion en valores en los estudiantes esta condicionado por
el desarrollo y la experiencia historico-social individual de cada uno, en él
influye el medio familiar, la ideologia imperante en la sociedad, la situacion
econdmica social, la preparacion educacional que recibe en la escuela y en la
comunidad, pero es la escuela la que tiene una preparacién mayor para cumplir con
esta responsabilidad social. Esta establecido en la Constitucion de la Republica de
Cuba, (1992: 21): “La familia, la escuela, los Organos estatales y las
organizaciones de masa y sociales tienen el deber de prestar especial atencion a
la formacion integral de la nifiez y la juventud”.

El éxito de las escuelas esta en la forma que conciban los procesos pedagdgicos,
gue son: “Los procesos conscientes, organizados y dirigidos a la formacién de la
personalidad en los que se establecen relaciones sociales activas, reciprocas y
multilaterales entre educador, educando y grupo, orientadas al logro de los
objetivos planteado por la sociedad, la institucion, el grupo y el individuo”.
(Colectivo de autores 1894:
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“Es importante tener presente el nexo que se establece entre la educacion que
recibe los sujetos de manera particular y los objetivos sociales a que le debe dar
respuesta de manera general; es decir, la necesaria contribucién que debe brindar
la educacion al desarrollo individual por una parte y al desarrollo social por otra”.
(Baxter, E y otros 1996:9)

Resulta necesario para los educadores poseer dominio de las concepciones
tedricas sobre la educacion en valores en la ensefianza primaria, atendiendo a
las caracteristicas psicopedagogicas de estos escolares, ya que posibilita una
comprension del surgimiento, tratamiento y evolucién de este proceso en el
contexto escolar y trazar mejores estrategias de intervencién. En este sentido son
de gran utilidad los estudios realizados por Rico Montero, P. y otros. (2008:23)
donde expone por grados los aspectos antes sefialados, de los cuales se hacen un
resumen.

En primero y segundo grados

Las adquisiciones mas importantes se encuentran entre los procesos de la lectura
y escritura, el conocimiento de las operaciones elementales de calculo y de
nociones sobre la naturaleza y la sociedad. Los procesos psiquicos adquiere el
caracter voluntario, la percepciéon se hace menos emotiva para hacerse mas
objetiva lo que permite el conocimiento méas detallado de los objetos. El caracter
analitico puede alcanzar niveles de sintesis si se trabaja la comparacion y la
interpretacion de lo percibido. La memoria va adquiriendo un caracter voluntario, es
decir de fijacion intencionada ademas que aumente en el nifio la posibilidad de fijar
de forma mas rapida y con un mayor volumen de retencion. La atencion aumenta y
adquiere un caracter voluntario, para ello el nifio debe desarrollar una actitud
conciente sobre la utilidad de los conocimientos que adquiere. Algunas escolares
manifiestan poca posibilidad de concentracion asociado a problemas de
hiperactividad desajustes emocionales etc. A ellos hay que aplicarles tipos de
ejercicios que ayuden a la concentracion ademas de motivarlos. Aumenta
considerablemente la cantidad de conceptos con los que opera el pensamiento.
Este proceso debe apoyarse en lo perceptible, es decir en el objeto concreto o

modelos adecuados.
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Ya en segundo grado se debe comenzar a trabajar una cualidad muy importante
del pensamiento: la reflexion, que aunque una formacion psicolégica compleja a
lograr en grados posteriores, ya que incluye la posibilidad del individuo de hipotizar
y de autorregular su propia actividad, es importante que el maestro cree
condiciones desde los primeros grados, esto supone proponer ejercicios con
solucion, sin solucion, con varias alternativas de solucion, con errores, que
posibiliten al nifio enfrentar diferentes situaciones y soluciones y argumentar la que
conviene o no.

Otra via para el andlisis reflexivo: es la utilizacion de respuestas incorrectas dada
por los alumnos para reflexionar sobre sus inconveniencia. También la utilizacion
de conocimientos precedentes del alumno al presentar nuevas tareas o contenidos
lo van implicando desde posiciones reflexivas a la asimilacién consciente del nuevo
contenido.

Un lugar esencial para desarrollar el proceso reflexivo lo ocupa el ensefar el
control valorativo de su trabajo y el de sus compafieros, a partir de las exigencias
gue debe cumplir el trabajo para que sea correcto.

En la conducta se va logrando gradualmente una mayor estabilidad en la esfera
motivacional, lograndose una mayor unidad entre lo cognitivo y lo afectivo y el nifio
es capaz de orientar su comportamiento no solo por los objetivos planteados por
los adultos sino por otros que se propone de forma conscientes.

En estas edades se produce también una disminucion de la excitabilidad emocional
del nifio y se va logrando un autocontrol gradual de sus reacciones fisicas. Las
emociones estan muy vinculadas al éxito escolar, pasando gradualmente a
depender en mayor medida de sus relaciones con los comparieros y el lugar que
ocupa en el grupo.

Es potencialmente muy importante la accion educativa dirigida a sentimientos
sociales y morales con el sentido del deber, la amistad, el respeto y el amor en
general. Para ello resulta esencial los sentimientos y compromisos con la patria
que en estos grados iniciales, ademas de sus simbolos y héroes representa el
lugar donde vive, su escuela, su organizacion pioneril su familia, es decir, su

entorno mas cercano; sentimientos de amor y respeto a si mismo y a su familia, de
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respeto hacia sus comparferos Yy a los adultos en general, asi como por el trabajo
de las personas de la comunidad y deseos de proteger el medio ambiente y su
entorno.
Estos aspectos cobran mayor significacion si se desarrollan los vinculos requeridos
en el trabajo de la escuela, la familia y la comunidad y se proyecta una accion
educativa coherente.
Como parte del sentido del deber, es particularmente importante la gradual
formacion de normas de convivencia social en la escuela, en su hogar, en su
comunidad como cualidades esenciales como la amistad, la honradez, la
honestidad, y otras.
Estas cualidades morales se van convirtiendo en motivos estables de la conducta
en momentos posteriores del escolar primario que requiere de un conjunto de
exigencias importantes como son:
Que el nifio conozca lo que significa comportarse de una forma adecuada. Que
posea un motivo fuerte y estable que lo impulse a poner de practica determinado
comportamiento. Que se propicie el desarrollo de situaciones en los que puedan
ejercitar formas de conducta que se corresponda con la cualidad en cuestion.
En relacién con lo anterior no basta que el nifio este motivado a actuar de una
forma determinada sino que es necesario el dominio de hébitos especificos que le
permitan expresar esa cualidad. Se ha demostrado la importancia de utilizar
narraciones, juegos escenicos, el analisis valorativo de situaciones problémicas,
donde se muestren en otros nifios el cumplimiento o no de la cualidad objeto de
formacion.
Otro aspecto de gran valor en el proceso de cualidades lo constituyen la
comunicacion nifio - adulto en la que el adulto actia como modelo portador de la
cualidad, ya que como e sabido la figura del maestro asume para los nifios una
posicién de gran relevancia en estas edades.

Tratamiento de la educacion en valoresen 3.y 4. g rados.
Debe consolidar el caracter voluntario y consciente de sus procesos psiquicos que
se inician en grados anteriores. Los logros a obtener exigen continuar con las

formas de organizacion y direccion de una actividad de aprendizaje reflexivo. Debe
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continuar desarrollando el control valorativo de su actividad de aprendizaje. El nifio
en estos grados debe lograr cada vez mas independencia al ejecutar los ejercicios
y tareas de aprendizaje y tener un protagonismo mayor en las acciones a realizar
esto produce un desarrollo superior en su ejecutividad y en sus procesos cognitivos
e interés por el estudio. De igual manera hay que propiciar desde las primeras
edades el desarrollo de la imaginacion. La accidén educativa dirigida al desarrollo de
sentimientos sociales y morales como el sentido del deber y la amistad cobra en
estas edades mayor relevancia, pues el nifio debe alcanzar determinado desarrollo
en la asimilacion de normas que pueden manifestarse en su comportamiento asi
como en el desarrollo de sentimientos. En las actividades extractase debe ir
logrando un mayor grado de independencia, conformandose junto con ellos la
planificacion, y ejecucion de las actividades. La valoracion y autovaloracion de
resultados de las diferentes actividades ejerce una funcion reguladoras muy
importantes en el desarrollo de la personalidad, en la medida que impulsa al
individuo con la percepcion que tiene sobre su persona.
En esta edad en comparacion con las anteriores la valoracion del nifio acerca de su
comportamiento se hace mas objetiva al contar con mayor experiencia, aunque adn
depende en gran medida de criterios externos (valoraciones de padres maestros
companeros).
Encasillar al nifio en categorias de bueno o malo puede provocar dificultades en el
aprendizaje, problemas de conducta, un estado emocional no positivo o una
posicidon social en el grupo no favorable lo que puede traer como consecuencia
rechazo a la escuela y puede marcar su desarrollo en etapas posteriores .
Tratamiento de la educacion en valores 5.y 6. Grad o0s.
A partir de 5. grado se inicio la etapa de la adolescencia, entre los 11 y 12 afios,
gue en ocasiones se le llama preadolescencia.
En el desarrollo intelectual, se puede apreciar que si con anterioridad se han ido
creando las condiciones necesarias para un aprendizaje reflexivo en estas edades
alcanza niveles superiores ya que el alumno tienen todas las potencialidades para
la asimilacion conciente de los conceptos cientificos y para el surgimiento del

pensamiento que opera con abstracciones cuyos procesos légicos (comparacion,
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clasificacion, andlisis, sintesis y generalizacion entre otro) deben alcanzar niveles
superiores con logros mas significativo en el plano tedrico.
En esta etapa hay condiciones porque el adolescente trabaje mas de forma
independiente, realice pequefias investigaciones, sea mas creativo por lo que el
docente debe tener en cuenta estos aspectos al organizar el proceso de
ensefianza, aprendizaje.
El desarrollo moral se va a caracterizar por la oposicion de un conjunto de puntos
de vista, juicios y opiniones propios empiezan a medir en la regulacién de sus
comportamientos y representar fundamentalmente los puntos de vista del grupo, de
compafieros.
A partir del 5. grado, la probacion del maestro comienza a ser sustituida por la
aprobacion del grupo, incluso se plantea que una de las necesidades y
aspiraciones fundamental en la adolescencia es encontrar un lugar en el grupo de
iguales. El bienestar emocional se relaciona con la aceptacién entre los demas
companeros. No ser aceptado adecuadamente, segun varios autores es la causa
fundamental de indisciplina en la escuela, tratando de buscar el lugar no
encontrado.
Algunas investigaciones también han demostrado que la opinion de los padres
sigue teniendo gran importancia para el bienestar emocional del adolescente y en
su comportamiento.
En esta edades es muy importante aprovechar al maximo las potencialidades del
alumno para elevar su protagonismo tanto en las actividades de aprendizaje como
en las extra docentes y pioneriles.

1.2 La educacion en el valor responsabilidad en la adolescencia.
Hablar de valores hoy dia resulta comun pero dificil, sobre todo, porque se trata
de un tema que despierta debates y controversias, que se mueven desde el
ambito més popular, llegando por supuesto, hasta el académico y cientifico.
Segun la Constitucidon de la Republica de Cuba, (1992: 21): “La familia, la escuela,
los érganos estatales y las organizaciones de masa y sociales tienen el deber de
prestar especial atencion a la formacion integral de la nifiez y la juventud”.

Més polémico resulta aiin hablar del tema considerando sus manifestaciones en la

25



adolescencia. Dado el nivel de implicacidon y protagonismo que le toca desempefiar
a este sector de la poblacion a nivel social, los adolescentes son objeto de
evaluacion constante por los demas miembros de la sociedad.

Alrededor de ellos se construyen representaciones sociales y expectativas con
respecto a sus desempefios, que son punto de partida para la polémicay la

critica, cuando los comportamientos que exhiben, no se corresponden con lo

gue de ellos se espera.

Muchos autores han estudiado el tema de la educacion en el valor responsabilidad.
Un concepto que ilustra la importancia que tiene este valor, lo dan dos psicologos
y mésteres colombianos,

“La responsabilidad es un atributo mayor y decisivo en la vida. Somos
responsables cuando asumimos, cuando nos apropiamos de nuestra propia
existencia, cuando somos capaces de responder de nuestros actos y convocamos
a través de nuestras dediciones la direccion de nuestro comportamiento.”
(Escalante F. y Lopez Orozco R. 2005:18)

Un documento rector del Partido Comunista de Cuba plantea:

“Responsabilidad es el cumplimiento del compromiso contraido ante si mismo, la
familia, el colectivo y la sociedad.” (ICCP. 2005:25).

Esta definicion contiene el aspecto axiolégico y volitivo de la formacion de la
personalidad y de los contextos en que las personas deben actuar de forma
positiva.

Sobre la responsabilidad, el documento citado anteriormente, refiere que Marti
expresd “La medida de la responsabilidad esta en lo extenso de la educacion y
cuando se sea responsable en todo, todavia no se es responsable de haber
nacido hombre, y de obrar conforme a lo que aun existe de fiero y de terrible en
nuestra naturaleza”.

Marti hace entender lo amplio que es el valor responsabilidad y como en su
educacion el individuo no es el Unico responsable, sino que intervienen los
factores familiares, sociales y escolares. Los educadores deben tener comprension
y ser justos en el tratamiento psicopedagdgico a escolares que manifiesten

necesidades afectivas y conductuales, que no los dejan ser responsables, de lo
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gue las personas mayores si son responsables.

De la ética de José Marti:

No puede ser: ver un deber y no cumplirlo es faltar a él.

De la ética de Fidel Castro:

“(... ) Estos son tiempos de sembrar conciencia, de sembrar ideas, de formar
valores y ensefiar a defenderlos cada vez mejor”

“La tarea mas importante de nosotros es preparar el porvenir; nosotros somos en
esta hora de la Patria, el pufiado de semillas que se siembra en el surco de la
Revolucion para hacer el porvenir”

Responsabilidad es asumir las consecuencias de las acciones y decisiones. Ser
responsable también es tratar de que todos los actos sean realizados de acuerdo
con una nocién de justicia y de cumplimiento del deber en todos los sentidos. Es
hacer lo que se debe, lo mejor que se puede. Es cumplir con el deber de asumir las
consecuencias de nuestros actos en primer lugar en el contexto escolar.

El primer paso para poseer la responsabilidad es percatarse de que todo lo que se
hace, todo compromiso, tiene una consecuencia, depende de cada persona,
porque cada persona es justa desde su linea moral. El segundo paso es lograr de
manera estable, que los actos correspondan a las promesas y metas. Si se
promete “hacer lo correcto” y no se hace, entonces no se tiene responsabilidad.

El tercer paso es educar la responsabilidad e ir corrigiendo lo que se hace bien y
volver a empezar.

El cuarto paso, sentir satisfaccion ante los deberes cumplidos.Sin embargo, estar
conscientes de que la responsabilidad no es algo sencillo, se debe revisar cada
acto para ver si se cumple con los deberes o tareas dia a dia. La responsabilidad
es la obligacién de cumplir con lo que se ha comprometido.

Las investigaciones desarrolladas en relacibn con la educacion del valor
responsabilidad en los adolescentes, demuestran la necesidad de esta formacion,
a traves de actividades, acciones y tareas concretas que sean de interés para ellos
y donde predominen los métodos participativos, dando al adolescente el papel
protagonico en su propia formacion y donde el profesor propicie comunicacion en la

practica educativa. Resultan adecuados la utilizacion de medios diversos,
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mostrando un potencial creciente en los medios informaticos y otras técnicas
audiovisuales, con temas que generacionalmente estén mas cercanos a ellos.

Se puede lograr el desarrollo de la responsabilidad si se asumen y toman
decisiones adecuadas, se cumple con la parte que corresponde en un trabajo en
equipo u otro compromiso, se buscan soluciones a los problemas y se asumen las
consecuencias; se cumple de forma adecuada en cuidar, preservar y mejorar el
entorno natural y se estd consciente de que nadie puede responder por la
actuacion personal.

Decélogo de la responsabilidad.

- La persona responsable responde por sus actos, por eso piensa antes de actuar y
mide sus consecuencias.

- Es responsable quien asume en forma cabal todos sus deberes y ejercita todos
sus derechos.

- “Lo que hay que hacer, se hace” “sin vacilar, sin miramientos”, Responsabilidad
es cumplir con el deber.- Excusarse, justificarse, buscar pretextos o eludir
compromisos, son faltas de responsabilidad.

- Ser responsable implica tener iniciativa. No es simplemente hacer lo que debo,
sino emplear toda la inteligencia para hacerlo de la mejor manera.

- Valorar las cosas importantes, ser conscientes de las repercusiones de los actos y
huir de la frivolidad, son manifestaciones de responsabilidad.

- Las consecuencias de los actos hay que asumirlas siempre, aunque la accion sea
involuntaria.

- Cuando voluntaria o involuntariamente se ha causado un mal a alguien, se debe
resarcir el dafo, sobre todo si el dafio es contra la fama o el honor de alguien.

- Otros valores se relacionan con la responsabilidad: la prudencia al decidir y la
justicia para dar a cada uno lo que le corresponde.

- Hay que responder de nuestros actos a nosotros mismos, a la familia, a la escuela
y a la sociedad.

. Responsabilidad moral es aceptar lo que se requiere, honrar el papel o misiva que
se ha confiado y llevarlo a cabo conscientemente, poniendo lo mejor de uno

mismo. Implica asociarse y participar, comprometerse y cooperar. La
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responsabilidad social y global requiere de todo lo antes mencionado, asi como de
la justicia, la humanidad y el respeto por los derechos de todos los seres humanos.
Ello conlleva prestar atencion especial para asegurar el beneficio de

todos sin discriminacion.

. Algunos interpretan la responsabilidad como una carga y no logran verla como
algo personalmente relevante. Creen conveniente proyectarla como si fuera el
problema de otros. Estas personas no asumen sus responsabilidades, sin
embargo, cuando se trata de sus derechos json los primeros en reivindicarlos!

.Una persona responsable persevera, no con terquedad, sino con la motivacion de
cumplir con el deber que se le asigné y permanece fiel al objetivo. Cuando hay la
conciencia de ser un instrumento, o un facilitador, la persona permanece neutral y
flexible en su papel. Permanece desapegada, pero con un claro entendimiento de
lo que se necesita hacer. Cuando se interpreta un papel con precision y efectividad
se siente satisfecho y alegre por haber realizado

una contribucion significativa con un esfuerzo volitivo.

. Las personas responsables trabajan en colaboracién entre ellas. Esto es cierto
para todas las tareas y especialmente importante en las areas que afectan la vida
de los demas. Las personas responsables operan sobre dos premisas: que todos
los participantes tienen algo valioso que ofrecer, y que la situacién requiere un
ambiente cooperativo y no competitivo.

Las personas responsables no caen en la trampa del complejo de inferioridad, ni
de superioridad; reconocen que el resultado Optimo no depende de una sola
persona, un solo grupo o una sola nacion.
¢Por qué es esencial la responsabilidad? Porque gracias a ella, se puede convivir
pacificamente en sociedad, ya sea en el plano familiar, amistoso, profesional o
personal. Los valores son los cimientos de la convivencia social y personal.

En todo este proceso el adolescente necesita ayuda, apoyo emocional, direccién
hacia el futuro, y corresponde a los adultos que les rodean, los profesores que los
educan desde la escuela, y los padres, desde el hogar, ofrecerlas en forma
consciente, para que redunde en beneficio de su personalidad en formacién y con

ello al logro de los objetivos de la educacion socialista y la formacioén integral de las
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nuevas generaciones. De ahi la importancia del conocimiento de Ilas
particularidades individuales, como dijo el pedagogo (Varela. F., 2006:5): “El gran
secreto de manejar la juventud, sacando partidos de sus talentos y buenas
disposiciones, consiste en estudiar el caracter individual de cada adolescente, y
arreglar, por él, nuestra conducta”.

La responsabilidad se desarrolla en el proceso de aprendizaje y puede
considerarse eficiente desde el punto de vista de su capacidad de conocimiento,
cuando éste se haya en condiciones de efectuar la reestructuracion de su conducta
ante los deberes escolares que se le presentan mediante los nuevos
procedimientos que elaboran como sujetos pensantes, es decir asumen sus
compromisos y ponen en tension sus fuerzas fisicas y mentales para cumplirlos.
Llama la atencion la tendencia de los adolescentes a simplificar las complejidades
del mundo circundante a esquemas elementales que tratan de explicarlo
absolutamente todo, y por otra parte a complicar los fendmenos, acontecimientos,
los sentimientos mas simples.

El aspecto tedrico del conocimiento en los primeros afios en la adolescencia se
refuerza con la posesion simultdnea de una emotividad extrema y de una
racionalidad méxima, por ello el conocimiento es efectivo en estas edades si el
estudiante se siente sujeto activo del mismo, sintiéndose descubridor de verdades
gue la humanidad conoce hace cientos de siglos pero aparecen ante él como
desconocidas, corresponde a los profesores ayudarlo para que pueda

aprender a interpretarlo objetivamente.

Tres caracteristicas importantes que suceden en el adolescente son el cambio
cuantitativo operado en cuanto a la forma de pensar, el paso de los conceptos a las
generalizaciones, ademas el deseo de conocer, evaluar, no sélo a si mismo, si no a
los demas y también la posicion que los estudiantes van adquiriendo para
determinarse a si mismos en relacion con su futuro y la tendencia a ocupar un sitio
entre los adultos.

El pensamiento que ha empezado a formarse en etapas anteriores, en la
adolescencia se fortalece. El pensamiento ldgico, la memoria y la tendencia a

destacar los fendbmenos se refuerza, si los métodos de ensefianza han sido
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adecuados y encaminados a promover estas operaciones.

En esta edad la formacion de esta propia conciencia marcha por dos lineas
paralelas: - busqueda de un sitio concreto en el mundo, porque ya se orienta

hacia el futuro, de una formacion concreta y blusqueda de un sentido de la vida, en
general.

Es comun la caracteristica de ofrecer opinion sobre todas las cosas, apreciacion
gue responde a un sistema y enfoque de tipo polémico que los adolescentes han
ido conformando. El adolescente necesita actividad constante tanto intelectual y
manual, como la Fisica y la escuela deben satisfacer estas necesidades.

. La etapa de la adolescencia es de muchas potencialidades.(...) es el periodo
mas saludable y rico de contenido, mas denso y lleno del valor del desarrollo en
general (Vigoski, L. S; 1989: 13)

El paso a la adolescencia es como un segundo nacimiento. El primero es el del ser
vivo, el segundo es el del ciudadano activo y pensante que ademas de ver a su
alrededor se ve a si mismo.

Hay procedimientos de trabajos en la labor educativa que requieren de premisas
elementales que son el respeto a su persona, la confianza en sus fuerzas, y el
enfrentamiento a dificultades. Sin dudas uno de los pilares del tratamiento
educativo al adolescente es el respeto a su personalidad.

La linea natural toma por base los procesos de la madurez, y en general, de la
ontogénesis, biologicamente condicionados, pero el proceso de formacion del
hombre como sujeto de la actividad y como personalidad se efectua sélo en el
proceso de socializacion. La psicologia marxista-leninista denomina socializacion a
aquella influencia del medio en general que hace particular al individuo en la vida
social, te enseflan a comprender la cultura, a comportarse

en los colectivos, a reafirmarse y a interpretar diferentes roles sociales.

Para hacer un andlisis adecuado en contenido de la psicologia de los
adolescentes, hace falta destacar las particularidades en cuanto a la edad de
estos, en la serie natural del desarrollo, comprender las particularidades su
posicién social como grupo evolutivo y de la juventud como fase especifica de la

socializacién y como estas dos series de procesos se interpretan en la psiquis y

31



conducta de la personalidad.
Son multiples y diversos los enfoques disciplinarios actuales que han aportado
nuevos elementos al tema de los valores. Ello ha generado un reto de la mayor
envergadura al sistema educativo de cada pais.
La familia y los centros educativos son las dos instituciones sociales mas
importantes con que cuenta la civilizacion humana para satisfacer sus necesidades
de educacion asi como la adquisicion de todo el legado histérico y cultural de la
humanidad. La escuela debe ser el centro aglutinador de todas las influencias
educativas, incluyendo el contexto comunitario. Por ello ante las crisis
generacionales mundiales y nacionales, y el consiguiente deterioro de los valores
universales, se precisa de acciones y mecanismos especificos a nivel local que
potencien a planos superiores el comportamiento humano con acciones que
permitan formar al ciudadano cubano que necesita estos tiempos.
Pero no basta con conocer y operar con el conocimiento de las particularidades de
un adolescente, también es preciso conocer cuales son las vias desde el punto de
vista de las acciones de prevencidén con las que podemos operar para trabajar
oportunamente con el diagnostico académico, apoyados en el método de la
observacién cientifica desde la institucion docente, en todas las esferas de la
personalidad con énfasis en la moral y dentro de esta potenciar la responsabilidad
ante los deberes escolares como premisa para el normal desarrollo de su
responsabilidad.
1.2.1 EIl fortalecimiento de la educacién en el val or responsabilidad en
adolescentes con trastornos de la conducta, catego ria 1

No es hasta después que triunfa la Revolucion Cubana, liderada por el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, en el afio 1959, que se comienza a ofrecer
la atencion humana y educativa a estos menores, con una concepcion pedagogica,
psicologica y material, en correspondencia con el espiritu humanista que presidio a
la Revolucion triunfante. Esta atencion alcanz6 su madurez, en el afio 1982 con la
promulgacion del Decreto Ley 64, ya que el mismo cred un sistema coherente y
unitario para atender priorizadamente a los menores que presentaran trastornos

estables de la conducta.
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Este Decreto que por supuesto tiene un basamento juridico, en su esencia, hace
mucho énfasis en la concepcion del tratamiento que deben recibir estos menores,
donde predomina la pedagdgica y psicoldgica, reconoce la acertada aplicacion de
una politica educativa por parte del Estado hacia los nifios y jovenes y reafirma el
papel destacado que desempefia el Sistema Nacional de Educacién en la
formacion integral e menores.

El haber definido como objetivo bésico del sistema la reorientacion o reeducacion
es una expresion de la importancia que se le concede al tratamiento
psicopedagogico, como concepcion principal. Por consiguiente, la disposicion de
clasificar a los menores comprendidos en el sistema en tres categorias, responde a
esa concepcion y le confiere un marco legal que sustenta la atencién integral de los
alumnos con trastornos de la conducta.

Estas categorias establecidas en el Decreto Ley 64 son las siguientes:

Primera categoria : menores que presenten alteraciones del comportamiento,
indisciplinas graves de la conducta de forma estable que dificulten, dada la
complejidad del desajuste, su aprendizaje y comunicacion social en la escuela.
Estos pueden ser agresividad no socializadas, hiperactividad, impulsividad, timidez,
alteraciones emocionales, entre otras. Constituye el primer nivel de prevencion una
vez diagnosticado el trastorno de la conducta.

Segunda categoria : menores que presenten conductas disociales o
manifestaciones antisociales que no lleguen a constituir indices significativos de
desviacion y peligrosidad social o que incurran en hechos antisociales que no
muestren gran peligrosidad social en la conducta, como determinados dafios
intencionales o por imprudencia, algunas apropiaciones de objetos; maltratos de
obra o lesiones que no tengan mayor entidad y escandalo publico, entre otras
conductas poco peligrosas, de acuerdo con el alcance de sus consecuencias.
Tercera categoria : menores que incurran en hechos antisociales de elevada
peligrosidad social, incluidos los que participen en hechos que la ley tipifica como
delitos para los adultos. Los reincidentes en tal sentido, los que mantengan
conductas antisociales que evidencien indices significativos de desviacion 'y

peligrosidad social, y los que manifiesten tales conductas durante su atencién en
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las escuelas especiales regidas por el Ministerio de Educacion. Esta es una
escuela que comparte el proceso de atencion integral con el MININT, quienes
tienen a su cargo la direccion de ella.

¢ Pero qué se entiende por trastornos de la conducta ~ ?

El desarrollo cientifico de la pedagogia, la psicologia y la medicina, alin no posen
una concepcidn acabada de este complejo problema del desarrollo psiquico y
social del individuo, a pesar de los esfuerzos de los profesionales que se ocupan
de este problematica.

Se considera que los trastornos de conducta  “son desviaciones en el desarrollo
de la personalidad por su frecuencia, intensidad y su relativa estabilidad, la esfera
psicologica mas dafiada en la esfera afectivo-volitiva, sus variadas formas de
manifestacion conductual tiene el caracter de relativa estabilidad por cuanto se
considera la gran plasticidad del sistema nervioso y la capacidad de aprendizaje
gue le es inherente, lo que permite que cuando se reestructure la situacion social
de desarrollo y siempre que se realice lo mas tempranamente posible, se posibilite
una recuperacion educativa favorable. Se produce fundamentalmente por
deficiencia en las relaciones de comunicacion al no tenerse en cuenta las
peculiaridades del sujeto”. (Betancourt Torres, J. y otros; 2007:62)

Por tanto, el diagnostico y la intervencion psicopedagdgica deben basarse en que
existe potencialidad en el adolescente para un desarrollo normal, siempre y cuando
la intervencidn sea oportuna y exista condiciones para el cambio.

Otra definicion importante y a la que se acoge el autor de esta investigacion es la
gue considera que los trastornos de la conducta : “son alteraciones variadas y
estables de la esfera afectivo volitiva, que resultan de la interrelacion dialéctica de
factores negativos internos y externos, los cuales originan  principalmente
dificultades en el aprendizaje y en las relaciones interpersonales, todo lo cual se
expresa en desviaciones del desarrollo de la personalidad que tiene un caracter
reversible.”(Pupo, M y Fontes, O; 2006:39).

Para la materializacion del proyecto preventivo y/o correctivo compensatorio, las
escuelas de conductas tienen en cuenta aspectos esenciales de la Pedagogia,

Psicologia y otras ciencias, recogidos en el decreto antes abordado y otros
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documentos que norman el trabajo en este tipo de centro como lo es el:

Manual de Orientacion Béasica para el trabajo del director que atiende a menores
con trastorno de conducta., (curso 2007-2008), donde el Ministerio de Educacion
norma aspectos medulares del trabajo en estas escuelas: la mision, objetivos y
principios.

Mision de la escuela que atiende a escolares contr  astorno de conducta

La mision de la red de instituciones especializadas radica en desarrollar en cada
escolar una cualidad general integral mediante un aprendizaje desarrollador que
permita la autorregulacion de la conducta en el menor tiempo posible, sobre la
base del caracter correctivo compensatorio del proceso de atencion y en estrecho
vinculo con la familia y la comunidad. Ello garantizara la insercion plena de los
educandos en las escuelas del sistema de ensefianza regular, el entorno social y
laboral.

Objetivos de esta escuela

Motivar a los escolares para que emprendan con calidad y que se conviertan estos
aprendizajes en conducta autorreguladora, todo ello mediante un proceso
educativo, correctivo- compensatorio y estimulador del desarrollo que propicie un
transito efectivo en el menor tiempo posible. Modificar los modos de actuacion de
los nifios y adolescentes a través del fomento de los valores y habitos de
comunicacion social, acordes con los principios éticos y morales que rigen el
sistema social. Propiciar el desarrollo de los recursos personales que le posibilite
enfrentar las actuaciones de conflictos generados por sus conductas socialmente
inadecuadas. Establecer relaciones de comunicacion que les permita elevar sus
conocimientos sobre si mismos, su autoestima y confianza en el futuro, asi como
vivencias de éxito en condiciones de colaboracion en el escenario escolar. Lograr
la vinculacion escuela-familia-comunidad en la atencién integral del escolar.
Principios de esta escuela : (Anexo 1). Aunque todos tienen estrecha relacion con
esta investigacion los que tienen mas incidencias es el de la “Unidad entre lo
cognitivo y lo afectivo con un significativo redimensionamiento del papel de las
vivencias en la configuracion personal” que tienen una mayor connotacion en la

aplicacion de la propuesta, ya que se profundiza en el aspecto interno o psicolégico
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de la formacion de la personalidad lo cual tiene que ver con el desarrollo de la parte
afectiva en estos alumnos. Y el principio de la “Vinculacion de las acciones
interventiva con la vida y el medio social-fisico, artistico y laboral” aprovechandose
todas las oportunidades potencialidades y espacios posibles para formar la
responsabilidad en los niflos y adolescentes.

En los estudios realizados en Cuba, se asegura que, por una parte, en todos los
menores existe un estado vivencial angustioso, y por otra, que en todas han fallado
las relaciones de comunicacion entre las personas encargadas de la educacion del
menor y este, por no haberse atemperado las relaciones a las caracteristicas
peculiares de los sujetos en los diferentes contextos de relacion, Lo que provoca
inadaptacion personal y social; sentimientos de frustracion: inestabilidad personal,
ansiedad, tristeza; autovaloraciéon y autoestima inadecuados: disminuidas o
sobrevaloradas.

En la concepcion del diagnostico que se asume en la educacion de alumnos con
trastornos de la conducta se le concede importancia a la relacion entre los valores
cuantitativos y cualitativos y especialmente a estas Ultimas en la medida que
permite un mayor nivel explicativo de la subjetividad.

Los estudios que se han realizado privilegian las caracteristicas externas que
manifiestan los menores por ser los que mas dafian a la sociedad y las que tiene
mayor consecuencia desde el punto de vista de la adaptacion familiar, escolar y
comunitaria. Y no en sus rasgos internos o psicologicos.

Asi mismo, el reconocimiento de la zona de desarrollo proxima como un espacio
interactivo en el que se produce el desarrollo del nifio toma en cuenta la
evaluacion de las necesidades y potencialidades, asi como el empleo de las
ayudas requerida en el proceso de diagnostico.

El diagndstico no debe basare solo en la manifestacion conductual sino que debe
penetrar en la estructura psicologica interna a partir de la utilizacion de métodos
gue propicia no solo la caracterizacion fenomenolégica sino que revele la esencia
del trastorno. La observacién a los alumnos en la actividades y la comunicacion,
siempre en su medio natural, permite evaluar las reacciones, actitudes y

cualidades, determinandose sobre todo cuando, porqué y donde se producen las
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manifestaciones negativas y cuales son las potencialidades en cada contexto. Las
técnicas proyectivas tales como el dibujo, el completamiento de frases, el
inventario de problemas de los adolescentes, los 10 deseos, las 10 rofias, asi
como los talleres vivénciales, permite estudiar cualitativamente el é&rea
intrapsicolégica de la personalidad de los alumnos, para asi considerar las causas
gue han provocado los estados angustiosos que han generado el trastorno de la
conducta.

Las actividades que se desarrollan en la escuela para adolescentes con trastornos
de la conducta deben constituir un sistema con un cardcter correctivo-
compensativo. El sistema solo se logra si cada actividad cumple adecuadamente
con los objetivos y la estructura especifica de cada especialidad y programa de
gue se trate, ademas, si se considera en su desarrollo estrategias psicoldgicas
basicas que le dan coherencia, las cuales no deben dejar de cumplirse.

Para profundizar en los rasgos internos se debe analizar el defecto primario en
estos adolescentes.

Existe una inseparable unidad entre los procesos cognoscitivos y los afectivos.
Todo conocimiento que llega al hombre necesariamente esta matizado por sus
necesidades, intereses sus emociones y sentimientos es imposible que se
produzca un adecuado proceso de recepcion y procesamiento de cualquier
informacion acerca del medio circundante sin que cause determinados reacciones
afectivas, que pueden ser positivas o negativas, de agrado o desagrado, de
excitacion o de sosiego, lo cual representa a su vez determinadas conductas.

Las emociones son vivencias afectivas que de manera general se producen de
forma brusca y pueden alcanzar gran intensidad; suelen ser de corta duracion y
estan relacionadas fundamentalmente con necesidades bioldgicas y reflejan el
estado del sujeto, las modificaciones del estado interno del individuo y sus
relaciones con el ambiente.

La afectividad se expresa en la forma en que nos afectan interiormente el conjunto
de circunstancias que se originan a nuestro alrededor y estd constituida por
fendmenos de naturaleza subjetiva. Ella determina de gran medida la actitud

general del hombre, ya sea de rechazo o de aceptacion, de huida, de lucha o de
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indiferencia.

A través de la afectividad los hombres nos relacionamos los unos con los otros
con el mundo y con nosotros mismos.

Dentro de los mecanismos de la afectividad las emociones tienen un papel muy
importante; en los menores con trastornos de la conducta son extremadamente
inestables, poco equilibrados, se manifiestan a través del temor, la depresion, la
alegria, la tristeza, la ira, entre otras, y por lo general va a los extremos maximos,
0 es extremadamente pasivo, inhibido o por el contrario, muy excitado o agresivo.
Las emociones no expresan las caracteristicas de un objeto, sino el estado del
sujeto, las modificaciones del estado interno de un individuo y sus relaciones con
el medio ambiente.

De forma general las emociones de los menores con trastornos de conducta se
caracterizan por afectos inapropiados a la situacion en que se encuentra e
incapacidad para controlarlas por si mismos.

El desarrollo de emociones positivas y del necesario control de las negativas es
tarea permanente de cada educador desde las edades méas tempranas y para ello
es mas importante el juego, donde el nifio sienta satisfaccion de la victoria y
también aprenda a aceptar la derrota. Es valido asignarles tareas donde asuman
determinadas responsabilidades y se le reconozcan sus resultados y aprenda
desde edades tempranas a tolerar pequefas frustraciones; comprender que unas
veces se gana y otras no, sentir que se le estimulan cuando tiene éxito o que se le
corrige cuando las cosas no salen bien, tienen una gran importancia pedagogica,
asi como el uso adecuado de los estimulos o las sanciones con un sentido
pedagogico, que se logra cuando el nifio aprende y comprende la justeza del
estimulo, del reconocimiento, o de la sancion.

Por esto, el educador debe tener en cuenta las caracteristicas individuales del
menor, su problematica y sus potencialidades. A todos no se les puede estimular o
sancionar de la misma manera, ni asignar las mismas responsabilidades.

El maestro debe saber la carga de trabajo necesaria para cada uno de sus
educandos y asignarles responsabilidades docentes o extradocentes, en funcion

de sus posibilidades reales. El autocontrol de las emociones en un menor se

38



desarrollan cuando elevamos su autoestima, su nivel de tolerancia a las
frustraciones, cuando aprende a dar respuestas afectivas adecuadas a cada uno
de los estimulos, por eso, el educador tiene que observar sistematicamente la
conducta del menor, evitar que se aburra, se deprima, pierda el interés, o se
manifieste con indiferencia ante las actividades.

Los sentimientos son el producto de la adecuada o inadecuada relacion del menor
con el medio ambiente, no nacen con el nifio, sino que es el efecto de un complejo
aprendizaje social y se desarrollan en estrecha relaciéon con las emociones, las
necesidades y los intereses.

En los primeros afios de vidas los sentimientos suelen ser fugases, ganando en
estabilidad en la medida en que las experiencias y vivencias que las originaron se
repitan y cobran un mayor valor y significacion para el menor.

Cuando el educador logra que la actividad de aprendizaje sea reconfortable y
agradable, consigue motivarlo con ella, especialmente cuando hace que este se
sienta estimulado por sus éxitos, entonces estara formando conocimientos
cognoscitivos, patridticos y otos mas que iran conformando poco a poco los
valores necesarios para el desarrollo de la personalidad.

“El desarrollo de las emociones y los sentimientos estan inseparablemente
vinculado al desarrollo de la personalidad, por eso, cuando se producen
alteraciones o simplemente faltan vivencias, se afecta entonces el normal
desarrollo de esta” (Fontes Sosa, O. y Pupo Pupo, M 2006:130)

Los adolescentes con trastornos de la conducta presentan un pobre desarrollo de
sentimientos, esencialmente los sentimientos superiores, que en el caso de la
edad escolar son los sentimientos, cognoscitivo, morales y estéticos, de ahi la
importancia de trazar una estrategia de diagndéstico, intervencion y evaluacion que
tenga en cuenta el desarrollo de los sentimientos.

El pobre desarrollo de las motivaciones y de los intereses por objetivos y metas
socialmente elevadas conduce pronto al fracaso escolar, al rechazo al y del
colectivo y en ocasiones también el rechazo del educador y hasta de la propia
familia.

Si el nifio es atendido con amor aprende a tener confianza en los que le rodean.
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El componente volitivo del defecto prima  rio.
Todo acto de voluntad es una actuacion orientada.
“La voluntad es la capacidad que tiene el individuo para elegir entre realizar o no
determinado acto, entre escoger caminos distintos y actuar segun la eleccién
tomada dirigida hacia un fin especifico, esto depende directamente del deseo y la
intencion de realizar un acto concreto en forma conciente; en la voluntad que
interviene la motivacion, la racionalizacion, la decisién, y la accion”.( Vallejo N.,
1988: 94)
“La accién volitiva del hombre se desarrolla en el proceso del trabajo, el cual esta
orientado a la elaboracién o creacion de un determinado producto. La actuacion
orientadora a ciertos fines debe ser regulada en todo su curso de acuerdo con
este fin. El propdsito que persigue un sujeto actuante, debe ser realizado como
resultado de su actuacién. La accion volitiva es el producto de la experiencia que
evoluciona de forma gradual en la interaccién social”. (Rubinstein, L., 1969: 564).
Al analizar las ideas de estos autores se puede comprender la importancia del
aspecto volitivo de la personalidad y de sus consecuencias cuando en él se
producen alteraciones.
La actividad psiquica se desenvuelve en dos planos: el externo y el interno. El
interno lo componen las funciones y los procesos psiquicos y el externo esta
integrado fundamentalmente por su conducta. Toda accion que el hombre ejecuta
es una manifestacion de la psiquis por lo que la conducta y las funciones internas
existe una estrecha unidad.
La actividad psiquica juega un papel fundamental en la regulacion de toda la
actividad de la personalidad; este caracter regulador comprende dos aspectos
esenciales: el inductor y el ejecutor. El aspecto inductor se expresa en los
elementos impulsores o dindmicos, es decir, en la necesidad y los motivos que
inducen al sujeto a la accion, en cambio su aspecto ejecutor es el que determina
gue la accion se cumpla.
Es por lo anterior que el educador debe tener en cuenta en sus alumnos las
necesidades y motivos en el proceso docente educativo.

En cualquier acto voluntario podemos determinar dos etapas: etapa de la accion
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implicita o conativa que esta relacionada con el proceso inductor y la etapa
explicita, relacionada con el proceso ejecutor de la actividad.

En la etapa de la accion implicita o de preparacion de la accion surge la
necesidad, aparece la tendencia da alcanzar el objetivo, surge el interés y una
planificacion para el logro del objetivo, aparece el deseo con su componente
afectivo encaminado a satisfacer adecuadamente la necesidad. Es a partir de ese
momento que se pasa a la accién explicita.

En los menores con trastornos de la conducta se ha podido constatar que las
principales dificultades se dan en la etapa de la accién implicita, no llega a
formarse un verdadero propdsito o deseo que le permita ejecutar la accion hacia el
objetivo adecuado que satisfaga su necesidad, afectando el componente afectivo.
Generalmente no hay una planificacién adecuada, ni un analisis profundo de sus
acciones y sus consecuencias; por eso tiene tantos problemas en los resultados
de muchas actividades, pues pasan del surgimiento a la necesidad a la accién
propiamente dicha.

Una de las cualidades volitivas mas afectadas es la iniciativa, no suelen
premeditar lo que hacen, son imprudentes, indecisos, tienen poco autocontrol,
poca tenacidad, tienden a ser dependientes, poco enérgicos en la actuacion, con
frecuencia abandonan la tarea ante el primer obstaculo dado, no son
perseverantes, ni persistentes en lo que hacen, se evidencia en actividades que
requieren de un esfuerzo cognitivo 0 que necesita de una adecuada relacion
social; por eso entre otras cosa, presentan serias dificultades en el aprendizaje
escolar y en las relaciones interpersonales con el grupo de coetaneos y con los
adultos.

La escuela no constituye un valor para ellos cuando el aprendizaje y el
comportamiento no adquieren un sentido personal, no se identifican con el estudio
y lo rechaza.

Para que los adolescentes desarrollen la iniciativa tienen que participar
activamente en el proceso docente educativo, es necesario escuchar sus criterios,
tenerlos en cuenta en todo lo que hacen, estimularlos a proponer ideas y

permitirles después que las ponga en practica con la participacion del resto del

41



colectivo orientado y dirigido por el educador.

Hay que ensefiarles desde temprano a planificar y organizar lo que hacen, a
premeditar y hacer un plan de accion para cada cosa, a ser prudentes, a esperar el
momento adecuado y oportuno para llevar a cavo sus decisiones, a no abandonar
la actividad ante el menor fracaso, para ello hay que ayudarlos, estimularlos a que
continten, destacandoles el aspecto positivo de lo que hacen por pequefios que
sean y no centrar el analisis en la dificultad o en el error. Los adolescentes se
forzaran en la actividad si se sienten aceptados, reconocidos y sobre todo, si saben
gue los demas esperan algo de ellos.

Algunas de las caracteristicas de los adolescentes que presentan trastornos de
conducta son: desinterés, desmotivacion, desgano por la actividad socialmente
valiosa; sienten desconfianza, angustia, hacia familiares cercanos u otras
personas que se relacionan con ellos por experiencias anteriores dolorosas;
pueden ir de un extremo a otro: o demasiada excitabilidad o una extrema
pasividad; son poco afectivos con el maestro y especialmente con sus amigos;
agresividad injustificada tanto fisica como verbal con los compafieros,
especialmente con los mas pequefos y desvalidos; no suelen premeditar lo que
hacen, son imprudentes, indecisos, dependientes y poco enérgicos para la
actuacion; no actian por convicciones personales sino por presion externa;
presentan un pobre desarrollo de la autoestima y la autovaloracion; tienden a
sobrevalorarse 0 a valorarse por debajo de sus verdaderas posibilidades; sus
ideales suelen ser modelos concretos vinculados con familiares cercanos que no
responden a las exigencias de la sociedad y en muchas ocasiones con un reflejo
de sus necesidades afectivas insatisfechas; sus ideales son pobres en contenido,
con poca elaboracion personal y no contribuyen; no se plantean planes y
proyectos futuros, buscan la satisfaccion inmediata y marcada tendencia a
deambular, muchas veces sin rumbo totalmente definido. (Fontes Sosa O. y Pupo
Pupo M. 2006:142-146)

Para trazar una estrategia de intevenciébn en este contexto escolar se tuvo en
cuenta las ideas aportadas por varios autores sobre cOmo educar en valores. En

uno de los talleres de maestria se plantea que “Para proceder al ¢ COmo educar en
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valores? Y no transitar por caminos trillados, supone: experiencia
practica.(vivencias), el fundamento ideoldgico cultural( legado cultural), elemento
cognitivo. (aprendizaje del valor) y la esfera afectivo-emocional y volitiva (rol del
sentimiento ).(Colectivo de autores, 2005:14)

Otro documento: "Manual de orientacién basica para la educacion en valores en
las escuelas que atienden a menores con trastornos de la conducta” se dice que
para la elaboracion de certeras estrategias didacticas que respondan a la
instruccién, educacion y correccién de desviaciones conductuales en colectivos
escolares, resulta necesario la proyeccion de objetivos especificos y la creacion de
las areas de actuacion, y que las vias para obtener estos objetivos deben abarcar
fundamentalmente tres esferas: cognitiva, afectiva y comunicacion social
(Colectivo de autores, 2007:8)

En el primer seminario nacional para el personal docente, se plantea que en el
proceso de la educacién en valores se deben de tener en cuenta fundamentos
psicopedagogicos como: precisar los modelos y las aspiraciones a lograr en
nuestros educandos a corto y largo plazo; llevar a la practica esos modelos
mediante juegos, deportes, trabajos en equipos, asignacion de responsabilidades,
actividades productivas y social mente utiles; lograr la reflexion y la valoracion,
gue culmina con la representacion de como va el proceso y que hacer, ajustar
reajustar a fin de alcanzar los logros propuestos. (colectivo de autores, 2001:8)
Ernesto Guevara, (1965: 16), refiriendose al papel del colectivo y el ejemplo
dentro del este, sefial6: “La educacion prende en las masas y la nueva actitud
preconizada tiende a convertirse en habito: la masa la va haciendo suya y
presiona a quien no se ha educado todavia”

Valorando los criterios de los autores antes citados se pudo llegar a concluir que
hay coincidencia en la importancia de tener en cuenta el aspecto cognitivo ya que
una persona no se proyecta o actla sobre algo que no conozca. Este aspecto se
relaciona con la dimension cognitiva. También es una regularidad la comprension
de actuar y desarrollar la parte afectiva, motivacional y volitiva, lo cual adquiere
una connotacion en los adolescentes con trastornos de la conducta por sus

necesidades afectivas. La integracion escolar es un principio de la teoria socio -
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histérico y cultural “La tarea consiste en vincular la pedagogia con defecto (...)
con los principios generales y los métodos de la educacion social y encontrar el
sistema que lograria enlazar pedagogia especial con la pedagogia de la infancia
normal” (Vigiski, L, S, 1998: 72)

En algunos autores se considerd la dimensién de la comunicacion social, lo
ideoldgico cultural o la valoracion, como una necesidad en la educacion en
valores. Atendiendo a estos criterios, el autor considerd aplicar la dimension
valorativa que permite desarrollar y evaluar la unidad dialéctica entre lo cognitivo y
lo afectivo- motivacional- volitivo, es decir entre lo que conoce el adolescente,
como actla y los motivos que le impulsa a actuar asi. Este indicador es una
necesidad por el diagndstico de los adolescentes con trastornos de conducta
donde se ha demostrado cientificamente que el defecto primario son necesidades
en la parte afectiva, motivacional y volitiva. Esto provoca una tendencia marcada
de pasar del surgimiento de la necesidad a la actividad o accion practica, sin
mediar o hacer ligeramente el analisis o reflexién en la forma de hacerlo, ni en sus
consecuencias, de alli la importancia de valorar y autovalorar su actuacion.
Ademas la valoracion tiene en cuenta educar en valores a traves de la
comunicacion social, donde puede apreciarse el nivel de socializacidn, espiritu
critico y autocritico y hasta la regulacion que logra en el proceso de comunicacion,
algo tan importante en sus relaciones interpersonales.

La conversacion como método educativo. Es mas efectivo hablar con el nifio,
promover su razonamiento, explicandole por qué ha actuado mal y porqué no
debe hacerlo, que él sienta que, quien lo regafia, es un amigo que quiere ayudarlo

y no un adversario que lo ataca. (Hernandez, C. N; 1980: 21)

Después de realizado este estudio se concluye que el fortalecimiento de la
educacién en el valor responsabilidad constituye un problema cardinal en la
sociedad cubana actual y que esta debe reforzarse aun méas en escuelas con
adolescentes con trastornos de la conducta, lo cual requiere una preparacion
psicopedagogica esmerada para hacerla efectiva y que se trabaje en base a estos

objetivos en estrecha unidad y sistematicidad con los factores familiares y sociales
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gue interactia con estos educandos.

La recopilacion de los fundamentacion tedricos facilita los presupuestos necesarios
para educar la responsabilidad ante los deberes escolares, teniendo en cuenta las
posiciones mas actuales de la pedagogia, en estrecha relacion con otras ciencias,
apropiandose del enfoque histérico cultural de Vigovski, al partir del estado inicial
de la muestra para llegar al estado deseado. Ademas posibilité comprender las
potencialidades de las clases de Correccion y/o Compensacion y de variados
espacios para fortalecer la educacion en el valor de la responsabilidad ante los

deberes escolares en adolescentes con trastornos de la conducta.
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CAPITULO 2. FUNDAMENTACION DE ACTIVIDADES PSICOPEDA GOGICAS
PARA FORTALECER LA EDUCACION DEL VALOR RESPONSABILI DAD EN
ADOLESCENTES CON TRASTORNOS DE CONDUCTA, CATEGORIA | DE LA
ESCUELA ESPECIAL ALBERTO DELGADO. RESULTADOS DEL
DIAGNOSTICO INICIAL Y DEL PRE-TEST. PROPUESTA DEL SISTEMA DE
ACTIVIDADES. VALIDACION DE LOS INDICADORES.

2.1 Diagnastico de las necesidades sobre el fortale  cimiento del proceso de
educacion en el valor responsabilidad en los adol  escentes con trastornos

de conducta, categoria I, de la escuela especial Al  berto Delgado Delgado.

Las acciones educativas que se presentan en este capitulo se sustentan en los
fundamentos de las ciencias de la educacion como la filosofia, sociologia,
pedagogia y psicologia. La literatura consultada demuestra que existen variadas
estrategias y propuestas de actividades dirigidas a educar en el valor
responsabilidad, pero en las mismas aun no tienen en cuenta suficientemente los
componentes internos o psicologicos, los cuales son muy necesarios para
fortalecer la parte afectiva, es decir: los sentimientos, actitudes concientes y
comportamientos autorregulados; que son aspectos esenciales en la formacion de
valores. En estos adolescentes seleccionados como muestra se pudo diagnosticar
en su estado inicial que poseen pocos habitos organizativos, actitudes y
comportamientos desfavorables ante el estudio y actividades que requieran mucho
esfuerzo mental. Sus relaciones interpersonales son deplorables y presentan
dificultades en su espiritu critico y autocritico. Sin embargo son generalmente
carifiosos, presentan adecuadas actitudes para la realizacion de actividades fisico
— deportivas. Cuando se les motivan y se tienen en cuenta, son muy activos en
actividades que no requieran mucho esfuerzo mental; llegan al nuevo centro con
muchas expectativas, que con la organizacion escolar y el trato psicopedagdgico
de la escuela se convierten en una potencialidad para el cambio positivo.

Teniendo en cuenta estos elementos se considera necesario realizar un

diagnostico mas detallado con el objetivo de constatar el estado real de este valor
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en la muestra seleccionada y una escala valorativa segun los indicadores

propuestos para analizar los resultados.

2.1.1 Resultados del diagndstico inicial.

Mediante la aplicaciébn de una guia de observacion (anexo 2), dos guias de
entrevistas: una para los adolescentes (anexo 3) y otra los docentes (anexo 4) y
una prueba pedagodgica (anexo 5) a los adolescentes de la muestra y a docentes
gue interactian sistematicamente con ellos, se pudo determinar los resultados del
diagnostico inicial, evaluados por indicadores en el nivel alto, medio y bajo
teniendo en cuenta una escala valorativa (anexo 6).

En el indicador 1 “Conocimientos sobre el valor responsabilidad”, se comprobé a
través de la guia de observacion, durante 30 dias y la prueba pedagdgica. Un solo
adolescente conoce con claridad lo que es ser responsable y domina las vias para
lograr ese valor ante sus deberes escolares, por lo que es evaluado en el nivel
alto. Cuatro adolescentes conocen parcialmente lo que es ser responsable y
presentan limitaciones en el dominio de las vias para lograr este valor por lo que
fueron ubicados en el nivel medio y cinco, poseen conocimientos muy limitados de
lo que es ser responsable y muy poco dominio de las vias para lograr este valor,
por lo que fueron evaluados en el nivel bajo.

El indicador 2 “Actitudes responsables ante sus deberes escolares y metas”, se
comprobo a través de la guia de observacion, la entrevista a los adolescentes y
otra a los docentes. Dos adolescentes alcanzan el nivel alto ya que se motivan y
esfuerzan por cumplir sus deberes escolares y metas y entusiasman a los demas
en esa direccion, ante las dificultades analiza las causas, se autocritica, demuestra
arrepentimiento y se traza nuevas metas es capaz de pedir y aceptar ayuda.
Cuatro adolescentes alcanzan el nivel medio porque se motivan y esfuerzan por
cumplir sus deberes escolares y metas y entusiasman a los demas en esa
direccion, pero son inestables en sus motivaciones, sus intereses en ocasiones no
estan acorde con los del colectivo. Ante las dificultades, analizan poco las causas,
no siempre se autocritican y les cuesta trabajo trazarse metas por si solos. No

siempre piden o aceptan ayuda. Cuatro adolescentes adquieren el nivel bajo
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porque se esfuerzan poco por cumplir sus deberes escolares y metas, influyen
muy poco en entusiasmar a los deméas en esa direccibn y sus intereses en
ocasiones no estan acorde con los del colectivo. Son muy inestables en sus
motivaciones: van de un extremo a otro, a veces se motivan mucho y otras estan
muy desmotivados. Analizan de forma superficial sus dificultades y poseen pobre
espiritu critico y autocritico. Les cuesta trabajo trazarse metas por si solos y las
mismas responden a intereses inmediatos, a corto plazo. Casi nunca piden o
aceptan ayuda.

El indicador 3 “Desarrollo con eficiencia y calidad de sus deberes escolares y
metas”, fue comprobado a través de la guia de observacién, durante 30 dias y la
entrevista a docentes. Ningun adolescente alcanzo el nivel alto porque realizan
las tareas y metas en el tiempo previsto y con calidad y de forma independiente.
Tres adolescentes son evaluados en el nivel medio porque realizan las tareas y
metas con pérdida innecesaria de tiempo, necesitan algun nivel de ayuda y la
calidad no es la maxima. Siete se evalian en el nivel bajo porque realizan las
tareas y metas con mucha perdida de tiempo, a veces abandonan alguna tarea o
meta. Necesitan varios niveles de ayuda, demostrando muy poca independencia y
responsabilidad, lo que afecta la eficiencia y calidad.

El indicador 4 "Valoraciones que da al cumplimiento de sus deberes escolares y
metas” fue comprobado a través de la entrevista a los adolescentes y la prueba
pedagogica. Tres adolescentes logran ser evaluados en el nivel alto ya que
valoran de forma adecuada (critico y autocritico, control emocional,) y sistematicas
el cumplimiento de sus deberes escolares y metas, siendo capaces de trazarse
estrategias, compromisos y metas. Tres, logran el nivel medio porque presentan
algunas dificultades al valorar de forma adecuada el cumplimiento de sus deberes
escolares y metas, no son capaces de hacerlo de forma sistemética y necesitan
algunos niveles de ayuda para trazarse estrategias, compromisos y metas. Cuatro
son evaluados en el nivel bajo porque

presentan muchas dificultades al valorar de forma adecuada el cumplimiento de
sus deberes escolares y metas, no son capaces de hacerlo de forma sisteméatica y

necesitan varios niveles de ayuda para trazarse estrategias, compromisos y metas.
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Estos datos en forma resumida se presentan en la siguiente tabla.

Tabla 1
Resultados obtenidos en el diagnéstico del nivel de los adolescentes en
la educacion en el valor responsabilidad ante susd  eberes escolares
Alto Medio Bajo
Indicadores
N % N. | % N %
Conocimientos sobre el valor 1 10 4 | 40 5 50

responsabilidad

Actitud responsable hacia sus 2 20 4 | 40 4 40

deberes escolares y metas.

Desarrollo con eficiencia y calidad 0 3 |30 7 70

de sus deberes escolares y metas.

Valoracién que da al cumplimiento 3 30 3 |30 4 4

de sus deberes escolares y metas

2.1.2 Resultado del pre-test.

Teniendo en cuenta que el tiempo transcurrido entre la aplicaciéon de los diferentes
instrumentos para obtener los resultados del diagnéstico inicial y la aplicacion de la
propuesta de actividades psicopedagdgicas fue demasiado corto, se decidié tomar
los resultados de los instrumentos aplicados en el diagnéstico y transferirlos al pre-
test como resultados de los indicadores.

2.1.3 Fundamentacién de las actividades psicopedagogicas para el
fortalecimiento de la educacion en el valor respo  nsabilidad

Las actividades que se proponen tienen su base filoséfica en el Materialismo
Dialéctico e Historico, y su fundamento metodoldgico en la teoria Marxista Leninista
del Conocimiento. La adquisicion de la teoria y el método cientifico de la dialéctica
materialista han permitido partir de la observacion viva de la practica educativa.
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Margarita Silvestre. “En la organizacion de la actividad se deberan lograr,
mediante los diferentes tipos de actividad que se conciban, la combinacion
adecuada del trabajo individual y colectivo”.. (Silvestre, M 1999: 17)

Estas actividades son desarrolladoras ya que tienen en cuenta en los tres
momentos de su ejecucién, los intereses de los alumnos, su participacion activa,
los niveles de compresion, los niveles de ayuda para atender las diferencias
individuales. Se proyectan tareas creativas, se trabaja por la autorregulacion en el
cumplimiento del deber de cada adolescente; para ello hubo una adecuada
orientacion del objetivo cognitivo, ejecucion planificada y controlada en todo
momento, la valoracion estuvo presente en todo el proceso de forma individual y
colectiva. Los alumnos no solo fueron objeto, sino sujetos de su propia educacion,
se tuvo en cuenta el trazado y valoracion de metas como algo fundamental en
estos adolescentes. Se trabajé en equipos como una forma de socializacion. La
valoracion final contribuyé a formar sentimientos de colectividad, cooperacion,
espiritu critico y autocritico y una autorregulacion, que es la base de formar
valores, especialmente la responsabilidad.

Para desarrollar las actividades psicopedagogicas a estos adolescentes, los
cuales permanecen en el centro escolar con caracter interno fueron utilizados
varios espacios: las clases de Correccion y/o Compensacion, los debates del
Noticiero Nacional de Television, las asambleas pioneriles del albergue, tiempo de
deporte, de recreacion y de estudio.

La educacion en la responsabilidad en esta tesis estuvo presente en la forma en
gue se concibieron las actividades desde principio a fin.

2.1.4 Propuesta de actividades psicopedagoégicas pa ra el fortalecimiento del
valor responsabilidad en adolescentes con trastorno de conducta,
categorial.

Actividad: 1

Titulo: ¢, Qué es ser responsable?

Objetivo. Valorar que es ser responsable en nuestra sociedad socialista, cuando un
adolescente es responsable, como logra ser responsable, qué importancia tiene

poseer este valor para el colectivo y la sociedad en general, a través de debates
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apoyados en anécdotas, dilemas morales y noticias de la TV.

| - Actividad inicial.

Informar que los paises estan divididos en dos sociedades fundamentalmente: La
capitalista y la socialista. En una de estas prevalece el egoismo, el individualismo y
el desarrollarse ella a costa de los demas y en otras prevalece, la sociedad, el
colectivismo y el internacionalismo.

¢ Qué valores de los antes mencionados corresponde al socialismo y cuales al
capitalismo?

¢, Qué otros valores prevalecen en nuestra sociedad socialista?

¢, Sabes en qué consiste el valor responsabilidad, su importancia, como lograrlo?
Les diré a los alumnos que:

En la actividad de hoy se realizara un debate entre equipos sobre un valor muy
importante para todos y resultara util si al finalizar la misma se puede valorar la
importancia que tiene poseer este valor en el plano personal, para el colectivo y la
sociedad.

Colegiar las metas con los alumnos: demostrar ser responsable al participar con
disciplina e interés en esta actividad.

II. Parte principal o desarrollo.

El profesor dividir4 el grupo en dos equipos y repartird una hoja de trabajo igual
para cada equipo para que analicen las posibles respuestas que se debatiran en el
grupo.

Hoja de trabajo.

1-Estimados alumnos, en nuestra sociedad socialista existen muchos valores que
nos ayudan a comportarnos o actuar de forma correcta ante las tareas, metas y
desafios que poseemos en la construccion y desarrollo de nuestra Patria, uno de
ellos es el valor responsabilidad.

Analicen los siguientes aspectos para seleccionar los que consideren que
pertenecen al valor antes mencionado.

Estudiar mucho, no ausentarse de las clases injustificadamente, hacer las tareas,
esforzarse por coger buenas notas, atender al maestro y ayudar a los comparieros

necesitados en el momento oportuno.
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Criticar de forma adecuada y en el momento oportuno actitudes o acciones
incorrectas.

Aceptar los sefialamientos que hacen los compafieros y accionar por resolverlos.
Ser aseado, organizado y disciplinado.

Ahorrar y cuidar los recursos individuales y los que la Revolucion ha puesto en
nuestras manos.

Contribuir en las tareas de higiene, embellecimiento y autoservicio con eficiencia y
calidad.

Participar activamente en todas las actividades pioneriles que se hagan.

Tratar a los demas con respeto solidaridad y justicia.

Reclamar los derechos de forma adecuada, en el momento adecuado y ante la
persona adecuada.

Cumplir los deberes escolares de forma sistematica sin importar porque lo hacen.
2-En la siguiente situacion valora lo que usted haria.

Ramiro y Edel son dos amigos que van a la misma escuela y estan en la misma
aula de 7 grado. Ramiro aunque no es muy inteligente no falta a clases, atiende lo
mas que puede a los profesores y estudia en su casa. A Edel le gusta mucho hacer
cuentos, divertirse mucho, tampoco se ausenta de la escuela injustificadamente,
pero en ocasiones no realiza sus tareas y descuida el estudio. Un dia en la prueba
final de matemaética le paso un papel a Ramiro pidiéndole que copie la respuesta de
la pregunta de Geometria y se la envie. ¢ Qué ustedes harian? Expliquen.

3-Sobre el ejercicio anterior.

¢ Consideras a Edel un pionero responsable? ¢ Por quée?

¢, Si Ramiro le da respuesta de la pregunta a su amigo, actuaria de forma
responsable? ¢ Por qué?

¢, Qué es ser responsable?

Como podemos contribuir a que un compafero como él adopte una actitud
responsable ante el estudio y de respeto hacia su amigo Ramiro?

¢, Qué importancia tiene para Edel ser responsable?

4-Menciona una anécdota o noticia donde la actitud o accion responsable o

irresponsable de una persona haya provocado consecuencias positivas o negativas
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para los demas.

Después de analizar las posibles respuestas en equipo se pasara a debatir las
mismas en forma colectiva.

lll. Parte final.

¢ Les fue util esta actividad?

¢Por qué es importante este valor para cada uno de nosotros, para la familia, la
escuela y la sociedad en general?

¢, Qué alumnos se destacaron hoy siendo responsables?

Entregar a cada adolescente una postal como recuerdo de esta actividad (anexo6)
y exhortarlos a que cada dia se esfuercen por ser mas responsables para el bien de

todos.
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Actividad 2

Titulo: jEmulando, emulando a la patria estoy aportando!

Objetivo: Desarrollar una actitud positiva en un ambiente de cooperacion y
solidaridad a través de un proceso de emulacion individual y colectiva diaria,
mensual, trimestral y anual.

I. Actividad inicial.

Conversar con los alumnos guiados por el siguiente plan:

¢, Qué es emular?

¢, Qué categoria usted puede alcanzar en la emulacion?

¢, Qué importancia tiene que los pioneros emulen?

¢, Qué es necesario para emular? (Indicadores, chequeo, estimulo)

Se les informara que la actividad de hoy tiene como objetivo fortalecer la
emulacion acordando los indicadores individuales y colectivos de la emulacion
interna en el albergue, las categorias a alcanzar, las etapas de los chequeos y los
estimulos a atorgar.

II. Desarrollo.

¢,Qué indicadores tiene la emulacién individual?

¢Hay qué cambiar, agregar o guitar alguno? ¢ Por qué?

¢, Qué indicadores podemos establecer para la emulacion interna del albergue
entre eguipos de 5. y 6. grado?

Propuesta de indicadores.

Asistencia y puntualidad.

organizacion y uso adecuado de pertenencias individuales y colectivas incluyendo
el uniforme escolar.

Participacién en las actividades del colectivo.

Disciplina.

Resultados de las asambleas pioneriles semanales y mensuales y de los proceso
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de evaluacioén de la conducta trimestral.

Propuesta de evaluacion de los indicadores. Cada indicador tiene un valor de 20

puntos.

Si logran 100% 0 exelente 20 puntos
Si logran del 80 -99% 6 muy bién 15 puntos
Si logran del 60 -79% 6 bién 10 puntos
Si logran del 50 -59% 6 regular 5 puntos
Si logran menos del 50% 06 deficiente 0 puntos

Frecuencia pre chequeos y chequeos.

-Los pre chequeos seran semanales.

-Los chequeos seran mensuales, trimestrales y uno anual.

Estimulos.

En la emulacién individual en cada chequeo de emulacion se entregara un diploma
de reconocimiento a los cumplidores, a los destacados y al vanguardia del mes,
del trimestre y del afio.

Al vanguardia del mes del trimestre y del afio se le mandaré una carta a su familia
y al CDR.

En la emulacion colectiva al equipo ganador se le dard un diploma de
reconocimiento firmado por el guia base y el director de la escuela. También se le
brindard opciones de paseos, visitas y excursiones como: ir al bosque, coppelia,
presenciar un evento deportivo, excursion, entre otras.

Conversacion con los alumnos sobre: ¢Qué metas se proponen en la emulacion
individual en el presente curso: cumplidor, destacado o vanguardia?

[l. Parte final.

¢, Qué deben hacer los pioneros para alcanzar buenos resultados en la emulacion
individual y colectiva?

¢, Quién gana mas con esta emulacion? ¢ Por qué?

¢, Qué cualidades se fortalece mas con esta emulacion?
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Actividad 3

Titulo: Visita al museo “Casa natal de Serafin Sanchez Valdivia”.

Objetivo: Familiarizarse a través de la figura de Serafin con un modelo ejemplar de
patriotismo y responsabilidad, mediante la visita a su casa natal y el debate de
aspectos investigados en la misma.

Parte inicial: Aseguramiento de las condiciones previas, motivacion y orientacion
hacia el objetivo.

Se comenzara motivando a los alumnos con una conversacion sobre las guerras
por la independencia de Cuba contra Espafia, a partir de la observacion y
descripcion de una lamina de 5. grado que refleja las luchas mambisas.

¢, Qué representa esta lamina?

¢, Cuales son los personajes?

¢, Qué armas utilizan los mambises?

¢Por qué ellos peleaban?

¢Conoces a algin mambi que se haya destacado en las luchas por la
independencia de Cuba contra Espafia y entre ellos a algun espirituano?
(Presentar fotos de Maceo, Marti, Serafin Sanchez, entre otros)

Después de explorar los conocimientos que poseen sobre el tema se les
preguntara:

¢Les gustaria ir a un museo donde puedan profundizar sobre la vida de Serafin?
Decirles que en la ciudad de Sancti Spiritus hay un museo que muestra aspecto
importante de la vida y obra de este insigne patriota espirituano, al cual
programaremaos una visita.

¢Algunos de ustedes han visitado este u otro museo?

¢Qué normas de comportamiento social debemos tener en cuenta dentro del

museo?
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¢ Qué metas serian importantes trazarnos para que nos quede con calidad esta
actividad?

Orientacion hacia la actividad:

Se le orientard que se haran dos equipos los cuales investigaran sobre aspectos
importantes de su vida. (Se haradn dos equipos y se seleccionara el jefe de cada
uno, teniendo en cuenta la opinion de los alumnos y se le dara a cada equipo una
tarjeta con los aspectos a investigar)

Aspectos a investigar por cada equipo:

Equipo 1. Cualidades fisicas y morales e Serafin Sanchez Valdivia y
argumentarlas. Ejemplo: si se dice que es valiente argumentar que fue valiente por
gue peled con valentia en las guerras por la independencia de cuba.

Equipo 2. Investigar algunas de las acciones en que participd Serafin Sanchez
Valdivia y valorar la importancia que estas tienen para los pioneros en la
actualidad.

Parte 2 Desarrollo.

Efectuar la visita al museo Casa natal de Serafin Sanchez Valdivia. Al llegar al
lugar recordar los objetivos y metas propuestas. Estar al tanto de que el proceso se
desarrolle acorde a lo previsto, prestando ayuda a los alumnos necesitados y
motivandolos para que no se desvinculen del objetivo.

. Andlisis y evaluacion de la visita al museo.

Cada equipo expondra los resultados obtenidos en su investigacion acorde a las
tareas de cada uno de ellos y la forma en que llegaron a esos resultados. El
maestro o profesor indagara por aspectos en los que se deben profundizar o con
el objetivo de comprobar la implicacion en el proceso efectuado de algunos
alumnos con dificultades en el aprendizaje y le brindaras niveles de ayuda si es
necesario.

Parte 3. Conclusiones.

Pedir a cada equipo que valoren la importancia de la actividad realizada, si fue del
agrado o no de ellos, si se cumplieron los objetivos y metas propuestas y que den
sugerencias a tener presente en proximas actividades mediante las siguientes

interrogantes.
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¢, COmo valoras esta visita al museo? ¢Por qué?

¢Les gustd? ¢ Por qué?

¢, Cual era el objetivo principal de esta visita? ¢ Como valoras que fue cumplido?
¢,Como consideran que fueron cumplidas las metas que nos propusimos en esta
visita?

¢, Qué debemos mejorar para proximas visitas?

Estimular a los equipos y alumnos destacados en la actividad y preguntarles si le
gustaria crear algo para sentir siempre a Serafin junto a nosotros.

.Sugerir partiendo de la idea anterior montar una exposicion con composiciones,
dibujos, fotos, datos biograficos, etc. para rendirle  homenaje a Serafin y sentirlo
mas cerca.

Recoger los compromisos individuales de cada uno sobre el aporte que daran a

dicha exposicion y se acordara el plazo en que se realizara.
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Actividad. 4

Titulo: “Mi escuela favorita”.

Objetivo: Consolidar los conocimientos y habilidades docentes a través de un
encuentro de conocimientos entre equipos donde se refuerce una actitud positiva
hacia el estudio, la realizacion de tareas y hacia la escuela.

Dia antes de la actividad.

Informar la idea de hacer un encuentrote conocimiento donde se trabaje por equipo
y ganara el que logre completar mejor el modelo deseado para una escuela.

¢, Qué aspectos lleva una escuela?

(Alumnos, libros, albergue, aula, cocina, area deportiva, profesores entre otros.)

Se haran dos equipos y se seleccionara un jefe para cada uno de ellos. Cada
equipo debe traer ldminas o dibujos con los elementos que necesita una escuela
para que sea la favorita. Designard a un compafiero que pinte bien para que refleje
el aspecto de la escuela que solicitara su equipo o monte una lamina o dibujo sobre
un elemento de la escuela, si responde bien la pregunta.

| -Actividad inicial.

El profesor recordard la actividad a realizar, la forma en que se hard y se acordaran
las metas mediante la siguiente quia :

-¢, Qué actividad acordamos para hoy?

-¢,Qué objetivo tiene?

-Forma en que se desarrollara.

Reglas del encuentro de conocimientos. Metas a proponerse.

(Posible meta: participar activamente con disciplina, apoyando a su equipo a ganar)
II. Desarrollo.

Se le dard& a cada equipo las actividades a responder. Las analizaran

colectivamente durante 15 min.
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El encuentro se efectuara de la siguiente forma.

-Un alumno del equipo rojo cogera un nombre del equipo azul, de los que estara
depositado en una cajita.

-El pionero seleccionado tiene 1 minuto para responder.

-Si logra responder sin ayuda y en el tiempo preciso, tiene derecho a solicitar que lo
pinten o coloquen en la pizarra, o poner en el franel el aspecto de la escuela que
desee.

-Si nenecita mas tiempo y la ayuda del equipo acumulara la mitad de los puntos,
por lo que haria falta otra mitad aportada por otro alumno para solicitar lo que
desea, para el modelo de escuela, lo cual podran lograr en el proximo turno.

- El otro equipo procedera de forma igual.

-Gana el equipo que acumule 5 aspectos de la escuela favorita o los que se hayan
acordado previamente en el colectivo.

I1l. Parte final.

-Felicitar al equipo ganador.

-Analizar con los alumnos:

¢, COmo nos quedo esta actividad? ¢ Por qué?

¢,Qué importancia le vieron a la misma?

¢, Qué sugerencia tiene para que la otra nos quede mejor?

¢, Se cumplieron las metas propuestas?

¢, Qué pionero se destacaron por su responsabilidad? Argumenta.

Felicitar a todos los pioneros por dar un paso mas en la reafirmacion y ampliacion
de sus conocimientos y en especial al equipo ganador.

Entregar a todos los pioneros una tarjeta de recuerdo de esta actividad.

(Anexo 7)
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Actividad. 5

Titulo: Honrando a los educadores.

Objetivos: Desarrollar sentimiento de amor y respeto hacia los educadores mediante
la exposiciéon y debates de composiciones, dibujos, poesias en las que se le rinde
homenaje a los educadores por su importante labor.

Semana antes de la actividad se les motiva y se les propone que en la jornada del
educador que culmina el 22 de diciembre efectuaremos una exposicion y debates
de dibujos, composiciones, poesias hechos por ellos. También pueden analizarse
postales con pensamientos o frases en homenaje a los educadores. Se recoge por
escrito las ideas, compromisos y acuerdos para efectuar la actividad.

Actividad inicial.

Un pionero seleccionado haréd la introduccién exponiendo los objetivos de la
actividad y la forma en que se realizara. Presentara a los profesores, padres y
demas invitados. Se prepara una mesa donde estaran expuestos los trabajos.

Parte principal.

Cada pionero a la orden del moderador ira a la mesa, presentard y expondréa su
trabajo. Los presentes les pueden hacer preguntas o el profesor guia puede pedir
gue se refiera a:

¢Por qué lo hizo? ¢ En quién se inspir0?

¢, Qué significa el educador para él?

¢, Qué importancia tiene esta labor?

¢A los educadores se les debe homenajear un solo dia o siempre? ¢,Por qué?

¢, Qué importancia tiene para nuestra Patria esta labor?

¢,Qué maestro debe ser recordado siempre por el pueblo cubano? (Presentar foto
de Matrti y Fidel)

¢,Como los pioneros rinden honor a los maestros y profesores?
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ll. Parte final.
El modelador dara las gracias a todos los expositores por su entrega y esmero con
gue participaron, asi como los invitados por su presencia y colaboracion.

Se le pedird a uno de los invitados que de sus impresiones sobre la actividad.

Actividad . 6
Titulo: Mesa Redonda jCuba ayer y hoy!
Objetivo: Investigar y reflexionar sobre aspectos relevantes de la historia de Cuba
antes y después de la Revolucién, con personas que nhacieron antes del 59:
familiares, vecinos, entre otros, que les permita adquirir una actitud y conducta
responsable ante sus deberes escolares y la Patria a través de una mesa redonda
en saludo al aniversario 52 del triunfo de la Revolucion.

Antes de la actividad.
Hacer dos equipos y pedirles que investiguen.
Equipo 1 ¢(COmo eran los gobiernos antes del triunfo de la Revolucién y los
compare con el de ahora?
Equipo 2. Situacion del pueblo antes del triunfo de la Revolucion y lo compare con
la de ahora.

I.- Actividad inicial.

Se les recordara a los alumnos la actividad a realizar y los objetivos: Saludar el 52
aniversario del triunfo de la revolucion, efectuando una mesa redonda donde se
compare la Cuba de ayer prerrevolucionaria y la Cuba de hoy revolucionaria.
Se recordaran los temas de ambos equipos acorde de lo previsto.
Se colocaran dos mesas pegadas y los miembros de cada equipo unos frente a
otros y el modelador a un extremo.
Se puede buscar una camara fotografica para tener memoria grafica de dicha
actividad.
Se invitaran a otros alumnos, profesores y trabajadores a presenciarla.
Se acondicionara el local con banderas cubanas, cartel con saludos al 52
aniversario del triunfo de la Revolucién.
Los jefes de equipo y el profesor acordardn previamente el orden de cada
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participante y la parte especifica en que participara, para que el moderador pueda
dirigir bien la actividad.

.- Parte principal.
Desarrollo de la mesa redonda.
Moderador:
Hoy, 18 de diciembre del 2009 tenemos el honor de presentarles una mesa
redonda, donde se analizardn temas importantes de la vida e historia de los
cubanos en la cual estd insertada y juega un papel muy importante las nuevas
generaciones y asi rendiremos homenaje al 52 aniversario del triunfo de la
Revolucion y a cada cubano y cubana que han hecho realidad esa hermosa obra
que tenemos.
Los panelitas son alumnos de albergue No.2 de la escuela especial Alberto Delgado
Delgado (presentar a todos los panelistas)
Los invitados son estudiantes, profesores y trabajadores de este propio centro.
Varios panelistas de equipo 1 se van a referir a las caracteristicas de los sucesivos
gobiernos que gobernaron en nuestra Patria desde 1902 que nace la republica, es
decir que los cubanos comenzaron a tener su propio gobierno, hasta 1959, afio en

gue triunfa la Revolucion.

2. momento: Panelistas del equipo 2 expondran la situacion del pueblo en esa

misma etapa y las causas de las mismas.

3. momento: Panelistas del equipo 1 se referiran a la actuacion del gobierno

revolucionario en contraposicion de lo que ocurria antes del 59.

4. momento: Panelistas del equipo 2 comentaran la situacion actual del pueblo
cubano en contraposicion de lo que ocurria antes del 1959.

.- Parte final.
El modelador Invitar4 a los panelistas a que resuman la actividad refiriéndose a:
¢,Qué importancia tiene conocer nuestra historia?

¢, Qué conquistas sociales y politicas ha logrado nuestro pueblo con la Revolucién?
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¢, Qué ocurriria si los enemigos de la Revolucion tomaran el poder?
¢, Qué le corresponde a las nuevas generaciones de cubanos hacer para continuar

fortaleciendo a la Patria?

El modelador dira que dos pioneros dedicaran dos poesias a la Patria.
Poesia — 1.

Desde que he puesto mi mano

en esta tierra que hoy es mia,

mi corazon no sabia

lo que era sentirse cubano.

Antes yo era un lejano
guajiro en tierra extranjera,
sin tierra tan siguiera
donde plantar mi sepultura
y hoy tengo tierra segura

donde plantar mi bandera.

Poesia -2
iTengo! De Nicolas Guillén.
Moderador: dar las gracias a los panelistas y a los invitados por su participacion y

la atencion prestada.
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Actividad 7

Titulo: Video “Triunfo de la Revolucién cubana”.

Objetivo: Desarrollar en los alumnos sentimientos de amor a la patria, a los
héroes, a los dirigentes y a su entorno, al valorar el video de la coleccion
multisaber “Triunfo de la Revolucion cubana”.

| Actividad inicial.

Presentar fotos de Camilo, Che y de combatientes revolucionarios caidos en las
luchas clandestinas o guerrilleras: Roberto Rodriguez, Fran Pais, José A
Echeverria, Abel Santamaria entre otros.

Pregunta.

¢, Conoces a estas figuras histéricas? Quienes son.

¢, Qué méritos tienen en coman?

¢ Hicieron honor al Himno Nacional y de Bayamo? ¢ Por qué?

(Recordar el verso que dice “morir por la Patria es vivir”)

-Les gustaria observar y debatir el video de un hecho de la Patria que los honro a
ellos y a todos los cubanos que lucharon o se sacrificaron por la libertad.

-Acordar las metas a proponernos en esta actvidad.

-Una de ellas puede ser participar activamente y con disciplina en la actividad.

II. Desarrollo.

Precisar que en la observacion del video piensen en:

¢, Qué hecho representa? ¢ Por qué?

¢, Como observas la actitud de los presentes? ¢ Por qué?

Pasar a observar el video “Triunfo de la Revolucion cubana”

Se realizaran las preguntas indicadas anteriores a observar el video.

Otras preguntas son:

¢, Qué importancia tuvo este hecho histérico?
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¢ Fue facil lograrlo ¢, Por qué?

¢, Ha sido facil mantenerlo? ¢ Por quée?

¢, Qué responsabilidad tienen los pioneros para honrar dia a dia a los martires,
héroes y a nuestro pueblo trabajador?

¢ Estamos por el camino correcto?

¢, Qué podemos hacer para aportar mas a la familia, a la escuela a la Patria y para
crecer como humanos?

. Parte final

Repartir a los pioneros el “Himno 26 del Julio” de Agustin Diaz Cartalla y entonarla
con ayuda del profesor.

Conversacion final.

¢Les gusto la actividad? ¢ Por qué?

¢Resulta util? ¢ Por qué?

¢A qué hecho historico rendimos honor?

¢Qué ha significado para ustedes en el orden personal este acontecimiento
histérico?

¢, Qué ensefianza podemos sacar de esta actividad?

¢, Fueron cumplidas las metas propuestas? ¢ Por qué?

¢,Qué alumnos se destacaron?

Entregar a los pioneros una tarjeta por su destacada participacion en la actividad.
Anexo 8

Analizar la frase que alli aparece.
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Actividad: 8

Titulo: Che Guevara

Objetivo: Valorar el ejemplo del Che Guevara a través del debate de la cancion:
Son los suefios todavia.

Parte inicial.

Conversacion de introduccion y motivacion.

En la historia de nuestra Patria hay muchos héroes que son muy queridos y
recordados por su pueblo,¢ puedes mencionar algunos?

Se les dira que a través de una cancién en un video profundizaremos en la actitud
destacada de uno de ellos, y asi valorar su ejemplo.

¢ Qué normas de comportamiento debemos tener en cuenta para que la actividad
guede con calidad? (Acordar las metas)

Desatrrollo.

Video. Poner fragmento de cancion Son los suefios todavia de Giraldo Alfonso.
¢A quién le canta el autor Giraldo Alfonso en esta cancion?

Respuesta: identificar al Che.

¢, Quién fue el Che Guevara?

Era argentino, nacio el 14 de junio de 1928, hijo de Rosario y Ernesto. Fue un nifio
asmatico, aprendi6 a escribir a los 5 afios. Estudio medicina. Conocié a Raul y
Fidel castro en México y vino con ellos en el Yate Granma.

Video: Poner fragmento de Son los Suefios todavia.

-Tiene alma de Guijote.

¢Por qué él Che tiene alma de quijote?

(Aclarar quién fue Don Guijote de la Mancha).

Respuesta: Porque le gustaba andar de aqui para alla liberando de injusticias los

pueblos.
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Ejemplo: Cuba, el Congo, Bolivia.

¢, Qué queria Ernesto para todos los pueblos del mundo?

¢, Qué pensaba del imperialismo?

Video: Poner parte donde dice “En el imperialismo no se puede confiar, ni tantito
asi, nada.

¢,COmo el veia al imperialismo yanqui?

(Ver vigencia)

¢ Y como es realmente hoy con Obama de presidente?

¢A quién tiene preso el imperialismo hace mas de 12 afios?

¢ Tendran estos 5 héroes el temple, el caracter, la valentia, la honestidad, el coraje
y la responsabilidad del che Guevara?

Si ¢ Por qué?

Parte final: Conclusiones y evaluacion.

¢, Cudl es el lema de los pioneros?

“Pioneros por el comunismo seremos como el Che”

¢, Con qué realidad tendran que actuar las nuevas generaciones para hacer realidad
el pensamiento del Che y los 5 héroes?

¢ Como valoran que fueron cumplidas las metas propuestas?

¢Les resulto util esta actividad? ¢ Por qué?
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Actividad : 9

Titulo: EI Hit del saber.

Objetivo: Demostrar a través de un juego entre dos equipos sus conocimientos
sobre la actualidad nacional e internacional y temas politicos e ideoldgicos
importantes,

Espacio: “Tiempo de estudio”.

Acciones previstas.

Con anterioridad se le pedira a los alumnos que elaboren preguntas sobre:
Efemérides del mes.

Noticias relevantes del mes.

Héroes y martires de la patria.

Artistas y deportistas relevantes.

Las preguntas deben tener dos 0 mas variantes de respuestas para seleccionar la
correcta o correctas y una segunda parte de reflexion o argumento. Ejemplo :

El I. de Enero de 1959 es una fecha historica muy importante. Identifica en los
siguientes hechos el que consideren que ocurrio ese dia y digan por qué es
importante.

-Nacimiento de José Marti.

-Triunfo de la Revolucion cubana.

-Asalto al Cuartel Moncada.

-Victoria de Playa Giron.

Primera parte
Después del profesor recibir las preguntas confeccionadas para los alumnos y
revisar su calidad, los echara en un bombo.

Confeccionara los equipos y se designard un nombre y un jefe de cada uno. Se
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invitara a los alumnos a realizar un encuentro amistoso de conocimientos sobre
temas actuales que compete a los cubanos, y se propondra la forma en que se
realizara el juego y la reglas a tener presente.

Propuesta de ejecucién del encuentro.

1. Se alternaran las preguntas y respuestas.

2. El eguito A saca una pregunta y se la da al otro equipo y el equipo B hace lo

mismo. Se realizan las respuestas en el equipo en el tiempo acordado.

-Responde, argumenta y/0 valora adecuadamente Jonroén
-Responde la 1. parte, argumenta y valora con 1. nivel de ayuda 3.B
-Responde la 1. parte, argumenta y/o valora poco. Necesita de los niveles de ayuda 2.B
-Responde la 1. parte pero no volara ni con los niveles de Ayuda o viceversa. Hit
-Si no respondela 1.parte, ni valora o argumenta ni con niveles de ayuda aut.
4 -Gana el equipo que a los INIT acordados tenga mas carreras.
Il Desarrollo.
Ejecucion del encuentrote conocimiento. En el transcurso del mismo se iran
corrigiendo las actividades o manifestacion negativas y se iran reforzando las
positivas. Se brindara los niveles de ayuda necesarios.
Ill- Parte Final.
Evaluacion de la actividad apoyados en las siguientes preguntas:
1-¢ Cémo desarrollo la actividad?

-¢, Como trabajaron los equipos?

-¢Les fue Util?

-¢,Se cumplieron los objetivos y metas trazadas?

-¢,Se cumplieron los objetivos y metas trazadas?

-¢ Qué sugerencias tiene para proximas actividades?
Nota: Esta actividad persigue los siguientes objetivos generales.
-Desatrrollar en los alumnos una actitud positiva hacia el estudio y analisis de temas
politicos e ideolbgicos, que despierten el interés por la necesidad de estar
informados de la actualidad nacional e internacional, lo cual contribuye a formar

sentimientos superiores: identidad, colectividad, responsabilidad, entre otras.
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-Desarrollar correctas relaciones interpersonales al interactuar de forma
autorregulada y en equipos y cumplir responsabilidades dentro del mismo.
-Desatrrollar los procesos l6gicos del pensamiento al tener que analizar, sintetizar,

argumentar y reflexionar.

Actividad 10

Titulo: jUna noticia interesante!

Objetivo: Observar y valorar aspectos de importancia del XVII festival municipal de
la juventud y los estudiantes, a través del NTV, donde se familiaricen con actitudes
comprometida de los jovenes y estudiantes a favor de la paz y contra las injusticias.
I-Actividad inicial.

Organizacion del grupo para la visualizacion del NTV.

Conservacion de motivacion.

¢ Qué noticias importantes son actuales y se le estan dando seguimiento por el TV?
Invitar a los adolescentes a estar atentos a una noticia relacionada con los
estudiantes y jovenes del mundo para que pueda comentar y valorar ¢Qué estan
haciendo?

¢,Donde? ¢ Por qué lo hacen? ¢ Para qué lo hacen?

Trazarse las metas para el desarrollo de la actividad. Los alumnos proponen metas
acorde a aspectos que se necesitan reforzar para que el debata quede con calidad.
Posible metas.

Mantener buena atencion y disciplina durante la observacion y debate del
noticiero.

Participar atentamente, pidiendo la palabra y sin interrumpir a los demas.

Respetar el criterio de los otros.

Il Parte principal o desarrollo.

Observacion y debate del NTV.

Durante la observacion estaréd atento a que la imagen y el volumen del TV sea el
adecuado, asi como los alumnos se proyecten sobre las normas y metas trazadas.
Para el debate preguntas:

¢, Qué noticias importantes observaron hoy en el NTV?
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(Esta pregunta abierta permite observar si los alumnos fueron capaces de
comprender al menos una noticia del NTV y la calidad con que la dicen a nivel
reproductivo, para ello debe referirse a: Hechos, personajes, lugar y fecha. Estas
habilidades se vienen trabajando desde antes.)

¢, Qué noticia importante observaron sobre la juventud y los estudiantes del mundo?
¢, Qué pregunta podemos hacer y comentar sobre este hecho?

(Se trabaja la elaboracion de preguntas, una habilidad creativa, muy importante que
los motivas).

Preguntas que pueden surgir y que se debe debatir

¢,Quienes participaron? ¢Qué cualidades deben tener estos jovenes y estudiantes
para ser elegido a participar en tan importante evento?

¢,Como participan?

¢, Dbénde se esta realizando?

¢Por qué se hacen estos festivales?

¢A quiénes dedican ellos este festival?

¢Puedes contar algunas actividades que alli se estas haciendo y su importancia?

Il Parte final.

¢, Qué noticia se ha debatido hoy profundamente?

¢, Si se la fueras a contar a un amigo o familiar que le dirias sobre la misma?

¢,COmo consideras la causa que estan defendiendo estos estudiantes y jovenes?
¢Por quée?

¢Por qué los jovenes y estudiantes del mundo le dedican este festival a Nelson
Méndela y a Fidel Castro?

¢Es una actitud responsable de ellos? ¢ Por qué?

¢,Como ustedes pueden demostrar una actitud responsable ante los problemas que

se presentan en el mundo de hoy?
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Actividad: 11

Titulo: Cumpleafos colectivo.

Objetivo: Participar en un ambiente de cooperacion, disciplina y entusiasmo y
responsabilidad en una fiesta de cumpleafios colectivo en el albergue, donde
desarrollen sentimientos de amistad, cooperacion, solidaridad y pertenencia al
colectivo.

Antes de la actividad

Conversacion con los alumnos de la conveniencia de hacer un cumpleafios
colectivo en el mes de enero en la jornada martiana donde homenagiemos a los
compaferos que nacieron desde septiembre hasta enero, y a nuestro héroe
nacional.

Acordar preparativos:

Adornos del local (comision)

Fecha y hora y tiempo de duracion.

Invitados: maestros, comparieros, padres (hacer comision de invitaciones)

Posibles aportes para el brindis (comision)

Musica (responsable)

Preparar postales y otros obsequios para los homenagiados (comision)

Preparar composiciones, poesias, canciones para recordar a Marti: (La
Guantanamera, Versos Sencillos).

Pifata (comision)

Rifa de un libro (responsable)

Il Desarrollo.

Apertura de la actividad.

Decir los objetivos de la actividad.

Dar la bienvenida a los invitados.
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Poner flores al busto de Marti.

Dedicarle a Marti poesias, canciones, cartas.

Frente al busto de Marti hacer presentes o regalos a los compafieros homenagiados
y decirles palabras de estimulo y cantarle las felicidades.

Poner Mdusica.

Hacer juegos previstos.

Hacer rifa, tesoro escondido.

Brindis: la comision encargada realizara el brindis.

Il Parte Final

Se le pedir4 a un padre, a un maestro a un alumno homenagiado que den sus
impresiones sobre la actividad.

Se les dara las gracias a todos los que de una forma u otra hicieron posibles la
realizacibn de esta actividad, a los invitados por sus participaciones y a los

homenagiados se les deseara que cumplan infinidad de afios mas.
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Actividad 12

Titulo:"Tope amistoso de béisbol”.

Objetivo: Demostrar autorregulacion en el comportamiento y en el cumplimiento de
reglas y metas en un juego amistoso con adolescentes de la localidad.

I. Actividad inicial.

Conversacion de motivacion, orientacion hacia la actividad y trazados de reglas y
metas mediante la siguiente conversacion.

¢Les gustaria efectuar un encuentro de béisbol con adolescentes y jévenes de la
localidad?

¢, Cual seria el objetivo principal de la actividad?

¢, Qué debemos proponernos para cumplirlo?

¢, Qué regla podemos proponerle al otro equipo para que se desarrolle el juego con
armonia?

Seleccionar al J: del equipo, a los arbitros, posiciones, orden al bate.

Acondicionar el terreno.

II. Desarrollo o parte principal.

Efectuar el juego a los init acordados y velando por el cumplimientote las reglas del
juego y para el cumplimiento de las metas trazadas.

Il Parte final.

¢ Fue interesante el juego?

¢, Se cumplio el objetivo y metas propuestas?

¢Por qué?

¢, Qué compafiero fueron los mas destacados? Argumenta.

¢, Qué propones para qué la préxima vez quede mejor todavia?

Nota: Estos juegos motivan mucho a los adolescentes y contribuye al sano

esparcimiento a la vez que adquiere vivencias positivas de relaciones

75



interpersonales, entrega al colectivo, se familiariza con el cumplimiento de reglas y
se esfuerzan por cumplir metas. En la evaluacion, desarrolla el espiritu critico y

autocritico, lo que contribuye a la autorregulacién conciente.

Actividad 13

Titulo: jUn 1. de Mayo en un pueblo feliz!

Objetivo: Desarrollar sentimientos de amor, respeto y solidaridad hacia los
trabajadores, el pueblo cubano y la Patria al valorar aspectos importantes de la
vida de los trabajadores en Cuba, apoyado en un video sobre el 1. de Mayo fotos,
noticias y vivencias.

Presentar foto de Araselio Iglesia (lider de los obreros portuarios), de Jesus
Menéndez (lider de los obreros azucareros), Niceto Pérez (lider de los
campesinos), Lazaro Pefia (lider del movimiento sindical).

Pregunta.

¢Conocen a alguno de estas figuras? Presentar a cada uno de ellos.

¢ Sabes a qué dedicaron gran parte de su vida? (a la lucha por los derechos de los
trabajadores, campesinos)

¢Les gustaria valorar un acontecimiento histérico que honra a estos héroes y a
otros que dia a dia se esforzaron para desarrollar a la Patria y a otros pueblos del
mundo?

Diré que estos acontecimientos estan relacionados con los trabajadores y
preguntarles:

¢, Cual es el dia internacional de los trabajadores?

¢ Han participado u observado lo que ocurre ese dia?

¢Para realizar esta actividad y nos quede con calidad qué debemos tener en
cuenta?

¢ Qué metas podemos trazarnos para lograrlo?

Posibles metas:

Participar de forma activa y con disciplina en la actividad. (Se puede analizar y
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proponerse una meta individual para uno o mas alumnos que han demostrado ser
poco responsable en sus actitudes y comportamientos)

II. Desarrollo.

Presentar un video donde se observe el desfile por el 1 de Mayo.

Presentar indicadores para el debate.

¢, Qué representa este video? ¢ Por qué lo saben?

¢, Quienes participan? ¢ Por qué?

¢Aqui se hace realidad la consigna “en la unién esta la fuerza™? ¢ Por qué?

¢, COmo observas que estan los alli presentes? ¢ Por qué?

Imaginate que eres de un pais capitalista y que nunca has podido ver lo que se
hace en Cuba, por las campafas que hay en contra de nuestra Patria y de pronto
vez este desfile, ¢ qué le contarias a tus amigos?

¢Por qué el pueblo cubano se lanza a las calles ese dia?

¢,Qué importancia tiene lo que hace ese dia?

¢, Qué ocurre ese dia en los paises capitalistas? ¢ Por qué?

1. Parte Final.

¢, Qué los pioneros cubanos deben hacer para no defraudar a los trabajadores y
gue vean en ustedes sus dignos relevos?

¢, Qué ensefianza nos da esta actividad?

¢Estan de acuerdo con el titulo de la actividad? ¢ Por qué?

Repartir a los pioneros la cancion “La internacional” en una hoja y cantada junto a
la musica de una grabadora y el profesor de musica.

¢, Fueron cumplidas las metas propuestas? ¢ Por qué?

Dar a los pioneros una tarjeta o postal debido a su destacada participacion en la
actividad efectuada.

Anexo 9
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2.1.5 Medicién sistemética de los resultados de la s actividades
psicopedagogicas.

Las actividades psicopedagoégicas fueron acogidas con agrado por parte de los
adolescentes, los cuales se sintieron motivados desde la primera actividad, la que
se concibi6 para tratar la parte cognitiva del valor responsabilidad. Alli manifestaron
con su participacion y valoraciones que se iban apropiando de los conocimientos
propuestos, con la carga afectiva necesaria. La actividad 2 “Emulando, emulando,
a la Patria estoy aportando” fue concebida para desarrollar la motivacion, el
interés, vivencias positivas de colaboracion, actitudes acordes a los valores
morales de nuestra sociedad y la autorregulacion conciente de su comportamiento,
a través del establecimiento de una emulacién colectiva interna en el albergue y el
reforzamiento de la emulacion individual, lo cual fue colegiado con el colectivo,
incluyendo la forma de estimulacion.Esta actividad fue muy bien acogida por estos
adolescentes y se trazaron espontaneamente retos, compromisos y metas. Las
actividades 3 y 8 persiguieron como objetivo fundamental que estos adolescentes
se identifiguen con modelos morales adecuados, a través del estudio y valoracion
de las figuras de dos insignes patriotas, uno mambi y espirituano: Serafin Sanchez
Valdivia y otro guerrillero e internacionalista: Ernesto Che Guevara. El objetivo fue
cumplido, demostrado en la activa participacion y adecuadas valoraciones hechas.
Las actividades 5 “Honrando a los educadores” y la 11 “Cumpleafios colectivo”
dirigidas a formar sentimientos, motivaciones vy actitudes de:respeto,
reconocimiento, solidaridad, identidad, pertenencia y autoestima tan necesarios en
estos adolescentes. Los objetivos fueron cumplidos por la forma autorregulada y
entusiasta como participaron desde el momento mismo en que se comenzd a
planificar la actividad hasta las conclusiones, Las actividades 4, 6, 7, 9, 10, y 13

muestra formas atractivas de trabajar temas de gran contenido politico e
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ideoldgico, que propician la formacion de sentimientos superiores como el amor a
la Patria, el antiimperialismo, la solidaridad entre otros. También favorecen la
formacion de valores como la responsabilidad al trabajarse en equipos, realizarse
pequefas investigaciones, propiciarse un clima de reflexion y debate, En el
transcurso de estas actividades se pudo observar que el interés de los
adolescentes va aumentando, su comportamiento es mas autorregulado y sus
actitudes hacia el estudio y demés tareas escolares es mas responsable. La
actividad 12 ” Tope amistoso de béisbol” fue muy fructifera: se analizaron normas
de comportamiento, se trazaron metas y se valoraron su cumplimiento, propicio
una vivencia positiva de un fuerte contenido emocional y afectivo, que propicia la
amistad, la voluntad y el colectivismo. También contribuyé a la autorregulacion
conciente, al cumplirse las reglas del juego, las normas morales y aceptarse las
decisiones del arbitro.

2.2 Validacion de los indicadores de las actividade s psicopedagdgicas.
Mediante la aplicacion de una guia de observacion (anexo 2), guias de entrevistas
(anexo 3 y 4) vy una prueba pedagdgica (anexo 5) a los adolescentes de la
muestra y a docentes que interactian sistematicamente con ellos, se pudo
determinar los resultados del diagndstico inicial, evaluados por indicadores en el
nivel alto, medio y bajo teniendo en cuenta una escala valorativa (anexo 6).

En el indicador 1 Conocimientos sobre el valor responsabilidad, se comprobé a
través de una guia de observacion durante 30 dias. Siete adolescentes conocen
con claridad lo que es ser responsable y dominan las vias para lograr ese valor
ante sus deberes escolares, por lo que son evaluados en el nivel alto. Tres
adolescentes conocen parcialmente lo que es ser responsable y presentan
limitaciones en el dominio de las vias para lograr este valor por lo que fueron
ubicados en el nivel medio y ninguno fue evaluado en el nivel bajo.

El indicador 2: Actitudes responsables ante sus deberes escolares y metas, se
comprobo a través de la guia de observacion, una entrevista a los adolescentes y a
los docentes. Siete adolescentes alcanzan el nivel alto ya que se motivan y
esfuerzan por cumplir sus deberes escolares y metas y entusiasman a los demas

en esa direccion, ante las dificultades analiza las causas, se autocritica, demuestra
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arrepentimiento y se traza nuevas metas es capaz de pedir y aceptar ayuda. Dos
adolescentes alcanzan el nivel medio porque se motivan y esfuerzan por cumplir
sus deberes escolares y metas y entusiasman a los demas en esa direccion, pero
son inestables en sus motivaciones, sus intereses en ocasiones no estan acorde
con los del colectivo. Ante las dificultades, analizan poco las causas, no siempre se
autocritican y les cuesta trabajo trazarse metas por si solos. No siempre piden o
aceptan ayuda. Un adolescente adquiere el nivel bajo porque se esfuerza poco por
cumplir sus deberes escolares y metas, influye muy poco en entusiasmar a los
demas en esa direccion y sus intereses en ocasiones no estan acorde con los del
colectivo. Es muy inestables en sus motivaciones: va de un extremo a otro, a veces
se motiva mucho y otras esta muy desmotivado. Analiza de forma superficial sus
dificultades y poseen pobre espiritu critico y autocritico. Le cuesta trabajo trazarse
metas por si solo y las mismas responden a intereses inmediatos, a corto plazo.
Casi nunca pide o acepta ayuda.

El indicador 3 Desarrollo con eficiencia y calidad de sus deberes escolares y
metas, fue comprobado a través de una guia de observacion durante 30 dias y una
entrevista a docentes. Seis adolescentes alcanzan el nivel alto porque realizan las
tareas y metas en el tiempo previsto y con calidad y de forma independiente. Dos
adolescentes son evaluados en el nivel medio porque realizan las tareas y metas
con pérdida innecesaria de tiempo, necesitan algun nivel de ayuda y la calidad no
es la maxima. Dos se evaluan en el nivel bajo porque realizan las tareas y metas
con mucha perdida de tiempo, a veces abandonan alguna tarea o meta. Necesitan
varios niveles de ayuda, demostrando muy poca independencia y responsabilidad,
lo que afecta la eficiencia y calidad.

El indicador 4 Valoraciones que da al cumplimiento de sus deberes escolares y
metas fue comprobado a través de una entrevista a los alumnos y una prueba
pedagogica. Siete adolescentes logran ser evaluados en el nivel alto ya que
valoran de forma adecuada (critico y autocritico, control emocional,) y sistematicas
el cumplimiento de sus deberes escolares y metas, siendo capaces de trazarse
estrategias, compromisos y metas. Tres, logran el nivel medio porque presentan

algunas dificultades al valorar de forma adecuada el cumplimiento de sus deberes
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escolares y metas, no son capaces de hacerlo de forma sistemética y necesitan

algunos niveles de ayuda para trazarse estrategias, compromisos y metas.

Ninguno es evaluado en el nivel bajo. Estos datos en forma resumida se presentan

en la siguiente tabla.

Tabla 2
Resultad os obtenidos en el post test
Indicadores Alto Medio Bajo

N. % N. | % N. | %
Conocimientos sobre el valor responsabilidad 70 30 |
Actitud responsable hacia sus deberes escolares 8 80 1] 10 1 | 10
y metas.
Desarrollo con eficiencia y calidad de sus 6 60 2 |20 2 | 20
deberes escolares y metas.
Valoraciéon que da al cumplimiento de sus 7 70 3 |30 |
deberes escolares y metas.

2.2.1 -Resultados comparativos de los indicadores.

Para precisar la efectividad de las actividades psicopedagdgicas se propone una

comparacion de los resultados obtenidos.

Comparacion

Indica
Pre-test Post-test
dor
Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo
N % N % N % N % N. % N %
1 1 10 40 5 50 70 3 30 _ _
2 2 20 4 40 4 40 8 80 1 10 1 10
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_ _ 3 30 7 70 6 60 2 20 2

20

3 30 3 30 4 40 7 70 3 30

Al comparar los resultados se puede observar que el indicador 1 “Conocimientos
sobre el valor responsabilidad” que era uno de los mas afectados en el pre test
resulté con méas avances ya que inicialmente un adolescente poseia el nivel alto
gue representa un 10% y ya en el pos test siete, logran ese nivel evidenciando
conocer el concepto de responsabilidad asi como los modos de actuacion
asociados a este valor en el contexto de sus deberes escolares. El indicador 3
“Desarrollo con eficiencia y calidad de sus deberes escolares y metas.”
Inicialmente estaba sin ningun adolescente en el nivel alto, en el pos test seis,
logran ubicarse en ese nivel, aumentando un 60%. A pesar de estos resultados
este indicador continta siendo el mas afectado al existir dos adolescentes que no
logran rebasar el nivel bajo, al manifestar poca autorregulacion conciente lo que
afecta la calidad y eficiencia en el cumplimiento de sus deberes, motivado por
diversas causas, muchas de ellas ajenas al contexto escolar.

Para profundizar en el analisis de los datos obtenidos se procede a hallar la moda
a los resultados de los indicadores del pre test y los del pos test, en la siguiente

tabla:
8 BIBR[R[R[R MIA[M[M][M
Indicadaores
9 M M T Bosttest” | |
Aimno | B 2| B [ B [Roda [B [B [B [M [BModa
1 Bl A| B B | B AlA]JTA|A|A
2 MM M|A | M AlA]TA|IM|A
3 B| B| B M| B AlM|IM|IA[IM
4 M| M| B M| M AlA]TA|LA|A
5 AlAI M| A ]|A AlA]TA|A|A
6 Bl B| B B | B M{M|B|A([M
7 M M| B|A ]| M AlA]TA|LA|A
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Comparando los resultados del pre- test y del post-

test por niveles se

obtiene:

Nivel % Nivel % Nivel %
Etapa Muestra | alto medio bajo
Pre 10 1 10 4 40 5 50
test
Pos 10 6 60 3 30 1 10
test

Para ilustrar mejor los resultados se presenta la siguiente grafica:

M pre test

I pos test

Alto Medio Bajo

En los datos representados en el grafico se puede apreciar la efectividad de la
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propuesta de actividades psicopedagogicas al observarse el comportamiento
favorable de los resultados del pos test respecto al pre test, siendo lo mas
significativo que de un 10% en que se encontraba el nivel alto en el pre test,
alcanzdé un 60% en el pos test, aumentando en un 50%, mientras el nivel bajo
disminuyd en un 40%.

CONCLUSIONES

La educacion en el valor responsabilidad es una tarea de todos los tiempos, pero
en cada etapa del desarrollo social es necesario buscar las vias y
procedimientos adecuados desde las posiciones de la pedagogia moderna que
potencien y faciliten a los estudiantes actuar consciente y oportunamente en el
cumplimiento cabal de sus deberes y derechos, siguiendo el ideal social de la
sociedad que le toca vivir. En los momentos actuales la educacion en el valor
responsabilidad en los deberes escolares adquiere gran importancia ya que
contribuye a formar una actitud conciente y autorregulada hacia las tareas y deberes
escolares, elevando asi la eficiencia y calidad en las diferentes actividades que
realiza. Todo esto es la base de un accionar conciente, sistematico e independiente
gue son objetivos importantes en la formacion de la personalidad.

El diagnéstico realizado demuestra deficiencias en la educacion en el
valor responsabilidad en el cumplimiento de los deberes escolares en los
adolescentes con trastornos de conducta, categoria |, en la escuela especial
Alberto Delgado Delgado debido fundamentalmente a problemas afectivos como la
causa primaria y a desmotivacion por los deberes escolares y malas relaciones
interpersonales. Estos resultados permiten constatar que la mayoria de los
estudiantes poseen poco conocimiento de la definicion del valor
responsabilidad, de sus modos de actuacién, solo en ocasiones desarrollan con
disciplina, conciencia, eficiencia, calidad y rigor las actividades y deberes
escolares. también se detectaron algunas potencialidades: son generalmente
carifosos, presentan adecuadas actitudes para la realizacion de actividades fisico
— deportivas. Cuando se les motivan y se tienen en cuenta, son muy activos en
actividades que no requieran mucho esfuerzo mental; llegan al nuevo centro con

muchas expectativas, que con la organizacion escolar y el trato psicopedagdgico
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Las actividades psicopedagogicas disefiadas estan centradas en la educacion en
el valor responsabilidad en los deberes escolares, permiten el desarrollo del
didlogo, el debate, las valoraciones y la precision de conclusiones. Los
adolescentes se manifiestan como protagonistas al conocer, reflexionar y actuar

conscientemente en el cumplimiento de sus deberes escolares.

La validacion de las actividades psicopedagdgicas, permite afirmar que su
puesta en practica provoc6 un cambio positivo en los adolescentes de la muestra
seleccionada de la escuela especial Alberto Delgado Delgado pues ampliaron los
conocimientos, sentimientos y modos de actuacion asociados al valor

responsabilidad en el contexto escolar.
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RECOMENDACIONES.

Se recomienda profundizar en la investigacion dirigida a la educacién en otros

valores en adolescentes con trastornos de la conducta.
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(Anexo 1)
Principios de las escuelas de conductas.
1. Caracter preventivo y de transito de la escuela.
2. Caracter individual, diferenciado, personalizado y colectivo de la atencion
integral.
3. Unidad entre lo cognitivo y lo afectivo, con un significativo
redimensionamiento del papel de las vivencias en la configuracion personal.

4. Diagndstico centrado en las potencialidades, integral, dinamico,
personalizadoy  sistemético.

5. Unidad de lo instructivo, educativo, correctivo, compensativo y la
estimulacion del desarrollo en correspondencia con las transformaciones de
las diferentes educaciones.

6. Caréacter médico, psicosocial, juridico y ético-moral del sistema de atencion
integral.

7. Vinculacién de las acciones interventivas con la vida, y el medio social-

fisico, artistico y laboral.

8. Atencion intersectorial y multidisciplinario en el proceso educativo.

9. Preparacion de la familia como agente de socializacion.

10.Integracion de la escuela con los organismos y organizaciones de la
comunidad.
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(Anexo 2)

Guia de observacion

Objetivos.

Observar a través de indicadores el comportamiento inicial, sistematico y conclusivo

de los adolescentes en el periodo de investigacion.

Aspectos
Sobre el indicador 1

Conocimientos de lo que es ser responsable.

» Capacidad de analizar, sintetizar y reflexionar las ideas sobre sus deberes
escolares y metas. ¢ En qué actividades logran profundidad en sus andlisis?

» Atencion y concentracion que predomine voluntaria activa o0 involuntaria
pasiva.

» Memoria que predomina: mecanica o logica.

» El lenguaje: -Amplitud o pobreza del vocabulario.

» Intencionalidad en la comunicacion: persuadir o imponer.

Sobre el indicador 2 . Actitud ante sus deberes escolares y metas.

» ¢Qué actividades aceptan con agrado, los motiva y cuéles no? (actividades
fisicas o deportivas, TV, cine, musica, bailes, excursiones, debates de noticias, la
emulacion, juegos pasivos, tareas docentes, otras.)

» ¢Ante las dificultades valoran las causas, se autocritican, se arrepienten y se
trazan metas?

» ¢Muestran perseverancia ante las tareas que no son de su agrado y requieren
de fuerza mental?

Sobre el indicador 3 . Desarrollar con eficiencia y calidad sus deberes escolares y

metas.
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¢En qué deberes y metas logran calidad?

» Uso correcto y cuidado del uniforme escolar.

» Organizacion y cuidado de pertenencias.

» Cuidado y proteccion de las propiedades sociales.

» Respeto a sus compafieros: no maltratarlos, no decirles apodos, no ofenderlos o
agredirlos.

» Respeto a las personas mayores: profesores, familiares y demas.

» Tareas docentes y extradocentes. ¢ Las realizan solos o con qué nivel de ayuda?

» Ayuda con frecuencia a sus companeros. ¢ Es solidario?

» Cumplimiento del autoservicio y tareas socialmente Utiles. ¢Las realiza con
interés, eficiencia y calidad o hay que orientarlos con frecuencia por
despreocupacion o negligencia?

» Se proyecta y cumple adecuadamente las metas propuestas.

Sobre el indicador 4 . Valoracion que da el cumplimiento de sus deberes escolares y
metas.

» ¢Participa en la valoracién de las actividades realizadas? ¢Como lo hace?
motivado, con el tono e intencion adecuada.

» Se autocritica y traza nuevas metas.

» Pide ayuda.

» Acepta ayuda del colectivo.

92



(ANEXO 3)

GUIA DE ENTREVISTA A LOS ADOLESCENTES

Objetivos: constatar los conocimientos, nivel de afectividad y valoraciones, que
poseen los adolescentes, objeto de investigacion sobre el valor responsabilidad
en el contexto escolar, que tributen a conocer sus debilidades y potencialidades
para el proceso de fortalecimiento de la educacién en el valor responsabilidad.

1 - ¢Puedes decir cuando una persona se gana el mérito de que lo cataloguen
como responsable?

2-¢Cuales son los deberes mas importantes que deben cumplir ustedes en la
escuela?

3- ¢Qué deben hacer los adolescentes como tu para demostrar ser
responsables ante la superacion cultural?

4-;,Como lograr buenas relaciones con los demas comparieros y

personas y demostrar ser responsable en sus relaciones interpersonales?

5-¢ Te consideras responsable en el cumplimiento de tus deberes escolares? ¢ Por
que?

6-¢ Qué importancia piensas que tenga para ti, tu familia, compafieros, profesores

y para la sociedad, esforzarte por ser cada dia mas responsable?
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(ANEXO 4)

Entrevista a docentes

Objetivos: Constatar la opinion de los docentes en la etapa de diagnostico y de
validacion de la propuesta sobre la actitud y cumplimiento de los adolescentes
ante los diferentes deberes escolares.

Cuestionario.

1. ¢Como consideras la actitud de los adolescentes del albergue nimero 2 de la
escuela Alberto Delgado ante sus deberes escolares, cuales hace con agrado,
motivacion y buen comportamiento, y en cuéles no?

2. En una escala del 1 al 5 en cual nUmero pondrias a cada uno en los siguientes
aspectos: actitud ante el estudio, el trabajo, cuidado de la propiedad social, la
critica y autocritica, hacia las diferentes tareas pioneriles.

3. ¢Comd consideras la calidad que logran en el cumplimiento de diferentes

actividades, deberes y metas de estos adolescentes?
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(ANEXO 5)
Prueba Pedagdgica
Objetivo: Constatar el nivel de conocimiento  que poseen los estudiantes

acerca del valor responsabilidad:

1- Menciona 5 aspectos que debe caracterizar a un adolescente responsable en

sus deberes escolares.

2- Describe aquellos rasgos que consideres que debes tener para ser
responsable ante tus obligaciones escolares.

3- ¢Qué actividades realizas en la escuela en las cuales debes asumir una
actitud responsable?
4- ¢ Te consideras un estudiante responsable? ¢ Por qué?

5- ¢ Qué normas aplicas para ser responsable en tus deberes escolares?

.6.Te gustaria realizar actividades variadas para ser mas responsable ante las

tareas escolares. Si No Mucho Poco ¢ Por qué?
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(ANEXO 6)

Para contextualizar el nivel de responsabilidad segun los indicadores se propone
la siguiente escala:

1. Conocimientos sobre el valor responsabilidad.

Nivel alto.

» Conoce lo que es ser responsable, asi como las vias para lograr ese valor ante
sus deberes escolares.

Nivel medio .

» Conoce parcialmente lo que es ser responsable, asi como las vias para lograr
ese valor ante sus deberes escolares.

Nivel bajo ..

» Conocimientos muy limitados sobre lo que es ser responsable, asi como de las
vias para lograr ese valor ante sus deberes escolares .

2. Actitud responsable hacia sus deberes escolares y metas.

Nivel alto.

» Se motiva y esfuerza por cumplir sus deberes escolares y metas vy
entusiasma a los demas en esa direccion.

» Ante las dificultades analiza las causas, se autocritica, demuestra
arrepentimiento y se traza nuevas metas.

» Es capaz de pedir y aceptar ayuda.

Nivel medio.

» Se motiva y esfuerza por cumplir sus deberes escolares y metas vy
entusiasma a los demas en esa direccion, pero es inestables en sus motivaciones,

sSus intereses en ocasiones no estan acorde con los del colectivo.
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» Ante las dificultades, analiza poco las causas, no siempre se autocritica y le
cuesta trabajo trazarse metas por si solo.

» No siempre pide o acepta ayuda.

Nivel bajo.

» Se esfuerza poco por cumplir sus deberes escolares y metas, influye muy
poco en entusiasmar a los demas en esa direccion y sus intereses en ocasiones
no estan acorde con los del colectivo.

» Es muy inestable en sus motivaciones: va de un extremo a otro, a veces se
motiva mucho y otras estd muy desmotivado.

» Analiza de forma superficial sus dificultades y posee pobre espiritu critico y
autocritico. Le cuesta trabajo trazarse metas por si solo y las mismas responden a
intereses inmediatos, a corto plazo.

» Casi nunca pide o acepta ayuda.

3. Desarrollo con eficiencia y calidad de sus deberes escolares y metas.

Nivel alto .

> Realiza las tareas y metas en el tiempo previsto y con calidad y de forma
independiente.

Nivel medio .

> Realiza las tareas y metas con pérdida innecesaria de tiempo, necesita algun
nivel de ayuda y la calidad no es la méaxima.

Nivel bajo .

> Realiza las tareas y metas con mucha perdida de tiempo, a veces abandonan
alguna tarea o meta. Nenecita varios niveles de ayuda y de forma reiterada, lo que
afecta la eficiencia y calidad.

4. Valoracion que da al cumplimiento de sus deberes e  scolares y metas.

Nivel alto :

» Valora de forma adecuada (siendo critico y autocritico, con adecuado control
emocional, ajustado a las normas morales) y sistematica el cumplimiento de sus
deberes escolares y metas, siendo capaz de trazarse estrategias, compromisos y
metas.

Nivel medio :
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» Presenta algunas dificultades al valorar de forma adecuada el cumplimiento de
sus deberes escolares y metas, no es capaz de hacerlo de forma sistematica y
necesita algunos niveles de ayuda para trazarse estrategias, compromisos y

metas.

Nivel bajo :
» Presenta muchas dificultades al valorar de forma adecuada el cumplimiento de
sus deberes escolares y metas, no es capaz de hacerlo de forma sisteméatica y

necesita varios niveles de ayuda para trazarse estrategias, compromisos y metas
(Anexo7)
Reconocimiento.

El colectivo del albergue No.2 de la escuela especial Alberto Delgado le otorga un

reconocimiento al pionero

por su destacada participacion en la actividad educativa ¢ Qué es ser

responsable?

Jefe de equipo Fecha: maestros terapeutas

para el trabajo educativo
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(ANEXO 8)

Reconocimiento.
El colectivo del albergue No.2 de la escuela especial Alberto Delgado le otorga un

reconocimiento al pionero

por su destacada participacion en el encuentro de conocimiento “Mi escuela

favorita”.
“iHaz algo bueno cada dia en nombre mio!”
José Marti
Jefe de equipo Fecha: maestros terapeutas

para el trabajo educativo
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(ANEXO 9)

Reconocimiento.
El colectivo del albergue No.2 de la escuela especial Alberto Delgado le otorga un

reconocimiento al pionero

por su destacada participacion en la actividad educativa “Un 1.de Mayo en un
pueblo feliz”.

Jefe de equipo Fecha: maestros terapeutas
para el trabajo educativo
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